
 
 

โครงการกิจกรรม 5 ส 
“BIG Cleaning Day” ประจ าปี พ.ศ. 2560 

วันศุกร์ที่ 30 มิถุนายน พ.ศ. 2560 
------------------------------------------------------------- 

1. หลักการและเหตุผล 
  ตามมติที่ประชุมคณะกรรมการบริหารสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ ครั้งที่ 3/2560 เมื่ อ
วันพฤหัสบดีที่ 23 มีนาคม 2560 อนุมัติหลักการในการเช่าพื้นที่อาคารพญาไทพลาซ่า ชั้น 38 เพิ่มเติม เนื่องจาก 
สทศ. มีความจ าเป็นต้องมีสถานที่ในการปฏิบตัิงานให้เพียงพอและเหมาะสมกับภาระงาน ในปีงบประมาณ พ.ศ. 2560 
ตลอดจนรองรับจ านวนบุคลากรที่เพิ่มขึ้นในอนาคต 

ด้วยเหตุนี้ กลุ่มงานอ านวยการ จึงได้จัดท าโครงการกิจกรรม 5 ส “BIG Cleaning Day” ประจ าปี 
พ.ศ. 2560 ขึ้นเพื่อเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ และให้หน่วยงานภายในมีระบบบริหารและการ
จัดการที่ดี สามารถพัฒนาประสิทธิภาพการท างาน เพิ่มผลผลิต และกิจกรรมหนึ่งที่ได้รับการยอมรับอย่างแพร่หลาย
ในการเพิ่มประสิทธิภาพให้กับหน่วยงาน คือ กิจกรรม 5 ส ได้แก่ สะสาง สะดวก สะอาด สุขลักษณะ และสร้างนิสัย 
ซึ่งกิจกรรม 5 ส เป็นกิจกรรมที่ช่วยพัฒนาบุคลากรให้มีคุณภาพ เป็นการจัดระเบียบและสภาพแวดล้อมที่ดีให้กับ
องค์กร มีการปรับปรุงสภาพแวดล้อมในการท างาน เพื่อให้เกิดสภาพการท างานที่ดี มีความเป็นระเบียบ มีความ
สะอาดควบคู่กันไปกับการเพิ่มประสิทธิภาพและ ความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน ประโยชน์ที่เห็นชัดเจนของการ
ด าเนินกิจกรรม 5 ส ได้แก่ สถานที่ท างาน สภาพแวดล้อมการท างานสะอาด ปราศจากสิ่งสกปรก บุคลากรมีสุขภาพ
กายและจิตดี มีระเบียบวินัยในการ ท างานมากขึ้น ลดการเก็บเอกสารที่ซ้ าซ้อนลง เป็นการขจัดความสิ้นเปลืองของ
ทรัพยากร วัสดุ และงบประมาณของหน่วยงาน รวมทั้งช่วยพัฒนาจิตส านึกในการปฏิบัติงาน ซึ่งเป็นพื้นฐานของการ
พัฒนาไปสู่ระบบบริหารงานที่มีคุณภาพตามมาตรฐานสากลต่อไป 
 
2. วัตถุประสงค์ 
 2.1 เพื่อสร้างบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างานให้ดีขึ้น 
 2.2 เพื่อให้บุคลากรมีส่วนร่วมในการปรับปรุงงานและสถานที่ท างาน 
 2.3 เพื่อจัดสถานที่ท างานให้เหมาะสมกับภาระงาน 
 2.4 เพื่อให้บุคลากรสามารถปฏิบัติงานได้อย่างสะดวกรวดเร็วและประหยัดทรัพยากร 
 
3. กลุ่มเป้าหมาย 
 บุคลากรทุกฝ่ายของสถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน)  
 
4. ระยะเวลาและสถานที ่
 วันศุกร์ที่ 30 มิถุนายน 2560 เวลา 09.00 – 17.00 น. ณ ชั้น 36 และชั้น 38 สทศ. 
 
5. วิธีด าเนินการ 
 5.1 ประชุมเตรียมการและประกาศนโยบายและเป้าหมายของโครงการฯ 
 5.2 ลงมือด าเนินโครงการฯ 
 5.3 การประเมินผล 
 
6. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 6.1 บรรยากาศและสิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างานดีขึ้น 
 6.2 บุคลากรได้มีส่วนร่วมในการปรับปรุงงานและสถานที่ท างาน 



 6.3 สถานที่ท างานสะอาด และเป็นระเบียบเรียบร้อย 
 6.4 บุคลากรสามารถปฏิบัติงานได้อย่างสะดวกรวดเร็วและประหยัดทรัพยากร 
 
7. งบประมาณในการด าเนินการ 
 ค่าใช้จ่ายในการด าเนินโครงการฯ เป็นจ านวนเงิน 24,940 บาท (สองหมื่นสี่พันเก้าร้อยสี่สิบบาทถ้วน) 
เบิกจ่ายจากกิจกรรมที่ 3 โครงการ 16 งานบริหารจัดการ โครงการย่อยที่ 16.5 งานบริหารทั่วไป 
ประมาณการค่าใช้จ่าย มีดังนี้ 
 
ล าดับ รายการ จ านวนสนิค้า ราคาต่อหน่วย จ านวนเงิน 

1 อาหารว่าง (เชา้) 82 80.00 6,560.00 
2 อาหารกลางวัน 82 100.00 8,200.00 
3 อาหารว่าง (บ่าย) 82 80.00 6,560.00 
4 อุปกรณ์ด าเนินกิจกรรมฯ 80 - 3,620.00 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น (บาท) 24,940.00 
*หมายเหตุ : ขอถัวเฉลี่ยทุกรายการ 

 
8. การติดตามและประเมินผล 
 8.1 การประเมินผลการด าเนินกิจกรรม 
 8.2 แบบสอบถามความพึงพอใจในการด าเนินโครงการฯ 
 
9. ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 หัวหน้ากลุ่มงานอ านวยการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ก าหนดการโครงการกิจกรรม 5 ส 
“BIG Cleaning Day” ประจ าปี พ.ศ. 2560 

วันศุกร์ที่ 30 มิถุนายน 2560 
ณ ชั้น 36 และชั้น 38 สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหง่ชาติ 

------------------------------------- 
 

วันศุกร์ที่ 30 มิถุนายน 2560 
 
09.00 – 09.15 น. แต่ละกลุ่มงานส่งตัวแทนรับแจกอุปกรณ์ (ผ้าปิดจมูก/ถุงมือยาง/ผ้าขนหนู) ณ ห้องประชุม 
   1 ชั้น 36 
 
09.15 – 12.00 น. คัดแยกเอกสารที่ไม่ใช้บริเวณโต๊ะท างาน และท าความสะอาดโต๊ะท างาน 
 
12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน (บริการในห้องประชุม 1 ชั้น 36) 
 
13.00 – 17.00 น. คัดแยกเอกสารที่ไม่ใช้บริเวณส่วนกลาง พร้อมทั้งน าเอกสารที่ไม่ใช้มารวมกันบริเวณทาง
   เดินหน้าห้องเก็บพัสดุชั้น 36 และทางเดินส่วนกลางชั้น 38 และท าความสะอาดบริเวณ
   ส่วนกลาง 
  
 หมายเหตุ 1. ก าหนดการและเวลาอาจมีการเปลี่ยนแปลงตามความเหมาะสม 
   2. การแต่งกาย เสื้อสีด าของ สทศ. ที่มีสัญลักษณ์ “คุณธรรม คุณภาพ โปร่งใส NIETS” 
            กางเกงขายาว 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
  
 
 
 
 
 

เวลา กิจกรรม 

09.00 – 09.15 น. 
แต่ละกลุ่มงานส่งตัวแทนรับแจกอุปกรณ์ (ผ้าปิดจมูก/ถุงมือยาง/ผ้าขนหนู) 
ณ ห้องประชุม 1 ชั้น 36 

09.15 – 10.30 น. คัดแยกเอกสารที่ไม่ใช้บริเวณโต๊ะท างาน 
10.30 – 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง (บริการในห้องประชุม 1 ชั้น 36) 
10.45 – 12.00 น. คัดแยกเอกสารที่ไม่ใช้ และท าความสะอาดโต๊ะท างาน 
12.00 – 13.00 น. พักรับประทานอาหารกลางวัน (บริการในห้องประชุม 1 ชั้น 36) 
13.00 – 14.30 น. คัดแยกเอกสารที่ไม่ใช้บริเวณส่วนกลาง 
14.30 – 14.45 น. พักรบัประทานอาหารว่าง (บริการในห้องประชุม 1 ชั้น 36) 

14.45 – 16.30 น. 
คัดแยกเอกสารที่ไม่ใช้บริเวณส่วนกลาง พร้อมทั้งน าเอกสารที่ไม่ใช้มารวมกันบริเวณทางเดิน  
หน้าห้องเก็บพัสดุชั้น 36 และทางเดินส่วนกลางชั้น 38 และท าความสะอาดบริเวณส่วนกลาง 

  
หมายเหตุ *** ก าหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 
  *** การแต่งกาย เสื้อสีด าของ สทศ. ที่มีสัญลักษณ์ “คุณธรรม คุณภาพ โปร่งใส NIETS” 
    กางเกงขายาว 
 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก าหนดการ 
โครงการกิจกรรม 5 ส “BIG Cleaning Day” ประจ าปี พ.ศ. 2560 

วันศุกร์ที่ 30 มิถุนายน 2560   
ณ ชั้น 36 และชั้น 38 สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ 

 
 



 
 
 

รายชื่อผู้เข้าร่วมกิจกรรมฯ 
 

ล าดับ ชื่อ - นามสกุล ล าดับ ชื่อ - นามสกุล 
1 รศ.ดร.สัมพันธ์ พันธุ์พฤกษ์                                   ผบ. 49 นางสาวนพมาศ เกตุรามฤทธิ ์                         บริหารฯ 
2 ผศ.ดร.ศิริดา บุรชาติ 50 นางสาววาสนา ประสงค์งาม 
3 ดร.วารุณี เลียวววิัฒนชัย 51 นางนภาพร ศิลา 
4 ดร.ทรายทอง พวกสันเทียะ 52 นางสาวภูริชา กอ๋ยสุวรรณ 
5 นายสุกิจ ริ้วพิทกัษ ์ 53 นางสาวณฐมณ เครือเช้า 
6 ดร.สุภาพร จันทร์ดอกไม ้ 54 นางสาวสินธนา สุวรรณเนตร 
7 นายพัฒนา ธนากร 55 นางวิลาวัณย ์บ ารุงเวช 
8 นายประภาส อัครต้ังสกุลชัย 56 นายอภิวัฒน์ ภูมิวรัตน์ 
9 นางสาวอัมพรรัตน์ โสพิกุล                                 ผลิตฯ 57 นางสาวศศิธร ไชยเมล์ 
10 นางสาวรุ่งฤดี นิลละออ 58 นายเจษฎา อาริยะดิษฐ์ 
11 นางสาวเสาวณิต กิตตินานนท ์ 59 นางสาวนภิสรา ชาญวิบูลย์ศร ี
12 นางสาวศิริญญา กันทะมูล 60 นายจิรพล บรรจง 
13 นางสาวขวญัธิศศรา อภิสุขสกุล 61 นางสาวศิริรัตน์ เจริญศิริ 
14 นายวภิาก บุญเทยีม 62 นายจิรวิทย์ เต็มราย 
15 นางสาวสมพร สมพงษ์มิตร 63 นายเอกตนยั วงสะอาด 
16 นางสาวรุจพร ภักดีสาร 64 นางสาวอัญชลี พลอยเพ็ชร                       ยุทธศาสตร์ฯ 
17 นายปยิะพงษ์ พุ่มประเสริฐ 65 นางนิลรัตน์ ทิพยทัศนัน 
18 นายอัชนโชต ิมหาวัน 66 นางกุมภการ สวัสดิโกมล 
19 นายวบิูลย์ ศุกลสกุล 67 นางสาวรัตติยาภรณ์ ทองย่น 
20 นายสรรเสริญ ตาแกว้                               สารสนเทศฯ 68 นายกฤษฎาธาร คชาธาร 
21 นายไตรเทพ สิริสัณห์ 69 นางสุวดี ธนวิจิตรพันธ ์
22 นายส ารวย ศรนุวัตร ์ 70 นางกิติยาพร เรืองทอง 
23 นางสาวนิตยา กา้นบัว 71 นางจันจิรา เทือกเทียน 
24 นายสนทโนรส หลา้ธรรม 72 นางสาวเตือนใจ สิริจันทร์                              ลูกจ้างฯ 
25 นายพยุหพล โพธิ์มะฮาด 73 นายพีรวัฒน ์กาซาว 
26 นายสถาพร ค าเจริญ 74 นางสาววภิาพร ทองประเสริฐ 
27 นายกิตติคุณ ไม้มงคล 75 พี่กาญจนา                                          ผู้ตรวจสอบฯ 
28 นายชาคริต ดิลกโศภณ 76 อ.จิ                                                            ผชช. 
29 นางสุทิศา พ่วงทรัพย ์ 77 อ.สุพจน ์
30 นายรักพงศ์ รอดอยู ่ 78 อ.สุรเดช 
31 นายยงยุทธ รุ่งรอดศักดิ์ชัย                          อ านวยการ 79 อ.ปราณี 
32 นายภาคภูมิ ภู่มณ ี 80 อ.อัจฉรา 
33 นางสาวธิตยิา แสงจันทร์ 81 อ.ปิยะวรรณ 
34 นายสมพงษ์ แซ่ตัน 82 อ.สมชาย 

35 นางสาวพรทิพย์ โสภาเจริญสกุล 83 
นางสาวอัญชลี เทพพิทักษ ์                          
น.ศ.ฝึกงาน 

36 นายกาญจนศักดิ์ จารุปาณ 84 นางสาววิมลวรรณ หนูเหมือน 
37 นายกิตติศักดิ์ ละเอียดศิลป ์ 85 ลุงเจี๊ยบ                                                  คนขับรถ 
38 นางศิริรัตน์ ชัยฤทธิ ์ 86 พี่นภดล 
39 นางสาวพรทิพย์ ตงเจริญ 87 พี่อ๊อด 
40 นางสาวนัทธยิา ขอสืบ 88 พี่แม่บ้าน                                         แม่บา้นกะเที่ยง 
41 นางสาวรสริน ศิรินันทนาพร 89 พี่แม่บ้าน 
42 นางสาวรุ่งสกาว สุจริตกุล 90  
43 นางสาวปรารถนา จงฤทธิ ์ 91  
44 นางสาวสุมาลี นุ่มโต 92  



45 นางสาวปณัฏฐ์สรณ์ อินทร์ขลิบ 93  
46 นางสาวสุภาพร ชะตาแกว้ 94  
47 นายธัชพล ยกุตะนันท ์ 95  
48 นางสาวณัฐพร ชาริดา 96  

 
 


