
ล ำดับ รหัสพนักงำน ช่ือ นำมสกุล ต ำแหน่ง แผนก (ย่อ) วันท่ีอบรม ช่ัวโมงกำรอบรม

1 10000123 นายชยพล  สารพัฒน์ วิศวกรระบบอาณัติสัญญาณ SIG วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

2 10000325 นายภูเบศ  ทองละมุน ช่างเทคนิคอาวุโส CIV วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

3 10000333 นายเอนก  คุณจรูญ ช่างเทคนิค TRW วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

4 10000446 จ.ส.ต.หญิงกาญจนา อาษายุทธ เจ้าหน้าท่ีรักษาความปลอดภัย SES วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

5 10000509 นายทรัพย์ทวี เฟ่ืองศิริ ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

6 10000525 นางสาวศิริรัตน์ แตงเทศ เจ้าหน้าท่ีความปลอดภัย QCS วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

7 10000551 นายกิตตินันท์  สิงหรา ณ อยุธยา ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

8 10000646 นายภาษกร  วาอุทัศน์ ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

9 10000755 นายพีรยุทธ  ฤาชา ช่างเทคนิคระบบอาณัติสัญญาณ SIG วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

10 10000800 นายบัณฑิต ผลมะเด่ือ เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

11 10000934 นางสาวกมลทิพย์ ผสมพร      ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

12 10000935 นางสาวสาธินี ไชยโก    ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

13 10000936 นางสาวณัฐณิชา กลับดี นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

14 10000938 นางสาวปริชญา พวงมณี   นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

15 10000941 นางสาว กรปรวรรณ ข่าทิพย์พาที นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

16 10000979 นาย เพทาย  สมภู่ หัวหน้าเจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

17 10001020 นาย วิชยุตม์ ฤทธิไกร เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

18 10001025 นาย ยศภัทร แก้วแจ้ง เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

19 10001026 นาย นราธิป แสงน้อย เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

20 10001033 นายกฤชธัช เนตรอริยเดโช เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถด้านระบบวิศวกรรม EIC วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

21 10001044 นางสาวกัญญารัตน์ มะห์โมดี เจ้าหน้าท่ีงบประมาณ BGS วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

22 10001046 นางสาวภันทิลา ชนะค้า เจ้าหน้าท่ีบริหารทรัพยากรบุคคล HRM วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

23 10001052 นายบรรพต บุญยัง ช่างเทคนิคจัดเก็บค่าโดยสารอัตโนมัติ AFC วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

24 20000034 นางสาวจิดาภา โททอง เจ้าหน้าท่ีอ านวยการและงานสารบรรณ TRD วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

25 20000038 นางสาวธนพร ธรรมโกศล เจ้าหน้าท่ีอ านวยการและงานสารบรรณ IFD วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

26 20000039 นางสาวนาฏยา โพธิมากูล เจ้าหน้าท่ีอ านวยการและงานสารบรรณ ADM วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

27 20000041 นางสาวศศิธร อรุณแจ้ง เจ้าหน้าท่ีอ านวยการและงานสารบรรณ ENM วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

28 20000042 นางสาวสิตานัน ภมร เจ้าหน้าท่ีอ านวยการและงานสารบรรณ INF วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

กำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรหลักสูตร : ปรุงจิตให้บริกำร ท ำงำนให้สนุก สุขอย่ำงพอเพียง รุ่นท่ี 1

โดยวิทยำกร อำจำรย์สมคะเน สุขศิริ และทีมงำน

คณะท ำงำนจำกวิทยำลัยนวัตกรรมและกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ

วันพฤหัสบดีท่ี 23 - วันศุกร์ 24  มิถุนำยน พ.ศ. 2565

ณ โรงแรมพูลแมน พัทยำ จี  จังหวัดชลบุรี



ล ำดับ รหัสพนักงำน ช่ือ นำมสกุล ต ำแหน่ง แผนก (ย่อ) วันท่ีอบรม ช่ัวโมงกำรอบรม

กำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรหลักสูตร : ปรุงจิตให้บริกำร ท ำงำนให้สนุก สุขอย่ำงพอเพียง รุ่นท่ี 1

โดยวิทยำกร อำจำรย์สมคะเน สุขศิริ และทีมงำน

คณะท ำงำนจำกวิทยำลัยนวัตกรรมและกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ

วันพฤหัสบดีท่ี 23 - วันศุกร์ 24  มิถุนำยน พ.ศ. 2565

ณ โรงแรมพูลแมน พัทยำ จี  จังหวัดชลบุรี

29 20000043 นางสาวอุษาวดี พรศรี เจ้าหน้าท่ีอ านวยการและงานสารบรรณ HRM วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

30 20000046 นายกิตติธัช ภิญโญ ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

31 20000065 นาย วิทวัส ไพศาลพงศ์ ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

32 20000126 นายธีรพงศ์ พรหมมา เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

33 20000133 นางสาวนริศรา สิงหรา ณ อยุธยา เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

34 20000244 นายอานนท์ มินตรี เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

35 20000246 นายเอกศรัญญ์ ธิติวรากุลพัฒน์ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

36 20000257 นายอิศรา ใจงาม เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

37 20000275 นางสาวณภัทร์สร ลิมปิผล เจ้าหน้าท่ีความปลอดภัย SAS วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

38 20000278 นางสาวณัฐธิดา สกุนตนิยม เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

39 20000279 นางสาวประภัสสร จารุธร เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

40 20000282 นางสาวพัชรพร มาศมหาศาล เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

41 20000291 นางสาวธัญณัฐ โสภิญนิวัติวงศ์ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

42 20000298 นายจักรพันธ์ มโนรส ช่างเทคนิคระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

43 30000049 นายสรัล กุณะ เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 23 มิถุนายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 24  มิถุนายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง



ล ำดับ รหัสพนักงำน ช่ือ นำมสกุล ต ำแหน่ง แผนก (ย่อ) วันท่ีอบรม ช่ัวโมงกำรอบรม

1 10000294 นายสุริยา  ทองน้อย วิศวกรระบบอาณัติสัญญาณ SIG วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

2 10000393 นางสาววรันณ์ธร ทองวัน นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

3 10000401 นางสาวธาริณี ศันธนะ นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

4 10000415 นางสาวเสาวลักษณ์  เกิดทวี เจ้าหน้าท่ีจัดการรายได้ REM วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

5 10000449 นายธีรธัชช์ สาแก้ว เจ้าหน้าท่ีความปลอดภัย SAS วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

6 10000478 นางสาวภูษณิศา กล่ินอุบล หัวหน้าเจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

7 10000489 นางสาวสรียา ทวีพูล เจ้าหน้าท่ีความปลอดภัย SAS วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

8 10000568 นางสาวกุลฑี  ทวีพูล ช่างเทคนิคอาวุโสระบบอาณัติสัญญาณ SIG วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

9 10000579 นายนรินทร  ผลย่ิง ช่างเทคนิคอาวุโส CIV วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

10 10000603 นายเอกลักษณ์   ประพันธ์พจน์ เจ้าหน้าท่ีแผนกระบบจัดการรายได้อาวุโส REM วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

11 10000622 นายศิริชัย ขุนศรีภิรมย์ เจ้าหน้าท่ีจัดการรายได้ STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

12 10000623 นายชิดชัย ศันธนะ นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

13 10000832 นางสาวนุชนันท์ พูนกระโทก นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

14 10000840 นายวิชชาธร กางถ่ิน นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

15 10000842 นายประสิทธ์ิ  เมืองบุญมา ผู้ช่วยนายสถานี DWS วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

16 10000847 นายพินิศพงศ์  เรือนใหม่ วิศวกรอาวุโสระบบอุปกรณ์ในโรงซ่อมบ ารุง TRW วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

17 10000857 นางสาวชุติมา วิญญายงค์ ช่างเทคนิค STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

18 10000899 นายภูมิศักด์ิ  สุขประเสริฐ ผู้ช่วยนายสถานี TRW วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

19 10000940 นางสาวสมฤดี แสงฤทธ์ิ              ช่างเทคนิค STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

20 10000978 นายรัตนชัย  ศรีพงศ์สุทธ์ิ ผู้ช่วยนายสถานี OCC วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

21 10000986 นางสาว โชติญา อัฑฒะฐิติ หัวหน้าเจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

22 10000987 นางสาวพิจารี จันทร์กล่ัน ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

23 10001000 นายณัฐภัทร กองมาลัย ผู้ช่วยนายสถานี MMC วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

24 10001006 นายย่ิงใหญ่ อ่อนน้อม วิศวกร MMC วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

25 10001037 นายฐนศร ภู่ช้าง วิศวกร STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

26 10001038 นายนนดนัย โรจนนันทเศรษฐ์ ผู้ช่วยนายสถานี OCC วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

27 20000054 นางสาวปวีณ ศิริตระกูล เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

28 20000071 นายเทพทัต แซมล าเจียก ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

กำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรหลักสูตร : ปรุงจิตให้บริกำร ท ำงำนให้สนุก สุขอย่ำงพอเพียง รุ่นท่ี 2

โดยวิทยำกร อำจำรย์สมคะเน สุขศิริ และทีมงำน

คณะท ำงำนจำกวิทยำลัยนวัตกรรมและกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ

วันพฤหัสบดีท่ี 7 - วันศุกร์ 8  กรกฎำคม พ.ศ. 2565

ณ โรงแรมพูลแมน พัทยำ จี  จังหวัดชลบุรี



ล ำดับ รหัสพนักงำน ช่ือ นำมสกุล ต ำแหน่ง แผนก (ย่อ) วันท่ีอบรม ช่ัวโมงกำรอบรม

กำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรหลักสูตร : ปรุงจิตให้บริกำร ท ำงำนให้สนุก สุขอย่ำงพอเพียง รุ่นท่ี 2

โดยวิทยำกร อำจำรย์สมคะเน สุขศิริ และทีมงำน

คณะท ำงำนจำกวิทยำลัยนวัตกรรมและกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ

วันพฤหัสบดีท่ี 7 - วันศุกร์ 8  กรกฎำคม พ.ศ. 2565

ณ โรงแรมพูลแมน พัทยำ จี  จังหวัดชลบุรี

29 20000074 นางสาวภรณ์ทิพย์ ตังสุรัตน์ ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

30 20000095 นายนันทสุข์ หวง ผู้ช่วยนายสถานี TCS วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

31 20000120 นายวรกันต์ วงศ์พันธ์ุลักษณ์ เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

32 20000154 นางสาวพรพิมล โครตภูธร เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

33 20000159 นายสหัส คลังบุญครอง เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

34 20000262 นายกฤษฎา ล้ีเทียน เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี HRM วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

35 20000281 นางสาวกนกวรรณ ยศทัพ เจ้าหน้าท่ีอ านวยการและงานสารบรรณ ASA วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

36 20000293 นางสาวนพมาศ เปรมเจริญ เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

37 20000296 นายศิวกร มีชีพกิจ ช่างเทคนิคระบบอุปกรณ์ในโรงซ่อมบ ารุง DWS วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

38 20000303 นางสาว ทักษ์สิกา เสนีวงศ์ ณ อยุธยา เจ้าหน้าท่ีอ านวยการและงานสารบรรณ REM วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

39 30000030 นายมานะศักด์ิ  คุ้มครอง เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

40 30000052 นางสาววรางคณา บิลยะกาย เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 7 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 8  กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง



ล ำดับ รหัสพนักงำน ช่ือ นำมสกุล ต ำแหน่ง แผนก (ย่อ) วันท่ีอบรม ช่ัวโมงกำรอบรม

1 10000179 นายสุพจน์ สุยะวาด เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

3 10000329 นายเมธาสิทธ์ิ  พิริยเกษมวงศ์ ช่างเทคนิคอาวุโส TRW วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

4 10000357 นางสาวธีรา ชีพสวัสด์ิ นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

5 10000381 นางสาวธรรศญา ชอุ่มประโคน นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

6 10000382 นางสาวทิภา  ศุภกุล นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

7 10000387 นางสาวพรรณธิพา แก้วน้ าเย็น นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

8 10000458 นายเลิศชาย  ทองสุข ผู้ช่วยผู้จัดการแผนกระบบรางและระบบจ่ายไฟเหนือราง 1 TRW วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

9 10000460 นายกฤตย์  พวงนาค ช่างเทคนิคอาวุโสระบบอาณัติสัญญาณ SIG วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

10 10000487 นายสุรศักด์ิ  กิติกาศ ช่างเทคนิคระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

11 10000500 นางสาวธัญพิชชา ทองหอม นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

12 10000501 นางสาววันเพ็ญ  เจียประดับ นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

13 10000530 นางวันวิสา เฟ่ืองศิริ เจ้าหน้าท่ีธุรการ RST วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

14 10000546 นางสาวจุฑาทิพย์ ค าประกอบ นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

15 10000547 นางสาวอุษา งามเจริญ นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

16 10000726 นายธนิต สุรินทร์วัฒนกุล วิศวกรอาวุโสระบบโทรคมนาคม COM วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

17 10000727 นายสุลักษณ์  ปะวะเส วิศวกรอาวุโสระบบอาณัติสัญญาณ SIG วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

18 10000770 นายติณณภพ  อินทรสวาท ช่างเทคนิคระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

19 10001016 นายสิรวุฒิ เร่ืองศาสตร์ เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

20 10001019 นายนาราวิชฐ์ มีทรัพย์วัฒนา เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

21 10001023 นางสาวพาขวัญ พูนจิตรบริสุทธ์ิ เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

23 10001030 นายพงษ์ดนัย วงษ์หา เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

24 10001047 นางสาวสุนทรีรักษ์ ช่ืนครุฑ เจ้าหน้าท่ีพัสดุ STR วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

25 10001049 นางสาวพรลภัส อุทิตะสาร เจ้าหน้าท่ีควบคุมการกระจายข้อมูลข่าวสาร EIC วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

26 20000019 นายจตุพล นาคเปล่ียน เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

27 20000021 นางสาวจิรายุ คุ้มปรุ ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

28 20000025 นายธีรพงศ์ นะรินทร์ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

กำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรหลักสูตร : ปรุงจิตให้บริกำร ท ำงำนให้สนุก สุขอย่ำงพอเพียง รุ่นท่ี 3

โดยวิทยำกร อำจำรย์สมคะเน สุขศิริ และทีมงำน

คณะท ำงำนจำกวิทยำลัยนวัตกรรมและกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ

วันพฤหัสบดีท่ี 21 - วันศุกร์ 22 กรกฎำคม พ.ศ. 2565

ณ โรงแรมพูลแมน พัทยำ จี  จังหวัดชลบุรี



ล ำดับ รหัสพนักงำน ช่ือ นำมสกุล ต ำแหน่ง แผนก (ย่อ) วันท่ีอบรม ช่ัวโมงกำรอบรม

กำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรหลักสูตร : ปรุงจิตให้บริกำร ท ำงำนให้สนุก สุขอย่ำงพอเพียง รุ่นท่ี 3

โดยวิทยำกร อำจำรย์สมคะเน สุขศิริ และทีมงำน

คณะท ำงำนจำกวิทยำลัยนวัตกรรมและกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ

วันพฤหัสบดีท่ี 21 - วันศุกร์ 22 กรกฎำคม พ.ศ. 2565

ณ โรงแรมพูลแมน พัทยำ จี  จังหวัดชลบุรี

29 20000026 นายนฤพนธ์ิ จินาบึง เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

30 20000036 นางสาวโชติมณี อโณทัยนาท เจ้าหน้าท่ีอ านวยการและงานสารบรรณ OCC วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

31 20000040 นางสาวปวีณา อาจส าอางค์ เจ้าหน้าท่ีอ านวยการและงานสารบรรณ STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

32 20000048 นางสาวจิราพร เอ้ือทาน ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

33 20000092 นายธีรเดช คงเวียน เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

34 20000093 นางสาวธีรนันท์ แสงวิจิตร เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

35 20000151 นางสาวนุสรา ด ายศ ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

36 20000222 นายณรงค์ มูลตา ช่างเทคนิคระบบอุปกรณ์ในโรงซ่อมบ ารุง DWS วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

37 20000223 นายศรัณย์ ทรัพย์สอน ช่างเทคนิคระบบอุปกรณ์ในโรงซ่อมบ ารุง DWS วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

38 20000267 นางสาวสุกัญญา บรรดิษฐ เจ้าหน้าท่ีธุรการ RST วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

39 20000276 นายวรานนท์ ไทยสยาม เจ้าหน้าท่ีความปลอดภัย SAS วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

40 20000295 นายสาธิต บรรพตา ช่างเทคนิคระบบอุปกรณ์ในโรงซ่อมบ ารุง DWS วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

41 30000051 นายชากร เรืองศรีจันทร์ เจ้าหน้าท่ีความปลอดภัย SAS วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

42 30000054 นายธรรมวุฒิ เตมีศรีสุข เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 21 รกฎาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 22 กรกฎาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง



ล ำดับ รหัสพนักงำน ช่ือ นำมสกุล ต ำแหน่ง แผนก (ย่อ) วันท่ีอบรม ช่ัวโมงกำรอบรม

1 10000076 นายวรณัฐ สังฆมณี วิศวกรอาวุโสระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

2 10000125 นายเจริญ  เป้กลาง ช่างเทคนิคอาวุโส AFC วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

3 10000129 นายสุรเชฐ  ชูเกิด ช่างเทคนิคอาวุโสระบบจ่ายก าลังไฟฟ้า PSY วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

4 10000131 นายศักด์ิชาย ไก่ทอง ช่างเทคนิคอาวุโส RST วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

5 10000178 นายสุธี อินทาราม เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

6 10000265 นายรชต  พันธ์ุอ าไพ ช่างเทคนิคอาวุโส RST วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

7 10000296 นายศราวุธ  แท่นศิลา ช่างเทคนิคอาวุโส AFC วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

8 10000300 นายวีรยุทธ  บุญมาก วิศวกรระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

9 10000301 นายไพศาล  เรืองสา วิศวกรระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

10 10000302 นายเสถียร  แก้วเฮียง ช่างเทคนิคอาวุโส RST วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

11 10000378 นางสาวเกษร  บุญปก นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

12 10000426 นางสาวนรินทร์ศรา อัฐติธรารัตน์ นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

13 10000496 นายปิยบุตร  ธีระปุญโญ วิศวกร TRW วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

14 10000630 นายสุทธิศักด์ิ  แป๊ะพุฒ ช่างเทคนิคอาวุโส TRW วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

15 10000637 นายธนากร  ทองเทพ วิศวกรอาวุโสระบบอาณัติสัญญาณ SIG วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

16 10000703 นายพินิจ  ยางนอก ช่างเทคนิค TRW วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

17 10000834 นางสาวอิสสรียา จันต๊ะดุก นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

18 10000853 นางสาวสมฤดี  กาญจนพิมาย ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

19 10000880 นายสรวิทย์  หนิและ วิศวกร AFC วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

20 10000910 นายโสภณ  ยืนยัน วิศวกรอาวุโสระบบอาณัติสัญญาณ SIG วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

21 10000914 นายจารุวัฒน์ ลาชโรจน์ เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

22 10000985 นายภูริชสรัญญ์ จ านงการ ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

23 10000992 นางสาวธนวรรณ ทุมก่ิง เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถด้านระบบวิศวกรรม EIC วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

24 10001013 นางสาวปรัศนี ไชยวังเย็น เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

25 10001027 นางสาวกุณฑลี  ชมพูชัยวัฒน์ เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

26 10001043 นางสาวศิรินาถ วิรัตน์เจษฎากุล ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

27 10001045 นางสาวรัตติยา สมศรี ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

กำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรหลักสูตร : ปรุงจิตให้บริกำร ท ำงำนให้สนุก สุขอย่ำงพอเพียง รุ่นท่ี 4

โดยวิทยำกร อำจำรย์สมคะเน สุขศิริ และทีมงำน

คณะท ำงำนจำกวิทยำลัยนวัตกรรมและกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ

วันพฤหัสบดีท่ี 18 - วันศุกร์ 19 สิงหำคม พ.ศ. 2565

ณ โรงแรมพูลแมน พัทยำ จี  จังหวัดชลบุรี



ล ำดับ รหัสพนักงำน ช่ือ นำมสกุล ต ำแหน่ง แผนก (ย่อ) วันท่ีอบรม ช่ัวโมงกำรอบรม

กำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรหลักสูตร : ปรุงจิตให้บริกำร ท ำงำนให้สนุก สุขอย่ำงพอเพียง รุ่นท่ี 4

โดยวิทยำกร อำจำรย์สมคะเน สุขศิริ และทีมงำน

คณะท ำงำนจำกวิทยำลัยนวัตกรรมและกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ

วันพฤหัสบดีท่ี 18 - วันศุกร์ 19 สิงหำคม พ.ศ. 2565

ณ โรงแรมพูลแมน พัทยำ จี  จังหวัดชลบุรี

28 20000017 นางสาวชวิศา ฟองเพชร์ เจ้าหน้าท่ีควบคุมการกระจายข้อมูลข่าวสาร EIC วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

29 20000045 นางสาวกมลทิพย์ ชมโลก ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

30 20000047 นางสาวจตุพร จ าลองพันธ์ ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

31 20000059 นางสาวจีระนันท์  ภารไสว ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

32 20000067 นางสาวศุภิสรา แจ่มจ ารัส ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

33 20000080 นางสาวกัญญ์วรา หารโสภา ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

34 20000081 นางสาวอริสรา เหล่าเขตกิจ ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

35 20000105 นางสาววิรุฬห์การ ข าเพ็ง เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

36 20000130 นางสาวภัทรพร  รักท่ีพ่ึง ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

37 20000131 นางสาวศศิพิมพ์ สมบูรณ์มี ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

38 20000221 นายจิรวัฒน์ ศรีเจริญโชติ วิศวกรระบบจ่ายก าลังไฟฟ้า PSY วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

39 20000234 นายเอเชีย ธาร์ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

40 20000253 นายอ านาจ ดีชาติ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

41 20000269 นางสาวจันทร์จิรา พวงมาลา เจ้าหน้าท่ีแผนกระบบจัดการายได้ REM วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

42 20000270 นายโสภา ช่องศรี เจ้าหน้าท่ีแผนกระบบจัดการายได้ REM วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

43 20000271 นางสาวพิณณัฐฐา ธรโรจน์วาณิช เจ้าหน้าท่ีแผนกระบบจัดการายได้ REM วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

44 20000287 นายภูมิพงศ์ พิมพะสาลี เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

45 20000299 นายภาคภูมิ มุลินิล วิศวกร TRW วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

46 30000032 นางสาวศศิวิมล  อายุยืน เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

47 30000041 นายณัฐพัชญ์  กิตติวราวัลย์ เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 18 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 19 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง



ล ำดับ รหัสพนักงำน ช่ือ นำมสกุล ต ำแหน่ง แผนก (ย่อ) วันท่ีอบรม ช่ัวโมงกำรอบรม

1 10000240 นายยุทธิพงษ์ เจริญศิริ ช่างเทคนิคอาวุโสระบบอุปกรณ์ในโรงซ่อมบ ารุง DWS วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

2 10000244 นายวีรศักด์ิ  โพธ์ิทอง ช่างเทคนิคระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

3 10000250 นายพีรศิลป์ วุฒิศักด์ิ ช่างเทคนิคระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

4 10000313 นายทักษิณ  ออทอศรี ช่างเทคนิคอาวุโสระบบอาณัติสัญญาณ SIG วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

5 10000316 นายชัยวัฒน์  วรรณโต ช่างเทคนิคอาวุโสระบบอาณัติสัญญาณ SIG วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

6 10000328 นายวันชัย  ทวีนิธิสุนทร ช่างเทคนิคอาวุโส TRW วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

7 10000332 นายบัณฑิต  สูนกลาง วิศวกร TRW วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

8 10000402 นายเชาวรัตน์ แสงดี นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

9 10000564 นายอนุวัฒน์ เครือน้อย ช่างเทคนิคอาวุโสระบบอุปกรณ์ในโรงซ่อมบ ารุง DWS วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

10 10000634 นายพชร บุญรอด วิศวกรระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

11 10000678 นายนพรัตน์ สรงสระแก้ว วิศวกรระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

12 10000682 นายศุภักษร ซ่อมจันทึก ช่างเทคนิคระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

13 10000690 นางสาววิชญาดา  แก้วโน ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

14 10000754 นายนิพนธ์ จ่านมาตร ช่างเทคนิคอาวุโสระบบอุปกรณ์ในโรงซ่อมบ ารุง DWS วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

15 10000764 นางสาวอุไรรัตน์  เกตุสุวรรณ์ นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

16 10000818 นายชนินทร์ มาลัย เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

17 10000833 นายธีรบดี สินธ ารงรักษ์ นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

18 10000839 นางสาวธวัลยา ไกรสุริยางกูร ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

19 10000844 นายชัชวาล ปิยะวัฒน์ วิศวกรระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

20 10000856 นางสาวฐิตารีย์ เดชหนู นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

21 10000858 นางสาวพิมพ์อัมพร ธนิกมงคลกุล นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

22 10000898 นายชัยธวัช ข าศรี ช่างเทคนิคระบบอุปกรณ์ในโรงซ่อมบ ารุง DWS วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

23 10000929 นายธัชพล จอดขจรเกียรติ เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

24 10000937 นางสาววราภรณ์ เดชหนู นายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

25 10000993 นายสฤษฏ์โรจ จันทร์เพ่ิมพูลผล เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถด้านระบบวิศวกรรม EIC วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

26 10000999 นายศุภชัย ศรีธรรมมา ช่างเทคนิคระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

27 10001032 นายศักย์ศรณ์ แจ้งนคร หัวหน้าเจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

กำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรหลักสูตร : ปรุงจิตให้บริกำร ท ำงำนให้สนุก สุขอย่ำงพอเพียง รุ่นท่ี 5

โดยวิทยำกร อำจำรย์สมคะเน สุขศิริ และทีมงำน

คณะท ำงำนจำกวิทยำลัยนวัตกรรมและกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ

วันพฤหัสบดีท่ี 25 - วันศุกร์ 26 สิงหำคม พ.ศ. 2565

ณ โรงแรมพูลแมน พัทยำ จี  จังหวัดชลบุรี



ล ำดับ รหัสพนักงำน ช่ือ นำมสกุล ต ำแหน่ง แผนก (ย่อ) วันท่ีอบรม ช่ัวโมงกำรอบรม

กำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรหลักสูตร : ปรุงจิตให้บริกำร ท ำงำนให้สนุก สุขอย่ำงพอเพียง รุ่นท่ี 5

โดยวิทยำกร อำจำรย์สมคะเน สุขศิริ และทีมงำน

คณะท ำงำนจำกวิทยำลัยนวัตกรรมและกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ

วันพฤหัสบดีท่ี 25 - วันศุกร์ 26 สิงหำคม พ.ศ. 2565

ณ โรงแรมพูลแมน พัทยำ จี  จังหวัดชลบุรี

28 10001042 นางสาวนภสร ทักษิณ ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

29 20000028 นางสาวรัตนาวดี ยงมาลี เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

30 20000089 นายณัฐพงศ์ แช่เฮ้ง เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

31 20000108 นายสุวัฒน์ วิเศษนิสสัย เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

32 20000109 นายอัศม์เดช เหลืองวารินทรา เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

33 20000162 นายเสฎฐวุฒิ ประภาโส เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

34 20000218 นายพีรวิชญ์ สุทธาพัฒน์ธานนท์ วิศวกร TRW วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

35 20000224 นางสาวปริณดา  สีดามาตร์ ช่างเทคนิค SIG วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

36 20000239 นายรัชภูมิ รัตนลาโภ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

37 20000251 นางสาวณัฎฐวี  ขุนประดิษฐ์ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

38 20000254 นางสาวสุรางคนา นาคทองอินทร์ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

39 20000255 นายรณชิต  ธุระกิจ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

40 20000256 นางสาวสิริยากร บุญคุณ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

41 20000292 นายกิตติพงศ์ ภัทรากรทวีวงศ์ เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

42 20000294 นายปิยวัฒน์ สุขสมบูรณ์ วิศวกร TRW วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

43 30000003 นายกัญจน์พงศ์ อภินันทบารมี เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถในเส้นทางหลัก LCO วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

44 30000013 นางสาวกัลยกร  มุ่งดี เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

45 30000056 นายพัฒนพล ผิวนวล เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถในเส้นทางหลัก LCO วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

46 30000062 นางสาวเจนจิรา  แรงจบ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

47 30000063 นางสาวชญาดา  ภาณุรังสรรค์ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 25 สิงหาคม พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 26 สิงหาคม พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง



ล ำดับ รหัสพนักงำน ช่ือ นำมสกุล ต ำแหน่ง แผนก (ย่อ) วันท่ีอบรม ช่ัวโมงกำรอบรม

1 10000164 นายมหรรณพ ก าลังศิลป์ เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้าอาวุโส TCS วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

2 10000187 นายถนอม มิตรช่ืน เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

3 10000306 นายคชาชัย อารีย์ ช่างเทคนิคอาวุโสระบบโทรคมนาคม COM วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

4 10000353 นายวรายุทธ   เชียงแรง วิศวกรอาวุโสแผนกวิศวกรรมซ่อมบ ารุง MMC วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

5 10000406 นายประจักษ์  เหรียญเชย ช่างเทคนิค AFC วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

6 10000475 นายธวัช  ชูเลิศลบธาตรี วิศวกร AFC วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

7 10000587 นายชุติพนธ์  สุบรรณภาส วิศวกรอาวุโส TRW วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

8 10000769 นายสหะโชค ทองก่อ วิศวกรระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

9 10000775 นายพิทยา  เกษละคร ช่างเทคนิค AFC วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

10 10000804 นายโชติพงศ์  สุวรรณธารี ช่างเทคนิค AFC วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

11 10000805 นายณัฐพงศ์  ธิตะจารี ช่างเทคนิค AFC วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

12 10000854 นายพิษณุ อยู่ดี เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

13 10000864 นางสาวพาริดา  ค าใส วิศวกร TRW วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

14 10000867 นายณัฐกิตต์ิ  ชัยวงค์ วิศวกรระบบตู้รถไฟฟ้า RST วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

15 10000912 นายมนูรัช ศรีสุขล้อม ช่างเทคนิค COM วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

16 10001008 นายรักษพงศ์  จิรจินดา  ช่างเทคนิค AFC วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

17 10001017 นางสาวอัญชลีภรณ์ สิมาเล่าเต่า เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

18 10001021 นางสาวพิชญา  บุญปู่ เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

19 10001039 นางสาวณัฐจิตรา บุตรโพธ์ิ เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

20 10001053 นายวชิรา เสรีรักษ์ ช่างเทคนิคระบบโทรคมนาคม COM วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

21 10001055 นางสาวญานิกา สุทธิวิวัฒ์ วิศวกรระบบรางและระบบจ่ายไฟเหนือราง TRW วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

22 10001060 นางสาวเมธาวินี ชาปัญญา วิศวกรระบบรางและระบบจ่ายไฟเหนือราง TRW วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

23 20000020 นางสาวจันทิรา คุ้มทรัพย์ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

24 20000022 นางสาวชิษณุชา บุณยเลขา เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

25 20000033 นางสาวอรดา อัศวเพ่ิมพูลผล เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

26 20000057 นางสาว พิไล แช๋อุ๋ย ผู้ช่วยนายสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

27 20000142 นางสาวสุภาวดี สมัยแก้ว เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

28 20000155 นางสาว พัชวรินทร์ ชาญธัญกรรม เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

กำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรหลักสูตร : ปรุงจิตให้บริกำร ท ำงำนให้สนุก สุขอย่ำงพอเพียง รุ่นท่ี 6

โดยวิทยำกร อำจำรย์สมคะเน สุขศิริ และทีมงำน

คณะท ำงำนจำกวิทยำลัยนวัตกรรมและกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ

วันพฤหัสบดีท่ี 1 - วันศุกร์ 2 กันยำยน พ.ศ. 2565

ณ โรงแรมพูลแมน พัทยำ จี  จังหวัดชลบุรี



ล ำดับ รหัสพนักงำน ช่ือ นำมสกุล ต ำแหน่ง แผนก (ย่อ) วันท่ีอบรม ช่ัวโมงกำรอบรม

กำรฝึกอบรมเชิงปฏิบัติกำรหลักสูตร : ปรุงจิตให้บริกำร ท ำงำนให้สนุก สุขอย่ำงพอเพียง รุ่นท่ี 6

โดยวิทยำกร อำจำรย์สมคะเน สุขศิริ และทีมงำน

คณะท ำงำนจำกวิทยำลัยนวัตกรรมและกำรจัดกำร มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวนสุนันทำ

วันพฤหัสบดีท่ี 1 - วันศุกร์ 2 กันยำยน พ.ศ. 2565

ณ โรงแรมพูลแมน พัทยำ จี  จังหวัดชลบุรี

29 20000158 นางสาวศรีวัลลภา มันตะวัตร เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

30 20000161 นางสุภาภรณ์ ภูยานยง เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

31 20000227 นางสาวกชทัศ เหลือแดง เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

32 20000229 นางสาวธรรศจรส กันประมูล เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

33 20000230 นางสาวสุขิตา จิรวัสตร์มงคล เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

34 20000232 นางสาวนริศรา วุฒิเกษตรกิจ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

35 20000236 นางสาวสกุลรัตน์ เกือกรัมย์ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

36 20000237 นางสาวณศิกานตร์ คล้ายทองค า เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

37 20000283 นายอภิวัฒน์ ค าป๊อก เจ้าหน้าท่ีควบคุมการเดินรถไฟฟ้า OCC วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

38 20000284 นางสาวสุรีพร ไกรพาน เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

39 20000286 นางสาวมณฑาทิพย์ มีสัมฤทธ์ิ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

40 20000288 นางสาวสุภณัฐ สุขไสย เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

41 30000021 นางสาวฐิติพร  ลูกนักรบ เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

42 30000039 นายกันตชัย กล่ันไพฑูรย์ เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

43 30000040 นายชาญวิชา ชมเชย เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

44 30000042 นายณัฐภัทร บุษบง เจ้าหน้าท่ีควบคุมรถไฟฟ้า TCS วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

45 30000058 นายกฤติน กิติคุณก าจร เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง

46 30000059 นายกันตภณ ย้ิมน้อย เจ้าหน้าท่ีประจ าสถานี STN วันพฤหัสบดีท่ี 1 กันยายน พ.ศ. 2565 - วันศุกร์ 2 กันยายน พ.ศ. 2565 9 ช่ัวโมง


