
โครงการพระราชด าริด้านสาธารณสุข 
“โครงการสง่เสรมิการใช้สมนุไพรพืน้บ้าน ปราบหาย...คลายทุกข์ด้วยรดิซี่สมนุไพร”  

ประจ าปงีบประมาณ 2566 
 

1.ชื่อโครงการ  “โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพรพื้นบ้าน ปราบหาย...คลายทุกข์ด้วยริดซี่สมุนไพร”  
ประจ าปีงบประมาณ 2566 

2.หลักการและเหตุผล    
  ภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรพื้นบ้านในการดูแลสุขภาพมีมาช้านาน ซึ่งอยู่คู่กับประเทศไทยมา
ต้ังแต่ก่อนสมัยกรุงสุโขทัยซึ่งมีความหลากหลายและเป็นเอกลักษณ์ท่ีแตกต่างกันไปตามแต่ละสังคม วัฒนธรรม 
กลุ่มชาติพันธุ์สามารถตอบสนองต่อความต้องการทางด้านการรักษาสุขภาพและความเจ็บป่วยของประชาชนได้
เป็นอย่างดี แต่จากการพัฒนาในทุกด้านท่ียึดการพัฒนาตามระบบทุนนิยมท าให้ชุมชนมีค่านิยมตามแนวทางของ
ตะวันตกเป็นหลักโดยเฉพาะด้านการจัดการสุขภาพท่ีเน้นการพึ่งพิงจากภายนอกเป็นส่วนใหญ่ ส่ิงเหล่านี้ส่งผลให้
ภูมิปัญญาและ องค์ความรู้การดูแลสุขภาพเดิมท่ีมีอยู่ในชุมชนไม่ได้รับการพัฒนาและถูกทอดท้ิงจากคนรุ่นใหม่ 
ขาดการสืบทอดท าให้ชุมชนรับประโยชน์จากภูมิปัญญาการใช้สมุนไพรพื้นบ้านน้อยกว่าท่ีควรจะเป็น ท้ังๆท่ี
ความรู้เหล่านี้สามารถช่วยดูแลรักษาความเจ็บป่วยให้กับชาวบ้านได้ อีกท้ังองค์ความรู้ทางการแพทย์พื้นบ้านไทย 
ท้ังท่ีเป็นตัวหมอพื้นบ้าน ต ารา  พันธุ์พืชท่ีใช้เป็นยาสมุนไพร วิธีการรักษาโรค ตลอดจนสังคมวัฒนธรรมประเพณี
และวิถีชีวิตมีความส าคัญและเป็นส่ิงล้ าค่าท่ีควรจะเก็บรวบรวม อนุรักษ์ ฟื้นฟูภูมิปัญญาให้อยู่คู่กับประเทศไทย 
เพื่อเป็นมรดกต่อลูกหลานในการสืบทอดองค์ความรู้ ต าบลแม่สวดยังมีสมุนไพรพื้นบ้านหลงเหลืออีกจ านวนมาก 
แต่ขาดการน าภูมิปัญญาด้านสมุนไพรเหล่านั้นมาใช้ประโยชน์  ในพื้นท่ีต าบลแม่สวดนั้นมีสมุนไพรหลากหลาย
และประกอบกับปัญหาสุขภาพของคนในชุมชน เช่น โรคริดสีดวงทวาร ริดสีดวงจมูก ไซนัส และภูมิแพ้ เป็นต้น         
ซึ่งปัญหานั้นอาจจะส่งผลมาจากกรรมพันธุ์คนในครอบครัว และพฤติกรรมของบุคคล  
  จากปัญหาดังกล่าว องค์การบริหารส่วนต าบลแม่สวด จึงจัดท า“โครงการส่งเสริมการใช้
สมุนไพรพื้นบ้าน ปราบหาย...คลายทุกข์ด้วยริดซี่สมุนไพร” ประจ าปีงบประมาณ 2566ขึ้น เพื่อศึกษาเรียนรู้
และน าความรู้ท่ีได้รับมาประยุกต์ใช้น าสมุนไพรท่ีมีอยู่ในชุมชนมาใช้ให้เกิดประโยชน์มากท่ีสุด ตามท่ีมีอ านาจ
หน้าท่ีก าหนดภารกิจขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ไว้ดังนี้  
  พระราชบัญญัติสภาต าบลและองค์การบริหารส่วนต าบล พ.ศ.๒๕๓๗  
  มาตรา ๖๗ ภายใต้บังคับแห่งกฎหมาย องค์การบริหารส่วนต าบล มีหน้าท่ีต้องท าในเขต
องค์การบริหารส่วนต าบล ดังต่อไปนี้  
  (๓) ป้องกันโรคและระงับโรคติดต่อ 
  พระราชบัญญัติก าหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอ านาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
พ.ศ.๒๕๔๒           
  มาตรา ๑๖ ให้เทศบาล เมืองพัทยา และองค์การบริหารส่วนต าบลมีอ านาจและหน้าท่ีในการ
จัดระบบการบริการสาธารณะเพื่อประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง ดังนี้  
  (๑๙) การสาธารณสุข การอนามัยครอบครัว และการรักษาพยาบาล 

3.วัตถุประสงค์ 

 1. เพื่อให้ประชาชนมีความรู้และเห็นคุณค่าของพืชสมุนไพรและมีการจัดการแบบยั่งยืน 
  2. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนสามารถใช้สมุนไพรในการรักษาและบ าบัดโรค 
  3. เพื่อให้ประชาชนในต าบลแม่สวดได้รักษาโรคริดสีดวงทวาร ริดสีดวงจมูก ไซนัส และภูมิแพ้ 
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4. ระยะเวลาด าเนินการ 
ครั้งท่ี 1 ระหว่างวันท่ี 17-18 เดือนธันวาคม 2565  
ครั้งท่ี 2 ระหว่างวันท่ี 3-4 เดือนกุมภาพันธ์ 2566  
ครั้งท่ี 3 ระหว่างวันท่ี 3-4 เดือนมีนาคม 2566  
ครั้งท่ี 4 ระหว่างวันท่ี 3-4 เดือนเมษายน 2566  
หมายเหตุ : ก าหนดการอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความเหมาะสม 

5. สถานที่ด าเนินการ 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลบ้านอุมโล๊ะและสุขศาลาพระราชทานบ้านสบโขง 

6. เป้าหมาย 
  ครั้งท่ี 1 ประชาชนบ้านนาดอย หมู่ท่ี 9 จ านวน 50 คน และประชาชนบ้านสบโขง หมู่ท่ี10 
จ านวน 50 คน 
  ครั้งท่ี 2 ประชาชนบ้านอุมโล๊ะ หมู่ท่ี 5 จ านวน 50 คน และประชาชนบ้านแม่แฮด หมู่ท่ี6
จ านวน 50 คน 
  ครั้งท่ี 3 ประชาชนบ้านแม่เลาะ หมู่ท่ี 3 จ านวน 50 คน และประชาชนบ้านห้วยม่วง หมู่ท่ี2 
จ านวน 50 คน 

ครั้งท่ี 4 ประชาชนบ้านแม่หาด หมู่ท่ี 7 จ านวน 50 คน และประชาชนบ้านกอบิคี หมู่ท่ี12 
จ านวน 50 คน 
  
7.วิธีด าเนนิการ 
           1. จัดท าโครงการเสนอผู้บริหารเพื่อขออนุมัติ  
  2. ติดต่อประสานงานกับวิทยากรบรรยายให้ความรู้ 
  3. ประชาสัมพันธ์โครงการให้ประชาชนทราบ 
  4. ประสานผู้บริหารเพื่อทราบและด าเนินกิจกรรมตามโครงการฯ 
  5. ติดตามและประเมินผล 
  6. รายงานผลการด าเนินโครงการฯให้ผู้บริหารทราบต่อไป 

8.หน่วยงานผู้รับผิดชอบโครงการ 
           งานสาธารณสุข ส านักปลัด องค์การบริหารส่วนต าบลแม่สวด 

9.งบประมาณ 
  ขอรับการสนับสนุนงบประมาณตามข้อบัญญัติงบประมาณรายจ่ายประจ าปีงบประมาณ    
พ.ศ.2566  ตามแผนงานสาธารณสุข งานบริการสาธารณสุขและงานสาธารณสุขอื่น งบด าเนินงาน ค่าใช้สอย 
ประเภทรายจ่ายเกี่ยวเนื่องกับการปฏิบัติราชการท่ีไม่เข้าลักษณะรายจ่ายหมวดอื่นๆ โครงการพระราชด าริด้าน
สาธารณสุข “โครงการส่งเสริมการใช้สมุนไพรพื้นบ้าน ปราบหาย...คลายทุกข์ด้วยริดซี่สมุนไพร” ประจ าปี
งบประมาณ 2566 จ านวน 60,000 บาท (หกหมื่นบาทถ้วน)  ดังนี้  
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คร้ังที่ 1 ระหว่างวันที่ 17-18 ธันวาคม 2565  ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล        
บ้านอุมโล๊ะและสุขศาลาพระราชทานบ้านสบโขง 

- ค่าอาหารกลางวัน 1 มือ้ๆละ 80 บาทX50คนX2วัน  เป็นเงิน 8,000 บาท 
- ค่าอาหารว่าง 2 มื้อๆละ 30 บาทX50 คนX2วัน   เป็นเงิน 6,000 บาท 
- ค่าบ ารุงสถานท่ี       เป็นเงิน 1,000 บาท 

    รวมเป็นเงิน  15,000 บาท (หนึ่งหมื่นห้าพันบาทถ้วน)   

คร้ังที่ 2 ระหว่างวันที่ 3-4 เดือนกุมภาพันธ์ 2566  ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล        
บ้านอุมโล๊ะและสุขศาลาพระราชทานบ้านสบโขง 

- ค่าอาหารกลางวัน 1 มือ้ๆละ 80 บาทX50คนX2วัน  เป็นเงิน 8,000 บาท 
- ค่าอาหารว่าง 2 มื้อๆละ 30 บาทX50 คนX2วัน   เป็นเงิน 6,000 บาท 
- ค่าบ ารุงสถานท่ี       เป็นเงิน 1,000 บาท 

    รวมเป็นเงิน  15,000 บาท (หนึ่งหมื่นห้าพันบาทถ้วน)   

คร้ังที่ 3 ระหว่างวันที่ 3-4 เดือนมีนาคม 2566  ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล        
บ้านอุมโล๊ะและสุขศาลาพระราชทานบ้านสบโขง 

- ค่าอาหารกลางวัน 1 มือ้ๆละ 80 บาทX50คนX2วัน  เป็นเงิน 8,000 บาท 
- ค่าอาหารว่าง 2 มื้อๆละ 30 บาทX50 คนX2วัน   เป็นเงิน 6,000 บาท 
- ค่าบ ารุงสถานท่ี       เป็นเงิน 1,000 บาท 

    รวมเป็นเงิน  15,000 บาท (หนึ่งหมื่นห้าพันบาทถ้วน)  

คร้ังที่ 4 ระหว่างวันที่ 3-4 เดือนเมษายน 2566 ณ โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล        
บ้านอุมโล๊ะและสุขศาลาพระราชทานบ้านสบโขง 

- ค่าอาหารกลางวัน 1 มือ้ๆละ 80 บาทX50คนX2วัน  เป็นเงิน 8,000 บาท 
- ค่าอาหารว่าง 2 มื้อๆละ 30 บาทX50 คนX2วัน   เป็นเงิน 6,000 บาท 
- ค่าบ ารุงสถานท่ี       เป็นเงิน 1,000 บาท 

    รวมเป็นเงิน  15,000 บาท (หนึ่งหมื่นห้าพันบาทถ้วน)   

10.ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
  1. ประชาชนในพื้นท่ีมีความรู้ความเข้าใจเรื่องการดูแลสุขภาพโดยใช้พืชสมุนไพรเพิ่มมากขึ้น 
  2. ส่งเสริมให้ประชาชนอนุรักษ์และสืบสานภูมิปัญญาไทยให้กับเด็กรุ่นหลัง 

3. ประชาชนหายป่วยจากโรคโรคริดสีดวงทวาร ริดสีดวงจมูก ไซนัส และภูมิแพ้ 

11. ผูเ้ขียนและเสนอโครงการ 
 
       (นางยลดา  มะโนเป็ง) 
        เจ้าพนักงานสาธารณสุขปฏิบัติงาน 
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12. ผูเ้ห็นชอบโครงการ…………………………………………………………………………………….……................................ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
       (นางเนตรดาว  วงศ์พญา) 
        หัวหน้าส านักปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลแม่สวด 
 

13. ผูเ้ห็นชอบโครงการ…………………………………………………………………………………….……................................ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
         (นางสาวพิชญา  นคกุล) 
         รองปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลแม่สวด 
 

14. ผูเ้ห็นชอบโครงการ…………………………………………………………………………………….……................................ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
         (นายธวัชชัย   ใจแสน) 
           ปลัดองค์การบริหารส่วนต าบลแม่สวด 
 

15. ผูอ้นุมัติโครงการ…………………………………………………………………………………….……................................ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
         (นายยอดชาย  พรพงไพร) 
             นายกองค์การบริหารส่วนต าบลแม่สวด 


