
 หน้า   ๒๙ 
เล่ม   ๑๓๓   ตอนพิเศษ   ๑๗๕   ง ราชกิจจานุเบกษา ๑๐   สิงหาคม   ๒๕๕๙ 
 

 
 

ประกาศสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ  (องค์การมหาชน) 
เร่ือง  มาตรฐานอาชีพในสาขาวิชาชีพการท่องเที่ยว  การโรงแรม  ภัตตาคาร  และร้านอาหาร   

อาชีพผู้ประกอบอาหารในร้านอาหาร 
พ.ศ.  ๒๕๕๙ 

 
 

โดยท่ีสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ  (องค์การมหาชน)  ได้กําหนดมาตรฐานอาชีพในสาขาวิชาชีพ 
การท่องเที่ยว  การโรงแรม  ภัตตาคาร  และร้านอาหาร  มีลักษณะงานซึ่งบุคคลผู้ประกอบอาชีพ  ผู้ประกอบอาหาร
ในร้านอาหาร  ที่จะได้รับการรับรองสมรรถนะของบุคคลตามมาตรฐานอาชีพแต่ละชั้นได้ต้องมีมาตรฐานอาชีพ
เก่ียวกับความรู้  ทักษะ  และความสามารถในการประกอบอาชีพตามที่สถาบันกําหนด 

อาศัยอํานาจตามความในข้อ  ๕๒  วรรคสอง  แห่งข้อบังคับสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ  (องค์การมหาชน)  
ว่าด้วยหลักเกณฑ์  วิธีการ  และเง่ือนไขการให้คุณวุฒิวิชาชีพ  พ.ศ.  ๒๕๕๗  ซึ่งแก้ไขเพิ่มเติมโดยข้อบังคับ
สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ  (องค์การมหาชน)  ว่าด้วยหลักเกณฑ์  วิธีการ  และเง่ือนไขการให้คุณวุฒิวิชาชีพ
(ฉบับที่  ๓)  พ.ศ.  ๒๕๕๗  สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ  (องค์การมหาชน)  จึงออกประกาศเพื่อกําหนดมาตรฐานอาชีพ
แต่ละชั้นตามที่กําหนดในสาขาวิชาชีพการท่องเที่ยว  การโรงแรม  ภัตตาคาร  และร้านอาหาร  ต้องมีความรู้  
ทักษะ  และความสามารถในลักษณะงานที่จะได้รับการรับรองสมรรถนะของบุคคลตามมาตรฐานอาชีพ 
ประกอบอาหารในร้านอาหาร  ดังต่อไปนี้ 

ข้อ ๑ ประกาศน้ีเรียกว่า  “ประกาศสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ  (องค์การมหาชน)  เร่ือง  มาตรฐานอาชีพ
ในสาขาวิชาชีพการท่องเที่ยว  การโรงแรม  ภัตตาคาร  และร้านอาหาร  อาชีพผู้ประกอบอาหารในร้านอาหาร  
พ.ศ.  ๒๕๕๙” 

ข้อ ๒ ประกาศนี้ให้ใช้บังคับตั้งแต่วันถัดจากวันประกาศในราชกิจจานุเบกษาเป็นต้นไป 
หมวด  ๑ 
บททั่วไป 

 
 

ข้อ ๓ มาตรฐานอาชีพในสาขาวิชาชีพการท่องเที่ยว  การโรงแรม  ภัตตาคาร  และร้านอาหาร
ตามประกาศนี้เป็นการกําหนดมาตรฐานอาชีพเก่ียวกับความรู้  ทักษะ  และความสามารถ  โดยมุ่งเน้น
เฉพาะบุคลากรที่ปฏิบัติงานด้าน  อาชีพผู้ประกอบอาหารในร้านอาหาร  โดยสถาบันจะรับรองคุณวุฒิวิชาชีพ  
ชั้น  ๑  ชั้น  ๒  และชั้น  ๓   

ข้อ ๔ การดําเนินการทดสอบมาตรฐานอาชีพเก่ียวกับความรู้  ทักษะ  และความสามารถ 
ในการประกอบอาชีพในลักษณะงานในสาขาวิชาชีพการท่องเที่ยว  การโรงแรม  ภัตตาคาร  และร้านอาหาร  
อาชีพผู้ประกอบอาหารในร้านอาหาร  ตามที่กําหนดในหมวด  ๒  สถาบันจะจัดเตรียมคู่มือเพื่อใช้สําหรับ
การทดสอบสมรรถนะของบุคคลที่มาขอรับการทดสอบความรู้  ทักษะและความสามารถในสาขาวิชาชีพ
ดังกล่าว 
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บุคคลจะได้รับคุณวุฒิวิชาชีพในสาขาวิชาชีพการท่องเที่ยว  การโรงแรม  ภัตตาคาร  และร้านอาหาร  
อาชีพผู้ประกอบอาหารในร้านอาหาร  ในระดับชั้นตามมาตรฐานอาชีพที่สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ  (องค์การมหาชน)  
กําหนดให้แก่บุคคลตามข้อ  ๓  แห่งข้อบังคับสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ  (องค์การมหาชน)  ว่าด้วยหลักเกณฑ์  
วิธีการ  และเง่ือนไขการให้คุณวุฒิวิชาชีพ  พ.ศ.  ๒๕๕๗  และต้องมีคุณสมบัติทั่วไปตามที่กําหนดในข้อ  ๕๑  
แห่งข้อบังคับดังกล่าวด้วย 

การให้คุณวุฒิวิชาชีพในระดับชั้นตามอาชีพในสาขาวิชาชีพนี้  ผู้ประสงค์จะได้รับคุณวุฒิ 
ในอาชีพดังกล่าว  ต้องเข้ารับการทดสอบประเมินสมรรถนะและผ่านการทดสอบสมรรถนะตามหลักเกณฑ์
ที่กําหนดในสาขาอาชีพนี้ 

หมวด  ๒ 
มาตรฐานอาชีพสาขาวิชาชีพการท่องเที่ยว  การโรงแรม  ภัตตาคาร  และร้านอาหาร 

อาชีพผู้ประกอบอาหารในร้านอาหาร 
 

 

ข้อ ๕ มาตรฐานอาชีพสาขาวิชาชีพการท่องเที่ยว  การโรงแรม  ภัตตาคาร  และร้านอาหาร
ต้องมีมาตรฐานอาชีพเก่ียวกับความรู้  ทักษะ  และความสามารถในการประกอบอาชีพผู้ประกอบอาหาร 
ในร้านอาหาร  ดังต่อไปนี้ 

(๑) อาชีพผู้ประกอบอาหารในร้านอาหาร  คุณวุฒิวิชาชีพชั้น  ๑  ผู้มีทักษะเบ้ืองต้น  ต้องมีทักษะ
ระดับฝีมือและเทคนิคในการปฏิบัติงานเก่ียวกับ  การปฏิบัติงานประจําขั้นพื้นฐานโดยทั่วไป  เพื่อเป็นจุดเร่ิมต้น
สําหรับการทํางานในสายงานผู้ประกอบอาหารในร้านอาหาร  สามารถแก้ปัญหาพื้นฐานในการปฏิบัติได้อย่างจํากัด  
และอยู่ภายใต้การควบคุมดูแลอย่างใกล้ชิด  โดยประเมินคุณวุฒิวิชาชีพตามหลักเกณฑ์  ดังต่อไปนี้ 

 (๑.๑) ผู้เข้ารับการประเมินต้องมีประสบการณ์ในการทํางานอย่างน้อย  ๑  ปี   
 (๑.๒) ผู้เข้ารับการประเมินต้องมีความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับพระราชบัญญัติอาหาร  พ.ศ.  ๒๕๒๒  

พระราชบัญญัติการสาธารณสุข  พ.ศ.  ๒๕๓๕  และกฎหมายอาหารตามมาตรฐานสากล 
 (๑.๓) ผู้เข้ารับการประเมินต้องปฏิบัติงานครัวอย่างปลอดภัยและมีสุขอนามัย 
 (๑.๔) ผู้เข้ารับการประเมินสามารถเตรียม  จัดเก็บ  เคร่ืองมือ  อุปกรณ์  ในการเตรียม

และประกอบอาหาร  เลือกใช้เคร่ืองมืออุปกรณ์ได้เหมาะสมกับการใช้งาน  แยกประเภทของเคร่ืองมือ  
อุปกรณ์ในการเตรียมและประกอบอาหาร  จัดเก็บเคร่ืองมือและอุปกรณ์ให้พร้อมกับการใช้งาน 

 (๑.๕) ผู้เข้ารับการประเมินสามารถบํารุงรักษาเคร่ืองมือ  อุปกรณ์ในการประกอบอาหาร  
และวางแผนการตรวจสอบการบํารุงรักษาเคร่ืองมือ  อุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบอาหาร  และตรวจสอบ
เคร่ืองมืออุปกรณ์ที่ใช้ในการประกอบอาหาร 

 (๑.๖) ผู้เข้ารับการประเมินสามารถเตรียมและการจัดเก็บวัตถุดิบในการประกอบอาหาร  
โดยสามารถเตรียมวัตถุดิบในการประกอบอาหาร  และจัดเก็บวัตถุดิบในการประกอบอาหารได้ตามที่กําหนด 
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 (๑.๗) ผู้เข้ารับการประเมินสามารถทําความสะอาดเครื่องมือ  อุปกรณ์ในการประกอบอาหาร  
ทําความสะอาดพื้นครัว  และครัวให้ถูกสุขลักษณะ  และการกําจัดของเสียภายในครัวได้ 

(๒) อาชีพผู้ประกอบอาหารในร้านอาหาร  คุณวุฒิวิชาชีพชั้น  ๒  ผู้มีทักษะฝีมือ  ต้องมีทักษะ
ระดับฝีมือและเทคนิคในการปฏิบัติงานเก่ียวกับงานที่ถูกกําหนดไว้แล้ว  สามารถผลิตงานพ้ืนฐาน 
ในสถานประกอบการ  แก้ปัญหาพื้นฐานที่พบเป็นประจําโดยประยุกต์ใช้ทฤษฎี  ข้อมูลพื้นฐาน  และวัสดุ
อุปกรณ์เคร่ืองมือในการทํางานประจําได้  ภายใต้คําอธิบายท่ีชัดเจนของผู้บังคับบัญชา  โดยพิจารณา 
ตามหลักเกณฑ์ดังต่อไปนี้ 

 (๒.๑) ผู้เข้ารับการประเมินต้องมีประสบการณ์ในการทํางานอย่างน้อย  ๓  ปี  หรือผ่าน
การทดสอบสมรรถนะตามหลักเกณฑ์ที่กําหนดในสาขาอาชีพผู้ประกอบอาหารในร้านอาหาร  คุณวุฒิวิชาชีพ  
ชั้นที่  ๑  มาแล้ว 

 (๒.๒) ผู้เข้ารับการประเมินต้องมีความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับพระราชบัญญัติอาหาร  พ.ศ.  ๒๕๒๒  
พระราชบัญญัติการสาธารณสุข  พ.ศ.  ๒๕๓๕  และกฎหมายอาหารตามมาตรฐานสากล 

 (๒.๓) ผู้เข้ารับการประเมินสามารถปฏิบัติงานครัวอย่างปลอดภัยและมีสุขอนามัย 
 (๒.๔) ผู้เข้ารับการประเมินสามารถจัดรายการอาหารตามรูปแบบธุรกิจ  ออกแบบรายการอาหาร

ตามรูปแบบธุรกิจ  กําหนดลักษณะของวัตถุดิบที่ใช้ตามรายการอาหารที่ออกแบบ  และกําหนดอุปกรณ์ 
ในการประกอบอาหารตามรายการอาหารที่ออกแบบได้ 

 (๒.๕) ผู้เข้ารับการประเมินสามารถซื้อวัตถุดิบในการประกอบอาหาร  วางแผนจัดซื้อวัตถุดิบ  
ควบคุมการจัดซื้อวัตถุดิบ  ตรวจสอบวัตถุดิบตามมาตรฐานที่กําหนด  และจัดเก็บวัตถุดิบตามระบบที่กําหนด 

 (๒.๖) ผู้เข้ารับการประเมินสามารถตรวจสอบความพร้อมของเครื่องมือ  อุปกรณ์  และวัตถุดิบ
ในการประกอบอาหารตามตํารับมาตรฐาน  และตรวจสอบความพร้อมของเครื่องมือ  อุปกรณ์และวัตถุดิบ
ที่ใช้ในการประกอบอาหารตามตํารับมาตรฐาน 

 (๒.๗) ผู้เข้ารับการประเมินสามารถประกอบอาหารตามตํารับ  และสามารถประกอบอาหาร
และจัดตกแต่งอาหารพร้อมเสิร์ฟ 

(๓) อาชีพผู้ประกอบอาหารในร้านอาหาร  คุณวุฒิวิชาชีพชั้น  ๓  ผู้มีทักษะเฉพาะทางต้องมีทักษะ
ระดับฝีมือและเทคนิคในการปฏิบัติงาน  เป็นผู้ที่มีลักษณะเฉพาะทาง  ระดับฝีมือและเทคนิคในการปฏิบัติงาน
ที่มีประสบการณ์  มีทักษะความรู้เฉพาะทางมากข้ึนทั้งในเร่ืองการใช้วัสดุ  อุปกรณ์  และเครื่องมือ  การเลือก  
การดัดแปลงงานที่ทําเป็นประจํา  เข้าใจในวิธีการและขั้นตอนการทํางาน  มีความเป็นผู้นํา  และสามารถ
รับผิดชอบต่อผู้อื่น  รวมทั้งสามารถแก้ปัญหาทางเทคนิค  ภายใต้การแนะแนวของผู้บังคับบัญชาแต่ละคน
ในระดับคุณวุฒินี้  สามารถทํางานในหลายสายงาน  ในรูปแบบร้านอาหารขนาดเล็กรวมไปถึงร้านอาหาร
ขนาดใหญ่  โดยพิจารณาตามหลักเกณฑ์ดังต่อไปนี้ 

 (๓.๑) ผู้เข้ารับการประเมินต้องมีประสบการณ์ในการทํางานอย่างน้อย  ๓  ปี  และผ่าน
การทดสอบสมรรถนะตามหลักเกณฑ์ที่กําหนดในสาขาอาชีพผู้ประกอบอาหารในร้านอาหาร  คุณวุฒิวิชาชีพ  
ชั้นที่  ๑  และชั้นที่  ๒  มาแล้ว 
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 (๓.๒) ผู้เข้ารับการประเมินต้องมีความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับพระราชบัญญัติอาหาร  พ.ศ.  ๒๕๒๒  
พระราชบัญญัติการสาธารณสุข  พ.ศ.  ๒๕๓๕  พระราชบัญญัติคุ้มครองแรงงาน  พ.ศ.  ๒๕๔๑  และกฎหมายอาหาร
ตามมาตรฐานสากล 

 (๓.๓) ผู้เข้ารับการประเมินสามารถปฏิบัติงานครัวอย่างปลอดภัย 
 (๓.๔) ผู้เข้ารับการประเมินสามารถจัดการผู้ปฏิบัติงานครัว  คัดเลือกผู้ปฏิบัติงานในครัว  

และกําหนดผู้ปฏิบัติงานในครัว  วางกฎระเบียบการปฏิบัติงานในครัว  และสอนงานผู้ปฏิบัติงานในครัว 
 (๓.๕) ผู้เข้ารับการประเมินสามารถจัดทําค่าใช้จ่ายในครัว  วางแผนการใช้จ่ายในครัว

คํานวณค่าใช้จ่าย  คิดต้นทุนกําไร  และทําบันทึกการใช้จา่ย 
 (๓.๖) ผู้เข้ารับการประเมินสามารถปฏิบัติงานครัวให้มีประสิทธิภาพ  กํากับดูแลผู้ปฏิบัติงานครัว

ให้เป็นไปตามขั้นตอน  และควบคุมการปฏิบัติงานในครัวให้มีความปลอดภัยถูกต้องตามสุขอนามัย 
ข้อ ๖ ในการดําเนินการทดสอบมาตรฐานอาชีพเก่ียวกับความรู้  ทักษะ  และความสามารถ

ในการประกอบอาชีพ  สาขาวิชาชีพการท่องเที่ยว  การโรงแรม  ภัตตาคาร  และร้านอาหาร  ตามที่กําหนดใน
ข้อ  ๕  สถาบันจะจัดเตรียมคู่มือเพื่อใช้สําหรับการทดสอบ  ผู้ประกอบอาชีพในสาขาอาชีพผู้ประกอบอาหาร
ในร้านอาหาร  ที่มาขอรับการทดสอบความรู้  ทักษะ  และความสามารถในชั้นต่าง ๆ 

ข้อ ๗ ผู้ซึ่งผ่านการประเมินการทดสอบสมรรถนะของบุคคลตามมาตรฐานอาชีพเก่ียวกับ
ความรู้  ทักษะ  และความสามารถในการประกอบอาชีพตามคู่มือการประเมินและเคร่ืองมือที่ใช้ใน 
การประเมินมาตรฐานอาชีพในสาขาวิชาชีพการท่องเที่ยว  การโรงแรม  ภัตตาคาร  และร้านอาหาร  
อาชีพผู้ประกอบอาหารในร้านอาหาร  ก่อนวันที่ประกาศนี้ใช้บังคับ  ให้ถือว่าผู้นั้นผ่านการประเมิน 
การทดสอบสมรรถนะของบุคคลตามมาตรฐานอาชีพตามประกาศน้ี  และให้มีสิทธิได้รับคุณวุฒิวิชาชีพ 
ในชั้นตามที่กําหนดในประกาศนี้ 

 
ประกาศ  ณ  วันที่  ๑๐  พฤษภาคม  พ.ศ.  ๒๕๕๙ 

วีระชัย  ศรีขจร 
ผู้อํานวยการสถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ 


