
 

 
ข้อมูลข่าวสารที่เกี่ยวกับงานวิจัยที่ใช้งบประมาณ 

ชื่อหน่วยงาน กรมสุขภาพจิต ปีงบประมาณ พ.ศ. 2564 
    

 

ชื่อหรือหัวข้อเรื่องงานวิจัย 
(ก) 

รายช่ือผู้ท างานวิจัย 
(ข) 

วิธีการจ้างท างานวิจัย 
(ค) 

จ านวนเงินตามสัญญา
รับงานวิจัย 

(ง) 

ระยะเวลาด าเนินงานวิจัย 
(จ) 

1.โครงการวิจัยน าร่องทางคลินิก: การศึกษา
เปรียบเทียบการใช้น  ามันกัญชาชนิดหยด
รับประทาน 2 ขนาดเพ่ือผู้ป่วยภาวะสมองเสื่อม 

1.นายแพทย์ศิริศักดิ์ ธิติดิลกรัตน์  
2.นางสาวนิตยา สุริยะพันธ์  
3.นายศักดิ์สวัสดิ์ จันทรศักดิ์  

วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

3,686,900 บาท ต.ค. 2563 - ก.ย. 2565 

2.การบริหารแผนงานวิจัยเด็กและวัยรุ่นมี
สุขภาพจิตที่ดี 

1.แพทย์หญิง กุสุมาวดี ค าเกลี ยง วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

187,500 บาท ต.ค. 2563 – ก.ย. 2565 

3.การหาความชุกของภาวะซึมเศร้าในผู้ป่วย 
ออทิสติก 

1.นางสาวแพรว ไตลังคะ  
[หัวหน้าโครงการ] 
2.พญ. หทัยชนนี บุญเจริญ  
3.แพทย์หญิง ดวงกมล ตั งวิริยะไพบูลย์ 

วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

44,400 บาท ต.ค. 2563 - ก.ย. 2564 

4.ส ารวจสถานการณ์ระดับสติปัญญาและความ
ฉลาดทางอารมณ์เด็กไทยชั นประถมศึกษาปีที่ 1 
และปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ประจ าปี 2564 
 
 
 

1.แพทย์หญิง มธุรดา สุวรรณโพธิ์ 
[หัวหน้าโครงการ] 
2.นางวนิดา ชนินทยุทธวงศ์  
3.นายประเสริฐ จุฑา  

วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

5,948,800 บาท  ต.ค.2563 – ก.ย.2564 

แบบฟอร์มที่ 3  



   

5. การพัฒนาแอปพลิเคชั่นส าหรับประเมิน
ความเครียดผู้ปกครองของเด็กอายุไม่เกิน 12 ปี 

1.นางสาวชฎาพร ค าฟู  
[หัวหน้าโครงการ] 
2.นางสาวจีรวรรณ วงศ์เมือง  
3.นางสาวอนงค์พร ต๊ะค า  

วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

66,000 บาท ต.ค.2563 – ก.ย.2565 

6.การศึกษาก่ึงทดลองเพ่ือประเมินประสิทธิผล
และความคุ้มค่าของโปรแกรมเสริมพลังครูและ
ผู้ปกครองส าหรับการปรับพฤติกรรมเด็กวัยเรียน
กลุ่มเสี่ยงที่มีปัญหาพฤติกรรมและอารมณ์ 
ระหว่างพื นที่ 2 อ าเภอในจังหวัดร้อยเอ็ด 
(โครงการต่อเนื่องปีที่ 2) 

1.นพ. ชาญณรงค์ ชัยอุดมสม  
[หัวหน้าโครงการ] 
2.นางสุวรรณา อรุณพงค์ไพศาล  
[ที่ปรึกษาโครงการ] 
3.นางปาณิสรา เรือง  

วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

54,000 บาท ต.ค.2563 – ก.ย.2564 

7. ต้นทุนผลได้ ของการศึกษาน าร่องทดสอบ
ประสิทธิภาพของโปรแกรมจิตบ าบัดอีเอ็มดีอาร์ 
ในวัยรุ่นซึมเศร้า 

1.นางสาวอนงค์พร ต๊ะค า  
[หัวหน้าโครงการ] 
2.นางอัญชลี เพ่ิมสุวรรณ  
[ที่ปรึกษาโครงการ] 
3.นางสาวจีรวรรณ วงศ์เมือง  

วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

136,400 บาท ต.ค.2563 – ก.ย.2564 

8. ผลของโปรแกรมการบ าบัดความคิดและ
พฤติกรรมเทียบกับโปรแกรมการบ าบัดแนว 
ซาเทียร์โมเดลต่อปัญหาพฤติกรรมติดเกม อาการ
ซึมเศร้า อาการวิตกกังวล และทักษะทางสังคม
ของเด็กและวัยรุ่นที่ติดเกมออนไลน์ 
 
 
 

1.ดร. สุนทรี ศรีโกไสย  
[หัวหน้าโครงการ] 
2.นางสาวชฎาพร ค าฟู  
3.นางสาวอนงค์พร ต๊ะค า  

วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

419,100 บาท ต.ค.2563 – ก.ย.2564 



 
 

9. การบริหารแผนงานวิจัยโรคจิตเวชหลักท่ีเป็น
ภาระโรคของประเทศ 

1.นายแพทย์เทอดศักดิ์ เดชคง 
[ผู้อ านวยการแผนงานวิจัย] 
2.พญ.พันธุ์นภา กิตติรัตนไพบูลย์  
[ที่ปรึกษาแผนงานวิจัย] 

วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

308,580 บาท ต.ค.2563 – ก.ย.2566 

10. ประเมินผลและประสิทธิผลของโปรแกรม
สุขภาพจิตศึกษา (SLA Program) ในผู้ป่วย 
โรคจิตเภท 

1.นางสาวบุญชู ยุทธพลไพบูลย์ 
[หัวหน้าโครงการ] 
2.นางสาวอนงค์นุช ศาโศรก  
3.นางศิรภัสสร ลิมปิติเกียรติ  

วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

76,000 บาท ต.ค.2563 – ก.ย.2564 

11. พัฒนาโปรแกรมจัดการความเครียดส าหรับ
แรงงานต่างด้าวในจังหวัดสมุทรสาคร 

1.นางสาวรตนภัส คงพันธ์  
[หัวหน้าโครงการ] 

วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

162,200 บาท ต.ค.2563 – ก.ย.2565 

12. การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมเพ่ือ
พัฒนารูปแบบการส่งเสริมสุขภาพจิตและป้องการ
ปัญหาสุขภาพจิตผู้สูงอายุ เขตสุขภาพที่ 8 

1.นางสาวชญาน์นันท์ ศรีหาบุตร 
[หัวหน้าโครงการ] 
2.นายวีระพงษ์ เรียบพร 
3.นางสาวน  าทิพย์ รัตนนิมิตร  

วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

366,900 บาท ต.ค.2563 – ก.ย.2564 

13. การพัฒนาระบบบริการการส่งเสริมสุขภาพ
ต่อพฤติกรรมความร่วมมือในการรักษาด้วยยา 
ของผู้ป่วยโรคจิตเภท 

1.นางสาวณัฏฐพัชร สุนทโรวทิย์ 
[หัวหน้าโครงการ] 
2.นางสาวเบ็ญจา นิ่มนวล  

วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

963,400 บาท ต.ค.2563 – ก.ย.2564 

14. ต้นทุน-ประสิทธิผลของโปรแกรมกลุ่มการ
ดูแลแบบเกื อกูลบนพื นฐานของวัฒนธรรมไทย
ส าหรับผู้สูงอายุสมองเสื่อมที่มีปัญหาพฤติกรรม
และจิตใจที่มีปัญหาพฤติกรรมและจิตใจ 
 

1.ดร. นพรัตน์ ไชยช านิ [หัวหน้า
โครงการ] 
2.นางสาวสมสุข สมมะลวน  
3.ดร.สินศักดิ์ สุวรรณโชติ  

วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

2,649,900 บาท ต.ค.2563 – ก.ย.2564 



 
หมายเหตุ    
  1.รายงานข้อมูลข่าวสารเกีย่วกับงานวิจัยทีใช้เงินงบประมาณ พร้อมแนบบทคัดย่อ (Abstract) งานวิจัยที่หน่วยงานของรัฐได้ท าการศึกษาวิจัย หรือมีอยู่ในความครอบครองดูแลตามอ านาจหน้าที ่
ของหน่วยงาน เป็นข้อมูลข่าวสารฯ ตามมาตรา 9(8) 
  2. วิธีการจ้างท างานวิจัย (ค) ให้รายงานผลตามพระราชบญัญัติการจัดซื อจัดจ้างและการบริหารพัสดภุาครัฐ พ.ศ.2560 เช่น วิธีประกาศเชิญชวนทั่วไป วิธีคัดเลือก และวธิีเฉพาะเจาะจงฯ  
 

15. การหาเกณฑ์ปกติของแบบทดสอบมาตรฐาน
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนส าหรับผู้เรียนไทย 
เพ่ือใช้ประกอบการวินิจฉัยความบกพร่องทางการ
เรียนรู้ เขตพื นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือและ
ภาคใต้ 

1.พญ.ธิดารัตน์ ศรีสุโข  
[หัวหน้าโครงการ] 
2.พญ.จรรยพร เจียมเจริญกุล  
3.พญ.กุลวดี ทองไพบูลย์  

วิธีการที่ข้าราชการกรม
ท าเองทั งหมด 

1,200,000 บาท ต.ค.2563 – ก.ย.2564 


