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¡’§”°≈à“««à“ ªí≠À“¡“°¡“¬„π™’«‘µ§Ÿà‡°‘¥®“°§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß

‡æ» ´÷ËßÀ“°®–Õ∏‘∫“¬¥â«¬‡Àµÿº≈·≈â« „π‡∫◊ÈÕßµâπ §ßÕ∏‘∫“¬‰¥â«à“‡ªìπ‡æ√“–

‡æ»™“¬·≈–À≠‘ß¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π∑“ß™’«¿“æ ‡√‘Ë¡µ—Èß·µà√–¥—∫‚§√‚¡‚´¡´÷Ëß

‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫æ◊Èπ∞“π¢Õß‡´≈≈å (À≠‘ß¡’‚§√‚¡‚´¡ XX ™“¬¡’‚§√‚¡‚´¡ XY)

·≈–§«“¡·µ°µà“ß∑“ß™’«¿“æÕ◊ËπÊ ¥—ß®–°≈à“«∂÷ßµàÕ‰ª ®÷ß àßº≈°√–∑∫µàÕ®‘µ„®

§«“¡§‘¥ µ≈Õ¥æƒµ‘°√√¡¢Õß™“¬À≠‘ß·µ°µà“ß°—π ¥—ßπ—Èπ „π°“√¡“Õ¬Ÿà√à«¡°—π

¢Õß™“¬À≠‘ßÀ“°‰¡à‡°‘¥ªí≠À“„¥Ê ¢÷Èπ °Á§ß®–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë·ª≈°·≈–‡ªìπ‰ª‰¥â¬“°

¥—ßπ—Èπ...

À“°§ÿ≥‰¥â»÷°…“·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß‡æ»π’È„Àâ∂àÕß·∑â

∫“ß∑’ªí≠À“À√◊Õ¢âÕ ß —¬∑’ËÕ¬Ÿà„π„®§ÿ≥¡“°¡“¬Õ“®§≈’Ë§≈“¬

À√◊Õ...Õ“®À¡¥‰ª°Á‰¥â

§«“¡·µ°µà“ß¢Õß‡æ»™“¬·≈–À≠‘ß ‰¥â·°à ¥â“π™’«¿“æ ‡™àπ  √’√–

√à“ß°“¬ ‚§√‚¡‚´¡ ŒÕ√å‚¡πœ≈œ ¥â“π§«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷° ∑—»π§µ‘ §«“¡

µâÕß°“√ æƒµ‘°√√¡ °“√· ¥ßÕÕ° «‘∏’°“√ª√—∫µ—« «‘∏’°“√·°âªí≠À“·≈–°“√

®—¥°“√°—∫§«“¡‡§√’¬¥ «‘∏’°“√ √â“ß§«“¡ºŸ°æ—π «‘∏’°“√ ◊ËÕ “√ √«¡∂÷ß«‘∏’°“√

· ¥ßÕÕ°´÷Ëß§«“¡√—° ‡ªìπµâπ

5§Ÿà¡◊Õ°“√‡ √‘¡ √â“ß™’«‘µ§Ÿà

∑”§«“¡‡¢â“„®∏√√¡™“µ‘¢Õß™“¬·≈–À≠‘ß
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‡æ»™“¬

- »’√…–¬“«, „∫Àπâ“·§∫°«à“

- ¢“¬“«°«à“, ≈”µ—« —Èπ°«à“

- ‚§√ß√à“ß∑’Ë„À≠à°«à“

- ¡’°≈â“¡‡π◊ÈÕ / °√–¥Ÿ°‚µ°«à“

- ™à«ß∫à“·≈–Õ°°«â“ß

- ·¢π„À≠à

- ‡Õ«„À≠à

-  –‚æ°‡≈Á°°«à“

- °√–‡æ“– µ—∫ ‰µ ‡≈Á°°«à“

- ªÕ¥„À≠à°«à“

- µàÕ¡∏—¬√Õ¬¥å‡≈Á°°«à“

(ŒÕ√å‚¡π∏—¬√Õ¬¥åπâÕ¬∑”„Àâ º‘«

æ√√≥¥Ÿ‰¡à‡√’¬∫‡π’¬π ¢π¡“°

·≈– àßº≈„Àâ¡’§«“¡¢÷Èπ≈ß∑“ß

Õ“√¡≥åπâÕ¬°«à“)

-  Ÿß°«à“

- Õ¥∑πÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ Ÿß‰¥âπâÕ¬°«à“

- ¡’§«“¡ ÿ¢ÿ¡ π‘Ëß¡“°°«à“

- ¡’Õ“¬ÿ‡©≈’Ë¬ —Èπ°«à“

- ¡’ —¥ à«π¢Õß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß

¡“°°«à“ ∑”„Àâ™“¬¡’§«“¡

·¢Áß·√ß¡“°°«à“

- À—«„®‡µâπ™â“°«à“ ·µà§«“¡

¥—π‚≈À‘µ Ÿß°«à“

- ª√‘¡“µ√¢ÕßªÕ¥·≈–Õ“°“»

∑’ËÀ“¬„®‡¢â“·µà≈–§√—Èß¡“°°«à“

‡æ»À≠‘ß

- »’√…– —Èπ, „∫Àπâ“°«â“ß

- ¢“ —Èπ°«à“, ≈”µ—«¬“«°«à“

- ¡’‚§√ß√à“ß∑’Ë‡≈Á°°«à“

- ¡’‰¢¡—π¡“°°«à“

- ¡’Àπâ“Õ°

- ¡’ à«π‡«â“·≈–‚§âß¢Õß√à“ß°“¬

- ·¢π·≈–‡Õ«‡≈Á°°«à“

-  –‚æ°„À≠à°«à“

- °√–‡æ“– µ—∫ ‰µ „À≠à°«à“

- ªÕ¥‡≈Á°°«à“

- µà Õ¡∏— ¬√Õ¬¥å ‚µ°«à “·≈–

∑”ß“π¡“°°«à“ (ŒÕ√å‚¡π∏—¬√Õ¬¥å

∑”„Àâº‘«æ√√≥¥Ÿ‡√’¬∫ ¢ππâÕ¬

·≈–¡’§«“¡¢÷Èπ≈ß¢ÕßÕ“√¡≥å

¡“°°«à“)

- µË”°«à“

- Õ¥∑πÕÿ≥À¿Ÿ¡‘ Ÿß‰¥â¥’°«à“

- ¡’ § « “ ¡ ° √ – ©— ∫ ° √ – ‡ © ß

‡§≈◊ËÕπ‰À« ¡’™’«‘µ™’«“¡“°°«à“

- ¡’Õ“¬ÿ¬◊π¬“«°«à“

- ¡’ —¥ à«π¢Õß‡¡Á¥‡≈◊Õ¥·¥ß

πâÕ¬°«à“ºŸâ™“¬ ∂÷ß√âÕ¬≈– 20 ·≈–

¡’ª√‘¡“≥πÈ”„π‡≈◊Õ¥¡“°°«à“

- À—«„®‡µâπ‡√Á«°«à“ ·µà§«“¡¥—π

‚≈À‘µ Ÿß°«à“

- ª√‘¡“µ√¢ÕßªÕ¥·≈–Õ“°“»

∑’ËÀ“¬„®‡¢â“·µà≈–§√—ÈßπâÕ¬°«à“

‚§√ß √â“ß¢Õß√à“ß°“¬

 √’√–√à“ß°“¬

Õ«—¬«–¿“¬„π

√–∫∫µàÕ¡‰√â∑àÕ/

ŒÕ√å‚¡π

Õ—µ√“‡º“º≈“≠æ≈—ßß“π

§«“¡∑π¢Õß√à“ß°“¬

√–∫∫°“√‰À≈‡«’¬π

¢Õß‚≈À‘µ

À—«„®

ªÕ¥

≈—°…≥–∑“ß™’«¿“æ
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®“°∏√√¡™“µ‘∑“ß™’«¿“æ∑’Ë·µ°µà“ß°—π√–À«à“ßÀ≠‘ß·≈–™“¬ ∑”„Àâ àßº≈µàÕ

≈—°…≥–∑“ß —ß§¡∑’Ë·µ°µà“ß°—π¥â«¬ ∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â™—¥‡®π¡’¥—ßπ’È
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‡æ»À≠‘ß

- §‘¥‡¢â“¢â“ßµπ‡Õß „™âÕ“√¡≥å

µ—¥ ‘π

- ™Õ∫„™â —≠™“µ≠“≥

- ∂◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠

¡’§«“¡≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ¡“°°«à“

·≈–· ¥ßÕÕ°¥â“πÕ“√¡≥å

§«“¡√Ÿâ ÷°¡“°°«à“

-  π „ ® · ≈ – µÕ∫ πÕ ßµà Õ

Õ“√¡≥å§«“¡√Ÿâ ÷°

- ¡’§«“¡‰«µàÕ°“√ —¡º—  ¥—ßπ—Èπ

®÷ß√—∫°“√‡√â“∑“ß‡æ»¥â«¬°“√

 —¡º— ·≈–‡≈â“‚≈¡

- ‰«µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷°°“√‡®Á∫ª«¥

°“√√—∫√  ·≈–°“√‰¥â¬‘π

- ∂◊Õ«à “§√Õ∫§√— «∑’Ë ª√– ∫

§«“¡ ”‡√Á® ·≈–§«“¡ —¡æ—π∏å

∑’Ë¥’¿“¬„π§√Õ∫§√—«‡ªìπ ‘Ëß

 ”§—≠

- µâÕß°“√§«“¡„°≈â™‘¥·≈–

§«“¡ π„®®“°‡¢“ ·≈–∑”

Õ–‰√√à«¡°—π

- µâÕß°“√§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¡’

Õ”π“®‡∑à“‡∑’¬¡°—π

§«“¡·µ°µà“ß ‡æ»™“¬

§«“¡§‘¥ - ™Õ∫„™â‡Àµÿº≈¡“°°«à“Õ“√¡≥å

- ¡’°“√«“ß·ºπ

§«“¡√Ÿâ ÷° - ‰¡à§àÕ¬ π„®‡√◊ËÕß§«“¡√Ÿâ ÷° ®π

∫“ß∑’¥Ÿ‡À¡◊Õπ§π‰√âÕ“√¡≥å ‡°Á∫

°¥§«“¡√Ÿâ ÷° ¬°‡«âπ∂Ÿ°°¥¥—π®÷ß

®–√–‡∫‘¥ÕÕ°¡“ ´÷Ëß®–∑”„Àâ¥Ÿ«à“

¡’§«“¡√ÿπ·√ß

ª√– “∑ —¡º—  -  π„®·≈–µÕ∫ πÕßµà Õ«— µ∂ÿ

 ‘Ëß¢Õß¡“°°«à“

- °“√‡ÀÁπ¥’°«à“ ¥—ßπ—Èπ ®÷ß√—∫°“√

‡√â“∑“ß‡æ»¥â«¬ “¬µ“À√◊Õ°“√

‡ÀÁπ

∑—»π§µ‘

-  ‘Ëß ”§—≠„π™’«‘µ - ∂◊Õ§«“¡ ”‡√Á®„πÕ“™’æ°“√ß“π

‡ªìπ∑’ËÀπ÷Ëß °“√·µàßß“π·≈–§√Õ∫§√—«

‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë Õß

§«“¡µâÕß°“√ - µâÕß°“√§«“¡‡ªìπ à«πµ—« ®÷ß°≈—«

-§«“¡„°≈â™‘¥ºŸ°æ—π §«“¡„°≈â™‘¥¡“°‡°‘π‰ª ‰¡à™Õ∫

°“√∂Ÿ°§«∫§ÿ¡·≈–°“√¢“¥Õ‘ √¿“æ

·µàµâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈ ‡Õ“„®„ à

- Õ”π“® - ∂◊ÕÕ”π“® ‡°’¬√µ‘ ·≈–»—°¥‘Ï»√’

µâÕß°“√‡ªìπºŸâπ” ‡ªìπºŸâµ—¥ ‘π„®

‰¡à™Õ∫°“√∂Ÿ°µ”Àπ‘
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‡æ»À≠‘ß
- ¡’æƒµ‘°√√¡∑’ËÕàÕπ‚¬π°«à“

- ¡’Õ“√¡≥å¢÷Èπ≈ß¡“°°«à“™“¬

- ¡’°“√· ¥ßÕÕ°™—¥‡®π

- ™Õ∫æŸ¥

- ∂◊Õ«à“°“√∂“¡/æŸ¥‡ªìπ°“√

 √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å Õ“®‰¡à‰¥â

µâÕß°“√§”µÕ∫∑ÿ°‡√◊ËÕß ·µà

∂“¡‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ®–‰¥âæŸ¥§ÿ¬°—π

- ‰¡à™Õ∫°“√æŸ¥§ÿ¬·∫∫‡Õ“®√‘ß

‡Õ“®—ß

- ™Õ∫®¥®”√“¬≈–‡Õ’¬¥ ·≈–

æŸ¥Õ¬à“ß≈–‡Õ’¬¥ ÷́ËßºŸâ™“¬

Õ“®¡Õß«à“‡¬‘Ëπ‡¬âÕ

- ™Õ∫‡Õ“ ‘Ëß∑’Ë§πÕ◊ËπæŸ¥§ÿ¬°—π

¡“æŸ¥µàÕ

- ™Õ∫æŸ¥‡√◊ËÕß à«πµ—« ‡√◊ËÕß§π

π—Èπ§ππ’È √«¡∑—Èß‡√◊ËÕß§«“¡≈—∫

§πÕ◊Ëπ

- ™Õ∫æŸ¥/∂“¡‡√◊ËÕß§«“¡√Ÿâ ÷°

- ™Õ∫æŸ¥∂÷ßªí≠À“„π™’«‘µ§Ÿà

∫àÕ¬Ê ‡æ√“–µâÕß°“√„Àâ‡¢â“„®

·≈–µâ Õ ß°“√·°â ‰ ¢§«“¡

 —¡æ—π∏å„Àâ¥’¢÷Èπ

- ∂π—¥„π‡√◊ËÕß¿“…“·≈–»‘≈ª–

- ª√—∫µ—«‡¢â“°—∫ºŸâÕ◊Ëπ‰¥â¥’°«à“™“¬

- µâÕß°“√§π¡“æŸ¥§ÿ¬‡æ◊ËÕ√–∫“¬

§«“¡‡§√’¬¥·≈–™à«¬·°âªí≠À“

§«“¡·µ°µà“ß ‡æ»™“¬

¥â“π∫ÿ§≈‘°¿“æ - ¡’æƒµ‘°√√¡°â“«√â“« ¡ÿ∑–≈ÿ

/°“√· ¥ßÕÕ° - ¡’°“√∑”°‘®°√√¡·≈–°“√‡§≈◊ËÕπ‰À«

¡“°°«à“

- ¡’§«“¡ÀÿπÀ—πæ≈—π·≈àπ¡“°°«à“

- ¡’·√ß®Ÿß„®„ΩÉ —¡ƒ∑∏‘Ï¡“°°«à“

«‘∏’°“√ ◊ËÕ “√ - ‰¡à™Õ∫æŸ¥

- ®–∂“¡‡©æ“–‡√◊ËÕß ”§—≠®√‘ßÊ ·≈–§‘¥

«à“°“√∂“¡‡æ◊ËÕµâÕß°“√§”µÕ∫

- ‡¡◊ËÕµâÕß§ÿ¬‡√◊ËÕß∑’Ë®√‘ß®—ß ‡¢“Õ“®· ¥ß

∑à“∑“ß°â“«√â“«·≈–‡Õ“‡√◊ËÕß ‚¥¬¡Õß

«à“‡ªìπ√Ÿª·∫∫Àπ÷Ëß¢Õß°“√ π∑π“

- ™Õ∫æŸ¥‡©æ“–ª√–‡¥Áπ ”§—≠Ê

- ‰¡à§àÕ¬ π„®‡√◊ËÕß∑’Ë§πÕ◊ËπæŸ¥ πÿ°ª“°

- ™Õ∫æŸ¥‡√◊ËÕß°“√‡¡◊Õß °ÆÀ¡“¬·≈–

°’Ã“ ‡ªìπµâπ

- ‰¡à™Õ∫æŸ¥/∂“¡‡√◊ËÕß§«“¡√Ÿâ ÷°

- ‰¡à™Õ∫æŸ¥∂÷ßªí≠À“À√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë

‡°‘¥¢÷Èπ√–À«à“ß°—π Õ“®‡°‘¥®“°ΩÉ“¬™“¬

®–®—¥°“√°—∫ªí≠À“∑’Ë‡°’Ë¬«°—∫§«“¡ —¡æ—π∏å

·≈–Õ“√¡≥å‰¡à‡°àß‡∑à“ΩÉ“¬À≠‘ß

§«“¡∂π—¥ - ∂π—¥„π‡√◊ËÕß«‘∑¬“»“ µ√å §≥‘µ»“ µ√å

·≈–°≈‰°µà“ßÊ

«‘∏’°“√ª√—∫µ—« - ¡’§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§π®”π«ππâÕ¬

°«à“·µà≈÷° ÷́Èß°«à“

«‘∏’°“√·°âªí≠À“/- µâÕß°“√Õ¬Ÿà§π‡¥’¬« ·≈–§‘¥·°âªí≠À“

®—¥°“√°—∫ ¥â«¬µπ‡ÕßÕ¬à“ß‡ß’¬∫Ê

§«“¡‡§√’¬¥
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‡ÀÁπ‰À¡§à–«à“ ¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π¡“°√–À«à“ß‡æ»™“¬·≈–À≠‘ß

À“°§ÿ≥‡¢â“„®∂÷ß§«“¡·µ°µà“ßπ’È §ÿ≥Õ“®‡¢â“„®«à“‡Àµÿ°“√≥åÀ≈“¬Ê Õ¬à“ß∑’Ë

§ÿ≥‡§¬§‘¥«à“¡’ªí≠À“ ·∑â∑’Ë®√‘ß·≈â«‰¡à„™àªí≠À“·µà‡ªìπ≈—°…≥–∑“ß∏√√¡™“µ‘∑’Ë

·µ°µà“ß°—π¢Õß§ÿ≥∑—Èß Õßµà“ßÀ“°

...∏√√¡™“µ‘‡ªìπ ‘Ëß¡À—»®√√¬å
 √â“ß∑—Èß§«“¡ ¡¥ÿ≈¬å ·≈– §«“¡·µ°µà“ß
À“°™“¬ & À≠‘ß¡’§«“¡§≈â“¬‡À¡◊Õπ°—π

§ÿ≥§‘¥«à“‚≈°π’È®–‡ªìπÕ¬à“ß‰√
‚≈°§ß¢“¥§«“¡πà“ π„® ·≈–§ßπà“‡∫◊ËÕ¡“°

∏√√¡™“µ‘ √â“ß„ÀâºŸâ™“¬·¢Áß·°√àß
 √â“ßºŸâÀ≠‘ß„Àâπÿà¡π«≈ ÕàÕπÀ«“π ·≈–≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ

∂â“§ÿ≥‡¢â“„®«à“ ...
ºŸâ™“¬‡ªìπ‡™àππ—Èπ‡Õß ºŸâÀ≠‘ß°Á‡ªìπ‡™àππ’È‡Õß ...

·≈–√Ÿâ®—°„™â à«π¥’¢Õß·µà≈–ΩÉ“¬„Àâ‡À¡“– ¡
‡¡◊ËÕπ—Èπ™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥°Á®–¡’§«“¡ ÿ¢·≈–¡—Ëπ§ß
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°“√∑”„Àâ™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥¡—Ëπ§ß·≈–‡¢â¡·¢Áßπ—Èπ ‰¡à‰¥â¢÷ÈπÕ¬Ÿà°—∫§«“¡

√—°„§√à À√◊Õ §«“¡√—°∑’Ë‚√·¡πµ‘°‡∑à“π—Èπ ·µà ‘Ëß∑’Ë ”§—≠¡“°°«à“π—Èπ §◊Õ °“√¡’

§«“¡√Ÿâ ÷° §«“¡§‘¥ ·≈–°“√°√–∑”∑’Ë‡À¡“– ¡ ºŸâ‡¢’¬πª√–¡«≈§«“¡§‘¥¢Õß

π—°«‘™“°“√  √ÿªÀ≈—° ”§—≠„π°“√‡ √‘¡ √â“ß™’«‘µ§Ÿà‰¥â 21 ¢âÕ ¥—ßπ’È

❤ ¢âÕ 1 ◊́ËÕ —µ¬å·≈–‰«â«“ß„®

❤ ¢âÕ 2 Õÿ∑‘»µπ„Àâ·°à°—π

❤ ¢âÕ 3 ‡Õ“„®„ à¥Ÿ·≈·≈–‡Õ◊ÈÕÕ“∑√µàÕ°—π

❤ ¢âÕ 4 ¬Õ¡√—∫„π§«“¡‡ªìπµ—«µπ¢Õß ÷́Ëß°—π·≈–°—π

❤ ¢âÕ 5 ‡§“√æ„Àâ‡°’¬√µ‘

❤ ¢âÕ 6 Õ¥∑π·≈–„ÀâÕ¿—¬

❤ ¢âÕ 7 ‡√’¬π√Ÿâ·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®°—π

❤ ¢âÕ 8 µÕ∫ πÕß‡√◊ËÕß Sex „Àâ¥’

❤ ¢âÕ 9 µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√µàÕ°—π

❤ ¢âÕ 10 ≈¥§«“¡§“¥À«—ß

❤ ¢âÕ 11 „°≈â Àà“ß°—πÕ¬à“ßæÕ¥’

❤ ¢âÕ 12 ¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å‡™‘ß∫«°

❤ ¢âÕ 13 √Ÿâ®—° ◊ËÕ “√„π§√Õ∫§√—«

❤ ¢âÕ 14 ¡’‡«≈“„Àâ·°à°—π

❤ ¢âÕ 15 √Ÿâ®—°¿“√–Àπâ“∑’Ë„π§√Õ∫§√—«·≈–™à«¬‡À≈◊Õ°—π

❤ ¢âÕ 16 ‡§“√æ√—°æàÕ·¡à¢Õß°—π·≈–°—π

❤ ¢âÕ 17 ®—¥°“√°—∫§«“¡¢—¥·¬âß

❤ ¢âÕ 18 ‰¡à¢—¥·¬âß°—π‡√◊ËÕß≈Ÿ°

❤ ¢âÕ 19 ‡ √‘¡§«“¡√—°„Àâ‡µ‘∫‚µ

❤ ¢âÕ 20 √Ÿâ®—°„™â™’«‘µÕ¬à“ß©≈“¥

❤ ¢âÕ 21 ¡’™’«‘µ∑’Ë‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß¥â«¬
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À≈—°„π°“√‡ √‘¡ √â“ß™’«‘µ§Ÿà 21 ¢âÕ

≈Õß»÷°…“√“¬≈–‡Õ’¬¥

¥—ßµàÕ‰ªπ’È¥Ÿ§à– �
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¢âÕ 1 : ´◊ËÕ —µ¬å·≈–‰«â«“ß„®

°“√·µàßß“π‡ªìπ°“√∑’Ë§ÿ≥∑—Èß Õß¡’æ—π∏ —≠≠“µàÕ°—π«à“ ®–´◊ËÕ —µ¬å

µàÕ°—π®πµ≈Õ¥™’«‘µ ∑ÿ°§π·µàßß“π°Á§“¥À«—ß«à“Õ’°ΩÉ“¬®–µâÕß´◊ËÕ —µ¬å°—∫µπ

§«“¡´◊ËÕ —µ¬å‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¡“° À“°‰¡à¡’§«“¡´◊ËÕ —µ¬å‡ªìπæ◊Èπ∞“π·≈â« ™’«‘µ§Ÿà

°Á¬“°∑’Ë®–¡—Ëπ§ßÕ¬Ÿà‰¥â

§«“¡ ◊́ËÕ —µ¬å À¡“¬∂÷ß °“√∑’Ë§ÿ≥µâÕß‰¡à„Àâ∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ‡¢â“¡“‡°’Ë¬«¢âÕß

„π™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥ ‰¡à¡’∫ÿ§§≈∑’Ë “¡ ‰¡àªíπ„®„Àâ„§√Õ◊Ëπ √«¡∑—Èß‰¡à¡’‡æ» —¡æ—π∏å

°—∫„§√Õ◊Ëπ

§ÿ≥‡ªìπ¢Õß´÷Ëß°—π·≈–°—π ‰¡à‰¥â‡ªìπ¢ÕßÀ≠‘ßÀ√◊Õ™“¬Õ◊Ëπ

§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡à‰¥âÕ¬Ÿà∫πæ◊Èπ∞“π¢Õß§«“¡ ◊́ËÕ —µ¬å

‡ªìπ§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë‰¡à‰¥â¡’§ÿ≥§à“Õ–‰√...

πÕ°®“°§«“¡´◊ËÕ —µ¬åµàÕ§π√—° §ÿ≥§«√µâÕß¡’§«“¡´◊ËÕ —µ¬åµàÕ§«“¡

√Ÿâ ÷°¢Õß§ÿ≥¥â«¬ °“√Õ∏‘∫“¬§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß§ÿ≥Õ¬à“ßµ√ß‰ªµ√ß¡“·°à§π√—°¡’

§«“¡ ”§—≠¡“° Õ¬à“ªî¥∫—ß§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë·∑â®√‘ß¢Õß§ÿ≥...·≈–æ÷ß√–≈÷°Õ¬Ÿà‡ ¡Õ

«à“°“√∑‘∞‘∂◊Õ¥’‰¡à‰¥â™à«¬„Àâ™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥ ¥’¢÷Èπ§à–

§«“¡‰«â«“ß„® À¡“¬∂÷ß §«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß®–Õÿ∑‘»µπ„Àâ

·°à§ÿ≥ Õ¬Ÿà‡§’¬ß¢â“ß§ÿ≥ ·≈–§ÿ≥√Ÿâ ÷°«à“‡ªìπ‡ ¡◊Õπ§πÊ ‡¥’¬«°—∫‡¢“

§ÿ≥µâÕß‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“‡¢“/‡∏Õ‰¡à√—°§πÕ◊Ëπ¡“°°«à“§ÿ≥

‡™◊ËÕ«à“‡¢“/‡∏Õ¡’§«“¡µ—Èß„®¥’µàÕ§ÿ≥ ¡’§«“¡ª√“√∂π“¥’µàÕ§ÿ≥

‡™◊ËÕ¡—Ëπ«à“‡¢“∑” ‘Ëßµà“ßÊ ‡æ◊ËÕ§ÿ≥

∂÷ß·¡â«à“ ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥‡ÀÁπ®–µ√ß°—π¢â“¡°Áµ“¡

·≈–... ®ß‡™◊ËÕ„π§«“¡¥’¢Õß‡¢“



À“°¡’∫“ß™à«ß‡«≈“∑’Ë§ÿ≥√Ÿâ ÷°‰¡à‰«â«“ß„®§π√—°¢Õß§ÿ≥ §ÿ≥Õ“®µâÕß

∑”„®„Àâ ß∫·≈–∫Õ°°—∫µ—«§ÿ≥‡Õß«à“ ç∫“ß ‘Ëß∫“ßÕ¬à“ß‰¡à®”‡ªìπµâÕß¡’§”

µÕ∫é ‡æ√“–§ÿ≥‡ÕßÕ“®µâÕßæ¬“¬“¡„π°“√∑”„®·≈–∫Õ°°—∫µπ‡Õß«à“ ç∫“ß∑’ ‘Ëß

∑’Ë‡√“§‘¥Õ“®‰¡à‡ªìπ®√‘ßé ·≈–À“°‡¡◊ËÕ„¥∑’Ë§ÿ≥√Ÿâ ÷°«à“°”≈—ßÀ÷ß §ÿ≥§«√∑”„®„Àâ

 ß∫ §«∫§ÿ¡§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë°”≈—ßæ≈ÿàßæ≈à“π ·≈–∫Õ°°—∫µπ‡Õß«à“∫ÿ§§≈π—Èπ...

‰¡à‰¥â¡’§«“¡À¡“¬Õ–‰√

§Ÿà ¡√  à«π„À≠à‡¡◊ËÕ¡’§«“¡√—°·≈–¡’§«“¡ºŸ°æ—π¡“°¢÷Èπ °Á¡—°®–¡’

§«“¡√Ÿâ ÷°À«“¥√–·«ß À÷ßÀ«ß ·≈–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß§«“¡‡ªìπ‡®â“¢Õß ... ·≈–

°≈—««à“§π√—°®–µ’µ—«ÕÕ°Àà“ß °≈—««à“®–‡ÀÁπ§πÕ◊Ëπ¥’°«à“ ÷́Ëß‰¡à„™à‡ªìπ‡√◊ËÕß

·ª≈°Õ–‰√

§«“¡√Ÿâ ÷°°≈—« À«“¥√–·«ß ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°À÷ßÀ«ß ‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“§à–

§ÿ≥§«√À“«‘∏’∫Õ°‡¢“Õ¬à“ßπÿà¡π«≈«à“ ‘Ëß∑’Ë‡¢“/‡∏Õ°√–∑”Õ¬Ÿàπ—Èπ∑”„Àâ§ÿ≥‡ ’¬„®

·µà ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥æ÷ß√–«—ß §◊Õ Õ¬à“· ¥ßªÆ‘°‘√‘¬“√ÿπ·√ß

‡æ√“–ªÆ‘°‘√‘¬“π’È·À≈–∑’Ë®–º≈—°‡¢“/‡∏Õ‰ª®“°§ÿ≥ —°«—π

...∫Õ°‡¢“§à–∂â“§ÿ≥√Ÿâ ÷°‰¡à ∫“¬„®®√‘ßÊ

§ÿ≥∑—Èß ÕßµâÕß¡’§«“¡´◊ËÕ —µ¬åµàÕ§Ÿà™’«‘µ πÕ°®“°π—ÈπΩÉ“¬¿√√¬“§«√

∑”∫â“π„Àâ¡’§«“¡ ÿ¢ ∑”µ—«„Àâ ß∫ ¥Ÿ·≈µπ‡Õß„Àâ¥Ÿ¥’ ∑”µ—«„Àâ ¥™◊Ëπ ·≈–πà“

Õ¬Ÿà„°≈â ∏√√¡™“µ‘¢ÕßºŸâ™“¬™Õ∫§«“¡ «¬ß“¡¢ÕßºŸâÀ≠‘ß§à–  ”À√—∫ΩÉ“¬ “¡’

§ÿ≥§«√√Ÿâ ·≈–‡¢â“„®«à“ºŸâÀ≠‘ß à«π„À≠à‡¢â“ Ÿà™’«‘µ·µàßß“πæ√âÕ¡°—∫§«“¡µ—Èß„®

∑’Ë®– çÕ¬Ÿà¥â«¬°—π®π«—πµ“¬é À“°§ÿ≥‰¡à∑”„Àâ§Ÿà™’«‘µ§ÿ≥√Ÿâ ÷°·¬à®√‘ßÊ ‡∏Õ§ß

‰¡à∑”Õ–‰√∑’Ëº‘¥µàÕ§ÿ≥·πàπÕπ ...
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∏√√¡™“µ‘ √â“ß¡πÿ…¬å¡“„Àâ¡’≈—°…≥–∑’Ëæ‘‡»…¡“°°«à“ ‘Ëß¡’™’«‘µÕ◊ËπÊ

¡πÿ…¬å‡ªìπ —µ«åª√–‡ √‘∞ ∑’Ë¡’ ¡Õß ¡’§«“¡©≈“¥ ¡’®√‘¬∏√√¡ ·≈–¡’§ÿ≥∏√√¡

 ‘Ëß‡À≈à“π’È πà“®–∑”„Àâ¡πÿ…¬å¡’§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥

·≈–°“√¬—∫¬—Èß™—Ëß„®¡“°°«à“ —µ«å∑—Ë«‰ª

Õ¬à“„Àâ„§√¡“«à“‰¥â«à“ ...‰ª·¬àß™‘ß¢ÕßÊ„§√

À√◊Õ¡’§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡-»¡“°®πÀ—°Àâ“¡„®‰¡à‰¥â

...‡æ√“–¡—ππà“Õ“¬§à–

§«“¡º‘¥æ≈“¥ “¡“√∂‡√‘Ë¡µâπ„À¡à‰¥â ·µà§ÿ≥‡™◊ËÕ‰À¡«à“ ∂â“§ÿ≥¡’

ªí≠À“‡√◊ËÕß§«“¡‰¡à´◊ËÕ —µ¬å §π√—°¢Õß§ÿ≥®–¢“¥§«“¡‰«â«“ß„®„πµ—«§ÿ≥‰ª

‡°◊Õ∫µ≈Õ¥™’«‘µ ‡∏ÕÕ“®Õ¬Ÿà°—∫§ÿ≥µàÕ¥â«¬§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¬—ß√—°§ÿ≥ À√◊Õ ‡æ◊ËÕ≈Ÿ°

·µà§«“¡√—° §«“¡»√—∑∏“∑’Ë‡§¬¡’®–πâÕ¬≈ß ... ®ππà“„®À“¬

 ‘Ëß∑’ËºŸâ™“¬§«√®–√–«—ß§◊Õ °“√∑’Ë§ÿ≥ ÿ¿“æ°—∫ºŸâÀ≠‘ß∑ÿ°§π®π‰¡à¡’

¢Õ∫‡¢µ Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥°“√‡¢â“„®º‘¥ À√◊Õ Õ“®‡≈¬‡∂‘¥®π‡°‘¥§«“¡ —¡æ—π∏åÕ◊Ëπ¢÷Èπ

¥—ßπ—Èπ §ÿ≥§«√¡’¢Õ∫‡¢µ∑’Ë™—¥‡®π ”À√—∫§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ¥â«¬ ...„π

ªí®®ÿ∫—π ¡’ºŸâÀ≠‘ß¡“°¡“¬∑’Ë¡’æƒµ‘°√√¡‰¡à‡À¡“– ¡ ∫“ß√“¬„®·µ°¡“π“π

∫“ß√“¬Õ“®¡’ªí≠À“Õ¬Ÿà„π„®≈÷°Ê ‚À¬À“§«“¡√—° ·≈–Õ“®æ¬“¬“¡∑’Ë®–‡°“–

‡°’Ë¬«„§√ —°§π‡æ◊ËÕ‡ªìπ‡§√◊ËÕß¬÷¥‡Àπ’Ë¬«„® ·¡â°“√°√–∑”π—Èπ®–‡ªìπ°“√∑”√â“¬

∫ÿ§§≈Õ◊Ëπ°Áµ“¡ ... Õ¬à“„ÀâºŸâÀ≠‘ßª√–‡¿∑π—Èπ¡“∑”√â“¬§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’§à“¢Õß§ÿ≥
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¢âÕ 2 : Õÿ∑‘»µπ„Àâ·°à°—π

°“√Õÿ∑‘»µπ‡ªìπÕß§åª√–°Õ∫∑’Ë ”§—≠¢Õß§«“¡√—° §«“¡√—°®–¡—Ëπ§ß

‰¡à‰¥âÀ“°‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ ÷°π’È °“√Õÿ∑‘»µπ §◊Õ °“√¡Õ∫µ—«¢Õß‡√“„Àâ·°àÕ’°ΩÉ“¬

Àπ÷Ëß ´÷ËßÀ¡“¬∂÷ß °“√∑’Ë§ÿ≥µâÕß¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫™’«‘µ¢Õß°—π·≈–°—π ¡’§«“¡

√—∫º‘¥™Õ∫√à«¡°—π„π°“√¥Ÿ·≈√—°…“™’«‘µ§Ÿà ·≈–À“°§«“¡ —¡æ—π∏å¡’ªí≠À“ §ÿ≥

µâÕß™à«¬°—π®—¥°“√·°â‰¢ªí≠À“π—Èπ ¡’«‘∏’∑’Ë§«√ªØ‘∫—µ‘¥—ßπ’È

♥ ≈¥§«“¡‡ªìπµ—«§ÿ≥≈ß‡ ’¬

♥ ¬Õ¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§«“¡‡ªìπµ—«‡Õß ∑—Èß∑’Ë§‘¥«à“¥’Õ¬Ÿà·≈â«

♥ „Àâ§π√—°§ÿ≥‡ªìπ∑’ËÀπ÷Ëß„π™’«‘µ

♥ ∂◊Õ«à“§«“¡µâÕß°“√¢Õß§π√—° ”§—≠‡ ¡◊Õπ§«“¡µâÕß°“√¢Õß

§ÿ≥‡Õß

♥ ¬Õ¡ ≈–§«“¡µâÕß°“√¢Õß§ÿ≥‡æ◊ËÕ§π√—°¢Õß§ÿ≥

♥ ª°ªÑÕß§«“¡ —¡æ—π∏å™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥

♥ √—∫º‘¥™Õ∫µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷° §«“¡§‘¥ ·≈–°“√°√–∑”¢Õß°—π·≈–°—π

♥ ¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à§π√—°Õ¬Ÿà‡ ¡Õ

♥ æ√âÕ¡∑’Ë®–‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëßæ‘ß„Àâ‡ ¡Õ

♥ √à«¡∑ÿ°¢å·≈–√à«¡ ÿ¢°—∫‡¢“

♥ Õ¥∑πµàÕ§«“¡≈”∫“°‡æ◊ËÕ§π√—°

♥ æ¬“¬“¡∑” ‘Ëß∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥„Àâ·°à°—π

°“√Õÿ∑‘»µπ‡ªìπ¿“√°‘®∑’Ë ”§—≠„π™’«‘µ§Ÿà ‡ªìπ°“√µ—Èß¡—ËπµàÕ§«“¡√—°∑’Ë

¡’µàÕ°—π«à“ §ÿ≥∑—Èß Õßæ√âÕ¡∑’Ë®–„™â™’«‘µÕ¬Ÿà¥â«¬°—π ‡ªìπ‡ ¡◊Õπ§πÊ ‡¥’¬«°—π

√à«¡∑ÿ°¢å√à«¡ ÿ¢°—π ·≈–®–‰¡à∑Õ¥∑‘Èß°—π‰¡à«à“®–‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ°Áµ“¡



„π°“√Õÿ∑‘»µπµàÕ°—ππ—Èπ®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–µâÕß¡’∑—Èß ÕßΩÉ“¬

‰¡à„™à‡æ’¬ß·§àΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷Ëß‡∑à“π—Èπ ‡æ√“–À“°‡ªìπΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷Ëß°√–∑”Õ¬Ÿà

ΩÉ“¬‡¥’¬« §«“¡¡—Ëπ§ß¢Õß™’«‘µ§Ÿà§ÿ≥¬àÕ¡‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â¬“° ·≈–®–‰¡à¡’§«“¡¬—Ëß¬◊π

 —°«—π§«“¡√Ÿâ ÷°π’È®–§àÕ¬Ê À¡¥‰ª„π∑’Ë ÿ¥ ... §Ÿà ¡√ „À¡àÕ“®¡’°“√Õÿ∑‘»µπµàÕ

°—π‰¥âßà“¬°«à“ ·µà‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π‰ªÕ“®∑”‰¥â¬“°¢÷Èπ... ·µà§ÿ≥§«√®–µâÕß∑”„Àâ‰¥â

™’«‘µ√—°À√◊Õ™’«‘µ§Ÿà ®”‡ªìπµâÕß≈¥§«“¡‡ªìπµ—«µπ„ÀâπâÕ¬≈ß

‡æ√“–§ÿ≥µâÕß§”π÷ß∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷° §«“¡§‘¥¢Õß§π√—°§ÿ≥¡“°¢÷Èπ

À“°§ÿ≥µâÕß°“√„Àâ‡¢“/‡∏ÕÕÿ∑‘»µπ„Àâ§ÿ≥¡“°‡∑à“„¥

§ÿ≥°ÁµâÕßÕÿ∑‘»µπ„Àâ‡¢“/‡∏Õ¡“°¢÷Èπ‡∑à“π—Èπ

·≈–∑’Ë ”§—≠...µâÕß¡’§«“¡‡ ¡Õµâπ‡ ¡Õª≈“¬„π°“√ªØ‘∫—µ‘¥—ß°≈à“«¥â«¬

¢âÕ 3 : ‡Õ“„®„ à¥Ÿ·≈·≈–‡Õ◊ÈÕÕ“∑√µàÕ°—π

À“°°“√µ—¥ ‘π„®Õ¬Ÿà√à«¡°—π¢Õß§ÿ≥∑—Èß Õß‡ªìπ‡æ√“–§«“¡√—°∑’Ë¡’„Àâ

µàÕ°—π §ÿ≥∑—Èß ÕßµâÕß¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à°—π ·≈–¡’§«“¡‡Õ◊ÈÕÕ“∑√µàÕ°—π

¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à„π§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿà∑ÿ°Õ¬à“ß µ—Èß·µà°“√‡Õ“„®„ à¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ

Õ“À“√°“√°‘π ™’«‘µª√–®”«—π §«“¡ –Õ“¥ §à“„™â®à“¬ °“√‡ß‘π¢Õß§√Õ∫§√—«

°“√‡¥‘π∑“ß‰ª∑”ß“π °“√‡¥‘π∑“ß‰ª∑”∏ÿ√– §«“¡ ÿ¢§«“¡∑ÿ°¢å∑’ËµâÕß√–∫“¬

·≈–ª√÷°…“À“√◊Õ°—π œ≈œ ·≈–„π°“√¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à / Àà«ß„¬π—Èπ §«√‡°‘¥®“°

§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¡’§«“¡®√‘ß„®°—π ·≈–‰¡à¡“°®π‡°‘π‰ª ®π‡°‘π§«“¡æÕ¥’

°“√¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à°—π ‡ªìπ°“√· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡√—°∑’Ë§ÿ≥¡’µàÕ§π∑’Ë

§ÿ≥√—° ·≈–‡ªìπ°“√∑”∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë¢Õß§Ÿà ¡√ ∑’Ë¥’µàÕ°—π ®‘µ„®§πµâÕß°“√

°“√À≈àÕ‡≈’È¬ß·≈–¥Ÿ·≈ ‚¥¬‡©æ“–°“√¥Ÿ·≈¢Õß§Ÿà ¡√  ∫“ß§πÕ“®∑”‰¥â¡“°∫â“ß

πâÕ¬∫â“ß ‰¡à‡ªìπ‰√§à– ‡æ’¬ß·§à§ÿ≥æ¬“¬“¡·≈–∑”Õ¬à“ß¥’∑’Ë ÿ¥ ‡∑à“∑’Ë

≈—°…≥–π‘ —¬ ‡«≈“ §«“¡ “¡“√∂¢Õß§ÿ≥∑’Ë®–∑”‰¥â ·≈–Õ¬à“≈–‡≈¬ À√◊Õ¡Õß«à“

‰¡à ”§—≠‡∑à“π—Èπ
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§Ÿà ¡√ ∑’Ë¡’°“√¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à·≈–‡Õ◊ÈÕÕ“∑√°—π ®–¡’‚Õ°“ ∑’Ë®–æ—≤π“

‰ª Ÿà§«“¡ºŸ°æ—π´÷Ëß°—π·≈–°—π‰¥â ‡æ√“–°“√°√–∑”¢Õß§ÿ≥À“°∑”Õ¬à“ß

 ¡Ë”‡ ¡Õ §π√—°¢Õß§ÿ≥®–‡°‘¥§«“¡‡§¬™‘π ·≈–...°≈“¬‡ªìπ«‘∂’™’«‘µ¢Õß

‡¢“/‡∏Õ„π∑’Ë ÿ¥

§ÿ≥∑—Èß ÕßµâÕß„™â™’«‘µ√à«¡°—πÕ¬à“ß„°≈â™‘¥∑’Ë ÿ¥

À“°§ÿ≥ “¡“√∂∑”„ÀâÕ’°ΩÉ“¬§ÿâπ‡§¬°—∫°“√¡’§ÿ≥‰¥â

À¡“¬∂÷ß §ÿ≥°Á®–°≈“¬‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß„π™’«‘µ¢Õß‡¢“/‡∏ÕÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

¢âÕ 4 : ¬Õ¡√—∫„π§«“¡‡ªìπµ—«µπ¢Õß´÷Ëß°—π·≈–°—π

°“√¬Õ¡√—∫ „π∑’Ëπ’ÈÀ¡“¬∂÷ß °“√¬Õ¡√—∫„π§«“¡‡ªìπµ—«µπ¢Õß§π√—°

‰¡à«à“‡¢“/‡∏Õ®–¥’À√◊Õ‰¡à ‰¡à«à“®–¡’‡Àµÿº≈À√◊Õ‰¡à À√◊Õ §«“¡§‘¥·≈–°“√°√–∑”

¢Õß‡¢“®–‡À¡“– ¡À√◊Õ‰¡à°Áµ“¡  «‘∏’°“√ √â“ß°“√¬Õ¡√—∫§ÿ≥Õ“®∑”‰¥â‚¥¬

♥ §‘¥«à“‰¡à¡’„§√„π‚≈°π’È∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å·∫∫‰ª‡ ’¬∑ÿ°Õ¬à“ß  ·¡â°√–∑—Ëß§ÿ≥

♥ §‘¥«à“∂÷ß§π√—°§ÿ≥®–‰¡à‰¥â ¡∫Ÿ√≥å·∫∫ ·µà°Á¥’¡“° ”À√—∫§ÿ≥

♥ √—°‚¥¬‰¡à¡’‡ß◊ËÕπ‰¢

♥ ¬Õ¡√—∫§«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß°—π

♥ ¡Õß«à“§«“¡·µ°µà“ßπ—Èπ‡ªìπ§«“¡À≈“°À≈“¬¢Õß™’«‘µ

♥ ∑”„Àâ§π√—°¢Õß§ÿ≥‡ÀÁπ«à“§ÿ≥æ√âÕ¡∑’ËÕ¬Ÿà‡§’¬ß¢â“ß‡ ¡Õ

Õ¬à“æ¬“¬“¡‡ª≈’Ë¬π§π√—°¢Õß§ÿ≥„Àâ‡ªìπ„π ‘Ëß∑’Ë‡¢“‰¡à‰¥â‡ªìπ ¢Õ„Àâ

√—°„π ‘Ëß∑’Ë‡¢“/‡∏Õ‡ªìπ ¬—ß¡’ ‘Ëß¥’Ê Õ’°¡“°¡“¬„πµ—«§π√—°¢Õß§ÿ≥ ·µàÀ“°®–‡°‘¥

°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ¢Õ„Àâ‡°‘¥®“°§«“¡µ—Èß„®¢Õß‡¢“/‡∏Õ‡Õß∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

‰¡à„™à§ÿ≥‰ª°”Àπ¥À√◊Õ§“¥À«—ß„Àâ¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß ‡æ√“–πÕ°®“°®–‡ªìπ

°“√‡ª≈à“ª√–‚¬™πå·≈â« §ÿ≥®–‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷° º‘¥À«—ß ‚°√∏ ‡ ’¬„® πâÕ¬„®

À√◊Õ‡®Á∫ª«¥ ®“°§«“¡§“¥À«—ß¥—ß°≈à“«¥â«¬
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„π™à«ß·√°¢Õß™’«‘µ§Ÿà §ÿ≥Õ“® “¡“√∂„ÀâÕ¿—¬°—∫æƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¡à¥’

¢Õß§π√—°§ÿ≥‰¥â ·µà‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π‰ª §ÿ≥®–¬‘Ëß‡ÀÁπ¢âÕ∫°æ√àÕß¢Õß§π√—°¡“°¢÷Èπ

 ‘Ëß∑’Ë§π√—°¢Õß§ÿ≥∑” π“π«—π°≈“¬‡ªìπ ‘Ëß∑’Ëπà“√”§“≠ ·≈–¬‘Ëßπ“π«—π‡¢â“ §ÿ≥®–

¬‘Ëß√Ÿâ ÷°∑π‰¡à‰¥â¡“°¢÷Èπ

À“°§ÿ≥¡’ªí≠À“π’È §ÿ≥Õ“®∂“¡µ—«‡Õß«à“§ÿ≥√Ÿâ ÷°Õ÷¥Õ—¥„®‰À¡ ·≈–

§ÿ≥®–∑π‰¥âÀ√◊Õ‰¡à À“°√Ÿâ ÷°Õ÷¥Õ—¥·≈–‰¡à¡’§«“¡ ÿ¢ °ÁæŸ¥§ÿ¬°—∫§π√—°¢Õß§ÿ≥

‡æ◊ËÕÀ“∑“ß·°â‰¢ ∂â“¬—ß‰¡à “¡“√∂·°â‰¢‰¥âÕ’° §ÿ≥§ßµâÕß∑”„®„Àâ¬Õ¡√—∫„π

§«“¡‡ªìπµ—«µπ¢Õß‡¢“ ...·≈–∫Õ°°—∫µπ‡Õß«à“‰¡à¡’„§√¥’·≈– ¡∫Ÿ√≥å∑’Ë ÿ¥

·¡â·µàµ—«¢Õß‡√“‡Õß ·≈–§ÿ≥‡Õß°Á‰¡àÕ“®√Ÿâ‰¥â«à“„π¢≥–∑’Ëµ—«§ÿ≥ √Ÿâ ÷°∑π

‡¢“/‡∏Õ‰¡à‰¥âÕ¬Ÿàπ—Èπ §π√—°¢Õß§ÿ≥Õ“®√Ÿâ ÷°‡™àπ‡¥’¬«°—∫§ÿ≥Õ¬Ÿà°Á‰¥â

‡≈◊Õ°¡Õß„π à«π¥’¢Õß§π√—° ‡æ√“–∑ÿ°§π¡’ à«π¥’„πµ—«‡Õß

°“√¡Õß„π à«π¥’¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬ ®–∑”„Àâ§ÿ≥≈¥§«“¡º‘¥À«—ß®“°¢âÕ∫°æ√àÕß

´÷Ëß®–∑”„Àâ¡’º≈µàÕ§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–°“√°√–∑”∑’Ë§ÿ≥®–¡’µàÕ‡¢“

·≈–®– àßº≈µàÕ°“√°√–∑”¢Õß‡¢“∑’Ë®–¡’µàÕ§ÿ≥‡™àπ°—π

§π‡√“¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π¡“° ∑—Èß„π¥â“π¢Õß§«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ §«“¡

‡¢â“„® ∑—»π–°“√¡Õß‚≈° ‡ªÑ“À¡“¬¢Õß™’«‘µ §à“π‘¬¡ Õÿªπ‘ —¬ ·√ß®Ÿß„® ªØ‘°‘√‘¬“

·≈–°“√°√–∑” §π à«π„À≠à°Á√Ÿâ∂÷ß§«“¡·µ°µà“ßπ’È ·µà¬—ß¢“¥§«“¡‡¢â“„®

Õ¬à“ß≈÷°´÷Èß  ‡æ√“–‰¡à‡™àππ—Èπ·≈â«§«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§πÕ◊Ëπ§ß®–‰¡à¡’

À¬ÿ¥∂“¡µ—«‡Õß«à“ ç∑”‰¡‡¢“/‡∏Õ®÷ß‰¡àæ¬“¬“¡∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡æ◊ËÕ§ÿ≥é

·µà≈Õß∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬πµ—«‡Õß‡æ◊ËÕ‡¢“/‡∏Õ

´÷Ëß∫“ß∑’Õ“® àßº≈„Àâ‡¢“/‡∏Õ¡’§«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßµπ‡Õß°Á‰¥â
â

ºŸâÀ≠‘ß à«π„À≠à §‘¥«à“ºŸâ™“¬®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰¥âÀ≈—ß·µàßß“π §“¥À«—ß

„ÀâºŸâ™“¬‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ªÕ¬à“ß∑’Ë‡∏Õ§‘¥ ·≈–§‘¥«à“§«“¡√—°®– “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

 ‘Ëßµà“ßÊ‰¥â ·≈–„π∫“ß√“¬Õ“®æ¬“¬“¡∑’Ë®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡¢“¥â«¬ ...À“°§ÿ≥
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‡ªìπÕ’°§πÀπ÷Ëß∑’Ë§‘¥‡™àππ’È ¢Õ‡√’¬π„Àâ∑√“∫«à“ §ÿ≥§‘¥º‘¥ ‡æ√“–§«“¡æ¬“¬“¡

„π°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß§«“¡‡ªìπµ—«µπ¢Õß§πÕ◊Ëπ ¬“°¬‘Ëß°«à“°“√ß¡‡¢Á¡„π¡À“ ¡ÿ∑√

‡ ’¬Õ’° ‚¥¬‡©æ“–°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß¿“¬À≈—ß°“√·µàßß“π ... „π¢≥–∑’ËºŸâ™“¬

 à«π„À≠à ®–¡’∑—»π–«à“§«“¡√—°∑’Ë·∑â®√‘ß§◊Õ°“√¬Õ¡√—∫‡∏Õ§ππ’È ‰¡à„™à°“√

æ¬“¬“¡‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡∏Õ ‡¡◊ËÕºŸâ™“¬√—°‡¢“°Á®–√—°∑—ÈßÊ ∑’Ë‡∏Õ‡ªìπ·∫∫π—Èπ

¢âÕ 5: ‡§“√æ„Àâ‡°’¬√µ‘

°“√¡’™’«‘µ§Ÿà‡ªìπ°“√µÕ∫ πÕß§«“¡ª√“√∂π“„π à«π≈÷°¢Õß®‘µ„®

„π¥â“π¢Õß§«“¡√—° °“√¬Õ¡√—∫ ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°«à“µπ¡’§«“¡À¡“¬·≈–¡’

§ÿ≥§à“µàÕ°—π·≈–°—π §Ÿà ¡√ ∑’Ë·µàßß“πª√“√∂π“§«“¡√Ÿâ ÷°π’È∑ÿ°§π

°“√„Àâ‡°’¬√µ‘ À¡“¬∂÷ß °“√· ¥ß„ÀâÕ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß√Ÿâ«à“‡ªìπ§π ”§—≠

 ”À√—∫§ÿ≥ ‡ªìπ∫ÿ§§≈∑’Ë¡’§ÿ≥§à“¡’§«“¡À¡“¬ §ÿ≥‡§“√æ„π§«“¡‡ªìπ‡¢“∑—Èß

§«“¡§‘¥ °“√°√–∑”„π∞“π–∫ÿ§§≈Àπ÷Ëß∑’Ë¡’»—°¥‘Ï»√’§«“¡‡ªìπ¡πÿ…¬å ·≈–„π

∞“π–§Ÿà™’«‘µ °“√„Àâ‡°’¬√µ‘ “¡“√∂°√–∑”‰¥âÀ≈“¬«‘∏’∑—Èß §«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷°

§”æŸ¥ ·≈–°“√°√–∑” ‚¥¬Õ“®¡’«‘∏’°“√¥—ßπ’È

♥ π÷°∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–§«“¡µâÕß°“√¢Õß§π√—°°àÕπ ‘ËßÕ◊Ëπ

♥ ‰¡à∑”≈“¬§«“¡π—∫∂◊Õµπ‡Õß¢Õß§π√—°

♥ ‰¡à· ¥ß/°√–∑”°“√„¥∑’Ë‡ªìπ°“√¥Ÿ∂Ÿ° À√◊Õ∑”„Àâ§π√—°¢Õß§ÿ≥Õ“¬

♥ √—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ ·≈–„Àâ§π√—°¡’ à«π√à«¡„π°“√µ—¥ ‘π„®

♥ °√–∑”À√◊Õ· ¥ß„Àâ§π√—°¢Õß§ÿ≥√Ÿâ ÷°«à“‡ªìπ§π ”§—≠¢Õß§ÿ≥

♥ ¬°¬àÕß™¡‡™¬„π ‘Ëß¥’Ê ∑’Ë§π√—°∑”

♥ ∫Õ°°≈à“«À√◊Õ‡µ◊ÕπÕ¬à“ß ÿ¿“æÀ“°§π√—°§ÿ≥∑”º‘¥

§«“¡√—°‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√„Àâ‡°’¬√µ‘´÷Ëß°—π·≈–°—π ·≈–„ à„®„π§«“¡

√Ÿâ ÷°¢Õß°—π·≈–°—πµ≈Õ¥‡«≈“ ‚¥¬∑—Ë«‰ªºŸâ™“¬‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫®“° —ß§¡„Àâ

‡ªìπºŸâπ”§√Õ∫§√—« ºŸâ™“¬ à«π¡“°¡’§«“¡√Ÿâ ÷°‰«À“°¿√√¬“°√–∑”°“√„¥∑’Ë

‡ªìπ°“√· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß°“√‰¡à„Àâ‡°’¬√µ‘‡¢“ ‡æ√“–ºŸâ™“¬∂◊Õ‡√◊ËÕß»—°¥‘Ï»√’‡ªìπ
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‡√◊ËÕß ”§—≠ §ÿ≥§«√∑”„Àâ‡¢“√Ÿâ ÷°¿“§¿Ÿ¡‘„®„πµπ‡Õß √Ÿâ ÷°«à“§ÿ≥„Àâ‡°’¬√µ‘‡¢“

„Àâ‡¢“√Ÿâ«à“‡¢“‡ªìπ§π ”§—≠ ·≈–§ÿ≥¬°¬àÕß‡¢“„π∞“π–ºŸâπ”¢Õß§ÿ≥§à–

ºŸâ™“¬®–¡’§«“¡¿Ÿ¡‘„® À“°¿√√¬“¬°¬àÕß‡¢“‡ªìπºŸâπ”¢Õß§√Õ∫§√—«

°“√‡ªìπºŸâπ”¢Õß§√Õ∫§√—«„π∑’Ëπ’È §◊Õ °“√‡ªìπºŸâª°ªÑÕß·≈–¥Ÿ·≈§√Õ∫§√—«

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ À“°Õ¬Ÿà„π∫â“π°—πµ“¡≈”æ—ß §ÿ≥∑—Èß§Ÿà§«√¡’Õ”π“®æÕÊ°—π
·≈–¡’°“√ª√÷°…“À“√◊Õ°—π ¡’ à«π√à«¡„π°“√µ—¥ ‘π„® „π∫“ß‡√◊ËÕßÀ“°
ºŸâÀ≠‘ß¡’§«“¡™”π“≠¡“°°«à“ ‡∏ÕÕ“®‡ªìπºŸâµ—¥ ‘π„® ·≈–µà“ßΩÉ“¬§«√
√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢Õß°—π·≈–°—π

À“°®–¡’§”∂“¡«à“ ºŸâÀ≠‘ß‡ªìπºŸâπ”§√Õ∫§√—«‰¡à‰¥âÀ√◊Õ  ”À√—∫

ª√–‡¥Áππ’È À“°‡√“°≈—∫‰ª∑∫∑«π„πª√–‡¥Áπ§«“¡·µ°µà“ß¢ÕßÀ≠‘ß·≈–™“¬

°ÁÕ“®‰¥â§”µÕ∫∑’Ë™—¥‡®π¢÷Èπ ºŸâ‡¢’¬π§‘¥«à“°“√®—¥°“√°—∫∏√√¡™“µ‘‚¥¬«‘∏’°“√

∏√√¡™“µ‘πà“®–‡ªìπ«‘∏’∑’Ë‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥

ºŸâ™“¬®–∂◊Õ«à“‡°’¬√µ‘·≈–»—°¥‘Ï»√’‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠¡“°
 ”§—≠¡“°°«à“‡°’¬√µ‘¬»·≈–»—°¥‘Ï»√’ À“°¿√√¬“¬°¬àÕß·≈–„Àâ‡°’¬√µ‘ “¡’

 “¡’®–µÕ∫ πÕß¥â«¬§«“¡√—°„§√à ∑–πÿ∂πÕ¡ ·≈–¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à

 ‘Ëß ”§—≠∑’Ë§ÿ≥§«√√Ÿâ§◊Õ

 “¡’ µâÕß°“√√Ÿâ«à“‡¢“‡ªìπ‡æ◊ËÕπ§Ÿà§‘¥∑’Ë¥’¢Õß§ÿ≥

‡ªìπ§Ÿà™’«‘µ∑’Ë§ÿ≥√—°„§√à

 ”À√—∫

¿√√¬“ µâÕß°“√√Ÿâ«à“‡∏Õ‡ªìπ∫ÿ§§≈ ”§—≠¢Õß§ÿ≥

‡ªìπºŸâÀ≠‘ß§π‡¥’¬«„π„®¢Õß§ÿ≥§à–
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¢âÕ 6: Õ¥∑π·≈–„ÀâÕ¿—¬

°“√„™â™’«‘µÕ¬Ÿà¥â«¬°—π Õ“®¡’°“√°√–∑∫°√–∑—Ëß°—π∫â“ß‰¡à¡“°°ÁπâÕ¬

∂â“À“°§ÿ≥¬—ß¡’§«“¡√—°°—πÕ¬Ÿà°ÁµâÕß√Ÿâ®—°Õ¥∑π „ÀâÕ¿—¬·≈–¬°‚∑… ‰¡àºŸ°

æ¬“∫“∑ ·≈–æ¬“¬“¡≈◊¡‡√◊ËÕß‡≈«√â“¬‡À≈à“π—Èπ‡ ’¬ À“°¡’°“√°√–∑∫°√–∑—Ëß

°—π·≈â«‰¡à√Ÿâ®—°°“√„ÀâÕ¿—¬°—π ¬—ß‚°√∏ ºŸ°„®‡®Á∫ §«“¡√Ÿâ ÷°‡À≈à“π’È ®– àßº≈µàÕ

ªØ‘°‘√‘¬“∑’Ë§ÿ≥®–¡’µàÕ°—π„πÕπ“§µ °“√‚°√∏°—πÕ“®· ¥ßÕÕ°¥â«¬

✖ °“√‡°Á∫°¥ ‡°Á∫§«“¡√Ÿâ ÷°º‘¥À«—ß·≈–¢¡¢◊Ëπ‰«â¿“¬„π„®

✖ °“√¥à“∑Õ¥â«¬§”∑’Ë‰¡à ÿ¿“æ

✖ °“√· ¥ß§«“¡°â“«√â“«„π√Ÿª·∫∫µà“ßÊ ‡™àπ ∑”∑à“∑“ßªñßªíß °√–·∑°¢â“«¢Õß

∑”≈“¬¢â“«¢Õß ‡ªìπµâπ

✖ °“√∑”√â“¬√à“ß°“¬°—π‡Õß œ≈œ

´÷Ëß§«√≈–‡«âπÕ¬à“ß¬‘Ëß ‡æ√“–‰¡à‡ªìπº≈¥’µàÕ„§√ ∑—ÈßºŸâ°√–∑”·≈–ºŸâ∂Ÿ°

°√–∑” §ÿ≥§«√„™â§«“¡Õ¥∑π„Àâ¡“°°àÕπ∑’Ë®–· ¥ßªØ‘°‘√‘¬“Õ¬à“ß„¥Õ¬à“ßÀπ÷Ëß

ÕÕ°‰ª... À“°§ÿ≥√Ÿâ ÷°‚°√∏«‘∏’∑’Ë¥’ §◊Õ µ—Èß µ‘ „Àâ‡«≈“·°àµ—«‡Õß§≈“¬§«“¡

‚°√∏ æŸ¥®“°—π¥â«¬‡Àµÿº≈ ‡¡◊ËÕ‡¢â“„®‡√◊ËÕß√“«¥’·≈â« „ÀâÕ¿—¬°—π·≈–°—π

Õ¬à“æ¬“¬“¡∑’Ë®–‡Õ“™π– À√◊Õ‡Õ“‡ª√’¬∫ ÷́Ëß°—π·≈–°—π ∑’Ë ”§—≠§ÿ≥§«√‡Õà¬

§”¢Õ‚∑… ‡¡◊ËÕ§ÿ≥∑”º‘¥ æ√âÕ¡Ê°—∫æ¬“¬“¡∑’Ë®–ª√—∫ª√ÿßµ—«„Àâ¥’¢÷Èπ¥â«¬

°“√„ÀâÕ¿—¬„π∑’Ëπ’È ‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“

§ÿ≥®–µâÕß„ÀâÕ¿—¬·≈–¬Õ¡√—∫°“√°√–∑”„¥¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬Õ¬Ÿà‡ ¡Õ

·µà‡ªìπ°“√„ÀâÕ¿—¬„π§«“¡º‘¥æ≈“¥∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ

‚¥¬§ÿ≥®–µâÕßÀ“«‘∏’„π°“√·°â‰¢ ¥â«¬°“√æŸ¥§ÿ¬·≈–ª√÷°…“À“√◊Õ°—π„Àâ‡¢â“„®

‡æ√“–π—Ëπ®–‡ªìπ°“√·°â‰¢ ·≈–°“√ªÑÕß°—πªí≠À“

∑’ËÕ“®‡°‘¥¢÷Èπ„π≈—°…≥–‡¥’¬«°—ππ’ÈÕ’°



¢âÕ 7: ‡√’¬π√Ÿâ·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®

∏√√¡™“µ‘¢ÕßÀ≠‘ß·≈–™“¬¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π ¥—ß∑’Ë°≈à“«¡“·≈â« ¥—ßπ—Èπ

°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®°—π®÷ß‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ”§—≠ §Ÿà ¡√ ‰¡àπâÕ¬∑’Ë‰¡à‡§¬

‡√’¬π√ŸâÀ√◊Õ∑”§«“¡‡¢â“„®°—πÕ¬à“ß®√‘ß®—ß ‡¡◊ËÕ‰¡à‡¢â“„®°Á®–π”‰ª Ÿà§«“¡§‘¥

·≈–°“√°√–∑”∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß ∑”„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§ÿ≥∑—Èß Õß¡’ªí≠À“

‚¥¬∑—Ë«‰ª„π°“√„™â™’«‘µ§Ÿà §Ÿà ¡√ ¡—°®–¡’§«“¡§‘¥·≈–°“√°√–∑”

º‘¥Ê „π‡√◊ËÕß¢Õß

1. ∑—»π§µ‘‡°’Ë¬«°—∫°“√„™â™’«‘µ§Ÿà ∑’Ë¡—°∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“ à«π„À≠à

‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß°“√¡’¡ÿ¡¡Õß§«“¡√—°·§∫ ‡™◊ËÕ«à“™’«‘µ§Ÿà®–¥’¢÷Èπ‡Õß‰¡à®”‡ªìπµâÕß

∑”Õ–‰√ ‡™◊ËÕ«à“‡¢“/‡∏Õ®– “¡“√∂µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√¢Õß§ÿ≥‰¥â‡ ¡Õ

2. ≈—°…≥–°“√¡Õß§«“¡‡ªìπ®√‘ß∑’Ë‰¡à‡À¡“– ¡ ‰¥â·°à °“√¡Õß

§«“¡‡ªìπ®√‘ß¥â“π‡¥’¬« µ“¡¡ÿ¡¡Õß§«“¡§‘¥¢Õßµπ‡Õß °“√¡Õß§«“¡®√‘ß

·∫∫ ÿ¥¢—È« ‰¡à∂Ÿ°°Áº‘¥ ‰¡à¥’°ÁµâÕß·¬à ‰¡à¡’Õ–‰√∑’Ë‡ªìπ°≈“ßÊ °“√  ¡Õß·∫∫π’È

‡ªìπ°“√¡Õß∑’Ë·§∫

„π‚≈°π’È·∑â®√‘ß‡√◊ËÕß√“«µà“ßÊ∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπª√–°Õ∫‰ª¥â«¬‡Àµÿ·≈–º≈

¡“°¡“¬ ‰¡à¡’Õ–‰√∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ¡∫Ÿ√≥å∑’Ë ÿ¥ ·≈–‡√“·µà≈–§π¬—ß¡Õß§«“¡‡ªìπ

®√‘ß¥â«¬ “¬µ“∑’Ë·µ°µà“ß°—π À“°§ÿ≥¬—ß¡’¡ÿ¡¡Õß§«“¡‡ªìπ®√‘ß·∫∫ ÿ¥¢—È«‡™àπ

π—Èπ ™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥§ßµâÕßæ∫°—∫ªí≠À“

3. ¡’§«“¡§‘¥‡™‘ß≈∫µàÕ°—π „π∑’Ëπ’È °“√¡Õß‡™‘ß≈∫ À¡“¬∂÷ß °“√

·ª≈§«“¡§‘¥ §”æŸ¥ °“√°√–∑” ∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë‡°‘¥®“°Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß„π‡™‘ß≈∫ ¡Õß

«à“¡’‡®µπ“‰¡à¥’ °“√¡Õß≈—°…≥–π’È®–∑”≈“¬§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§ÿ≥

Õ“®¡’„π∫“ß¢≥–∑’Ë§ÿ≥√Ÿâ ÷°«à“§ÿ≥º‘¥À«—ß ‡ ’¬„®

®π§‘¥«à“§ÿ≥‰¡à “¡“√∂∑’Ë®–√—°‡¢“/‡∏Õ‰¥âÕ’°µàÕ‰ª

·µà...À“°§ÿ≥¬—ß§ß¡’§«“¡√—°§«“¡ºŸ°æ—πµàÕ°—πÕ¬Ÿà

Õ’°‰¡àπ“π...§ÿ≥Õ“®®–°≈—∫¡“¡’§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¥’µàÕ°—π‰¥âÕ’°

21§Ÿà¡◊Õ°“√‡ √‘¡ √â“ß™’«‘µ§Ÿà



À“°§ÿ≥‡§¬‡ªìπ‡™àππ—Èπ §ÿ≥§«√À—¥¡ÕßÕ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß„π‡™‘ß∫«°

≈Õß‡™◊ËÕ„π ‘Ëß∑’Ë§π√—°æŸ¥·≈–∑” ‡™◊ËÕ„π ‘Ëß¥’Ê¢Õß§π√—° ‡™◊ËÕ„π§«“¡µ—Èß„®¥’∑’Ë

§π√—°¡’µàÕ§ÿ≥ ‡™◊ËÕ«à“§π√—°·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß§ÿ≥·≈â« ™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥°Á®–

√“∫√◊Ëπ¡“°¢÷Èπ §ÿ≥‡Õß°Á§ß‰¡àÕ¬“°„Àâ§π∑’Ë§ÿ≥√—°¡Õß·≈–‡¢â“„®§ÿ≥º‘¥„™à‰À¡§–

¥—ßπ—Èπ µ—«§ÿ≥‡Õß°Á‰¡à§«√∑’Ë®–¡Õß·≈–‡¢â“„®§π∑’Ë§ÿ≥√—°º‘¥‡™àπ°—π... °“√¡Õß

„π·ßà∫«°·∑â®√‘ß°”‰√¡“°°«à“§à– ‡æ√“–À“°¡’∫“ßÕ¬à“ß´÷Ëß‰¡à®√‘ß Õ¬à“ßπâÕ¬

∑’Ë ÿ¥§ÿ≥‡Õß°Á ∫“¬„® ‰¡àµâÕß«‘µ°°—ß«≈ ·≈–‰¡àµâÕß‰ª· ¥ß∑à“∑“ß∑’Ë‰¡à¥’

µàÕÕ’°ΩÉ“¬ ÷́Ëß®–‡ªìπ°“√∫—Ëπ∑Õπ™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥‡Õß

4. §«“¡§‘¥Õ—µ‚π¡—µ‘®“°∞“π§«“¡§‘¥¢Õßµπ‡Õß §«“¡À¡“¬

¢Õß§«“¡§‘¥Õ—µ‚π¡—µ‘ §◊Õ §«“¡§‘¥∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ∑—π∑’∑—π„¥‡¡◊ËÕ¡’‡Àµÿ°“√≥å∫“ß

Õ¬à“ß‡°‘¥¢÷Èπ ‡°‘¥¢÷Èπ‡√Á« ‚¥¬‰¡à‰¥âºà“π°“√µ√«® Õ∫«à“∂Ÿ°À√◊Õº‘¥ ®√‘ßÀ√◊Õ

‰¡à®√‘ß ‡ªìπªØ‘°√‘¬“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ‚¥¬Õ—µ‚π¡—µ‘

§«“¡§‘¥Õ—µ‚π¡—µ‘  à«π„À≠à®–‡ªìπ§«“¡§‘¥‡™‘ß≈∫ ‡°‘¥¢÷Èπ∫àÕ¬Ê

À“°§ÿ≥‡™◊ËÕ„π§«“¡§‘¥Õ—µ‚π¡—µ‘ §ÿ≥®–æ∫°—∫ªí≠À“„π°“√„™â™’«‘µ§Ÿà·πàπÕπ

‚¥¬∑—Ë«‰ª §«“¡§‘¥Õ—µ‚π¡—µ‘¡’≈—°…≥–¥—ßπ’È

✖ ‡°‘¥¢÷ÈπÕ¬à“ß√«¥‡√Á«¿“¬„π‡ ’È¬«π“∑’

✖ Õ“®‡ªìπ§”æŸ¥À√◊Õ¿“æ·Ààß§«“¡∑√ß®”¢Õß ‘Ëß∑’Ë‡§¬‡°‘¥¢÷Èπ¡“„πÕ¥’µ

✖ ¡—°¡’≈—°…≥–‡™‘ß≈∫ ‡™àπ §‘¥«à“‡¢“/‡∏Õ®–∑” ‘Ëß∑’Ë‰¡à¥’ §‘¥«à“®–¡’  ‘Ëß‰¡à¥’‡°‘¥¢÷Èπ

✖ §ÿ≥¡—°®–‡™◊ËÕ§«“¡§‘¥π’È ·≈–‰¡àµ√«® Õ∫«à“∂Ÿ°µâÕßÀ√◊Õ‰¡à ¬‘Ëß§«“¡§‘¥π’È

‡°‘¥¢÷Èπ∫àÕ¬Ê §ÿ≥®–¬‘Ëß‡™◊ËÕ¡“°¢÷Èπ ‡™àπ

22 §Ÿà¡◊Õ°“√‡ √‘¡ √â“ß™’«‘µ§Ÿà



5. §«“¡∑‘∞‘°—∫§π∑’Ë§ÿ≥√—°
§«“¡∑‘∞‘°—∫§π∑’Ë√—° ‡ªìπæƒµ‘°√√¡∑’Ëæ∫∫àÕ¬¡“°„π§Ÿà ¡√  ‚¥¬

‡©æ“–„π§π∑’Ë¡’§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß Ÿß ∫àÕ¬§√—Èß∑’Ë¡—°®–∑”‡√◊ËÕß‡≈Á°„Àâ‡ªìπ

‡√◊ËÕß„À≠à ‰¡à¬Õ¡∑—ÈßÊ ∑’Ë‡ªìπ‡√◊ËÕß‡≈Á°πâÕ¬ ·≈–§ÿ≥ “¡“√∂∑’Ë®–„ÀâÕ¿—¬§π‰¥â

∑—Ë«‚≈° ¡’§π‡¥’¬«∑’ËÀ“°∑”·∫∫π’È·≈â«§ÿ≥®–‰¡à„ÀâÕ¿—¬

·µàÀ“°§ÿ≥§‘¥«à“‡æ√“–§ÿ≥√—°°—π §«“¡º‘¥‡≈Á°πâÕ¬π’È‡ªìπ‡√◊ËÕß‡≈Á°

‡°‘π°«à“∑’Ë®–π”¡“‡ªìπª√–‡¥Áπ¢—¥·¬âß°—π ·≈–„ÀâÕ¿—¬°—π  ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥‡§¬§‘¥«à“

‡ªìπ‡√◊ËÕß√â“¬·√ß Õ“®°≈“¬‡ªìπ‡æ’¬ß‡√◊ËÕß‡≈Á°πâÕ¬‡∑à“π—Èπ

À“°§ÿ≥¡’∑‘∞‘°—∫§π∑’Ë§ÿ≥√—°¡“° π—Ëπ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ°“√‰¡à¡’«ÿ≤‘¿“«–∑’Ë

¥’æÕ ·≈–À“°§ÿ≥¬—ß‰¡à “¡“√∂ª√—∫‡ª≈’Ë¬π‰¥â ·≈–Õ’°ΩÉ“¬‰¡à‡¢â“„® °ÁÕ“®

°≈“¬‡ªìπÕ’°ªí≠À“Àπ÷Ëß´÷Ëß®– àßº≈°√–∑∫µàÕ§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§ÿ≥∑—Èß Õß§à–

23§Ÿà¡◊Õ°“√‡ √‘¡ √â“ß™’«‘µ§Ÿà

§«“¡‡ªìπ®√‘ß‡Àµÿ°“√≥å∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ §«“¡§‘¥Õ—µ‚π¡—µ‘¢Õß§ÿ≥

- ‡¢“µ–‚°π‡ ’¬ß¥—ß ç‡¢“‚°√∏©—πé - ‡¢“°≈—«®–‰¡à‰¥â¬‘π∑’Ë‡¢“æŸ¥

®÷ßµ–‚°π∫Õ°§ÿ≥

- ‡¢“°≈—∫∫â“π™â“ ç‡¢“§ß®–®’∫ºŸâÀ≠‘ßÕ¬Ÿà·πàé - ‡¢“°”≈—ß – “ßß“π¥à«πÕ¬Ÿà

- ‡¢“´’‡√’¬ ‡¡◊ËÕ§ÿ≥‡¢â“‰ª ç‡¢“§ß‡∫◊ËÕ ·≈–¡’ºŸâÀ≠‘ß§π - ‡¢“°”≈—ß°≈ÿâ¡„® ‡æ√“–ªí≠À“

æŸ¥§ÿ¬¥â«¬ „À¡à‡æ√“–‡¢“‡©¬™“°—∫§ÿ≥é ®“°∑’Ë∑”ß“π

- ‡¢“‰¡à¡’‡«≈“„Àâ§√Õ∫§√—« ç‡¢“‰¡à π„®‡∏Õé - ‡¢“∑”ß“πÀπ—°‡æ◊ËÕ§√Õ∫§√—«

- ‡∏ÕæŸ¥‡ ’¬ß·¢Áß«à“ çπ’ËÕÕ°§” —Ëß§«∫§ÿ¡Õ’°·≈â«é - ‡∏Õ·§à‡µ◊Õπ„Àâ§ÿ≥√’∫°≈—∫

¡“°≈—∫∫â“π„Àâ‡√Á«ÀπàÕ¬ ™à«¬¥Ÿ·≈≈Ÿ° ‡æ√“–™à«ßπ’È‡∏Õ¡’

ß“π¡“°®÷ß√Ÿâ ÷°‡Àπ◊ËÕ¬ ∑”„Àâ

æŸ¥®“‰¡à¥’‰ªÀπàÕ¬

- ‡∏Õ∂“¡«à“∑”‰¡°≈—∫∫â“π ç™Õ∫®Ÿâ®’È ∑”µ—«‡À¡◊Õπ·¡àé - ‡∏Õ‡ªìπÀà«ß§ÿ≥ °≈—«®–‡°‘¥

§Ë” Õÿ∫—µ‘‡Àµÿ√–À«à“ß∑“ß

À¡“¬‡Àµÿ ¢âÕ¡Ÿ≈¥—¥·ª≈ß®“° ».æ≠.Õÿ¡“æ√ µ√—ß ¡∫—µ‘, 2547 ·≈–¬ß¬ÿ∑∏ «ß»å¿‘√¡¬å»“πµ‘Ï, 2546



§«“¡∑‘∞‘Õ“® àßº≈¥’Õ¬Ÿà∫â“ß À“°‡√“∑‘∞‘∑’Ë®–∑” ‘Ëß„¥ ‘ËßÀπ÷Ëß„Àâ ”‡√Á®
·µàÀ“°‡°‘¥¢÷Èπ„π™’«‘µ§Ÿà·≈â«≈–°Á §ÿ≥®–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß°“√Õ¬“°‡Õ“™π–

·≈–§«“¡Õ¬“°‡Õ“™π–π’È‡Õß ∑’Ë®–∑”„Àâ§ÿ≥·æâ
...·æâ„π°“√„™â™’«‘µÕ¬Ÿà√à«¡°—π„π∑’Ë ÿ¥

°“√·°âªí≠À“∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ §◊Õ §ÿ≥µâÕßÀ—¥‡¢â“„®«à“Õ’°ΩÉ“¬¡ÕßÕ¬à“ß‰√

°“√‡¢â“„®„π∏√√¡™“µ‘·≈–§«“¡·µ°µà“ß¢Õß´÷Ëß°—π·≈–°—π®–™à«¬„Àâ§ÿ≥

®—¥°“√°—∫ªí≠À“π’È‰¥â¥’¢÷Èπ ∑’Ë ”§—≠ §◊Õ §«√¡Õß°—π·≈–°—π„π·ßà¥’ ·≈–„ à„®

§«“¡√Ÿâ ÷°°—π À“°§ÿ≥¡Õß„π·ßà≈∫ §ÿ≥°Á®–‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°‚°√∏ º‘¥À«—ß ‡»√â“

‡ ’¬„® ·≈– ß “√µ—«‡Õß À“°§ÿ≥¡Õß„π·ßà∫«° §ÿ≥°Á®–‡ÀÁπ§«“¡¥’¢Õß§π√—°

√Ÿâ ÷°¡—Ëπ§ß„π§«“¡√—°∑’Ë¡’ ·≈–Õ¬“°∑’Ë®–∑” ‘Ëß¥’Ê „Àâ·°à‡¢“ º≈°Á§◊Õ µ—«§ÿ≥‡Õß

®–¡’§«“¡ ÿ¢¢÷Èπ ™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥°Á®–√“∫√◊Ëπ·≈–¡—Ëπ§ß¢÷Èπ

À“°§ÿ≥µâÕß°“√„Àâ™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥√“∫√◊Ëπ
§ÿ≥§«√À—¥∑’Ë®–¡Õß‡™‘ß∫«° ¡Õß§«“¡‡ªìπ®√‘ß¥â«¬‡Àµÿ·≈–º≈

„π¡ÿ¡¡Õß∑’Ë°«â“ß¢÷Èπ ¡’§«“¡¬◊¥À¬ÿàπ¡“°¢÷Èπ À—¥∑’Ë®–„Àâ°”≈—ß„®°—π
‡æ◊ËÕ∑’Ë§ÿ≥∑—Èß Õß®–‰¥â¡’°”≈—ß„®„π°“√∑” ‘Ëß∑’Ë¥’µàÕ°—π¡“°¢÷Èπ

·≈– ‘Ëß ”§—≠°Á§◊Õ...„π‚≈°π’È‰¡à¡’„§√‰¡à‡§¬∑”º‘¥
·≈–‰¡à¡’„§√∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å·∫∫∑’Ë ÿ¥§à–

¢âÕ 8 : µÕ∫ πÕß‡√◊ËÕß Sex „Àâ¥’

§ßªØ‘‡ ∏‰¡à‰¥â«à“ °“√¡’‡æ» —¡æ—π∏å (Sex) ‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠¢Õß™’«‘µ

§Ÿà §«“¡ ”§—≠¢Õß°“√¡’ Sex Õ¬Ÿà∑’Ë∑”Õ¬à“ß‰√„Àâ‡°‘¥§«“¡æ÷ßæÕ„®∑—Èß§Ÿà

Sex ¡’§«“¡À¡“¬·µ°µà“ß°—π ”À√—∫À≠‘ß·≈–™“¬ ºŸâÀ≠‘ß®–¡Õß«à“

Sex À¡“¬∂÷ß §«“¡√—°„§√à ·≈–°“√‡Õ“„®„ à  ”À√—∫ºŸâ™“¬·≈â« Sex ‡ªìπ

‡§√◊ËÕßÀ¡“¬∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡‡ªìπ™“¬

➤  “‡Àµÿ¢Õß°“√¡’ªí≠À“ Sex
π—°«‘™“°“√ √ÿª‰«â«à“ §Ÿà ¡√ ∑’Ë¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß Sex Õ“®‡°‘¥®“°ªí®®—¬

Àπ÷ËßÀ√◊ÕÀ≈“¬ªí®®—¬ ¥—ßπ’È
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1. ªí®®—¬∑“ß™’«¿“æ
- §«“¡‡ÀπÁ¥‡Àπ◊ËÕ¬ À√◊Õ§«“¡‰¡àæ√âÕ¡¢Õß√à“ß°“¬

- §«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß√à“ß°“¬ ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‰¡à¡—Ëπ„® °—ß«≈«à“Õ’°ΩÉ“¬®–

‰¡à¡’§«“¡ ÿ¢

- §«“¡º‘¥ª°µ‘¢ÕßŒÕ√å‚¡π‡æ»

- §«“¡º‘¥ª°µ‘¢Õß‡ âπ‡≈◊Õ¥·¥ß / ‡ âπ‡≈◊Õ¥¥”∑’Ë‰ª‡≈’È¬ßÕ«—¬«–‡æ»

- ‚√§‡√◊ÈÕ√—ß ‡™àπ ‚√§‡∫“À«“π ‚√§À—«„® ‚√§ÀÕ∫À◊¥ œ≈œ

- °“√∫“¥‡®Á∫∑“ß√à“ß°“¬ ‡™àπ ∫√‘‡«≥‰¢ —πÀ≈—ß À√◊Õ °“√ºà“µ—¥

Õÿâß‡™‘ß°√“π

- °“√¥◊Ë¡ ÿ√“ À√◊Õ°“√ Ÿ∫∫ÿÀ√’Ë®—¥

- º≈°√–∑∫®“°¬“∫“ß™π‘¥ ‡™àπ ¬“·°â≈¡™—° ¬“≈¥§«“¡°—ß«≈ ¬“≈¥

Õ“°“√´÷¡‡»√â“ ¬“≈¥§«“¡¥—π‚≈À‘µ ‡ªìπµâπ

2. ªí®®—¬∑“ß¥â“π®‘µ„®
- ¢“¥§«“¡√Ÿâ À√◊Õ¡’§«“¡‡¢â“„®º‘¥‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕß‡æ»

- ∑—»π§µ‘∑“ß‡æ»„π‡™‘ß≈∫ §‘¥«à“‡ªìπ‡√◊ËÕß °ª√°À√◊Õπà“Õ“¬

- ªí≠À“∑“ßÕ“√¡≥å ‡™àπ §«“¡«‘µ°°—ß«≈ Õ“√¡≥å‡»√â“

- §«“¡«‘µ°‡°’Ë¬«°—∫ ¡√√∂¿“æ∑“ß‡æ» ‡™àπ °“√°≈—««à“Õ’°ΩÉ“¬¡’§«“¡

 ÿ¢‰¡à‰¥â À√◊Õ°≈—«°“√‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ‡ªìπµâπ

- ª√– ∫°“√≥å∑“ß‡æ»‰¡à¥’ ‡™àπ ‡§¬∂Ÿ°≈–‡¡‘¥∑“ß‡æ»¡“°àÕπ

- §«“¡ —¡æ—π∏å√–À«à“ß°—π‰¡à¥’ ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ»≈¥≈ß À√◊Õ

∫“ß√“¬Õ“®¡’°“√ªØ‘‡ ∏°“√¡’ Sex ¥â«¬

3. ªí®®—¬∑“ß¥â“π‡∑§π‘§ (°√≥’π’È§ÿ≥Õ“®µâÕß»÷°…“‡æ‘Ë¡‡µ‘¡)

- °“√ªØ‘∫—µ‘°‘®°√√¡∑“ß‡æ»‰¡à∂Ÿ°«‘∏’

- °“√‰¡à√Ÿâ‡∑§π‘§„π°“√¡’ Sex «à“∑”Õ¬à“ß‰√®÷ß®–∑”„Àâ¡’§«“¡ ÿ¢ Sex °—∫

§«“¡√—°¡’§«“¡‡°’Ë¬«¢âÕß°—π ·µà°Á¡’¡ÿ¡¡Õß∑’Ë·µ°µà“ß°—π °≈à“«§◊Õ

ºŸâ™“¬ : ¡Õß«à“§«“¡√—° °—∫ Sex ‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë·¬°°—π‰¡àÕÕ°

„Àâ§«“¡√—° ‡æ◊ËÕ®–‰¥â¡’ Sex

ºŸâÀ≠‘ß : ¡Õß«à“°“√· ¥ßÕÕ°´÷Ëß§«“¡√—°§«“¡Àà«ß„¬  ”§—≠°«à“‡√◊ËÕß Sex ·≈–¡’

Sex ‡æ◊ËÕ®–‰¥â¡“´÷Ëß§«“¡√—°
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À“°§Ÿà ¡√ „¥¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß Sex °Á¡—°®–¡’ªí≠À“¥â“π§«“¡ —¡æ—π∏å

·≈–‡™àπ‡¥’¬«°—π À“°§Ÿà ¡√ ¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß§«“¡ —¡æ—π∏å °Á¡—°®–¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß

Sex µ“¡¡“¥â«¬ À√◊Õ °≈à“«‰¥â«à“ §ÿ≥‰¡à “¡“√∂·¬°‡√◊ËÕß Sex ÕÕ°®“°°“√

„™â™’«‘µ§Ÿà‰¥â

≈—°…≥–¢Õßªí≠À“ ‡™àπ °“√‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ ÷°µâÕß°“√∑“ß‡æ» À√◊Õ

‰¡à¡’Õ“√¡≥å√à«¡, Õ“°“√À≈—Ëß‡√Á«, ‰¡àÀ≈—Ëß‡≈¬, ‰¡à¡’°“√µ◊Ëπµ—«∑“ß‡æ» (Õ«—¬«–

‡æ»‰¡à·¢Áßµ—«), ‰¡à∂÷ß®ÿ¥ ÿ¥¬Õ¥ À√◊Õ∂÷ß™â“ ·≈–√Ÿâ ÷°‡®Á∫¢≥–¡’‡æ» —¡æ—π∏å

‚¥¬∑—Ë«‰ª§Ÿà ¡√ ∑’Ë¡’ªí≠À“‡√◊ËÕß Sex  à«π„À≠à®–‡°‘¥®“°Õ“√¡≥å

·≈– —¡æ—π∏¿“æ ¥—ßπ—Èπ ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ®÷ßπà“®–·°â‰¢‰¥â ¬°‡«âπÀ“°‡ªìπ

ªí≠À“∑’Ë‡°‘¥®“°ªí®®—¬∑“ß™’«¿“æ §«√ª√÷°…“·æ∑¬åºŸâ‡™’Ë¬«™“≠‚¥¬µ√ß

■ «‘∏’°“√·°âªí≠À“
1.  √â“ß∑—»π§µ‘‡™‘ß∫«°‡°’Ë¬«°—∫ Sex ‡æ√“–‡ªìπ∏√√¡¥“∑’Ë “¡’

¿√√¬“®–¡’‡æ» —¡æ—π∏å°—π ‡π◊ËÕß®“°‡ªìπÕ“√¡≥å·≈–§«“¡µâÕß°“√µ“¡

∏√√¡™“µ‘∑’Ë· ¥ßÕÕ°∂÷ß§«“¡√—°¢Õß§ÿ≥∑—Èß§Ÿà·≈–‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë∂Ÿ°µâÕß ∑’Ë ”§—≠

§◊Õ °“√¡’§«“¡ ÿ¢∑“ß‡æ»‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠ ”À√—∫™’«‘µ§Ÿà

2. µ—¥§«“¡«‘µ°°—ß«≈ ¢Õß§ÿ≥‡ ’¬ ‡π◊ËÕß®“°¡’§π¡“°¡“¬∑’Ë¡’

ªí≠À“π’È

3. ‡™◊ËÕ¡—Ëπ„πµ—«‡Õß «à“§ÿ≥ “¡“√∂„Àâ§«“¡ ÿ¢∑“ß‡æ»·°à§π√—°‰¥â

Õ¬à“ß·πàπÕπ

4. À“°§ÿ≥¡’ªí≠À“§«“¡ —¡æ—π∏å°—π §ÿ≥§«√‡√àß·°â‰¢ªí≠À“π—Èπ

Õ¬à“ª≈àÕ¬„Àâ‡ªìπªí≠À“§â“ß§“„®

5. »÷°…“À“§«“¡√Ÿâ‡æ‘Ë¡‡µ‘¡‡°’Ë¬«°—∫‡æ»»÷°…“ ∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡æ√“–

‡√◊ËÕß Sex ‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠Àπ÷Ëß¢Õß™’«‘µ§Ÿà ‰¡àµâÕßÕ“¬À“°§ÿ≥®–µâÕß¡“‡√’¬π√Ÿâ

‡°’Ë¬«°—∫‡√◊ËÕßπ’È

➤ ‡∑§π‘§‡≈Á°Ê πâÕ¬Ê „π¢≥–¡’ Sex
♥ ∑”Õ“√¡≥å„Àâ¥’ ·≈– √â“ßÕ“√¡≥å√à«¡

♥ ‡ªî¥‡æ≈ß‚√·¡πµ‘°§≈Õ‡∫“Ê

♥ ‰¡àæŸ¥‡√◊ËÕß‡§√’¬¥¢≥–¡’ Sex
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♥ Õ¬à“√’∫‡√àß¡“°‡°‘π‰ª

♥ ªî¥‚∑√»—æ∑å

♥ „ à„®‡√◊ËÕß Climax ¢Õß´÷Ëß°—π·≈–°—π

♥ ∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°‡√◊ËÕß Sex «à“æÕ„®À√◊Õ‰¡àæÕ„®

♥ Õ¬à“ªØ‘‡ ∏ Sex ∫àÕ¬Ê ¡‘©–π—Èπ §π√—°§ÿ≥Õ“®‰ªÀ“®“°∑’ËÕ◊Ëπ

♥ µ°≈ß‡√◊ËÕß‡«≈“∑’Ë®–¡’ Sex

♥ µ—¥§«“¡«‘µ°°—ß«≈∑‘Èß‰ª ‡æ√“–®–∑”„Àâ°“√°√–µÿâπ·≈–°“√µÕ∫ πÕß∑“ß

‡æ»¢Õß§ÿ≥≈¥ª√– ‘∑∏‘¿“æ≈ß

§ÿ≥§«√‡¢â“„®«à“ À≠‘ß·≈–™“¬¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π ∑—Èß„π·ßà¢Õß§«“¡

√Ÿâ ÷°·≈–§«“¡µâÕß°“√∑“ß‡æ» °≈à“«‰¥â«à“ Sex ‡ªìπ«‘∏’· ¥ßÕÕ°´÷Ëß§«“¡√—°

§«“¡„ à„®„π§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß´÷Ëß°—π·≈–°—π Sex §«√¡’æ√âÕ¡°—∫°“√„Àâ‡°’¬√µ‘

·≈–µ√–Àπ—°„π§ÿ≥§à“¢Õß°—π·≈–°—π À“°§ÿ≥∑”„Àâ «¬ß“¡ ¡—π°Á®–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë

 «¬ß“¡ ·≈–‰¡à®”‡ªìπ∑’ËºŸâ™“¬®–µâÕß‡ªìπΩÉ“¬‡√‘Ë¡µâπ°àÕπ∑ÿ°§√—Èß ∫“ß§√—ÈßÀ“°

ΩÉ“¬À≠‘ß‡√‘Ë¡µâπ°àÕπ Õ“®∑”„Àâ‡¢“√Ÿâ ÷°¥’∑’Ë‡∏Õ‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß‡¢“

·µàÀ“°°“√¡’ Sex „π™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥¡’Õß§åª√–°Õ∫¢Õß§«“¡√—°

„Àâ‡°’¬√µ‘ ‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß°—π·≈–°—π...

‡Õ“„®„ à·≈–æ¬“¬“¡∑”„ÀâÕ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß¡’§«“¡ ÿ¢

Sex ®–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¡’§«“¡À¡“¬

‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¥’·≈– √â“ß§«“¡≈÷°´÷ÈßºŸ°æ—π„Àâ§ÿ≥∑—Èß Õßµ≈Õ¥‰ª

¢âÕ 9 : µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√µàÕ°—π

§«“¡√—°‡√‘Ë¡µâπ ‡¡◊ËÕ§ÿ≥√Ÿâ ÷°«à“§«“¡µâÕß°“√¢Õß§π∑’Ë§ÿ≥√—°¡’§«“¡

 ”§—≠æÕÊ °—∫ À√◊Õ ¡“°°«à“§«“¡µâÕß°“√¢Õß§ÿ≥‡Õß

∏√√¡™“µ‘¢Õß¡πÿ…¬å¡’§«“¡µâÕß°“√À≈“¬Õ¬à“ß ‡™àπ §«“¡µâÕß°“√

∑“ß™’«¿“æ (Õ“°“» πÈ” Õ“À“√) §«“¡µâÕß°“√∑“ß®‘µ„® (§«“¡ª≈Õ¥¿—¬

§«“¡√—° §«“¡Õ∫Õÿàπ) §«“¡µâÕß°“√∑“ß —ß§¡ (‡æ◊ËÕπ,°“√‰¥â√—∫°“√¬Õ¡√—∫

°“√‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°≈ÿà¡)
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§π‡√“∑ÿ°§πª√“√∂π“...§«“¡√—° §«“¡¬Õ¡√—∫π—∫∂◊Õ

§«“¡√Ÿâ ÷°«à“µπ‡Õß‡ªìπ à«πÀπ÷Ëß¢Õß°≈ÿà¡

·≈–...§«“¡√Ÿâ ÷°«à“µπ‡Õß¡’§ÿ≥§à“¡’§«“¡À¡“¬

„π°“√„™â™’«‘µ§Ÿà ®”‡ªìπÕ¬à“ß¬‘Ëß∑’Ë®–µâÕß§ÿ¬°—π ‰¡à«à“®–‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß

 ‘Ëß∑’Ë™Õ∫  ‘Ëß∑’Ë‰¡à™Õ∫ æƒµ‘°√√¡À√◊Õ°“√°√–∑”µà“ßÊ Õ¬à“§“¥À«—ß«à“§π√—°

¢Õß§ÿ≥®–‡¢â“„®§ÿ≥∑ÿ°‡√◊ËÕß §ÿ≥§«√∫Õ°§π√—°¢Õß§ÿ≥„Àâ™—¥‡®π«à“ §ÿ≥

µâÕß°“√Õ–‰√ µâÕß°“√„Àâ‡¢“/‡∏Õ∑”Õ¬à“ß‰√ ·≈–∫Õ°Õ¬à“ß¡’»‘≈ª– ‡æ√“–«‘∏’

°“√∫Õ°¢Õß§ÿ≥®–¡’º≈¡“°µàÕ°“√°√–∑”¢Õß‡¢“/‡∏Õ§à–

‡¡◊ËÕ§ÿ≥∑—Èß Õß√Ÿâ§«“¡µâÕß°“√¢Õß´÷Ëß°—π·≈–°—π·≈â« µâÕßæ¬“¬“¡∑’Ë

®–µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√¢Õß°—π·≈–°—π„Àâ‰¥âÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ·≈–§«√µ√–Àπ—°

«à“§π√—°¢Õß§ÿ≥§◊Õ∫ÿ§§≈∑’Ë§«√®–‡Õ“„®„ à·≈–∂πÕ¡πÈ”„®¡“°∑’Ë ÿ¥ °“√¡’

«ÿ≤‘¿“«–∑’Ë‡æ’¬ßæÕ µ≈Õ¥®π¡’°“√‡µ‘∫‚µ∑“ßÕ“√¡≥å·≈–§«“¡§‘¥ √«¡∑—Èß°“√

¡’§«“¡„ à„®·≈–‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß§π√—° ®–‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë∑”„Àâ§«“¡√—°

¢Õß§ÿ≥‡µ‘∫‚µ·≈–‡¢â¡·¢Áß

°“√‡ªî¥‡º¬µπ‡Õß®– “¡“√∂µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√¢Õß°—π·≈–

°—π‰¥â¡“°¢÷Èπ ¡’«‘∏’ªØ‘∫—µ‘·≈–·ßà§‘¥ ∑’Ë®–™à«¬„Àâ§ÿ≥ “¡“√∂µÕ∫ πÕß§«“¡

µâÕß°“√¢Õß°—π‰¥â ¥—ßπ’È

♥ ∫Õ°§«“¡µâÕß°“√¢Õß´÷Ëß°—π·≈–°—πÕ¬à“ßµ√ß‰ªµ√ß¡“

♥ ∂“¡§«“¡µâÕß°“√¢Õß§π√—°„Àâ™—¥‡®π

♥ µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√¢Õß°—π·≈–°—π

♥ · ¥ß„Àâ§π√—°√Ÿâ«à“§ÿ≥·§√å·≈–‡ÀÁπ§ÿ≥§à“¢Õß ‘Ëß∑’Ë‡¢“/‡∏Õ∑”„Àâ¡“°‡æ’¬ß„¥

♥ ‡√’¬π√Ÿâ·≈–æ¬“¬“¡°√–∑”„π ‘Ëß∑’Ë§π√—°™Õ∫ ·≈–À≈’°‡≈’Ë¬ß„π ‘Ëß∑’Ë§π√—°

§ÿ≥‰¡à™Õ∫

♥ æ¬“¬“¡‡ªìπºŸâ„Àâ‡æ◊ËÕ∑’Ë§ÿ≥®–‰¥â‡ªìπºŸâ√—∫‡™àπ°—π

♥ ≈¥°“√§“¥À«—ß

 ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥§«√§”π÷ß∂÷ß§◊Õ ∑”Õ¬à“ß‰√∑’Ë®–µÕ∫ πÕß§«“¡µâÕß°“√¢Õß

°—π·≈–°—π„Àâ¡“°∑’Ë ÿ¥ ‡æ◊ËÕ§ÿ≥∑—Èß Õß®–‰¥â¡’™’«‘µ√à«¡°—πÕ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢§à–
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¢âÕ 10 : ≈¥§«“¡§“¥À«—ß

§π‡√“¡—°¡Õß«à“ §«“¡√—° “¡“√∂®—¥°“√·≈–·°â‰¢ªí≠À“‰¥â∑ÿ°

ªí≠À“ ·≈–¡—°§“¥À«—ß«à“§π√—°®–∑”∑ÿ° ‘Ëß ·≈–‡ªìπ∑ÿ°Õ¬à“ß∑’Ë§ÿ≥µâÕß°“√

°“√§“¥À«—ß‡™àππ—Èπ Õ“®∑”„Àâ§ÿ≥µâÕßæ∫°—∫§«“¡º‘¥À«—ß

 ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥§«√®–µâÕß∑”°àÕπÕ◊Ëπ §◊Õ °“√≈¥§«“¡§“¥À«—ß¢Õß§ÿ≥

‡æ√“–°“√∑’Ë§ÿ≥¡’°“√§“¥À«—ß∑’Ë‡À¡“– ¡ À¡“¬∂÷ß §ÿ≥ “¡“√∂¡Õß∑ÿ° ‘Ëß

Õ¬à“ß‡¢â“„®

§«“¡§“¥À«—ßÕ¬à“ß‰¡à‡À¡“– ¡®–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∑”≈“¬™’«‘µ·µàßß“π§à–

§Ÿà ¡√ ‚¥¬ à«π„À≠à¡—°®–¡’§«“¡§“¥À«—ß∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕßπ—°  à«π„À≠à‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß

- §‘¥«à“§«“¡√—°¢Õß§ÿ≥∑—Èß§Ÿà®–µâÕßÀ«“π™◊Ëπ‡ ¡Õ

- À«—ß«à“™’«‘µ·µàßß“π®–¡’§«“¡¡—Ëπ§ß‡™àπ‡¥‘¡µ≈Õ¥‰ª

- §“¥À«—ß«à“‡¢“/‡∏Õ®–√Ÿâ„®§ÿ≥ ·≈–‡¢â“„®§ÿ≥‡ ¡Õ

- §“¥À«—ß«à“§ÿ≥®– “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‡¢“/‡∏Õ‰¥â

- §“¥À«—ß«à“™’«‘µ§Ÿà®–¥”‡π‘π‰ª„π·∫∫∑’Ë§ÿ≥µâÕß°“√

- §“¥À«—ß«à“§«“¡√—°®– “¡“√∂‡Õ“™π–∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß

- §“¥À«—ß„Àâ‡¢“/‡∏ÕªØ‘∫—µ‘°—∫§ÿ≥‡À¡◊Õπ°àÕπ·µàßß“π À√◊Õ™à«ß·µàßß“π„À¡àÊ

„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß ™’«‘µ§Ÿà¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßÕ¬Ÿà‡ ¡Õ §«“¡√—°§«“¡

À«“π™◊Ëπ∑’Ë‡ªìπ‡À¡◊Õπ§«“¡Ωíπ·∑â®√‘ß®–Õ¬Ÿà·§à™à«ßµâπ¢Õß°“√·µàßß“π‡∑à“π—Èπ

¿“¬À≈—ß°“√·µàßß“π‰¡àπ“π§ÿ≥®–æ∫°—∫§«“¡√Ÿâ ÷°µà“ßÊ¡“°∑’Ë‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

‰ª ®π·∑∫‰¡à¡’§«“¡√Ÿâ ÷°‡¥‘¡‡À≈◊ÕÕ¬Ÿà‡≈¬

„πºŸâ™“¬ °àÕπ·µàßß“π®–¡’§«“¡µâÕß°“√Õ¬“°‡ªìπ‡®â“¢Õß ·≈–¡’

Õ“√¡≥å¢Õß§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë “¡“√∂∑”∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß‡æ◊ËÕ∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ßæÕ„®‰¥â

¡“°Õ¬à“ß‰¡àπà“‡™◊ËÕ ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°Õ“®¬—ß§ß¡’¡“°„π™à«ß·√° ·µà‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π

‰ª§«“¡√Ÿâ ÷°π’È®–§àÕ¬Ê≈¥≈ß ... ÷́Ëß‡ªìπ‡√◊ËÕßª°µ‘ ·µàÀ“°™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥

 “¡“√∂æ—≤π“‡ªìπ§«“¡√—°∑’Ë¡’«ÿ≤‘¿“«–‰¥â π—ËπÀ¡“¬∂÷ß ™’«‘µ§Ÿà®– “¡“√∂

¥”‡π‘π‰ª‰¥âÕ¬à“ß¡—Ëπ§ß

29§Ÿà¡◊Õ°“√‡ √‘¡ √â“ß™’«‘µ§Ÿà



 ”À√—∫„πΩÉ“¬À≠‘ß ®–¡’§«“¡§“¥À«—ß«à“§«“¡√—°¢Õß§ÿ≥®–µâÕß

¬◊π¬ßµ≈Õ¥‰ª §“¥À«—ß«à“‡¢“®–√—° ¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à ·≈–ªØ‘∫—µ‘°—∫§ÿ≥‡™àπ‡¥‘¡

·≈–¡—°§“¥À«—ß«à“§ÿ≥®– “¡“√∂‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßπ‘ —¬¢Õß‡¢“‰¥â À“°§ÿ≥‡ªìπÕ’°

§πÀπ÷Ëß∑’Ë¡’§«“¡§‘¥‡™àππ’È ¢Õ∫Õ°‡≈¬«à“ ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥§‘¥π—Èπ‰¡à∂Ÿ°µâÕß ·≈–À“°§ÿ≥

¬—ß¡’§«“¡§‘¥·≈–‡™◊ËÕÕ¬à“ßπ’È §ÿ≥‡Õßπ—Ëπ·À≈–∑’Ë®–µâÕßæ∫°—∫§«“¡º‘¥À«—ß

 ‘Ëß∑’Ë®– “¡“√∂∑”„Àâ§ÿ≥‡¢â“„®≈—°…≥–∏√√¡™“µ‘¢Õß™’«‘µ§Ÿà‰¥â¥’Õ’°

ª√–°“√Àπ÷Ëß §◊Õ „π°“√ √â“ß§√Õ∫§√—«„À¡à §ÿ≥∑—Èß Õß®–µâÕß¡’¿“√–√—∫º‘¥

™Õ∫¡“°¡“¬À≈“¬Õ¬à“ß ‰¡à«à“®–‡ªìπ‡√◊ËÕß¢Õß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫µàÕ°“√¥Ÿ·≈

‡Õ“„®„ à´÷Ëß°—π·≈–°—π ¿“√–„πÀπâ“∑’Ë°“√ß“π ¿“√–ß“π∫â“π ¿“√–§à“„™â®à“¬

¿“¬„π∫â“π ·≈–‚¥¬‡©æ“–‡¡◊ËÕ¡’≈Ÿ° ´÷Ëß„π∫“ß§√—Èß§«“¡‡ÀπÁ¥‡Àπ◊ËÕ¬®“°

¿“√–‡À≈à“π—Èπ Õ“®∑”„Àâ‡°‘¥¿“«–¢Õß§«“¡µ÷ß‡§√’¬¥ Õ“√¡≥å®–Õ¬Ÿà‡Àπ◊Õ

‡Àµÿº≈ ...„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß §«“¡√—°‰¡à “¡“√∂‡¬’¬«¬“∑ÿ° ‘Ëß∑ÿ°Õ¬à“ß ·µà ‘Ëß∑’Ë

 “¡“√∂™à«¬„Àâ§ÿ≥ “¡“√∂®—¥°“√°—∫ªí≠À“‰¥â¥’ §◊Õ §«“¡Õ¥∑π §«“¡

æ¬“¬“¡∑’Ë®–ª√—∫µ—«‡¢â“À“°—π ·≈–§«“¡‡©≈’¬«©≈“¥„π°“√„™â™’«‘µ ¥—ßπ—Èπ

«‘∏’∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥ §◊Õ æŸ¥§ÿ¬°—π«à“·µà≈–ΩÉ“¬¡’§«“¡§“¥À«—ßÕ¬à“ß‰√ ª√÷°…“°—π«à“

 “¡“√∂∑”„Àâ°—π·≈–°—π‰¥â¡“°πâÕ¬·§à‰Àπ ·≈–À“«‘∏’«à“∑”Õ¬à“ß‰√®÷ß®–

 “¡“√∂∑”µ“¡∑’Ë§ÿ≥∑—Èß Õß§“¥À«—ß‰¥â À“°‰¡à “¡“√∂∑”‰¥â°Á§«√∫Õ°

‡Àµÿº≈¢Õß°“√∑’Ë‰¡à “¡“√∂∑”‡™àππ—Èπ‰¥â „ÀâÕ’°ΩÉ“¬‡¢â“„® ‡æ◊ËÕ∑’Ë§ÿ≥∑—Èß Õß®–

‰¥â‰¡àº‘¥À«—ß§à–

°“√§ÿ¬Õ¬à“ß‡ªî¥Õ° µ√ß‰ªµ√ß¡“ ·≈–‡Õ“„®‡¢“¡“„ à„®‡√“

®–∑”„Àâ§ÿ≥¡Õß·≈–‡¢â“„®Õ–‰√‰¥âßà“¬¢÷Èπ

·≈–‰¡à‡ ’¬§«“¡√Ÿâ ÷°¡“°‡°‘π‰ªÀ“°‡¢“/‡∏Õ‰¡à “¡“√∂∑”‰¥â

Õ’°∑—Èß Õ’°ΩÉ“¬®–¡’§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¥’

®πÕ“®¡’§«“¡æ¬“¬“¡∑’Ë®–∑”„π ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥§“¥À«—ßπ—Èπ„Àâ‡ªìπ®√‘ß°Á‰¥â

·µàÀ“°¡’°“√æŸ¥§ÿ¬Õ¬à“ßµ√ß‰ªµ√ß¡“·≈â« ¬—ß‰¡à “¡“√∂µÕ∫

 πÕßµàÕ§«“¡§“¥À«—ß¢Õß§ÿ≥‰¥â §ÿ≥Õ“®µâÕßæ¬“¬“¡∑”„Àâ¡“°¢÷Èπ ≈¥§«“¡

§“¥À«—ß„π‡√◊ËÕßπ—ÈπÊ ≈ß ·≈–∑â“¬ ÿ¥§ÿ≥Õ“®µâÕß‡ª≈’Ë¬π§«“¡§“¥À«—ß„À¡à
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 ‘Ëß∑’Ëæ÷ßµâÕß√–«—ß°Á§◊Õ À“°§π√—°¢Õß§ÿ≥‰¡à “¡“√∂µÕ∫ πÕßµàÕ

§«“¡§“¥À«—ß¢Õß§ÿ≥‰¥â §ÿ≥§«√À—π°≈—∫‰ª¡Õß·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫‡√◊ËÕß

π—Èπ ·≈– ≈Õß¡Õß„π à«π¥’Ê∑’Ë‡¢“/‡∏Õ¡’ ∫“ß∑’§ÿ≥Õ“®√Ÿâ ÷°«à“ ‘Ëß∑’Ë§π√—°

§ÿ≥∑”‰¡à‰¥âπ—Èπ¡—π™à“ß‡≈Á°πâÕ¬‡°‘π°«à“∑’Ë§ÿ≥®–π”¡“„ à„® °“√¬Õ¡√—∫§«“¡

‡ªìπ®√‘ß ®–∑”„Àâ§ÿ≥‡¢â“„® ¡’ µ‘ ·≈– ß∫ ¡“°æÕ∑’Ë®–∑”§«“¡‡¢â“„®„π‡Àµÿ

·≈–º≈ ·≈–æÕ„®„π ‘Ëß∑’Ë¥’Ê ∑’Ë§ÿ≥¡’Õ¬Ÿà

¢âÕ 11 : „°≈â Àà“ß°—πÕ¬à“ßæÕ¥’

°“√À“®ÿ¥ ¡¥ÿ≈√–À«à“ß§«“¡„°≈â·≈–§«“¡Àà“ß §«“¡ºŸ°æ—π·≈–

§«“¡‡ªìπÕ‘ √–Õ¬à“ß‡À¡“– ¡‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠„π™’«‘µ§Ÿà§ÿ≥Õ“®®–§“¥À«—ß«à“°“√

„™â™’«‘µ§Ÿà®–µâÕß„°≈â™‘¥ ºŸ°æ—π ‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–§«“¡µâÕß°“√¢Õß´÷Ëß°—π

·≈–°—π ·µàπ—Ëπ‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“§ÿ≥∑—Èß Õß®–µâÕß„°≈â™‘¥®π°√–∑—Ëß¢“¥

§«“¡‡ªìπ à«πµ—«·≈– Ÿ≠‡ ’¬§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß

¥—ßπ—Èπ °“√∑’Ë§ÿ≥µ—¥ ‘π„®·µàßß“π„™â™’«‘µ§ŸàÕ¬Ÿà°—∫„§√ —°§π ‰¡à‰¥â

À¡“¬§«“¡«à“ΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷Ëß®–¡’ ‘∑∏‘„π°“√§‘¥·≈–µ—¥ ‘π„®¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬‰¥â

Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å

„π√–¬–·√°§ÿ≥Õ“®¡’§«“¡√Ÿâ ÷°Õ¬“°Õ¬Ÿà„°≈â™‘¥°—π ·µà‡¡◊ËÕ‡«≈“ºà“π‰ª

§«“¡‡ªìπµ—«‡Õß®–§àÕ¬Ê‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ ·≈–À“°§ÿ≥¬—ß§ß„°≈â™‘¥¡“°®π‡°‘π

¢Õ∫‡¢µ §ÿ≥∑—Èß ÕßÀ√◊ÕΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷Ëß ®–‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°‡∫◊ËÕ Õ÷¥Õ—¥„® ·≈–

√Ÿâ ÷°¢“¥Õ‘ √– ®π°√–∑—ËßÕ“®¡’§«“¡√Ÿâ ÷° Õ¬“°®–Àπ’‰ª®“° ¿“«–ªí®®ÿ∫—π∑’Ë‡ªìπÕ¬Ÿà

§«“¡√Ÿâ ÷°µâÕß°“√Õ‘ √–®–¡’¡“°„πºŸâ™“¬ „π¢≥–∑’ËºŸâÀ≠‘ß à«π„À≠à

µâÕß°“√§«“¡„°≈â™‘¥ºŸ°æ—π ¥—ßπ—Èπ ºŸâÀ≠‘ß§«√‡¢â“„®∏√√¡™“µ‘¢ÕßºŸâ™“¬∑’Ë°≈—«

°“√¢“¥Õ‘ √– °≈—«§«“¡„°≈â™‘¥ ·≈–°“√· ¥ß§«“¡‡ªìπ‡®â“¢Õß À√◊Õ À÷ßÀ«ß

®π‡°‘π‰ª ºŸâ™“¬®–√Ÿâ ÷° ∫“¬„®¡“°À“°™’«‘µ°“√·µàßß“π‰¡à‰¥â∑”„Àâ«‘∂’™’«‘µ

¢Õß‡¢“‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª¡“°π—° ·µàÀ“°®–‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß°Á§«√‡ªìπ°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß

‰ª„π∑“ß∑’Ë¥’¢÷Èπ ‡™àπ ‡¢“Õ“®§‘¥«à“¡’‡æ◊ËÕπ§Ÿà§‘¥∑’Ë¥’ ¡’§π§Õ¬¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à

¡’¿√√¬“∑’Ë∑”Àπâ“∑’Ë¿√√¬“∑’Ë¥’ ¡’·¡à¢Õß≈Ÿ°∑’Ë¥’ œ≈œ

31§Ÿà¡◊Õ°“√‡ √‘¡ √â“ß™’«‘µ§Ÿà



 ”À√—∫ºŸâÀ≠‘ß °“√‰¥â·µàßß“π°—∫§π∑’Ë√—°·≈–√—°‡√“ Õ¬Ÿà°—π¥â«¬§«“¡

√Ÿâ ÷°√—°„§√à ºŸ°æ—π ‰¥â√—∫°“√¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à®“°§π√—°Õ¬à“ß‡ ¡Õµâπ‡ ¡Õª≈“¬

®–‡ªìπ§«“¡À«—ß Ÿß ÿ¥¢ÕßºŸâÀ≠‘ß∑ÿ°§π ·µàπ—Ëπ°Á‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“ºŸâÀ≠‘ß®–

‰¡àµâÕß°“√‡«≈“ à«πµ—«¢Õßµ—«‡Õß

À“°§ÿ≥√—°‡¢“/‡∏Õ ·≈–‡¢â“„®„π∏√√¡™“µ‘¢Õß°—π·≈–°—π·≈â« §ÿ≥

§«√æ¬“¬“¡∑’Ë®–ªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕµÕ∫ πÕß∏√√¡™“µ‘¢Õß°—π·≈–°—π ÷́Ëß„π·µà≈–§π

Õ“®¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π∫â“ß„π√“¬≈–‡Õ’¬¥·µà≈–‡√◊ËÕß ·µà„π‡∫◊ÈÕß≈÷°¢Õß∏√√¡™“µ‘

®–‰¡à¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π¡“°π—°§à–

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√¡’™à«ß‡«≈“∑’Ë‡ªìπ à«πµ—«¢Õßµ—«‡Õß °Á‰¡à§«√¡’®π

¡“°‡°‘π‰ª ‡æ√“–°“√Õ¬ŸàÀà“ß°—π¡“°‡°‘π‰ª Õ“®∑”„Àâ§ÿ≥∑—Èß Õß‡°‘¥§«“¡

√Ÿâ ÷°Àà“ß‡À‘π ®π°√–∑—Ëß‡°‘¥°“√ÕÕ°Àà“ß∑“ßÕ“√¡≥å À“°π“π«—π‡¢â“Õ“® àßº≈

°√–∑∫µàÕ™’«‘µ§Ÿà‰¥â

∂“¡«à“ ®–∑”Õ¬à“ß‰√„Àâ§ÿ≥∑—Èß Õß¡’§«“¡„°≈â Àà“ßÕ¬à“ßæÕ¥’

Àà“ß : ¡’§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß

„°≈â : ¡’§«“¡„°≈â™‘¥ºŸ°æ—π°—π

Àà“ß : ¡’‡«≈“ à«πµ—«‡æ◊ËÕ∑” ‘Ëß∑’Ë™Õ∫

„°≈â : ¡’‡«≈“∑”°‘®°√√¡√à«¡°—π

Àà“ß : ¡’‡«≈“Õ¬Ÿà‡ß’¬∫Ê §π‡¥’¬«∫â“ß

„°≈â : ¡’‡«≈“Õ¬Ÿà¥â«¬°—π ‡æ◊ËÕ √â“ß —¡æ—π∏¿“æ∑’Ë¥’Õ¬à“ß≈÷°´÷Èß

Àà“ß : ¡’Õ‘ √–„π°“√µ—¥ ‘π„®‡√◊ËÕß√“«¢Õßµπ‡Õß

„°≈â :  “¡“√∂ª√÷°…“·≈–µ—¥ ‘π„®√à«¡°—π‰¥â

πÕ°®“°·π«∑“ß¢â“ßµâπ·≈â« §ÿ≥§«√®–æŸ¥§ÿ¬°—π¥â«¬«à“„π¢≥–π’È¡’

√–¬–§«“¡„°≈âÀà“ßæÕ¥’·≈â«À√◊Õ‰¡à À“°¬—ß√Ÿâ ÷°«à“¡“°À√◊ÕπâÕ¬‰ª§ÿ≥∑—Èß Õß

®–‰¥â “¡“√∂ª√—∫„Àâ‡ªìπ∑’ËæÕ„®¢Õß°—π·≈–°—π¡“°¢÷Èπ ... ·µà ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥∑—Èß Õß

µâÕß§”π÷ß∂÷ß§◊Õ §ÿ≥∑—Èß ÕßµâÕß¡’«‘∂’™’«‘µ¢Õß§ÿ≥‡Õß ‰¡à§√Õ∫ß” ·≈–‰¡à∂Ÿ°

§√Õ∫ß” ∑—Èß§«“¡§‘¥ ·≈–æƒµ‘°√√¡¢Õß°—π·≈–°—π

32 §Ÿà¡◊Õ°“√‡ √‘¡ √â“ß™’«‘µ§Ÿà



§ÿ≥µâÕß‡√’¬π√Ÿâ„π°“√∑’Ë®–Õ¬Ÿà‰¥â¥â«¬µπ‡Õß ·≈–¡’§«“¡ ÿ¢¥â«¬µπ‡Õß„Àâ‰¥â

‡æ√“–π—Ëπ· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“§ÿ≥¡’µ—«µπ·≈–‡Õ°≈—°…≥å∑’Ë¡—Ëπ§ß‡æ’¬ßæÕ

°“√∑’Ë§ÿ≥®–¡’«ÿ≤‘¿“«–·≈–¡’§«“¡¡—Ëπ§ß„πµ—«§ÿ≥‡æ’¬ßæÕ

®–∑”„Àâ°“√¥”‡π‘π™’«‘µ¢Õß§ÿ≥ °“√ª√–§—∫ª√–§Õß™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥

·≈–...°“√‡º™‘≠·≈–·°â‰¢ªí≠À“∑’ËÕ“®®–‡°‘¥¢÷Èπ„π™’«‘µ¢Õß§ÿ≥

‡ªìπ‰ª‰¥âÕ¬à“ß¡—Ëπ§ß·≈–‡¢â¡·¢Áß

„π™’«‘µ§Ÿà®–¡’§”«à“ ç‡√“é ç§ÿ≥é ·≈– ç©—πé ... ¡’¢âÕ§‘¥ßà“¬Ê §à– ...

„π‡√◊ËÕß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§ÿ≥∑—Èß§Ÿà °Á„Àâ§‘¥·≈–µ—¥ ‘π„®¥â«¬§«“¡À¡“¬¢Õß§”«à“

ç‡√“é ·µàÀ“°‡ªìπ‡√◊ËÕß∑’Ë‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫‡¢“/‡∏Õ‚¥¬µ√ß °Á„Àâ ‘∑∏‘„π°“√§‘¥·≈–

µ—¥ ‘π„®¢Õß‡¢“/‡∏Õ‡Õß ·µàÀ“°ΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷ËßµâÕß°“√∑’Ëª√÷°…“ µâÕß°“√

‡æ◊ËÕπ§Ÿà§‘¥ ‡¡◊ËÕπ—Èπ §ÿ≥°Á®–¡’ à«π√à«¡„π°“√§‘¥·≈–µ—¥ ‘π„®„ππ“¡¢Õß ç‡√“é ‰¥â

Õ¬à“ß‡µÁ¡∑’Ë ... Õ¬à“≈◊¡®π§‘¥‰ª«à“‡√◊ËÕß¢Õß‡¢“/‡∏Õ∑ÿ°‡√◊ËÕß §◊Õ ‡√◊ËÕß¢Õß§ÿ≥π–§à–

¢âÕ 12 : ¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å‡™‘ß∫«°

 “¡’¿√√¬“¡—°µÕ∫ πÕß°—π‚¥¬Õ‘ß ‘Ëß∑’ËÕ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß°√–∑”°—∫µπ

¥—ßπ—Èπ À“°§ÿ≥§“¥À«—ß„Àâ§π√—°°√–∑”¥’µàÕ§ÿ≥ §ÿ≥°Á§«√∑’Ë®–°√–∑”¥’µàÕ

‡¢“/‡∏Õ¥â«¬ À“°∑’Ëºà“π¡“§ÿ≥√Ÿâ ÷°«à“§ÿ≥‡Õß°Á‰¡à§àÕ¬¥’°—∫§π√—°¢Õß§ÿ≥‡∑à“‰√

À√◊Õ√Ÿâ ÷°«à“§π√—°‰¡à¥’°—∫§ÿ≥‡∑à“‰√ §ÿ≥Õ“®‡√‘Ë¡°√–∑”¥’°—∫‡¢“/‡∏Õ°àÕπ ‡æ◊ËÕ

∑’Ë§π√—°¢Õß§ÿ≥®–‰¥â°√–∑”¥’°—∫§ÿ≥¡“°¢÷Èπ

°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å‡™‘ß∫«° À¡“¬∂÷ß °“√°√–∑”¥’Ê ∑’Ë‡ √‘¡ √â“ß·≈–

„Àâ°”≈—ß„®°—π (Õ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ) ‡™àπ

♥ · ¥ßÕÕ°„Àâ√Ÿâ«à“§ÿ≥√—°

♥ · ¥ß§«“¡ π„®·≈–„ à„®„π ‘Ëß∑’Ë§π√—°§ÿ≥§‘¥ ·≈–∑”
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♥ · ¥ß§«“¡‡Õ“„®„ à

♥ · ¥ß§«“¡√—∫√Ÿâ„π ‘Ëß∑’Ë§π√—°∑”„Àâ§ÿ≥

♥ °“√æŸ¥®“‰æ‡√“–

♥ °“√· ¥ßπÈ”„®µàÕ°—π

♥ °“√„Àâ°”≈—ß„®°—π

♥ ª√ππ‘∫—µ‘À√◊Õ∑” ‘Ëßµà“ßÊ „Àâ°—π

 ”À√—∫ªØ‘ —¡æ—π∏å‡™‘ß≈∫∑’Ë§ÿ≥‰¡à§«√°√–∑” ‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√

°√–∑” °“√· ¥ß ’Àπâ“ ·≈–∑à“∑“ß ‰¥â·°à °“√µ”Àπ‘, °“√∫àπ, °“√¡’ªØ‘°‘√‘¬“

µÕ∫ πÕß‰«‡°‘π‰ª ‡™àπ Õ“√¡≥å‚°√∏ ‚¡‚À À÷ßÀ«ß®π‡°‘π§«√ °“√· ¥ß

§«“¡‰¡à„ à„® ‰¡à·¬·  ‰¡à¡’πÈ”„® °“√¥Ÿ∂Ÿ°¥Ÿ·§≈π°—π ‡æ√“–ªØ‘ —¡æ—π∏å

‡™‘ß≈∫∑’Ë§ÿ≥· ¥ßÕÕ°‡À≈à“π—Èπ ®–µ‘¥§â“ßÕ¬Ÿà„π„®¢Õß‡¢“/‡∏Õ À“°§ÿ≥¡’°“√

°√–∑”‡À≈à“π—Èπ∫àÕ¬Ê ¬àÕ¡®–°—¥°√àÕπ§«“¡√Ÿâ ÷°√—°∑’Ë¡’µàÕ§ÿ≥‰ª∑’≈–πâÕ¬ ...

§ÿ≥§ß‰¡àµâÕß°“√„Àâ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°π—Èπ‡°‘¥¢÷Èπ

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ ∂÷ß·¡â«à“§π à«π„À≠à®–√Ÿâ«à“°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å‡™‘ß∫«°

„π™’«‘µ§Ÿà‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠ ·µà„π°“√„™â™’«‘µ§Ÿà®√‘ßÊ π—Èπ §Ÿà ¡√  à«π„À≠à°≈—∫¡’

ªí≠À“π’È À“°¥Ÿº‘«‡º‘π §Ÿà ¡√ ∑’Ë·µàßß“π°—π πà“®–‡ªìπ§Ÿà∑’Ë “¡“√∂„™â™’«‘µÕ¬Ÿà

Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢·≈–‡¢â“„®°—π¡“°∑’Ë ÿ¥ ·µà§«“¡‡ªìπ®√‘ß ‡√“§ßµâÕß∑”§«“¡

‡¢â“„®„πÕ’°¡ÿ¡Àπ÷Ëß«à“ °“√µ—¥ ‘π„®„™â™’«‘µ§Ÿà√à«¡°—π¢Õß§π Õß§π∑’Ë¡“®“°

§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’°“√Õ∫√¡ —Ëß Õπµà“ß°—π ∫√‘∫∑µà“ß°—π ª√– ∫°“√≥å°“√‡√’¬π√Ÿâ

∑’Ëµà“ß°—ππ—Èπ ®–§“¥À«—ß„Àâµà“ßΩÉ“¬¡’§«“¡‡¢â“„®°—πÕ¬à“ß·∑â®√‘ßπ—Èπ‰¡à„™à‡√◊ËÕß

ßà“¬‡≈¬

À“°„π∫“ß§√—Èß §ÿ≥√Ÿâ ÷°«à“∑”‰¡§ÿ≥∑—Èß Õß∂÷ß‰¡à‡¢â“„®°—π ∑”‰¡§π

√—°∂÷ßæŸ¥ À√◊Õ °√–∑”‡™àππ—Èπ°—∫§ÿ≥ œ≈œ §ÿ≥§ßµâÕßÀ“ “‡Àµÿπ—Èπ ‡æ◊ËÕ®–À“

∑“ß·°â‰¢‰¥âÕ¬à“ß∂Ÿ°µâÕß ·µàÀ“°‰¡à∑√“∫ “‡Àµÿ∑’Ë™—¥‡®π®√‘ßÊ «‘∏’°“√‡À≈à“π’È

Õ“®™à«¬§ÿ≥‰¥â§à–
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♥ ∫Õ°°—∫µπ‡Õß«à“°“√∑’Ë‡¢“/‡∏Õ°√–∑”Õ¬à“ßπ—Èπ‡æ√“–‚°√∏À√◊ÕπâÕ¬„®§ÿ≥

♥ §ÿ≥°√–∑”„¥∑’Ë∑”„Àâ‡¢“/‡∏Õ‡ ’¬„® º‘¥À«—ßÀ√◊Õ‰¡à

♥ ‡¢“/‡∏Õ‰¡à√Ÿâ«à“ ‘Ëß∑’Ë‡¢“°√–∑” ‰¥â∑”„Àâ§ÿ≥‡ ’¬„®

♥ ‡¢“/‡∏Õµ—Èß„®∑”„Àâ§ÿ≥√Ÿâ

♥ ‡¢“/‡∏Õµ—Èß„®∑”„Àâ§ÿ≥‡ ’¬„®‡æ√“–‡¢“‡ ’¬„®°—∫°“√°√–∑”¢Õß§ÿ≥

♥ ‡¢“/‡∏Õ§ß¡’ªí≠À“·≈–‰¡à ∫“¬„®

·≈–‡√‘Ë¡°“√¡’ªØ‘ —¡æ—π∏å‡™‘ß∫«°°—∫‡¢“/‡∏Õ„À¡à ·≈â«§àÕ¬æŸ¥§ÿ¬°—π

«à“¡’ ‘Ëß„¥§ÿ≥∑—Èß Õß§«√ª√—∫ª√ÿß„π°“√„™â™’«‘µ§ŸàÕ¬Ÿà¥â«¬°—π... À“°§ÿ≥‡√‘Ë¡µâπ∑’Ë

°“√ª√—∫ª√ÿßµ—«§ÿ≥°àÕπ ...°àÕπ∑’Ë§ÿ≥®–À«—ß„Àâ§π√—°¢Õß§ÿ≥ª√—∫ª√ÿß §ÿ≥®–¡’

‚Õ°“ ª√– ∫§«“¡ ”‡√Á®„π°“√„™â™’«‘µ§Ÿà§à–

¢âÕ 13 : √Ÿâ®—° ◊ËÕ “√„π§√Õ∫§√—«

°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë¥’¡’§«“¡ ”§—≠µàÕ°“√„™â™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥Õ¬à“ß¬‘Ëß ‡æ√“–

„π™’«‘µª√–®”«—π¢Õß§ÿ≥®–µâÕß ◊ËÕ “√°—∫§π√—°¢Õß§ÿ≥·≈–§π√Õ∫¢â“ßÕ¬Ÿà‡ ¡Õ

À“°§ÿ≥¡’°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë¥’°Á®–‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“®“°°“√ ◊ËÕ “√‰¡à

µ√ß°—π À√◊Õ°“√‡¢â“„®º‘¥ §ÿ≥§«√„™â°“√ ◊ËÕ “√∫Õ°§«“¡√—°§«“¡Àà«ß„¬∑’Ë

§ÿ≥¡’µàÕ§π√—° √«¡∑—Èß°“√„™â°“√ ◊ËÕ “√‡æ◊ËÕ·°â‰¢ªí≠À“À√◊Õ¢âÕ¢—¥·¬âßµà“ßÊ

∑’Ë¡’¥â«¬

‡¡◊ËÕ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫√–À«à“ß§Ÿà ¡√ ∑’ËÕ¬Ÿà°—πÕ¬à“ß∑ÿ°¢å„®°—∫ §Ÿà∑’ËÕ¬Ÿà¥â«¬°—π

Õ¬à“ß¡’§«“¡ ÿ¢æ∫§«“¡·µ°µà“ß∑’Ëπà“ π„® ¥—ßπ’È
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➤  “‡Àµÿ¢Õß°“√ ◊ËÕ “√‡™‘ß≈∫∑’Ë‰¡à √â“ß √√§å Õ“®¡’¥—ßπ’È

■ §«“¡‡¢â“„®º‘¥ ∑’Ë‡°‘¥®“°°“√ ◊ËÕ “√∫°æ√àÕß

■ §«“¡·µ°µà“ß√–À«à“ß‡æ»

■ ¡ÿ¡¡Õß·≈–§«“¡µâÕß°“√·µ°µà“ß°—π

■  ‰µ≈å°“√ ◊ËÕ “√·µ°µà“ß°—π

■ °“√·ª≈§«“¡À¡“¬º‘¥

■ °“√ª°ªÑÕßµπ‡Õß °≈—«°“√‰¡à¬Õ¡√—∫

°“√ ◊ËÕ “√∑“ß≈∫

°“√ ◊ËÕ “√∑“ß≈∫®–· ¥ßÕÕ°∑—Èß¿“…“∑à“∑“ß·≈–∑“ß§”æŸ¥ „π¥â“π∑à“∑“ß ‡™àπ

- °“√®âÕß ¡ÕßÕ¬à“ß‰¡à‡À¡“– ¡

-  ’Àπâ“∫÷Èßµ÷ß

- ‡©¬‡¡¬‡æ‘°‡©¬ ∑à“∑’‡¬Áπ™“
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§Ÿà∑’Ë¡’§«“¡ ÿ¢ §Ÿà∑’Ë¡’§«“¡∑ÿ°¢å

- ¡’Õ“√¡≥å¢—π  ¥™◊Ëπ ¬‘È¡ ·≈–À—«‡√“–

„Àâ°—π¡“°°«à“

- ¡’§”æŸ¥∑’Ë„Àâ°”≈—ß„®¡“°°«à“

- ·¡âÕ’°ΩÉ“¬Àπ÷ËßæŸ¥‰¡à¥’¡“Õ’°ΩÉ“¬°Á®–„®‡¬Áπ

- ¬Õ¡√—∫«à“µπº‘¥‰¥â ·≈–‰¡àª°ªÑÕßµπ‡Õß

- √—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬¡“°°«à“

- ‡ÀÁπæâÕßµâÕß°—π¡“°°«à“®–¢—¥·¬âß°—π

™à«¬°—π·°â‰¢ªí≠À“¡“°°«à“®–∑–‡≈“–°—π

(ª√–π’ª√–πÕ¡°—π √à«¡°—π§‘¥ À“∑“ßÕÕ°

· ¥ß§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫„π ‘Ëß∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ)

À¡“¬‡Àµÿ ¢âÕ¡Ÿ≈¥—¥·ª≈ß®“° ».æ≠.Õÿ¡“æ√ µ√—ß ¡∫—µ‘, 2547 ·≈–¬ß¬ÿ∑∏ «ß»å¿‘√¡¬å»“πµ‘Ï, 2546

- ¡’Õ“√¡≥å‡ ’¬∫àÕ¬°«à“ ‰¡à§àÕ¬· ¥ß

Õ“√¡≥å ‡™‘ß∫«° (‰¡à¬‘È¡ ‰¡àÀ—«‡√“–)

- ¡—°¡’ªØ‘°‘√‘¬“‚µâµÕ∫°—π„π‡™‘ß≈∫

- ™Õ∫À“‡√◊ËÕß ¡Õß‡™‘ß≈∫ ®—∫º‘¥

- µà“ßΩÉ“¬¡—°®–ª°ªÑÕßµπ‡Õß

‰¡à¬Õ¡√—∫º‘¥

- ‰¡à§àÕ¬√—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬

- ∑–‡≈“–°—π ·≈–¡’ªØ‘°‘√‘¬“∑’Ë√ÿπ·√ß

µàÕ°—π (‡™àπ °“√∫àπ µ”Àπ‘ ªØ‘‡ ∏

‰¡à√—∫º‘¥™Õ∫ ·°âµ—« «‘æ“°…å«‘®“√≥å

¡“°°«à“∑’Ë®–√à«¡¡◊Õ·°âªí≠À“)



- ¢“¥§«“¡„°≈â™‘¥

- ‰¡à¡’°“√ªØ‘ —¡æ—π∏å‚¥¬°“√ —¡º— 

∑“ß§”æŸ¥ ´÷Ëß°“√· ¥ßÕÕ°Õ“®¡’≈—°…≥–¥—ßπ’È

- §≈ÿ¡‡§√◊Õ æŸ¥‰¡à™—¥‡®π °”°«¡ ‰¡à√Ÿâ‡√◊ËÕß À√◊Õ‰¡à∫Õ°„Àâ        

™—¥‡®π«à“µâÕß°“√Õ–‰√

- ‡®â“°’È‡®â“°“√ ‡ªìπ≈—°…≥–¢Õß°“√°”Àπ¥°Æ‡°≥±å„Àâ§πÕ◊Ëπ∑”

‡™àπ ç∑”‰¡§ÿ≥‰¡à‰ª®à“¬§à“πÈ”§à“‰øµÕππ’È‡≈¬≈à–é

-  —Ëß ‡ªìπ°“√°”Àπ¥„ÀâµâÕß∑”Õ¬à“ßπ—ÈπÕ¬à“ßπ’È

‡™àπ ç°≈—∫∫â“π‡√Á«ÀπàÕ¬π–«—ππ’Èé

-  Õπ „™â§”æŸ¥‚¥¬· ¥ß∂÷ß°“√„™â§”æŸ¥ Õπ°≈à“«

‡™àπ ç§ÿ≥‡ªìπæàÕ§π·≈â« πà“®–¡’§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫¡“°°«à“π’Èé

- ª√–™¥ ‡™àπ çµ–«—π¬—ß‰¡àµ°¥‘π‡≈¬ ∑”‰¡°≈—∫¡“·µà«—π‡™’¬«é

- °≈à“«À“ ‡™àπ ç§ÿ≥‰¡à‡§¬™à«¬©—π‡≈’È¬ß≈Ÿ°‡≈¬é

- ‡ª√’¬∫‡∑’¬∫ ‡™àπ ç “¡’¢Õß§ÿ≥≥’ ‰¡à‡ÀÁπ‡¢“‡ªìπ‡À¡◊Õπ§ÿ≥‡≈¬é

- µ‘ ‡™àπ ç∑”Õ–‰√‰¡à‡§¬‡√’¬∫√âÕ¬‡≈¬é

- ∫àπ‡™àπ æŸ¥´È”Ê ´“°Ê ¬◊¥¬“«„π‡√◊ËÕßÀπ÷ËßÊ

- ¥à“«à“ ‡™àπ °“√„™â§”À¬“∫ ‰¡à ÿ¿“æ πÕ°®“°π—Èπ Õ“®¡’≈—°…≥–¥—ßπ’È

- ‰¡àæŸ¥‡æ√“–§‘¥«à“Õ’°ΩÉ“¬√Ÿâ·≈â«

- æŸ¥ºà“π§πÕ◊Ëπ ∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‡¢â“„®º‘¥

- ¥à«π √ÿª∑—Èß∑’Ë¬—ßøíß§«“¡‰¡à§√∫∂â«π

- ·ª≈§«“¡À¡“¬„π‡™‘ß≈∫

- ™Õ∫æŸ¥∂÷ß§«“¡º‘¥æ≈“¥„πÕ¥’µ¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬

- ‰¡à„ à„®„π ‘Ëß∑’ËÕ’°ΩÉ“¬æŸ¥

- ‰¡à¬Õ¡æŸ¥§ÿ¬°—π À≈’°‡≈’Ë¬ß§«“¡¢—¥·¬âß ‡æ√“–§‘¥«à“æŸ¥∑’‰√∑–‡≈“–°—π

∑ÿ°∑’ ·µà¿“¬„πÕ“®‡µÁ¡‰ª¥â«¬§«“¡‚°√∏ πâÕ¬„® ·≈–‰¡à ∫“¬„® ‡ªìπµâπ

°“√‡√‘Ë¡µâπ™’«‘µ§Ÿà‡ªìπ™à«ß∑’Ë ”§—≠¡“° À“°§ÿ≥‡√‘Ë¡µâπ¡’°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë¥’

¡“µ—Èß·µà·√° °Á®– àßº≈„Àâ§ÿ≥¡’°“√ ◊ËÕ “√∑’Ë¥’µàÕ‰ª¥â«¬ ·µàÀ“°°“√ ◊ËÕ “√

„π™à«ßµâπ‰¡à¥’ °ÁÕ“®‡ªìπ°“√¬“°„π°“√ª√—∫‡ª≈’Ë¬π√Ÿª·∫∫°“√ ◊ËÕ “√„Àâ¥’

„π¿“¬À≈—ß
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°“√ ◊ËÕ “√∑“ß∫«°

°“√ ◊ËÕ “√∑“ß∫«° ¡’Õß§åª√–°Õ∫∑’Ë§«√· ¥ßÕÕ°¥—ßπ’È

♥  ’Àπâ“  ’Àπâ“∑’Ë¬‘È¡·¬â¡·®à¡„  · ¥ß°“√„ à„®√—∫øíß∑’Ë· ¥ßÕÕ°®–™à«¬„Àâ

∫√√¬“°“»„π°“√ ◊ËÕ “√¥’¢÷Èπ

♥ °“√ ∫ “¬µ“ ®–∑”„Àâ°“√æŸ¥®“ßà“¬¢÷Èπ ·≈–Õ“®™à«¬√–ß—∫Õ“√¡≥å∑’Ë‡°‘¥

¢÷Èπ√–À«à“ß°“√æŸ¥§ÿ¬°—π‰¥â

♥ ∑à“∑“ß °“√· ¥ßÕÕ°«à“ π„®√—∫øíß ‘Ëß∑’Ë‡¢“/‡∏ÕæŸ¥ ‡™àπ Õ“®· ¥ßÕÕ°¥â«¬

°“√ºß°»’√…–√—∫ °“√‚πâ¡µ—«‡¢â“À“

♥ °“√ —¡º—  ®–™à«¬„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°∑“ß„® ∂÷ß§«“¡√—°„§√à Õ∫Õÿàπ ·≈– π‘∑

 π¡ ‡™àπ °“√®—∫¡◊Õ ®—∫µâπ·¢π °“√‚Õ∫°Õ¥

♥ √–¬–Àà“ß §«√¡’°“√æŸ¥§ÿ¬°—π„π√–¬–„°≈â ‡æ◊ËÕ∑’Ë®–‰¡à§≈“¥‡§≈◊ËÕπ„π°“√√—∫øíß

·≈–®–‰¥â‰¡àµâÕßµ–‚°π„ à°—π

°“√ ◊ËÕ “√∑“ß∫«° Õ“®∑”‰¥â‚¥¬

♥ æŸ¥Õ¬à“ß™—¥‡®π·≈–µ√ßª√–‡¥Áπ

♥ ‡ªî¥‡º¬§«“¡§‘¥‡ÀÁπ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß§ÿ≥Õ¬à“ßµ√ß‰ªµ√ß¡“

♥ Õ¬à“‡¥“„®°—π‡æ√“–Õ“®‡°‘¥°“√‡¢â“„®º‘¥

♥ ‡√’¬π√Ÿâ»‘≈ª–„π°“√æŸ¥«à“ ‘Ëß‰Àπ§«√æŸ¥ ·≈–§«√æŸ¥‡¡◊ËÕ‰√

♥ ‡ªî¥‚Õ°“ „Àâ§π√—°§ÿ≥æŸ¥¥â«¬ ‰¡à„™àæŸ¥Õ¬ŸàΩÉ“¬‡¥’¬«

♥ À“°®–æŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß∑’Ë¢—¥·¬âß°—πÕ¬Ÿà °Á§«√‡√‘Ë¡µâπ°“√ π∑π“‡™‘ß∫«°‡æ◊ËÕ

 √â“ß∫√√¬“°“»∑’Ë¥’

♥ æ¬“¬“¡Õ¬à“√◊ÈÕøóôπ‡√◊ËÕßÕ¥’µ

♥ æ¬“¬“¡„™â§”æŸ¥∂÷ßµπ‡Õß·∑π∑’Ë®–æŸ¥∂÷ß§πÕ◊Ëπ æŸ¥«à“§ÿ≥µâÕß°“√Õ–‰√

‰¡à„™àæŸ¥«à“‡¢“‰¡à‰¥â∑”Õ–‰√„Àâ ‡æ◊ËÕ∑’Ë§π√—°¢Õß§ÿ≥®–‰¥â‰¡à√Ÿâ ÷°«à“°”≈—ß

∂Ÿ°§ÿ≥µ”Àπ‘Õ¬Ÿà ‡™àπ ·∑π∑’Ë®–æŸ¥«à“ ç§ÿ≥√’∫Ê ÀπàÕ¬‰¥â‰À¡  “¬¡“°

·≈â«π–é °Á§«√æŸ¥„À¡à«à“ ç©—π°≈—«®–‰ª∑”ß“π‰¡à∑—π ‡√“Õ“®µâÕß√’∫

°—πÀπàÕ¬é
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♥ Õ¬à“‡ß’¬∫‡¡◊ËÕÕ’°ΩÉ“¬æ¬“¬“¡ ◊ËÕ “√¥â«¬ (Õ¬à“ªî¥™àÕß∑“ß°“√ ◊ËÕ “√

¢Õß§ÿ≥)

♥ µ—Èß„®øíßÕ¬à“ßµ—Èß„® ·≈–µ—Èß§”∂“¡Õ¬à“ß‡À¡“– ¡

♥ §«∫§ÿ¡Õ“√¡≥å °àÕπ®–· ¥ß∑à“∑’Õ–‰√ÕÕ°¡“

♥ Õ¬à“æŸ¥·∑√° ¢—¥§Õ À√◊Õ‚µâµÕ∫‚¥¬∑’Ë¬—ßøíß‰¡à®∫

♥ æ¬“¬“¡∑”§«“¡‡¢â“„®§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–§«“¡µâÕß°“√¢Õß§π√—°

♥ ‡¡◊ËÕÕ’°ΩÉ“¬æŸ¥®“‰¡à‡¢â“ÀŸ Õ¬à“µ’§«“¡„π‡™‘ß≈∫„π∑—π∑’

♥ √—∫øíß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ‰¡à«à“§ÿ≥®–‡ÀÁπ¥â«¬À√◊Õ‰¡à°Áµ“¡

„π‡¡◊ËÕ§π√—°¢Õß§ÿ≥§◊Õ§π ”§—≠¢Õß§ÿ≥ §ÿ≥®÷ß§«√ªØ‘∫—µ‘µàÕ§π√—°

¢Õß§ÿ≥„Àâ∂Ÿ°µâÕß ‡√‘Ë¡µâπ∑’Ë°“√æŸ¥®“¥’µàÕ°—π „Àâ‡°’¬√µ‘°—π °“√æŸ¥§” ÿ¿“æ

µàÕ°—π ‡À≈à“π’È®–‡ªìπ·√ß‡ √‘¡∑’Ë¥’„π°“√®–∑”„ÀâÕ’°ΩÉ“¬¡’æƒµ‘°√√¡∑’Ë¥’¢÷Èπ

°“√æŸ¥Õ¬à“ß¡’»‘≈ª–„π ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥™Õ∫·≈–‰¡à™Õ∫Õ¬à“ßµ√ß‰ªµ√ß¡“®–™à«¬

∑”„Àâ∑—Èß§ÿ≥·≈–§π√—°∑” ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°„®°—π·≈–°—π¡“°¢÷Èπ ·≈–°“√„Àâ°”≈—ß„®°—π

®–™à«¬ª√–§—∫ª√–§Õß™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥„Àâ¡’§«“¡√—°„§√àºŸ°æ—π‡æ‘Ë¡¡“°¢÷Èπ

§ÿ≥Õ¬“°„Àâ§π√—°¢Õß§ÿ≥ªØ‘∫—µ‘°—∫§ÿ≥‡™àπ‰√

°Á®ßªØ‘∫—µ‘‡™àππ—Èπ°—∫‡¢“/‡∏Õ§à–

°“√ªØ‘∫—µ‘∑’Ë¥’°àÕπ ‰¡à‰¥â∑”„Àâ§ÿ≥‡ ’¬»—°¥‘Ï»√’Õ–‰√¡“°¡“¬‰¡à„™àÀ√◊Õ?

‡æ√“–°“√¬Õ¡(·æâ) §π√—°¢Õß§ÿ≥

∑â“¬∑’Ë ÿ¥§ÿ≥®–™π– („®) ‡¢“/‡∏ÕÕ¬à“ß·∑â®√‘ß§à–

¢âÕ 14 : ¡’‡«≈“„Àâ·°à°—π

°“√¡’‡«≈“„Àâ°—π‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¡“°„π°“√„™â™’«‘µ§Ÿà Õ¬à“ª≈àÕ¬„Àâ™’«‘µ

§ŸàµâÕßÀà“ß‡À‘π°—π ‰¡à«à“®–¥â«¬‡Àµÿº≈„¥°Áµ“¡ ¡’§Ÿà ¡√ ‰¡àπâÕ¬∑’ËÀ¬à“√â“ß°—π

‡æ√“–Õ’°ΩÉ“¬‰¡à “¡“√∂∑π°—∫§«“¡‡Àß“‰¥â ºŸâ™“¬∫“ß√“¬¡ÿàß„Àâ§«“¡ ”§—≠
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°—∫ß“π ®π∫“ß§√—Èß≈–‡≈¬„π°“√„Àâ‡«≈“°—∫¿√√¬“ „π¢≥–∑’Ë¿√√¬“∫“ß√“¬

Õ“®„Àâ§«“¡ ”§—≠°—∫∑—Èß≈Ÿ° ß“π ·≈–¿“√–ß“π∫â“π ®π°√–∑—Ëß≈–‡≈¬∑’Ë®–

¥Ÿ·≈ “¡’

·µà≈–§πÕ“®¡’‡Àµÿº≈¢Õßµπ‡Õß ·µà§ÿ≥√Ÿâ‰À¡§à–«à“ §Ÿà™’«‘µ®–¡’§«“¡

√Ÿâ ÷°¢Õß°“√Õ¬“°„ÀâÕ’°ΩÉ“¬¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à „π·µà≈–«—π§ÿ≥Õ“®µâÕß‡º™‘≠°—∫

 ‘Ëßµà“ßÊ¡“°¡“¬ ·µàÀ“°‡¡◊ËÕ„¥∑’Ë§ÿ≥¡“∂÷ß∫â“π ·≈â«‰¥â√—∫°”≈—ß„®®“°§«“¡

√Ÿâ ÷°¢Õß§«“¡√—°§«“¡Àà«ß„¬∑’Ë√ÕÕ¬Ÿà π—Ëπ‡ªìπ‡ ¡◊Õπ°”≈—ß„®∑’ËÀ≈àÕ‡≈’È¬ß®‘µ„®

¢Õß§ÿ≥„Àâ‡¢â¡·¢Áß§à–

°“√¡’‡«≈“„Àâ°—πµ“¡≈”æ—ß∫â“ß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¡“°∑’Ë®–∑”„Àâ§«“¡

 π‘∑ π¡¢Õß§ÿ≥∑—Èß Õß‡æ‘Ë¡æŸπ¢÷Èπ ‚¥¬‡«≈“Õ“®„™â„π°‘®°√√¡∑’Ë ”§—≠ 2 Õ¬à“ß

§◊Õ

‡«≈“„π°“√∑”°‘®°√√¡√à«¡°—π ‡™àπ ‰ª‡∑’Ë¬«¥â«¬°—π ÕÕ°°”≈—ß

°“¬/‡≈àπ°’Ã“¥â«¬°—π ‰ª∑“πÕ“À“√πÕ°∫â“π√à«¡°—π À√◊Õ∑”°—∫¢â“«√à«¡°—π

‰ª¥ŸÀπ—ß¥â«¬°—π π—Ëßøíß‡æ≈ß ¥Ÿ‚∑√∑—»πå¥â«¬°—π∑’Ë∫â“π ‡ªìπµâπ

‡«≈“„π°“√øóôπøŸ§«“¡ —¡æ—π∏å ‡™àπ °“√æŸ¥§ÿ¬‡æ◊ËÕ‡ªî¥‡º¬µπ‡Õß

°“√ª≈Õ∫‚¬π·≈–„Àâ°”≈—ß„® ‡ªìπµâπ

„π°“√„™â‡«≈“√à«¡°—π∑’Ë¥’π—Èπ §ÿ≥∑—Èß Õß§«√§ÿ¬°—π«à“Õ¬“°∑”Õ–‰√

À“°§«“¡µâÕß°“√‰¡àµ√ß°—π ®–‰¥âÀ“§«“¡æÕ¥’·≈–µ°≈ß°—π°àÕπ À√◊ÕÕ“®

 ≈—∫°—π«à“«—ππ’È∑” ‘Ëß∑’Ë§π√—°§ÿ≥™Õ∫ Õ’°«—π°ÁÕ“®∑” ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥™Õ∫ ‡æ√“–

°‘®°√√¡§ß‰¡à ”§—≠‰ª°«à“°“√∑’Ë§ÿ≥‰¥â¡’‡«≈“√à«¡°—π ...°“√æŸ¥§ÿ¬°—π‡ªìπ«‘∏’

∑’Ë¥’„π°“√ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å ‡æ√“–°“√æŸ¥§ÿ¬„π™’«‘µª√–®”«—π¡’«—µ∂ÿª√– ß§å

„À≠àÊ 2 Õ¬à“ß §◊Õ ‡æ◊ËÕ·°âªí≠À“ ·≈–‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å °“√æŸ¥‡æ◊ËÕ

·°âªí≠À“ ‰¥â·°à «—πÀ¬ÿ¥ ÿ¥ —ª¥“Àåπ’È®–‰ª‰Àπ¥’ «—ππ’È®–°‘πÕ–‰√¥’ ¢ÕßÀ¡¥

„§√®–‰ª´◊ÈÕ ‡ªìπµâπ  ”À√—∫°“√æŸ¥‡æ◊ËÕ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å ‡ªìπ°“√æŸ¥‡æ◊ËÕ

‡™◊ËÕ¡‚¬ß°—π ∫Õ°∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°π÷°§‘¥ §«“¡„ΩÉΩíπ·≈–ª√“√∂π“„Àâ°—πøíß °“√

æŸ¥·∫∫π’È®–™à«¬ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å„Àâ¥’¢÷Èπ ·≈–∑”„Àâ™’«‘µ§Ÿà¡—Ëπ§ß¢÷Èπ¥â«¬
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Õ¬à“„Àâ§”æŸ¥«à“ ç‡√“‰¡à¡’‡«≈“§ÿ¬°—πé ç‰¡à√Ÿâ®–§ÿ¬Õ–‰√é À√◊Õ ç‰¡à¡’

Õ–‰√®–§ÿ¬é ‡°‘¥¢÷Èπ°—∫™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥ ‡æ√“–„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß∂÷ß§ÿ≥®–¡’

¿“√°‘®¡“°¡“¬ ·µà§ß‰¡à¡“°∂÷ß¢π“¥∑’Ë®–À“‡«≈“À√◊Õ ‘Ëß∑’Ë®–§ÿ¬°—π‰¡à‰¥â

‚¥¬∏√√¡™“µ‘...

ºŸâÀ≠‘ß¡—° √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å·≈–§«“¡„°≈â™‘¥ºà“π°“√æŸ¥§ÿ¬

ºŸâ™“¬¡—° √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å‚¥¬°“√∑”°‘®°√√¡√à«¡°—π

‡«≈“∑’Ë¡“°πâÕ¬Õ“®‰¡à„™à§”µÕ∫∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥ ·µà§ÿ≥¿“æ¢Õß°“√„™â

‡«≈“Õ¬Ÿà√à«¡°—πµà“ßÀ“°∑’Ë ”§—≠ ·≈–®–¡’º≈µàÕ°“√‡ √‘¡ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å„π

™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥Õ¬à“ß·∑â®√‘ß

¢âÕ 15 : √Ÿâ®—°¿“√–Àπâ“∑’Ë„π§√Õ∫§√—«·≈–™à«¬‡À≈◊Õ°—π

°“√„™â™’«‘µÕ¬Ÿà√à«¡°—π„π§√Õ∫§√—« ·µà≈–ΩÉ“¬®–¡’ ç∫∑∫“∑é ·≈–

çÀπâ“∑’Ëé ∑—ÈßµàÕµπ‡Õß·≈–µàÕ§Ÿà™’«‘µ ´÷Ëß∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë‡À≈à“π’È‡°‘¥®“°§«“¡

§“¥À«—ß¢Õßµπ‡Õß §Ÿà™’«‘µ ·≈– —ß§¡

 “‡Àµÿ¢Õßªí≠À“‡°‘¥®“°§«“¡§“¥À«—ß‰¡àµ√ß°—π ‡™àπ  “¡’§‘¥«à“

¿√√¬“®–µâÕß¡’Àπâ“∑’Ë∑”ß“π∫â“π ‡≈’È¬ß≈Ÿ° ·≈–ª√ππ‘∫—µ‘µπ „π¢≥–∑’Ë¿√√¬“

§“¥À«—ß„Àâ “¡’™à«¬‡À≈◊Õß“π∫â“π ·≈–™à«¬¥Ÿ·≈≈Ÿ°∫â“ß

„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß ∑—ÈßÀ≠‘ß·≈–™“¬ Õ“®µâÕß¡“¬Õ¡√—∫§«“¡‡ªìπ®√‘ß

«à“„π ¿“æ°“√≥åªí®®ÿ∫—π¡’°“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ß‰ª „πÕ¥’µ ºŸâ™“¬®–‡ªìπΩÉ“¬À“

‡≈’È¬ß§√Õ∫§√—«  à«πΩÉ“¬À≠‘ß®–‡ªìπ·¡à∫â“π ·¡à»√’‡√◊Õπ ‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ° ·≈–

ª√ππ‘∫—µ‘ “¡’ ´÷Ëß°Á‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡À¡“– ¡

·µà„πªí®®ÿ∫—π ºŸâÀ≠‘ß¡’°“√»÷°…“¡“°¢÷Èπ  “¡“√∂∑”ß“πÀ“‡≈’È¬ß

µπ‡Õß ·≈–®ÿπ‡®◊Õ§√Õ∫§√—«¥â«¬ ≈Õß§‘¥¥Ÿ«à“ ‡«≈“„πµÕπ°≈“ß«—π´÷Ëß‡ªìπ‡«≈“

∑’Ë§π‡√“®– “¡“√∂∑” ‘Ëßµà“ßÊ ‰¥â¡“°°«à“‡«≈“Õ◊ËπÊ Õ¬à“ßπâÕ¬ 8-10 ™—Ë«‚¡ß
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¢Õß‡∏ÕÀ¡¥‰ª°—∫‡«≈“∑”ß“π ... §ÿ≥§‘¥«à“ ‡∏Õ®–·∫àß‡«≈“∑’Ë‰Àπ¡“∑”ß“π∑’Ë

ºŸâ™“¬ À√◊Õ —ß§¡ §“¥À«—ß„Àâ‡∏ÕµâÕß∑”‡™àπ‡¥‘¡‰¥âÕ’° ...  ©–π—Èπ  “¡’§«√≈¥

§«“¡§“¥À«—ß«à“¿√√¬“®– “¡“√∂∑”Àπâ“∑’Ë„π°“√·¡à∫â“π À√◊Õ·¡à»√’‡√◊Õπ‰¥â

Õ¬à“ß ¡∫Ÿ√≥å≈ß

‚≈°ªí®®ÿ∫—ππ’È ºŸâ™“¬®–‡√‘Ë¡¡’∫∑∫“∑„π°“√™à«¬‡À≈◊Õß“π∫â“π ·≈–

∫∑∫“∑„π°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ°¡“°¢÷Èπ ´÷Ëßπà“®– àßº≈¥’µàÕ™’«‘µ§ŸàÀ≈“¬Ê ª√–°“√

‰¥â·°à

➤ ∫∑∫“∑„π°“√™à«¬‡À≈◊Õß“π∫â“π¢Õß “¡’ ¡’º≈¥’¡“°¡“¬ ‡™àπ

- ¿√√¬“®–¡’‡«≈“„π°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß ·≈–ª√ππ‘∫—µ‘ “¡’¡“°¢÷Èπ

- ≈¥¿“«–§«“¡µ÷ß‡§√’¬¥®“°§«“¡‡Àπ◊ËÕ¬≈â“¢ÕßΩÉ“¬¿√√¬“ ÷́Ëß‡ªìπ°“√

≈¥ªí≠À“§«“¡¢—¥·¬âß

-  “¡’¡’§«“¡¿Ÿ¡‘„®„π°“√‰¥â¡’‚Õ°“ ™à«¬‡À≈◊Õ¿√√¬“

- ºŸâ™“¬®–¡’§«“¡ºŸ°æ—π·≈–§ÿâπ‡§¬°—∫∫â“π

- ºŸâ™“¬®–‰¥â¡’§«“¡√Ÿâ ÷°·≈–‡¢â“„®„π§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßºŸâÀ≠‘ß„π°“√µâÕß

√—∫¿“√–ß“π∫â“π ·≈–¿“√–„π°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ°¡“°¢÷Èπ

-  √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°„À¡à„Àâ°—∫ºŸâ™“¬∫“ß§π „π°“√√—∫º‘¥™Õ∫§√Õ∫§√—«¡“°¢÷Èπ

-  “¡’·≈–¿√√¬“®–¡’§«“¡¿Ÿ¡‘„®„π§«“¡‡ªìπ§√Õ∫§√—«∑’Ë√à«¡ √â“ß¡“¥â«¬°—π

- §√Õ∫§√—«¡’§«“¡Õ∫Õÿàπ ¡’°“√∑”°‘®°√√¡√à«¡°—π

➤ ∫∑∫“∑„π°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ°¢Õß “¡’ ¡’º≈¥’¥—ßπ’È

- æàÕ‰¥â¡’‚Õ°“ „°≈â™‘¥≈Ÿ°¡“°¢÷Èπ

- ≈Ÿ°‰¥â¡’‚Õ°“ „π°“√ ÷́¡´—∫≈—°…≥–¢Õß§«“¡‡ªìπºŸâ™“¬®“°æàÕ

- ≈Ÿ°®–‰¥â¡’ª√– ∫°“√≥å∑’ËÀ≈“°À≈“¬®“°æàÕ

- ‚¥¬∑—Ë«‰ªºŸâ™“¬®–¡’§«“¡§‘¥·ª≈°„À¡à ®÷ß “¡“√∂π”§«“¡§‘¥·≈–∑”

°‘®°√√¡µà“ßÊ ∑’Ë √â“ß √√§å‰¥â¡“°¡“¬ ´÷Ëß¬àÕ¡®– àßº≈µàÕæ—≤π“°“√∑’Ë¥’

¢Õß≈Ÿ°
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Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√∑’ËºŸâ™“¬∫“ß§π‰¡à¡—Ëπ„®∑’Ë®–‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ° Õ“®‡°‘¥

®“°°“√¢“¥§«“¡¡—Ëπ„®«à“®–∑”∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ëπ’È‰¥â¥’æÕ À√◊Õ∫“ß§π°Á§‘¥«à“

µπ‡Õß‰¡à ”§—≠ ·¡àπà“®–¡’∫∑∫“∑∑’Ë ”§—≠¡“°°«à“ ́ ÷Ëß‡ªìπ§«“¡§‘¥∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß

À“° “¡’¡’§«“¡§‘¥¥—ß°≈à“« ¿√√¬“®–¡’ à«π ”§—≠Õ¬à“ß¡“°„π°“√™à«¬·π–π”

·≈– √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ “¡’∑”Àπâ“∑’Ëπ’È ‡æ√“–æàÕ §◊Õ §π ”§—≠„π°“√ àß‡ √‘¡

æ—≤π“°“√¢Õß≈Ÿ° ‡ªìπ∑—Èß∑’Ëæ÷Ëß∑“ßªí≠≠“ ‡ªìπ∑’Ëæ÷Ëß∑“ß„® ‡ªìπµ—«Õ¬à“ß¢Õß

§«“¡‡ªìπºŸâ™“¬¢Õß≈Ÿ°§à–

¢âÕ 16 : ‡§“√æ√—°æàÕ·¡à¢Õß°—π·≈–°—π

°“√‡§“√æ√—°æàÕ·¡à¢Õß°—π·≈–°—π‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠ §ÿ≥§«√ √â“ß§«“¡

 —¡æ—π∏å∑’Ë¥’°—∫§√Õ∫§√—«‡¥‘¡¢Õß§π√—° ÷́ËßÕ“®‰¡àµâÕß√—°¡“°‡À¡◊Õπ°—∫

§√Õ∫§√—«‡¥‘¡¢Õß§ÿ≥°Á‰¥â ‡æ’¬ß·§à§‘¥«à“§ÿ≥µâÕß°“√„Àâ§π√—°¢Õß§ÿ≥√—°·≈–¥’

°—∫§√Õ∫§√—«‡¥‘¡¢Õß§ÿ≥Õ¬à“ß‰√ §ÿ≥°Á§«√®–√—°·≈–¥’°—∫§√Õ∫§√—«¢Õß§π√—°

§ÿ≥‡™àππ—Èπ¥â«¬...‡æ√“–§«“¡°µ—≠êŸµàÕ∫ÿæ°“√’·≈–ºŸâ¡’æ√–§ÿ≥‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë

∂Ÿ°µâÕß·≈–¥’ß“¡§à–

ºŸâ‡¢’¬πÕ¬“°®–„Àâ§ÿ≥≈Õß§‘¥¥Ÿπ–§à–«à“ À“°§π√—°¢Õß§ÿ≥‡ªìπ§π∑’Ë

√—°§√Õ∫§√—«¡“µ—Èß·µà§√Õ∫§√—«‡¥‘¡ §ÿ≥§‘¥«à“„π°“√ √â“ß§√Õ∫§√—«„À¡à

‡¢“/‡∏Õ®–‡ªìπ§π∑’Ë√—°§√Õ∫§√—«À√◊Õ‰¡à...·πàπÕπ §ππ—Èπ°Á®–‡ªìπ§π√—°§√Õ∫§√—«

·≈–‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß ∂“∫—π§√Õ∫§√—«‡™àπ°—π ·µàÀ“°µ√ß°—π¢â“¡ À“°§π

√—°§ÿ≥≈–‡≈¬§√Õ∫§√—«‡¥‘¡¢Õßµπ‡Õß §ÿ≥Õ“®µâÕß¡“π—Ëß§‘¥°—ß«≈«à“‡¢“/‡∏Õ

π—Èπ¡’ªí≠À“¿“¬„π§√Õ∫§√—«‡¥‘¡À√◊Õ‰¡à ‡ªìπ§π¥’ À√◊Õ¢“¥§«“¡√—∫º‘¥™Õ∫

À√◊Õ‰¡à ·≈–À“°‡ªìπ‡™àππ’È §ÿ≥¡—Ëπ„®«à“‡¢“/‡∏Õ®–‡ªìπ§Ÿà™’«‘µ∑’Ë¥’∑’Ë®– √â“ß

§√Õ∫§√—«„À¡à¢Õß§ÿ≥À√◊Õ?

·µà°Á‡ªìπ‡æ’¬ßª√–‡¥Áπ„Àâ —ß‡°µ‡∑à“π—Èπ... ‡æ√“– à«π„À≠à§π§‘¥

Õ¬à“ß‰√°Á¡—°®–∑”‡™àππ—Èπ √«¡∑—Èßæƒµ‘°√√¡‡¥‘¡ °Á§ß®–¡’§«“¡µàÕ‡π◊ËÕß‡ªìπ
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æƒµ‘°√√¡¢Õß‡¢“ªí®®ÿ∫—π‡™àπ°—π ·µà‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“‡¡◊ËÕ‡ªìπ‡™àππ’ÈµâÕß

‡ªìπ‡™àππ—Èπ∑ÿ°§π‡ ¡Õ‰ª

À“°§ÿ≥·≈–§Ÿà ¡√  ...¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’°—∫§√Õ∫§√—«‡¥‘¡ ™’«‘µ§Ÿà

¢Õß§ÿ≥°Á®–¡’·π«‚πâ¡∑’Ë®–¡—Ëπ§ß·≈–‡¢â¡·¢Áß ‡æ√“–°“√‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß

 ∂“∫—π§√Õ∫§√—«‰¥â°àÕ‡°‘¥Õ¬Ÿà¿“¬„π®‘µ„® ª√– ∫°“√≥å∑’Ëºà“π¡“®–™à«¬

 – ¡„Àâ§ÿ≥∑—Èß Õß‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ ·≈–®–°àÕ„Àâ‡°‘¥°“√‡√’¬π√Ÿâ·°à√ÿàπ≈Ÿ°√ÿàπ

À≈“πµàÕ‰ª „π«—π¢â“ßÀπâ“...‡¡◊ËÕ§ÿ≥‡ªìπæàÕ·¡à§π §ÿ≥®–‰¥â√—∫§«“¡√—°·≈–

§«“¡°µ—≠êŸ®“°≈Ÿ° ‡À¡◊ÕπÕ¬à“ß∑’Ë§ÿ≥¡’°—∫æàÕ·¡à¢Õß§ÿ≥...‡™àπ‡¥’¬«°—π

·µàÀ“°§√Õ∫§√—«‡¥‘¡¢ÕßΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷ËßÀ√◊Õ∑—Èß ÕßΩÉ“¬‡¢â“¡“

°â“«°à“¬§√Õ∫§√—«„À¡à¢Õß§ÿ≥¡“°‡°‘π‰ª °ÁÕ“®°àÕªí≠À“„Àâ°—∫™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥

‰¥â ≈—°…≥–¢Õßªí≠À“∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ ‡™àπ

■ ªí≠À“·¡àº—« - ≈Ÿ° –„¿â

■ ªí≠À“æàÕµ“ - ≈Ÿ°‡¢¬

■ §√Õ∫§√—«¢ÕßΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷Ëß‡¢â“¡“¬ÿàß°—∫™’«‘µ§Ÿà¡“°‡°‘π‰ª

■ ΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬Àπ÷Ëß¡’§«“¡ºŸ°æ—π°—∫§√Õ∫§√—«‡¥‘¡¡“°‡°‘π‰ª

■ §√Õ∫§√—«„À¡à¡’°“√æ÷Ëßæ‘ß≠“µ‘æ’ËπâÕß¡“°‡°‘π‰ª

■ §√Õ∫§√—«‡¥‘¡¡’°“√æ÷Ëßæ‘ß§√Õ∫§√—«„À¡à¡“°‡°‘π‰ª

‡æ◊ËÕ‡ªìπ°“√ªÑÕß°—π ·≈–·°â‰¢ªí≠À“‡°‘¥¢÷Èπ ¡’«‘∏’°“√·≈–¢âÕ§«√

√–«—ß¥—ßπ’È

1. ∑”§«“¡‡¢â“„®„πÕ‘∑∏‘æ≈¢Õß§√Õ∫§√—«‡¥‘¡ ‡æ◊ËÕ∑’Ë§ÿ≥®–

 “¡“√∂·°â‰¢ªí≠À“‰¥âµ√ß®ÿ¥¡“°¢÷Èπ

2. æ¬“¬“¡ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’ ‡æ√“–‡¡◊ËÕ„¥∑’Ë§ÿ≥∑—Èß Õß¡’

ªí≠À“ §ÿ≥®–‰¥â¡’∑’Ëæ÷Ëßæ‘ß ∑’Ë ”§—≠®–∑”„Àâ≈Ÿ°¢Õß§ÿ≥¡’§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’°—∫

≠“µ‘æ’ËπâÕß¢Õß§ÿ≥∑—Èß Õß¥â«¬ ·≈–√–«—ß‰¡àæŸ¥∂÷ß§√Õ∫§√—«‡¥‘¡¢Õß°—π·≈–°—π

„π·ßà∑’Ë‰¡à¥’¥â«¬§à–

44 §Ÿà¡◊Õ°“√‡ √‘¡ √â“ß™’«‘µ§Ÿà



3. ¡’§«“¡ºŸ°æ—π∑’Ë‡À¡“– ¡ °≈à“«‰¥â«à“ „π°“√·µàßß“π‡æ◊ËÕ √â“ß

§√Õ∫§√—«„À¡à ®–∑”„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§√Õ∫§√—«‡¥‘¡≈¥≈ß §«“¡ ”§—≠®–‰ª

Õ¬Ÿà∑’Ë§√Õ∫§√—«„À¡à ´÷Ëß°Á‡ªìπ‡√◊ËÕß∏√√¡¥“ ¥—ßπ—Èπ ‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢Õß§ÿ≥∑—Èß Õß∑’Ë

®–µâÕß∑”„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß∑—Èß§√Õ∫§√—«„À¡à ·≈–§√Õ∫§√—«‡¥‘¡¡’§«“¡

‡À¡“– ¡

4. ¡’¢Õ∫‡¢µ∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡æ√“–§ÿ≥∑—Èß Õß®–µâÕß¡’™’«‘µ¢Õß§ÿ≥

‡Õß „π·∫∫∑’Ë§ÿ≥‡≈◊Õ°·≈–‡À¡“– ¡°—∫§ÿ≥  ”À√—∫§«“¡ —¡æ—π∏å°—∫§√Õ∫§√—«

‡¥‘¡À√◊Õ‡æ◊ËÕπΩŸßπ—Èπ°Á‡ªìπÕ’° à«πÀπ÷Ëß´÷Ëß§ÿ≥¬—ßµâÕß§ß§«“¡ —¡æ—π∏åÕ¬Ÿà ‡æ’¬ß

·µà®–∑”Õ¬à“ß‰√‰¡à„Àâæ«°‡¢“‡¢â“¡“°â“«°à“¬™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥‡∑à“π—Èπ‡Õß

5. Õ¬à“„Àâ‡¢“‡≈◊Õ°√–À«à“ß§ÿ≥°—∫§√Õ∫§√—«¢Õß‡¢“ „π°√≥’∑’Ë

§ÿ≥¡’§«“¡‰¡àæÕ„®À√◊Õ¢—¥·¬âß°—∫§√Õ∫§√—«‡¥‘¡¢Õß§π√—° Õ¬à“∫—ß§—∫„Àâ‡¢“

µâÕß‡≈◊Õ°‡æ√“–®–∑”„Àâ‡¢“‡°‘¥¿“«–¢Õß§«“¡≈”∫“°„® ·≈–‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥‰¡à

§«√∑”Õ¬à“ß¬‘Ëß

6. Õ¬à“‡¢â“‰ª¬ÿàß°—∫§«“¡¢—¥·¬âß¢Õß§√Õ∫§√—«‡¥‘¡¢Õß§π√—°

‡æ√“–§ÿ≥‰¡à√Ÿâ§«“¡‡ªìπ¡“∑’Ë·∑â®√‘ß Õ’°∑—Èß°“√∑’Ë§ÿ≥√Ÿâ‡√◊ËÕß√“«µà“ßÊ∑’Ë‡ªìπ

§«“¡¢—¥·¬âßÀ√◊Õªí≠À“¢Õß§√Õ∫§√—«‡¥‘¡‡¢“ Õ“®∑”„Àâ‡¢“‡°‘¥§«“¡‰¡à

 ∫“¬„®„π¿“¬À≈—ß

7. §«√∫Õ°„Àâ§π√—°√ŸâÀ“°§ÿ≥µâÕß°“√™à«¬‡À≈◊Õ§√Õ∫§√—«‡¥‘¡

¢Õß§ÿ≥ ·≈–Õ∏‘∫“¬„Àâ‡¢â“„® °“√ªî¥∫—ß®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡‰¡à‰«â«“ß„®°—π

8. ∫â“π„§√§ππ—ÈπµâÕß®—¥°“√ „π°√≥’∑’Ë≠“µ‘æ’ËπâÕß¢ÕßΩÉ“¬„¥ΩÉ“¬

Àπ÷Ëß‡¢â“¡“¡’ªí≠À“°—∫§√Õ∫§√—«„À¡à¢Õß§ÿ≥ ΩÉ“¬π—ÈπµâÕß‡ªìπΩÉ“¬®—¥°“√

9. Õ¬à“¥÷ß‡§√◊Õ≠“µ‘‡¢â“¡“„π§«“¡¢—¥·¬âß ‡æ√“–°“√¥÷ß∫ÿ§§≈

Õ◊Ëπ‡¢â“¡“Õ“®∑”„Àâ§«“¡¢—¥·¬âßπ—Èπ¢¬“¬«ß°«â“ß¢÷Èπ‰ªÕ’° ¡“°§π°Á¡“°

§«“¡§à– ·µàÀ“°¡’§«“¡®”‡ªìπ®√‘ßÊ§πÊ π—Èπ§«√¡’§«“¡‡ªìπ°≈“ß·≈–¡’«ÿ≤‘

¿“«–‡æ’¬ßæÕ‡æ◊ËÕ∑’Ë‡¢“®– “¡“√∂™à«¬‡À≈◊Õ§ÿ≥‰¥â®√‘ßÊ ‰¡à„™à¡“‡æ‘Ë¡ªí≠À“

„Àâ°—∫§ÿ≥
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10. ®ß¡—Ëπ„®§«“¡√—°∑’Ë§π√—°¡’µàÕ§ÿ≥ À“°‡¢“/‡∏Õ®–√—°·≈–

ªØ‘∫—µ‘µàÕæàÕ·¡à¢Õß‡¢“¥’ §ÿ≥§«√®–¥’„®«à“§ÿ≥‰¥â§Ÿà™’«‘µ∑’Ë¥’¡“‡ªìπ§Ÿà§√Õß ·≈–

π—Ëπ‰¡à‰¥â°ÁÀ¡“¬§«“¡«à“§π√—°¢Õß§ÿ≥®–√—°§ÿ≥πâÕ¬≈ß§à–

§«“¡‡™◊ËÕ¡—Ëπ®–· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß§«“¡π—∫∂◊Õµ—«‡Õß¢Õß§ÿ≥ «à“§ÿ≥¡’

§ÿ≥§à“æÕ∑’Ë‡¢“/‡∏Õ®–√—°§à–

‡¡◊ËÕ§ÿ≥∑—Èß Õß·µàßß“π°—π

§ÿ≥®”‡ªìπµâÕß‡°’Ë¬«¢âÕß°—∫§√Õ∫§√—«‡¥‘¡¢Õß´÷Ëß°—π·≈–°—π

´÷Ëß§π‡À≈à“π’È¡’§«“¡ ”§—≠°—∫§π√—°¢Õß§ÿ≥

‡À¡◊Õπ°—∫∑’ËæàÕ·¡à≠“µ‘æ’ËπâÕß¢Õß§ÿ≥¡’§«“¡ ”§—≠µàÕ§ÿ≥

¥—ßπ—Èπ... §ÿ≥®÷ß§«√µ√–Àπ—°„π§«“¡ ”§—≠

·≈–æ¬“¬“¡„π°“√ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’µàÕ§√Õ∫§√—«‡¥‘¡¢Õß°—π·≈–°—π§à–

¢âÕ 17 : ®—¥°“√°—∫§«“¡¢—¥·¬âß

„π°“√„™â™’«‘µ§Ÿà¡’§«“¡¢—¥·¬âß·≈–§«“¡‡¢â“„®º‘¥‡°‘¥¢÷Èπ‰¥â‡ ¡Õ

 ‘Ëß∑’Ë ”§—≠ §◊Õ §ÿ≥µâÕß‡√’¬π√Ÿâ®“°§«“¡¢—¥·¬âß ·≈–∑”„Àâ§«“¡·µ°µà“ß‡ªìπ

‚Õ°“ ∑’Ë®–‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëß„À¡àÊ ·≈–¡’°“√‡µ‘∫‚µ√à«¡°—π ´÷Ëß°àÕπÕ◊Ëπ §ÿ≥§«√®–¡’

∑—»π§µ‘·≈–§«“¡‡¢â“„®∑’Ë∂Ÿ°µâÕß‡°’Ë¬«°—∫§«“¡¢—¥·¬âß°àÕπ ¥—ßπ’È

■ §«“¡¢—¥·¬âß‡ªìπ‡√◊ËÕßª°µ‘„π™’«‘µ§Ÿà

■ °“√‡ªìπ§Ÿà™’«‘µ‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“§ÿ≥∑—Èß§Ÿà®–µâÕß§‘¥ √Ÿâ ÷° µ√ß°—π„π∑ÿ°‡√◊ËÕß

■ §ÿ≥∑—Èß§Ÿà¡’ à«π∑’Ë∑”„Àâ‡°‘¥ªí≠À“§«“¡¢—¥·¬âß ¥—ßπ—Èπ §ÿ≥∑—Èß§Ÿà¬àÕ¡ “¡“√∂∑’Ë

®–·°â‰¢§«“¡¢—¥·¬âß‰¥â

■ °“√ª√–π’ª√–πÕ¡À√◊Õ°“√√à«¡¡◊Õ°—π‰¡à‰¥â· ¥ß«à“§ÿ≥ÕàÕπ·Õ

■ §ÿ≥®–‰¥â„π ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥µâÕß°“√ À“°§ÿ≥¡’∑—°…–¥’„π°“√·°â‰¢ªí≠À“

■ ·¡â®–¡’§«“¡¢—¥·¬âß ·µàÀ“°§ÿ≥®—¥°“√‰¥â §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§ÿ≥°Á®–¥’¢÷Èπ
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■ °“√µÕ∫ πÕß∑“ßÕ“√¡≥å‰«®–∑”„Àâ§«“¡¢—¥·¬âß√ÿπ·√ß¢÷Èπ

■ §«“¡¢—¥·¬âß‰¡à‰¥â‡°‘¥º≈‡™‘ß≈∫‡ ¡Õ‰ª

➤ ‡∑§π‘§„π°“√®—¥°“√°—∫§«“¡¢—¥·¬âß

À“°§ÿ≥·≈–§π√—°¡’ªí≠À“§«“¡¢—¥·¬âß  ‘Ëß·√°∑’ËÕ¬“°„Àâ§ÿ≥µ√–Àπ—°

·≈–√—∫√Ÿâ §◊Õ ‡ªìπ‡æ√“–§ÿ≥∑—Èß Õß¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π ¥—ßπ—Èπ °“√·°âªí≠À“

®÷ßÕ¬Ÿà∑’Ë§ÿ≥®– “¡“√∂®—¥°“√§«“¡¢—¥·¬âßÀ√◊Õ§«“¡·µ°µà“ßÕ¬à“ß¡’»‘≈ª–

‰¥âÕ¬à“ß‰√ «‘∏’‡À≈à“π’ÈÕ“®™à«¬§ÿ≥‰¥â

♥ »÷°…“«à“§ÿ≥∑—Èß§Ÿà§‘¥‰¡àµ√ß°—π‡√◊ËÕß„¥

♥ æŸ¥§ÿ¬Õ¬à“ßµ√ß‰ªµ√ß¡“«à“§ÿ≥∑—Èß§ŸàµâÕß°“√Õ–‰√

♥ À“«‘∏’°“√·°â‰¢√à«¡°—π ·≈–√à«¡¡◊Õ°—π·°â‰¢ªí≠À“

♥ À“°¡’À≈“¬ªí≠À“ æ¬“¬“¡æŸ¥§ÿ¬∑’≈–ªí≠À“Õ¬à“ß‡¢â“„®

♥ §«√æŸ¥∂÷ßªí≠À“„π‡™‘ß∫«° ‡™àπ ç©—π√Ÿâ«à“§ÿ≥‡Àπ◊ËÕ¬ ·µàÕ¬“°„Àâ§ÿ≥™à«¬

¥Ÿ·≈≈Ÿ°∫â“ßé

♥ °“√«‘æ“°…å«‘®“√≥å„ÀâÀ¬‘∫¬°‡√◊ËÕß∑’Ë‡¢“/‡∏Õ§‘¥ À√◊Õæƒµ‘°√√¡∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß

¡“æŸ¥°—π Àâ“¡µ”Àπ‘µ—«∫ÿ§§≈ ‡æ√“–®–∑”„Àâ‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°µàÕµâ“π

♥ ∫Õ°§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß§ÿ≥«à“ªí≠À“∑’Ë°”≈—ßæŸ¥∂÷ß∑”„Àâ§ÿ≥√Ÿâ ÷°‰¡à ∫“¬„®

Õ¬à“ß‰√

♥ À“‡«≈“ à«πµ—«„π·µà≈–«—π‡æ◊ËÕæŸ¥§ÿ¬‡√◊ËÕß ”§—≠ ‡√◊ËÕß∑’ËµâÕßµ—¥ ‘π„®√à«¡

æ¬“¬“¡„Àâ‡«≈“π’È‡ªìπ‡«≈“∑’Ë‰¡à¡’ ‘Ëß„¥¡“√∫°«π

♥ „™â§”æŸ¥Õ¬à“ß√–«—ß ‰¡à· ¥ß°“√µ”Àπ‘ µàÕ«à“ À√◊Õ¥Ÿ∂Ÿ° ‡æ√“–®–∑”„Àâ‡¢“

ª°ªÑÕßµπ‡Õß·≈–‰¡àÕ¬“°øíß§ÿ≥

∑’Ë ”§—≠§◊Õ §ÿ≥µâÕß∑√“∫·≈–¬Õ¡√—∫«à“§ÿ≥∑—Èß§Ÿà¡’§«“¡·µ°µà“ß°—π

À“°§ÿ≥‡¢â“„®·≈– “¡“√∂®—¥°“√°—∫§«“¡·µ°µà“ß‰¥â §ÿ≥∑—Èß§Ÿà°Á®– “¡“√∂„™â

™’«‘µ§Ÿà‰¥âÕ¬à“ß√“∫√◊Ëπ
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À“°‡¡◊ËÕ„¥∑’Ë§ÿ≥√Ÿâ ÷°‚¡‚À ‚°√∏ ·≈–¡’°“√‚µâ‡∂’¬ß°—π §ÿ≥µâÕß

æ¬“¬“¡√–ß—∫°“√‚µâµÕ∫„Àâ‰¥â Õ¬à“ß§ÿ¬À√◊Õ‚µâ‡∂’¬ß°—π¢≥–∑’Ë°”≈—ß‚°√∏ «‘∏’∑’Ë

¥’∑’Ë ÿ¥ §◊Õπ‘Ëß‡ ’¬ ‡æ√“–À“°µà“ßΩÉ“¬µà“ß‚µâµÕ∫°—π¢≥–∑’Ë¡’Õ“√¡≥å‚°√∏

ªí≠À“°Á®–¬‘Ëß√ÿπ·√ß¢÷Èπ ·≈–°“√∑–‡≈“–°—πÕ“®°≈“¬‡ªìπ°“√„™â°”≈—ß°—π°Á‰¥â

¥—ßπ—Èπ °“√À¬ÿ¥ ‰¡àµÕ∫‚µâ æŸ¥¥â«¬πÈ”‡ ’¬ß∑’ËÕàÕπ≈ß ∑à“∑’ÕàÕπ≈ß ∂Õ¬À≈—ß

Àπ÷Ëß°â“« ‰¡à‡Õ“™π–°—π §àÕ¬Ê §‘¥ ·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®°—∫§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßÕ’°

ΩÉ“¬Àπ÷Ëß ‡ªìπ«‘∏’∑’Ë¥’„π°“√À¬ÿ¥§«“¡¢—¥·¬âß

À“°‡√‘Ë¡∑’Ëµ—«§ÿ≥ ÕàÕπ„Àâ°àÕπ ‡¢“/‡∏Õ°Á®–ÕàÕπµ“¡ „π∑“ßµ√ß°—π

¢â“¡ À“°§ÿ≥·¢Áß°√â“« ‡¢“/‡∏Õ°Á®–·¢Áß°√â“«°—∫§ÿ≥ §«“¡√—°∑’Ë¡’Õ¬Ÿà¡“°¡“¬

Õ“®∂Ÿ°∑”≈“¬‡æ’¬ß‡æ√“–§”æŸ¥‰¡à°’Ë§” ∑’ËÀ≈ÿ¥ÕÕ°¡“‡æ√“–§«“¡‚°√∏ ·≈–

π—ËπÀ¡“¬∂÷ß §ÿ≥‰¥â∑”√â“¬®‘µ„®¢Õß§π∑’Ë§ÿ≥√—°‰ª·≈â« ∑’Ë ”§—≠§ÿ≥‰¥â∂Õ¥

‡°≈’¬«§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’¢Õß§ÿ≥°—∫§π∑’Ë§ÿ≥√—°ÕÕ°‰ª·≈â«∑’≈–πâÕ¬

‡¡◊ËÕ∂“¡«à“∑”‰¡à§ÿ≥∂÷ß‚°√∏ §”µÕ∫ §◊Õ ‡æ√“–§ÿ≥¡’§«“¡√Ÿâ ÷°

∫“ßÕ¬à“ß ÷́Ëß∑”„Àâ§ÿ≥‰¡àæÕ„® ‡™àπ §«“¡√Ÿâ ÷°‡®Á∫ª«¥ √Ÿâ ÷°∂Ÿ°∑”√â“¬

∂Ÿ°ªØ‘‡ ∏ ∂Ÿ°µ”Àπ‘ √Ÿâ ÷°°≈—« √Ÿâ ÷°Õ÷¥Õ—¥„® œ≈œ ´÷ËßÀ“°«‘‡§√“–Àå„Àâ¥’

Õ“®æ∫«à“ §«“¡‚°√∏∑”Àπâ“∑’ËÀ≈“¬Õ¬à“ß ‰¥â·°à

■ µâÕß°“√§«∫§ÿ¡√–¬–„°≈â - Àà“ß À“°§ÿ≥Àà“ß‡À‘π°—π¡“° °“√‚°√∏°Á‡æ◊ËÕ„Àâ‡¢“

¡“„°≈â ·µàÀ“°§ÿ≥Õ¬Ÿà„°≈â™‘¥°—π®πÕ÷¥Õ—¥„® °“√‚°√∏®–∑”„Àâ§ÿ≥Àà“ß°—π¡“°¢÷Èπ

■ ∑¥ Õ∫§«“¡√—°¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬ «à“‡¢“/‡∏Õ¬—ß§ß√—°¡—Ëπ§ßÕ¬ŸàÀ√◊Õ‰¡à

■ · ¥ßÕ”π“®‡æ◊ËÕ§«∫§ÿ¡Õ’°ΩÉ“¬

■ ‡ªìπ°“√ª°ªÑÕßµπ‡Õß ‡æ◊ËÕÀ¬ÿ¥°“√°√–∑”¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬

■ √—°…“§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß ‰¡à„ÀâÕ’°ΩÉ“¬°â“«¡“°‡°‘π‰ª

■ °≈∫‡°≈◊ËÕπ§«“¡√Ÿâ ÷°„π¢≥–∑’ËÕàÕπ·Õ

■ ‡√’¬°√âÕß§«“¡ π„®

·µà‰¡à«à“§«“¡‚°√∏®–∑”Àπâ“∑’ËÕ¬à“ß‰√°Áµ“¡ §«“¡‚°√∏‰¡à„™à«‘∏’

·°â‰¢ªí≠À“∑’Ë¥’ ·µà®– àßº≈≈∫µàÕ§ÿ≥¡“°°«à“ ... ©–π—Èπ Õ¬à“ª≈àÕ¬„Àâ§«“¡
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‚°√∏µ‘¥§â“ßÕ¬Ÿà„π„®§ÿ≥ ·µà§«√¬°‚∑… §◊π¥’°—π ·≈–æŸ¥§ÿ¬°—π„Àâ‡¢â“„®®–‡ªìπ

«‘∏’∑’Ë¥’∑’Ë ÿ¥

·µàÀ“°°“√·µàßß“π∑”„Àâ§ÿ≥¡’§«“¡√Ÿâ ÷°¡“°¡“¬º ¡º “π°—π ∑—Èß

§«“¡‚°√∏ §«“¡º‘¥À«—ß §«“¡‡ ’¬„® ·≈–§«“¡√Ÿâ ÷°∂Ÿ°ªØ‘∫—µ‘Õ¬à“ß‰¡à

¬ÿµ‘∏√√¡ ®π‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°¢¡¢◊Ëπ‰¡à«à“®–‡°‘¥®“° “‡Àµÿ„¥°Áµ“¡ §ÿ≥§«√¢®—¥

§«“¡√Ÿâ ÷°π’ÈÕÕ°‰ª„Àâ‡√Á«∑’Ë ÿ¥ ¥â«¬«‘∏’°“√ ¥—ßπ’È

● Õ¥∑π·≈–¬°‚∑…

● ‰¡à®¥®”§«“¡º‘¥

● ‰¡à√◊ÈÕøóôπÕ¥’µ

● ¡Õß ‘Ëß∑’Ë¥’„πÕ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß

● ¢Õ‚∑…À“°§ÿ≥∑”º‘¥

„π§Ÿà ¡√ ∑’Ë¡’§«“¡¢¡¢◊ËπµàÕ°—π¡“‡ªìπ‡«≈“π“π «‘∏’∑’Ë®–°≈à“«∂÷ßπ’È

Õ“®™à«¬„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§ÿ≥¥’¢÷Èπ¡“∫â“ß

1. ª√—∫§«“¡‡¢â“„® À“‡«≈“‡ß’¬∫Ê §ÿ¬°—π‚¥¬‰¡à¡’„§√√∫°«π „Àâ

µà“ßΩÉ“¬æŸ¥Õ¬à“ßÕ‘ √– ‰¡à¡’º‘¥À√◊Õ∂Ÿ° °“√æŸ¥ÕÕ°¡“‚¥¬ª√“»®“°∑‘∞‘ §«“¡

∂◊Õ¥’ ·≈–°“√‡Õ“™π– ®–∑”„Àâ§ÿ≥∑—Èß Õß‡ªî¥„®√—∫øíß´÷Ëß°—π·≈–°—π¡“°¢÷Èπ

2. ¢Õ‚∑… À“°§ÿ≥√Ÿâ ÷°º‘¥ °“√¢Õ‚∑…®–∑”„Àâ∫√√¬“°“»¥’¢÷Èπ

°“√¬Õ¡√—∫§«“¡®√‘ß«à“‰¡à¡’„§√∑’Ë∑”∂Ÿ°µâÕß‡ ¡Õ °“√¬Õ¡√—∫«à“µπ‡Õßº‘¥·≈–

°≈à“«§”¢Õ‚∑…‡ªìπ§«“¡°≈â“À“≠§à– Õ’°∑—Èß®–‡ªìπ°“√ßà“¬µàÕ°“√∑’ËÕ’°ΩÉ“¬®–

¢Õ‚∑…°≈—∫¥â«¬

3. ∫Õ°§«“¡§“¥À«—ß·≈–§«“¡µâÕß°“√ „π™à«ßπ’È§ÿ≥∑—Èß Õß§«√

‡ªî¥‡º¬§«“¡§“¥À«—ß·≈–§«“¡µâÕß°“√¢Õß´÷Ëß°—π·≈–°—π ·≈–∫Õ°Õ¬à“ßµ√ß

‰ªµ√ß¡“«à“Õ–‰√∑’Ë∑”„Àâ§ÿ≥∑—Èß Õß√Ÿâ ÷°¥’¢÷Èπ Õ–‰√∑’Ë®–™à«¬∑”„Àâ§ÿ≥∑—Èß Õß„™â

™’«‘µ§ŸàÕ¬à“ß√“∫√◊Ëπ¢÷Èπ

4. æ¬“¬“¡∑” ‘Ëßµà“ßÊ „Àâ¥’¢÷Èπ §ÿ≥∑—Èß ÕßµâÕß™à«¬°—π ·≈–∫Õ°

Õ’°ΩÉ“¬Àπ÷Ëß«à“§ÿ≥®–æ¬“¬“¡∑”Õ–‰√‡æ◊ËÕ„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å¥’¢÷Èπ °“√∫Õ°®–

 √â“ß§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¥’„ÀâÕ’°ΩÉ“¬∑√“∫«à“§ÿ≥®√‘ß„®·≈–®√‘ß®—ß„π°“√·°â‰¢ªí≠À“
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°“√¡’‡«≈“Õ¬Ÿà¥â«¬°—πµ“¡≈”æ—ßÕ“®™à«¬§ÿ≥‰¥â °“√À“‡«≈“‰ª‡∑’Ë¬«

æ—°ºàÕπµà“ß®—ßÀ«—¥¥â«¬°—π∫â“ß ®–™à«¬‡ª≈’Ë¬π∫√√¬“°“» ·≈–Õ“®‡ªìπ™à«ß

‡«≈“∑’Ë¥’„π°“√∑’Ë§ÿ≥®–∑∫∑«π‡√◊ËÕß√“«µà“ßÊ ∑’Ëºà“π¡“¢Õß§ÿ≥∑—Èß Õß§à–

Õ¬à“„™â«‘∏’‡¥◊Õ¥

Õ¬à“„™â«‘∏’°“√¥Ÿ∂Ÿ°¥ŸÀ¡‘Ëπ µ”Àπ‘ ‡¬“–‡¬â¬ À√◊Õ‚®¡µ’

Õ¬à“„™â«‘∏’°“√√ÿπ·√ßµàÕ°—π

À“°‰¡à “¡“√∂√–ß—∫§«“¡‚°√∏‰¥â À¬ÿ¥!·≈â«§àÕ¬§ÿ¬°—π

Õ¬à“√Õ„Àâ‡¢“/‡∏Õ¡“ßâÕ

√—∫√Ÿâ·≈–π—∫∂◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°¢ÕßÕ’°ΩÉ“¬

·≈–√–«—ß! Õ¬à“∑” ‘Ëß‡À≈à“π’È

‡ß’¬∫ ‡æ‘°‡©¬ ßÕπ

∑”‡√◊ËÕß‡≈Á°„Àâ‡ªìπ‡√◊ËÕß„À≠à

„™â§«“¡√ÿπ·√ß

ÕÕ°πÕ°∫â“π

¥◊Ë¡‡À≈â“

πÕ°„® §∫™Ÿâ

ß¥°“√¡’ Sex ·≈– ∑â“À¬à“

¢âÕ 18 : ‰¡à¢—¥·¬âß°—π‡√◊ËÕß≈Ÿ°

„π°“√µ—¥ ‘π„®·µàßß“π §Ÿà ¡√  à«π„À≠à®–§‘¥∂÷ß°“√ √â“ß§√Õ∫§√—«

∑’Ë ¡∫Ÿ√≥å¥â«¬°“√¡’≈Ÿ° ´÷Ëß·πàπÕπ‡¡◊ËÕ§ÿ≥¡’≈Ÿ°√–∫∫§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë‡§¬¡’

‡æ’¬ß Õß§π°Á®–°≈“¬‡ªìπ “¡§π °“√‡ª≈’Ë¬π·ª≈ßπ’ÈÀ“°§ÿ≥ “¡“√∂ª√—∫µ—«‰¥â

§ÿ≥°Á®– “¡“√∂∑”Àπâ“∑’Ë¢Õß§ÿ≥∑—Èß„π∞“π–æàÕ ·¡à ·≈–  “¡’ ¿√√¬“ ∑’Ë¥’‰¥â
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 √ÿª
 √ÿª



·µà‚¥¬∑—Ë«‰ª °“√ªØ‘∫—µ‘Àπâ“∑’Ë„π∞“π–æàÕ·¡à ¡—°¡’º≈°√–∑∫µàÕ

§«“¡ —¡æ—π∏å„π™’«‘µ§Ÿà ·≈–À“°§ÿ≥¡’§«“¡¢—¥·¬âß‡√◊ËÕß≈Ÿ° °Á®– àßº≈°√–∑∫

§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§ÿ≥∑—Èß Õß¥â«¬ ·¡â«à“§ÿ≥®–√Ÿâ«à“„π∑’Ë ÿ¥§ÿ≥®–µâÕß‡ªìπæàÕ·¡à

·µà‡¡◊ËÕµâÕß¡“∑”∫∑∫“∑π’È®√‘ßÊÀ≈“¬Ê§πÕ“®‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥ ¥—ßπ—Èπ °“√

‡µ√’¬¡µ—«‡√◊ËÕßπ’È®÷ß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¡“° ·≈–§ÿ≥§«√¡’≈Ÿ°‡¡◊ËÕæ√âÕ¡‡∑à“π—Èπ

π—°«‘™“°“√·π–π”«à“‡«≈“∑’Ë§ÿ≥§«√®–¡’≈Ÿ°πà“®–À≈—ß®“°∑’Ë§ÿ≥

·µàßß“π‰ª·≈â« 1 - 2 ªï ‡π◊ËÕß®“°§ÿ≥‰¥â¡’°“√‡√’¬π√Ÿâ·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®´÷Ëß

°—π·≈–°—π¡“√–¬–Àπ÷Ëß·≈â« ¡’°“√‡√‘Ë¡µâπ √â“ß§«“¡ —¡æ—π∏å∑’Ë¥’µàÕ°—π¡“™à«ß

Àπ÷Ëß ·≈–§ÿ≥∑—Èß§Ÿà‰¥â¡’§«“¡ ÿ¢¥â«¬°—πµ“¡≈”æ—ß°àÕπ®–¡“√—∫¿“√–Àπ—°·≈â«

‡«≈“∑’Ë§ÿ≥Õ¬Ÿà¥â«¬°—π 1 - 2 ªï ®–‡ªìπ‡«≈“∑’Ë∑”„Àâ§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§ÿ≥¡—Ëπ§ß

¢÷Èπ §«“¡ —¡æ—π∏åπ’È®–‡ªìπæ◊Èπ∞“π∑’Ë¥’µàÕ§«“¡ —¡æ—π∏åæàÕ ·¡à ≈Ÿ° „πÕπ“§µ

∂â“À“°§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥¬—ß‰¡à¥’æÕ §ÿ≥‰¡à§«√∑’Ë®–¡’

≈Ÿ° À≈“¬Ê§π¡—°§‘¥«à“°“√¡’≈Ÿ°®–∑”„Àâ§«“¡√—°¢Õß§ÿ≥¡—Ëπ§ß¢÷Èπ ·≈–®–

∑”„Àâ “¡“√∂ºŸ°¡—¥Õ’°ΩÉ“¬‰«â‰¥â §«“¡®√‘ß‡ªìπ§«“¡§‘¥∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕßπ—°‡æ√“–

‡Àµÿº≈¢ÕßΩÉ“¬™“¬ : ºŸâ™“¬‰¡àπâÕ¬æ√âÕ¡∑’Ë®–·µàßß“π·µà‰¡àæ√âÕ¡∑’Ë®–¡’≈Ÿ°

ºŸâ™“¬°≈—«°“√ºŸ°¡—¥

ºŸâ™“¬‰¡àπâÕ¬‰¡à “¡“√∂ª√—∫µ—«°—∫°“√∑”Àπâ“∑’Ë “¡’/æàÕ

‡Àµÿº≈¢ÕßΩÉ“¬À≠‘ß : ºŸâÀ≠‘ß∫“ß§π°≈—«°“√¡’≈Ÿ° (°≈—«‡®Á∫ °≈—«§«“¡·°à œ≈œ)

ºŸâÀ≠‘ß∫“ß§π¬—ß‰¡à “¡“√∂√—∫º‘¥™Õ∫µπ‡Õß‰¥â¥’æÕ

ºŸâÀ≠‘ß∫“ß§πÕ“®‡ªìπ°—ß«≈«à“¢≥–∑’Ëµ—Èß∑âÕß “¡’Õ“®πÕ°„®

‡Àµÿº≈¢Õß§ÿ≥∑—Èß§Ÿà : §ÿ≥∑—Èß§ŸàÕ“®¬—ß‰¡àæ√âÕ¡¥â“π‡»√…∞°‘®

§ÿ≥∑—Èß§ŸàÕ“®¬—ß‰¡àæ√âÕ¡¥â“π°“√‡«≈“

§ÿ≥∑—Èß§Ÿà¬—ß‰¡à “¡“√∂®—¥°“√‡°’Ë¬«°—∫§π¥Ÿ·≈≈Ÿ°‰¥â

§ÿ≥∑—Èß§Ÿà¬—ß‰¡à “¡“√∂®—¥°“√°—∫™’«‘µ§Ÿà‰¥â¥’æÕ
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©–π—Èπ... Õ¬à“µ—¥ ‘π„®¡’≈Ÿ°À“°§ÿ≥¬—ß‰¡àæ√âÕ¡

‡æ√“–...À“°§ÿ≥¥÷ß¥—π∑’Ë®–¡’≈Ÿ°

ªí≠À“µà“ßÊ ∑’Ë¡’Õ¬ŸàÕ“®ª√–¥—ß‡¢â“¡“„π™’«‘µ¢Õß§ÿ≥Õ¬à“ß§“¥‰¡à∂÷ß

‚¥¬‡©æ“–À“°§ÿ≥¡’≈Ÿ°‡æ’¬ß‡æ◊ËÕ®–¥÷ßÕ’°ΩÉ“¬‰«â

π—Ëπ· ¥ß«à“... §«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§ÿ≥¬—ß‰¡à¡—Ëπ§ß

·¡â·µà§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§ÿ≥·§à Õß§π¬—ß‰¡à¡—Ëπ§ß

·≈â«§ÿ≥®– “¡“√∂ “π§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§π “¡§π‰¥âÕ¬à“ß‰√

·≈–‡Àµÿº≈∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥°Á§◊Õ...‡ªìπ°“√‰¡à¬ÿµ‘∏√√¡°—∫≈Ÿ°¢Õß§ÿ≥∑’Ë®–‡°‘¥¡“§à–

°“√¡’≈Ÿ°§«√‡ªìπ°“√µ—¥ ‘π„®√à«¡°—π ¥—ßπ—Èπ §ÿ≥§«√µ°≈ß°—π°àÕπ∑’Ë

®–¡’≈Ÿ° °“√¡’≈Ÿ°§«√‡°‘¥®“°§«“¡µâÕß°“√ ·≈–§«“¡æ√âÕ¡¢Õß∑—Èß ÕßΩÉ“¬

‡¥Á°‡√’¬π√Ÿâ ‘Ëßµà“ßÊ ®“°„π§√Õ∫§√—« §π∑’Ë„°≈â™‘¥‡¢“¡“°∑’Ë ÿ¥°Á§◊Õ

æàÕ ·¡à À√◊Õ§π∑’Ë‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¢“¡“ À“°§ÿ≥‡≈’È¬ß≈Ÿ°¡“¥â«¬∫√√¬“°“»¢Õß°“√

‡§“√æ„Àâ‡°’¬√µ‘°—π ≈Ÿ°§ÿ≥°Á®–√Ÿâ®—°°“√„Àâ‡°’¬√µ‘§πÕ◊Ëπ À“°≈Ÿ°§ÿ≥¡’§”æŸ¥

·≈–°‘√‘¬“°â“«√â“« °Á‡ªìπ‡æ√“–ª√– ∫°“√≥å¢Õß‡¢“∑’Ë‡ÀÁπ§π„π§√Õ∫§√—«‡¢“

‡ªìπ‡™àππ—Èπ °“√Õ∫√¡ —Ëß Õπ®–¡’§ÿ≥§à“·≈–‰¥âº≈ À“°§ÿ≥Õ∫√¡ —Ëß Õπ‰ª

æ√âÕ¡Ê °—∫‡ªìπ·∫∫Õ¬à“ß∑’Ë¥’„Àâ‡¢“¥â«¬

§«“¡√—° ‡§“√æ π—∫∂◊Õ„πµ—«æàÕ·¡à¢Õß≈Ÿ° ¡’º≈¡“°µàÕ°“√‡ √‘¡

 √â“ß«ÿ≤‘¿“«–¢Õß≈Ÿ° §ÿ≥Õ¬à“∑”≈“¬§«“¡√Ÿâ ÷°¥’Ê ∑’Ë≈Ÿ°§«√¡’µàÕæàÕ·¡à¢Õß

‡¢“ ‡æ√“–π—Ëπ®–‡ªìπ°“√∑”√â“¬µ—«§ÿ≥‡Õß... ∑”√â“¬™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥‡Õß ·≈–∑’Ë

 ”§—≠ §◊Õ... §ÿ≥‰¥â∑”√â“¬≈Ÿ°¢Õß§ÿ≥¥â«¬µ—«¢Õß§ÿ≥‡Õß

‚¥¬ à«π„À≠à¿“√–°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ°®–Õ¬Ÿà∑’ËΩÉ“¬À≠‘ß ·µà„π§«“¡

‡ªìπ®√‘ß°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°§«√‡ªìπÀπâ“∑’Ë¢Õß§ÿ≥∑—Èß Õß™à«¬°—π ‡æ’¬ß·µàÕ“®¡’§«“¡

·µ°µà“ß„π∫∑∫“∑∑’Ë‰¥â√—∫‡∑à“π—Èπ‡Õß

·¡à : Õ“®¡’Àπâ“∑’ËÀ≈—°„π°“√¥Ÿ·≈§«“¡‡ªìπÕ¬Ÿàª√–®”«—π æàÕÕ“®

¡’Àπâ“∑’Ë‡ √‘¡‡æ◊ËÕ™à«¬·¡à‰¡à„Àâ‡Àπ◊ËÕ¬¡“°  π—∫ πÿπ°“√„Àâ°”≈—ß„®·¡à ‡≈àπ°—∫≈Ÿ°
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§«∫§ÿ¡√–‡∫’¬∫«‘π—¬¢Õß≈Ÿ° ·≈–§ÿ≥∑—Èß ÕßµâÕß™à«¬°—π°√–µÿâπæ—≤π“°“√∑“ß

§«“¡§‘¥·≈–∑“ß —ß§¡¢Õß≈Ÿ°

À“°§Ÿà ¡√ „¥ ¡Õ∫¿“√–°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ°„Àâ°—∫ΩÉ“¬À≠‘ß‡æ’¬ßΩÉ“¬

‡¥’¬« Õ“®‡°‘¥º≈°√–∑∫µà“ßÊ µ“¡¡“ ∑’Ë‡ÀÁπ‰¥â∫àÕ¬Ê §◊Õ

º≈°√–∑∫µàÕ·¡à : ·¡à®–√Ÿâ ÷°‡Àπ◊ËÕ¬ ‡§√’¬¥ πâÕ¬„® „πµ—«

 “¡’ „π∑’Ë ÿ¥°Á®–‡°‘¥ªí≠À“∑“ßÕ“√¡≥å

Àßÿ¥Àß‘¥ ¢’È‚¡‚À ¢’È∫àπ ªÉ«¬ À√◊ÕÕ“®

‡°‘¥¿“«–´÷¡‡»√â“

º≈°√–∑∫µàÕ≈Ÿ° : ‡¥Á°®–¢“¥§«“¡¡—Ëπ§ß∑“ßÕ“√¡≥å √Ÿâ ÷°

∂Ÿ°∑Õ¥∑‘Èß ∂Ÿ°ªØ‘‡ ∏ ¡’§«“¡√Ÿâ ÷°«à“

¢“¥§«“¡√—°®“°æàÕ ‡¥Á°Õ“®¡’°“√æ—≤π“

‡Õ°≈—°…≥å∑“ß‡æ»∑’Ë·ª√ª√«π

º≈°√–∑∫µàÕæàÕ : ΩÉ“¬À≠‘ß‰¡à “¡“√∂∑”Àπâ“∑’Ë¿√√¬“‰¥â¥’

º≈°√–∑∫µàÕ§√Õ∫§√—« : §«“¡„°≈â™‘¥ π‘∑ π¡¢ÕßæàÕ ·¡à ≈Ÿ°

¡’πâÕ¬ ´÷Ëß àßº≈°√–∑∫µàÕ§«“¡ —¡æ—π∏å

„π§√Õ∫§√—«§ÿ≥

°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë≈–‡Õ’¬¥ÕàÕπ ‡æ√“–§ÿ≥‰¡à‰¥â‡≈’È¬ß¥Ÿ‡æ’¬ß·§à

æ—≤π“°“√∑“ß¥â“π√à“ß°“¬‡∑à“π—Èπ ·µà‡ªìπ°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ®‘µ„® ·≈–™’«‘µ¢Õß‡¢“¥â«¬

°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ°∑’Ë‰¡à∂Ÿ°«‘∏’®–∑”„Àâ≈Ÿ°‡µ‘∫‚µ¡“Õ¬à“ß¡’ªí≠À“ ≈Ÿ°‡Õ“·µà„®µπ‡Õß

¥◊ÈÕ ‡°‡√ ·≈–°â“«√â“« ÷́ËßπÕ°®“°®– àßº≈°√–∑∫µàÕ≈Ÿ°‚¥¬µ√ß·≈â« ¬—ß àß

º≈°√–∑∫µàÕ§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§ÿ≥∑—Èß Õß ·≈–Õ“® àßº≈°√–∑∫µàÕ —ß§¡

‚¥¬√«¡¥â«¬

·π«∑“ß°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°„Àâ¥’·≈–‰¡à°àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“µàÕ°“√„™â™’«‘µ§Ÿà °Á

§◊Õ §ÿ≥∑—Èß§ŸàµâÕß àß‡ √‘¡∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë„π°“√‡≈’È¬ß≈Ÿ°„Àâ´÷Ëß°—π·≈–°—π Õ¬à“„Àâ

ªí≠À“‡√◊ËÕß≈Ÿ°¡“∑”≈“¬§«“¡ —¡æ—π∏å¢Õß§ÿ≥ ·≈–Õ¬à“„Àâ≈Ÿ°‡ªìπ∑—ÈßÀ¡¥¢Õß™’«‘µ
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∑’Ë°≈à“«‡™àππ’È ‡æ√“–¡’§Ÿà ¡√ ‰¡àπâÕ¬∑’Ë‡¡◊ËÕ‡ªìπæàÕ·¡à·≈â« ®–¡ÿàß„Àâ

§«“¡ —¡æ—π∏åµàÕ≈Ÿ°¡“°°«à“§π√—°¢Õßµπ‡Õß °“√∑”‡™àππ—Èπ®–∑”„Àâ§ÿ≥¡’

ªí≠À“§«“¡ —¡æ—π∏å„πÕπ“§µ ·≈–·πàπÕπ¬àÕ¡ àßº≈°√–∑∫µàÕ§ÿ≥∑—Èß§Ÿà ·≈–

∑â“¬∑’Ë ÿ¥°Á®– àßº≈°√–∑∫µàÕ≈Ÿ° ...≈Õß§‘¥¥Ÿ«à“ ≈Ÿ°®–¡’æ—≤π“°“√∑—Èß√à“ß°“¬

·≈–®‘µ„®∑’Ë¥’‰¥âÕ¬à“ß‰√ À“°æàÕ·¡à¡’§«“¡ —¡æ—π∏å‰¡à¥’µàÕ°—π ‡¥Á° “¡“√∂√—∫√Ÿâ

§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß§«“¡¢—¥·¬âßµà“ßÊ‰¥â¥’ ·µà‰¡à “¡“√∂‡¢â“„®·≈–·¬°·¬–‡Àµÿº≈‰¥â

§«“¡ ¡¥ÿ≈„π°“√ªØ‘∫—µ‘µ“¡∫∑∫“∑Àπâ“∑’Ë„π∑ÿ°Àπâ“∑’Ë„Àâ¥’ ®–‡ªìπ«‘∏’∑’Ë

‡À¡“– ¡∑’Ë ÿ¥

¿√√¬“¡’∫∑∫“∑Õ¬à“ß¬‘Ëß„π°“√™à«¬ √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®°“√∑”∫∑∫“∑

Àπâ“∑’Ë¢ÕßæàÕ ºŸâ™“¬‰¡àπâÕ¬‰¡à§àÕ¬¡’§«“¡¡—Ëπ„®‡¡◊ËÕµâÕß∑”Àπâ“∑’Ëπ’È °“√∑”

Õ–‰√„π ‘Ëß∑’Ë‡¢“‰¡à§ÿâπ‡§¬ ∑”„Àâ‡¢“¢“¥§«“¡¡—Ëπ„® ¿√√¬“µâÕß™à«¬‡¢“„π

‡√◊ËÕßπ’È§à– ∑’ËµâÕß√–«—ß §◊Õ Õ¬à“· ¥ß∑à“∑“ß À√◊Õ§”æŸ¥∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ«à“§ÿ≥

‰¡à‰«â„®‡¢“ ‡æ√“–§ÿ≥‰¡à§«√≈◊¡‰ªπ–§à–«à“ ≈Ÿ°§ÿ≥°Á§◊Õ≈Ÿ°¢Õß‡¢“‡À¡◊Õπ°—π

∫“ß√“¬Õ“®¡Õß«à“≈Ÿ°§◊Õªí≠À“„π°“√„™â™’«‘µ§Ÿà „π§«“¡‡ªìπ®√‘ß≈Ÿ°

‰¡à„™àµ—«ªí≠À“ ‡¢“¬—ß‡¥Á°‡°‘π°«à“∑’Ë®– √â“ßªí≠À“ æàÕ·¡àµà“ßÀ“°∑’Ë®–µâÕß

‡√’¬π√Ÿâ«à“®–‡≈’È¬ß¥Ÿ‡¢“Õ¬à“ß‰√‰¡à„Àâ¡’ªí≠À“ „Àâ‡¢“‡¢â¡·¢Áß‡ªìπ§π¥’¢Õß

§√Õ∫§√—« ·≈– —ß§¡µàÕ‰ª

¢âÕ 19 : ‡ √‘¡§«“¡√—°„Àâ‡µ‘∫‚µ

§ÿ≥§ß®–‡§¬‰¥â¬‘π¡’°“√‡ª√’¬∫‡ª√¬«à“ §«“¡√—°‡ª√’¬∫‡À¡◊Õπ°—∫

µâπ‰¡â ∑’ËµâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à ¥â«¬°“√√¥πÈ” æ√«π¥‘π „ àªÿÜ¬ ·≈–ª≈Ÿ°

„πæ◊Èπ∑’Ë·≈–Õÿ≥À¿Ÿ¡‘∑’Ë‡À¡“– ¡ ´÷Ëß§”‡ª√’¬∫‡ª√¬π—Èπ‰¡à‰¥â‡°‘π®√‘ß‡≈¬ ‡æ√“–

§«“¡√—° µâÕß°“√°“√¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à §«“¡‡¢â“„® √«¡∑—Èß°“√ª√—∫µ—«„Àâ‡¢â“°—π

‡æ◊ËÕ∑’Ë®– “¡“√∂ª√–§—∫ª√–§Õß™’«‘µ§Ÿà„Àâµ≈Õ¥√Õ¥Ωíòß

§ÿ≥‡™◊ËÕ‰À¡§à–«à“ ‡Àµÿº≈∑’Ë§Ÿà ¡√ µâÕß‡≈‘°√“°—π®”π«π‰¡àπâÕ¬ ‡°‘¥
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®“°°“√∑’Ë∑—Èß§Ÿà¡’°“√‡©¬‡¡¬µàÕ°—π ‰¡à„™à‡°‘¥®“°°“√∑–‡≈“–‡∫“–·«âßÕ¬à“ß

√ÿπ·√ß À√◊Õ§«“¡‡°≈’¬¥°—πÕ¬à“ß∑’ËÀ≈“¬Ê§π‡¢â“„® §«“¡§‘¥¢Õß‡¢“‡À≈à“π—Èπ

¡“À¬ÿ¥∑’Ë ç‡¡◊ËÕ§ÿ≥‰¡à·§√å ©—π°Á‰¡à·§√åé °“√‡≈‘°√“¥â«¬‡Àµÿº≈¢Õß°“√

‡©¬‡¡¬µàÕ°—π §ß®–‰¡à‡°‘¥¢÷Èπ À“°§ÿ≥¬Õ¡√—∫·≈–‡¢â“„®«à“ §«“¡√—°µâÕß°“√

°“√¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à §ÿ≥°Á®– “¡“√∂ª√—∫‡ª≈’Ë¬πæƒµ‘°√√¡¢Õß§ÿ≥‰¥â À“°§ÿ≥

µâÕß°“√„Àâ™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥¬—Ëß¬◊πµ≈Õ¥‰ª

°“√· ¥ß§«“¡√—°‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠ §ÿ≥Õ“®¡’§«“¡√—° §«“¡√Ÿâ ÷°¥’Ê

¡“°¡“¬„π„® ·µàÀ“°§ÿ≥‰¡à· ¥ßÕÕ°¡“ §π√—°§ÿ≥Õ“®‰¡à√Ÿâ∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°¥’Ê

∑’Ë§ÿ≥¡’

■ «‘∏’°“√· ¥ßÕÕ°´÷Ëß§«“¡√—°

♥ °“√∫Õ°√—°°—πÕ¬à“ß ¡Ë”‡ ¡Õ

♥ °“√°√–∑”∑’Ë· ¥ß«à“§ÿ≥√—°·≈–‡ÀÁπ§«“¡ ”§—≠¢Õß‡¢“/‡∏ÕÕ¬Ÿà‡ ¡Õ

♥ §”¢Õ∫§ÿ≥‡¡◊ËÕ§π√—°∑” ‘Ëß¥’Ê „Àâ

♥ °“√· ¥ßπÈ”„® ·≈–°“√¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à§π√—°¢Õß§ÿ≥

♥ °“√°√–∑”∑’Ë„Àâ‡°’¬√µ‘·≈–· ¥ß§«“¡¬Õ¡√—∫π—∫∂◊Õ

♥ °“√„™â‡«≈“√à«¡°—π

‡æ√“–§«“¡√—°µâÕß¡’°“√°√–∑”‡ªìπ‡§√◊ËÕß π—∫ πÿπ §ÿ≥°ÁµâÕß°“√

·≈–§π√—°§ÿ≥°ÁµâÕß°“√ Õ¬à“ª≈àÕ¬„Àâ§π∑’Ë§ÿ≥√—°·≈–√—°§ÿ≥µâÕßÕ¬ŸàÕ¬à“ß

ÀßÕ¬‡Àß“ ·≈–‡¢â“„®º‘¥«à“‰¡à¡’§«“¡À¡“¬°—∫§ÿ≥ ‡æ’¬ß‡æ√“–«à“§ÿ≥‰¡à‰¥â

· ¥ßÕÕ°∂÷ß§«“¡√Ÿâ ÷°∑’Ë¥’‡À≈à“π—ÈπÕÕ°¡“

À“°‡¡◊ËÕ„¥∑’Ë§ÿ≥√Ÿâ ÷°«à“§π√—°¢Õß§ÿ≥√—°§ÿ≥πâÕ¬≈ß À√◊Õ‰¡à· ¥ß

Õ–‰√„Àâ§ÿ≥√Ÿâ ÷°«à“√—°§ÿ≥ §ÿ≥≈Õß· ¥ß§«“¡√—°µàÕ‡¢“°àÕπ ·≈â«§ÿ≥Õ“®®–‰¥â

§«“¡√—°°≈—∫§◊π¡“°Á‰¥â ·∑π∑’Ë®–¡’ªØ‘°‘√‘¬“‡™‘ß≈∫·≈–§Õ¬·µà®–‡√’¬°√âÕß

§«“¡√—°‡∑à“π—Èπ

 ”À√—∫ºŸâÀ≠‘ßπ—Èπ §«“¡‚√·¡πµ‘°‡ªìπ‡√◊ËÕß ”§—≠ ‡æ√“–¡—π∑”„Àâ

ºŸâÀ≠‘ß‡°‘¥§«“¡√Ÿâ ÷°‡™◊ËÕ¡—Ëπ„π§«“¡√—° ‡™◊ËÕ¡—Ëπ„®µπ‡Õß·≈–¡’™’«‘µ™’«“ ºŸâ™“¬
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Õ“®‡æ’¬ß·§àªØ‘∫—µ‘µàÕ‡∏Õ‡≈Á°Ê πâÕ¬Ê ‡™àπ ◊́ÈÕ¥Õ°‰¡â„Àâ„π«—πæ‘‡»… ¡’¢Õß¢«—≠

„Àâ∫â“ß„π«—π ”§—≠ æŸ¥®“¥â«¬∂âÕ¬§”∑’ËÀ«“πµàÕ°—π∫â“ß  —¡º— ‡∏ÕÕ¬à“ßÕàÕπ‚¬π

...§«“¡ ”§—≠Õ¬Ÿà∑’Ë°“√∑’Ë§ÿ≥π÷°∂÷ß‡∏Õ ·≈–‡∏Õ√—∫√Ÿâ«à“§ÿ≥√—° ...·µàÀ“°ΩÉ“¬

À≠‘ß√Ÿâ ÷°«à“‡¢“‰¡à‚√·¡πµ‘°æÕ °ÁÕ¬à“‡ªìπ§π¢’È„®πâÕ¬®π‰¡à¡’‡Àµÿº≈... ‡æ√“–

ºŸâ™“¬∫“ß§π°Á‰¡à‚√·¡πµ‘°®√‘ßÊ À“°§‘¥Õ’°·ßà‡¢“‰¡à‚√·¡πµ‘°°ÁÕ“®®–¥’

‡æ√“–ºŸâ™“¬∑’Ë‚√·¡πµ‘° à«π„À≠à‡®â“™Ÿâ§à–

§Ÿà™’«‘µ∑’Ë¥’ À“°®–¡’™’«‘µ§Ÿà∑’Ë¡—Ëπ§ß·≈–¬—Ëß¬◊π µâÕß¡’®‘µ„®∑’ËÀπ—°·πàπ¥â«¬

πÕ°®“°π—Èπ... ¡‘µ√¿“æ‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠¢Õß™’«‘µ§Ÿà

‡æ√“–¡‘µ√¿“æÀ√◊Õ§«“¡‡ªìπ‡æ◊ËÕππ—Èπ¡’§«“¡À¡“¬æ‘‡»…

∑’Ë§Ÿà√—°®–¡’∑—Èß§«“¡ πÿ° π“π·≈–§«“¡ ÿ¢¥â«¬°—π

√à«¡∑ÿ°¢å√à«¡ ÿ¢°—π ‚¥¬‰¡à√Ÿâ ÷°«à“‡ªìπ‡®â“¢Õß°—π

·≈–...„π§«“¡‡ªìπ¡‘µ√π—Èπ ∑—Èß§Ÿàµà“ß¡’§«“¡‡µ‘∫‚µ¢÷Èπµ“¡«‘∂’∑“ß¢Õßµπ‡Õß

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ „π™’«‘µ§Ÿàπ—Èπ °≈à“«°—π«à“¡’§«“¡µ÷ß‡§√’¬¥¡“°°«à“

§«“¡ ÿ¢·≈–§«“¡ πÿ° π“π ‡æ√“–¡—π®–‡¢â“¡“æ√âÕ¡Ê °—∫¿“√–¡“°¡“¬∑’Ë

‡¢â“¡“„Àâ§ÿ≥µâÕß√—∫º‘¥™Õ∫ ¥—ßπ—Èπ °“√„™âæ¬“¬“¡„π°“√ª√—∫µ—«‡¢â“À“°—π

°“√√–«—ßªí≠À“ ·≈–°“√·°âªí≠À“ ®÷ß‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠∑’Ë§ÿ≥µâÕß‡√’¬π√Ÿâ·≈–∑”„Àâ‰¥â

Õ¬à“≈–‡≈¬∑’Ë®–∑”„Àâ§«“¡√—°¢Õß§ÿ≥‡µ‘∫‚µ  ‘Ëß‡≈Á°Ê πâÕ¬Ê ∑’Ë¡Õß

«à“‰¡à ”§—≠ Õ“®¡’§«“¡À¡“¬¡“°°«à“∑’Ë§ÿ≥§‘¥ ‰¡à«à“®–‡ªìπ°“√‡¥‘π§ÿ¬°—π

π—Ëßøíß‡æ≈ß ¥Ÿ∑’«’¥â«¬°—π ‡µâπ√”„π¡ÿ¡ ß∫¡ÿ¡„¥¡ÿ¡Àπ÷Ëß¢Õß∫â“π °“√√à«¡∑” ‘Ëß

 πÿ°¥â«¬°—π ‡æ√“–π—Ëπ®–‡ªìπ™à«ß‡«≈“∑’Ë§ÿ≥∑—Èß§Ÿà®–‰¥â¡’§«“¡ ÿ¢·≈– πÿ° π“π

√à«¡°—π ·≈–„π‡ ’¬ßÀ—«‡√“–π—Èπ ®–‡ªìπ§«“¡∑√ß®”∑’Ë¥’ ∑’Ë®–‡ªìπ‡§√◊ËÕßÀ≈àÕ‡≈’È¬ß

™’«‘µ„π¬“¡∑’Ë§ÿ≥¡’∑ÿ°¢å

∑’Ë ”§—≠Õ¬à“§‘¥«à“Õ’°ΩÉ“¬‡ªìπ ç¢Õßµ“¬é ¢Õß§ÿ≥ ∑’Ë‰¡à¡’∑“ß∑’Ë

‡¢“/‡∏Õ®–®“°§ÿ≥‰ª‰Àπ ...‡æ√“–À“°§ÿ≥§‘¥‡™àππ’È ™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥Õ“®µâÕß

æ∫°—∫ªí≠À“ ‡æ√“–π—Ëπ®–‡ªìπ®ÿ¥‡√‘Ë¡¢Õß°“√≈–‡≈¬∑’Ë®–‡Õ“„®„ à°—π
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À“°¡’«—π„¥∑’Ë§ÿ≥√Ÿâ ÷°∑ÿ°¢å®“°°“√„™â™’«‘µ§Ÿà §ÿ≥§«√µâÕß§‘¥«à“§«“¡

√—°¢Õß§ÿ≥‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë¡’§à“ ‡æ√“–°«à“∑’Ë§«“¡√—°®–°àÕ‡°‘¥®π§ÿ≥µ—¥ ‘π„®„™â™’«‘µ

√à«¡°—ππ—Èπ §ÿ≥∑—Èß§Ÿà§ßµâÕß¡’§«“¡ª√–∑—∫„®´÷Ëß°—π·≈–°—π¡“æÕ ¡§«√ ·≈–„π

∫“ß√“¬Õ“®µâÕßøíπΩÉ“Õÿª √√§µà“ßÊ ¡“°¡“¬¡“¥â«¬°—π

¥—ßπ—Èπ À“°®–¡’∫“ß™à«ß‡«≈“∑’Ë§ÿ≥‡Àπ◊ËÕ¬≈â“®“°°“√„™â™’«‘µ§Ÿà §ÿ≥

§«√§‘¥∂÷ß§«“¡√—°∑’Ë¡’µàÕ°—π „πÕ¥’µ§π√—°¢Õß§ÿ≥¡’§«“¡¥’Õ–‰√∑’Ë∑”„Àâ§ÿ≥√—°

„§√à·≈–Õ¬“°„°≈â™‘¥∫â“ß øóôπøŸ§«“¡√—°∑’Ë‡§¬¡’„Àâ·°à°—π °“√≈◊¡§«“¡√—°∑’Ë¡’„Àâ

µàÕ°—π®–∑”„Àâ§ÿ≥¢“¥§«“¡Õ¥∑π‡¡◊ËÕ§ÿ≥¡’ªí≠À“‡°‘¥¢÷Èπ

§ÿ≥µâÕß √â“ß§«“¡√—°¢Õß§ÿ≥„Àâ‡µ‘∫‚µ ‚¥¬ √â“ß ‘ËßµàÕ‰ªπ’È

♥ ¡‘µ√¿“æ ·≈–§«“¡Àà«ß„¬„ à„®°—π

♥ §«“¡Õ∫Õÿàπ ·≈–§«“¡‡¢â“Õ°‡¢â“„®

♥ §«“¡‰«â«“ß„® ·≈–πà“‡™◊ËÕ∂◊Õ

♥ °“√¬°¬àÕß„Àâ‡°’¬√µ‘

♥ °“√ª√–§—∫ª√–§Õß

♥ °“√¬Õ¡√—∫„π§«“¡‡ªìπµ—«µπ¢Õß§π∑’Ë§ÿ≥√—°

♥ §«“¡ π„®„π§«“¡√Ÿâ ÷°¢Õß§π∑’Ë§ÿ≥√—°

·≈–≈–∑‘Èß ‘ËßµàÕ‰ªπ’È

✖ °“√°√–∑”‡À¡◊Õπ‡ªìπ»—µ√ŸÀ√◊Õ§π·ª≈°Àπâ“°—π

✖ µ—«„§√µ—«¡—π

✖ ∑”µ—«‚¥¥‡¥’Ë¬«

✖ §«“¡‡¬Áπ™“ ·≈–‡æ‘°‡©¬

✖ °“√§‘¥Õ–‰√¥â“π‡¥’¬«

✖ §«“¡√–·«ß ß —¬

✖ §«“¡À≈Õ°≈«ß

✖ °“√´È”‡µ‘¡

✖ °“√¥Ÿ∂Ÿ°¥ŸÀ¡‘Ëπ°—π

✖ °“√µ—Èß‡ß◊ËÕπ‰¢
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Õ¬à“ª≈àÕ¬„Àâ§«“¡√—°‡ªìπ‰ªµ“¡∏√√¡™“µ‘ ‡æ√“–§«“¡√—°¢Õß§ÿ≥

®–·§√–·°√Áπ·≈–µ“¬„π∑’Ë ÿ¥ ·µà®ß‡Õ“„®„ à√¥πÈ” æ√«π¥‘π „ àªÿÜ¬ ·≈–¥Ÿ·≈

„ÀâÕ¬Ÿà„π ¿“æÕ“°“»∑’Ë‡À¡“– ¡ ‡æ◊ËÕ∑’Ëµâπ‰¡â·Ààß§«“¡√—°¢Õß§ÿ≥ ®–‡®√‘≠

‡µ‘∫‚µ‡ªìπµâπ‰¡â∑’Ë·¢Áß·√ß ¡∫Ÿ√≥å ¡’¥Õ°º≈„Àâ§ÿ≥‰¥â™◊Ëπ™¡... ·≈–‡µ‘∫‚µ

°≈“¬‡ªìπµâπ‰¡â„À≠à∑’Ë„Àâ§«“¡√à¡‡¬ÁπµàÕ‰ª

¢âÕ 20 : √Ÿâ®—°„™â™’«‘µÕ¬à“ß©≈“¥

°“√„™â™’«‘µ§Ÿàπ—Èπ‰¡à‰¥â¡’·§à§«“¡√—° ‡æ√“–„π™’«‘µª√–®”«—π¢Õß§ÿ≥¡’

‡√◊ËÕß√“«¡“°¡“¬∑’Ë§ÿ≥µâÕß¢∫§‘¥·≈–∑” ÷́Ëß·πàπÕπÀ“°‡√◊ËÕß√“«„π™’«‘µª√–®”

«—π¢Õß§ÿ≥¡’ªí≠À“ °Á¬àÕ¡®– àßº≈°√–∑∫µàÕ™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥ ªí≠À“∑’Ë¡—°®–‡°‘¥

¢÷Èπ∫àÕ¬Ê ‰¥â·°à ªí≠À“°“√‡ß‘π °“√ß“π ·≈–¿“√–ß“π∫â“π

➤ °“√®—¥°“√‡√◊ËÕß°“√‡ß‘π

À“°§ÿ≥µâÕß°“√„Àâ™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥¡’§«“¡ ÿ¢ §ÿ≥§«√®—¥°“√‡√◊ËÕß‡ß‘π

Õ¬à“ß©≈“¥ ·≈– ‘Ëß ”§—≠∑’Ë§ÿ≥§«√®–µâÕß§”π÷ß §◊Õ Õ¬à“„™â®à“¬‡ß‘π‡°‘πµ—«

®π‡ªìπÀπ’È ‘π ·≈–Õ¬à“¢—¥·¬âß®π·µ°À—°°—π‡√◊ËÕß‡ß‘π

≈—°…≥–¢Õßªí≠À“°“√‡ß‘π∑’Ë‡°‘¥¢÷Èπ„π§√Õ∫§√—« ‡™àπ √“¬√—∫‰¡àæÕ

°—∫√“¬®à“¬ (√“¬‰¥âπâÕ¬) °“√„™â®à“¬‡°‘πµ—« §«“¡√Ÿâ ÷°‰¡à«“ß„®°—π‡√◊ËÕß°“√‡ß‘π

°“√‰¡à√Ÿâ«à“Õ’°ΩÉ“¬¡’√“¬‰¥âÕ–‰√∫â“ß °“√‰¡à√Ÿâ«à“Õ’°ΩÉ“¬‡Õ“‡ß‘π‰ª∑”Õ–‰√∫â“ß

°“√π”‡ß‘π‰ª„™â‚¥¬‰¡à∫Õ°°≈à“« œ≈œ

Õ¬à“ª≈àÕ¬„Àâ‡Àµÿ°“√≥åÀ√◊Õ§«“¡√Ÿâ ÷°‡À≈à“π’È ‡¢â“¡“„π™’«‘µ§Ÿà¢Õß§ÿ≥

‡æ√“–§«“¡√Ÿâ ÷°‡À≈à“π’È®–∑”„Àâ§«“¡√—°§«“¡‰«â«“ß„® °“√Õÿ∑‘»µπ¢Õß§ÿ≥

∑—Èß Õß∂Ÿ°∑”≈“¬≈ß‰ª ·≈–®–π”‰ª Ÿà§«“¡√Ÿâ ÷°Àà“ß‡À‘π°—π„π∑’Ë ÿ¥
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«‘∏’®—¥°“√‡√◊ËÕß°“√‡ß‘π

♥ Õ¬à“¡’§«“¡≈—∫‡√◊ËÕß‡ß‘π ‡æ√“–§ÿ≥‡ªìπÀÿâπ à«π™’«‘µ°—π ∫Õ°°—π

«à“ ¡’‡ß‘π‡¥◊Õπ‡∑à“‰√ ¡’∫—≠™’‡ß‘πΩ“°°’Ë∫—≠™’ ¡’‡ß‘πÕ¬Ÿà‡∑à“‰√ §ÿ≥¡’¿“√–Õ–‰√Õ¬Ÿà

À√◊Õ‰¡à ‡™àπ ¿“√–„π°“√‡≈’È¬ß¥ŸæàÕ·¡à ≠“µ‘æ’ËπâÕß À√◊Õ¿“√–Àπ’È ‘π

♥ À“°§ÿ≥∑”ß“π¥â«¬°—π∑—Èß§Ÿà §«√¡’∫—≠™’√à«¡°—πÕ¬à“ßπâÕ¬ 1

∫—≠™’ ‡ªìπ∫—≠™’√à«¡‡æ◊ËÕ‡ªìπ§à“„™â®à“¬ à«π°≈“ß¢Õß§√Õ∫§√—« ‚¥¬·µà≈–ΩÉ“¬

®–Ω“°‡ß‘π‡∑à“‰√°Á¢÷ÈπÕ¬Ÿà∑’Ë§ÿ≥®–µ°≈ß°—π ·≈–®—¥ √√°“√ÕÕ¡·≈–°“√„™â®à“¬

‡ß‘π‰«â„Àâ™—¥‡®π

♥ ‰¡à§‘¥‡≈Á°§‘¥πâÕ¬ «à“„§√‰¥â‡ª√’¬∫‡ ’¬‡ª√’¬∫Õ¬à“ß‰√ ·µà§«√®–

‰«â«“ß„® ·≈–¡’„®°«â“ßµàÕ°—π ‚¥¬∂◊ÕÀ≈—°„™â®à“¬‡¡◊ËÕ®”‡ªìπ·≈–‡À¡“– ¡

♥ ∫Õ°§«“¡®√‘ß§π√—°¢Õß§ÿ≥ À“°§ÿ≥µâÕß™à«¬‡À≈◊Õ≠“µ‘æ’ËπâÕß

À√◊Õ‡æ◊ËÕπΩŸß∑“ß°“√‡ß‘π ‡æ√“–§π√—°§ÿ≥¡’ ‘∑∏‘Ï∑’Ë®–√Ÿâ·≈–· ¥ß§«“¡§‘¥‡ÀÁπ

„π‡√◊ËÕßπ’È§à–

♥ À“°§ÿ≥À“‡ß‘π¡“‰¥â‰¡à‡∑à“°—π Õ¬à“æŸ¥‡ª√’¬∫‡ª√¬À√◊ÕµÕ°¬È”

‡æ√“–®–∑”„ÀâÕ’°ΩÉ“¬√Ÿâ ÷°¥âÕ¬°«à“ Õ¬à“∑”‡√◊ËÕßπ’È„Àâ‡ªìπªí≠À“„π°“√„™â™’«‘µ§Ÿà

¢Õß§ÿ≥

°“√¡’∫—≠™’√à«¡°—π ®–™à«¬∑”„Àâ§ÿ≥≈¥ªí≠À“¢Õß§«“¡‰¡à ∫“¬„®

·≈–‰¡à‰«â«“ß„®„π‡√◊ËÕßπ’È‰¥â Õ¬à“ßπâÕ¬§ÿ≥°Á®–¡’°“√ª√÷°…“À“√◊Õ‡√◊ËÕßπ’È°—π§à–

➤ °“√®—¥°“√‡√◊ËÕß°“√ß“π

ªí®®ÿ∫—π “¡’ ¿√√¬“  à«π„À≠à¡—°®–∑”ß“ππÕ°∫â“π¥â«¬°—π∑—Èß§Ÿà

°“√∑’Ë∑—Èß “¡’·≈–¿√√¬“∑”ß“ππÕ°∫â“π∑—Èß§Ÿà °Á¡’¢âÕ¥’À≈“¬Õ¬à“ß ∑’Ë‡ÀÁπ™—¥‡®π

§◊Õ √“¬‰¥â¢Õß§√Õ∫§√—«¡“°¢÷Èπ ºŸâÀ≠‘ß‡Õß°Á¡’§«“¡¡—Ëπ§ß„π™’«‘µ¡“°¢÷Èπ

ΩÉ“¬ “¡’°Á‰¡àµâÕß√—∫¿“√–„π°“√‡≈’È¬ß¥Ÿ§√Õ∫§√—«‡æ’¬ß§π‡¥’¬«Õ’°µàÕ‰ª

Õ¬à“ß‰√°Áµ“¡ °“√∑’Ë∑—ÈßΩÉ“¬¿√√¬“·≈– “¡’µâÕßÕÕ°‰ª∑”ß“π¥â«¬

°—π∑—Èß§Ÿà Õ“®°àÕ„Àâ‡°‘¥ªí≠À“Õ◊Ëπµ“¡¡“ ‡™àπ °“√‰¡à¡’‡«≈“„Àâ·°à°—π °“√‰¡à¡’

§π‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ° ¿“√–ß“π∫â“π
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°“√®—¥°“√‡√◊ËÕß°“√ß“πÕ¬à“ß©≈“¥ ®–™à«¬ªÑÕß°—πªí≠À“∑’ËÕ“®‡°‘¥

¢÷Èπ‰¥â 

➤ «‘∏’°“√®—¥°“√‡√◊ËÕß°“√ß“π

1. ·∫àß‡«≈“„Àâ‡À¡“– ¡ Õ¬à“„™â‡«≈“°—∫ß“π¡“°®π‰¡à¡’‡«≈“„Àâ

°—∫§√Õ∫§√—« °“√¡’‡«≈“æŸ¥§ÿ¬°—π ∑”°‘®°√√¡∑’Ë¥’√à«¡°—π ·¡â‡æ’¬ß‡≈Á°πâÕ¬°Á¡’

§«“¡À¡“¬

2. Õ¬à“∑”ß“πÀπ—°‡°‘π‰ª ‡æ√“–§ÿ≥®–‡Àπ◊ËÕ¬≈â“ Àßÿ¥Àß‘¥

 ÿ¢¿“æ°Á®–·¬à≈ß ·≈–∑”„Àâ§ÿ≥¡’‡«≈“„Àâ°—∫§√Õ∫§√—«πâÕ¬≈ß ´÷Ëß àßº≈°√–∑∫

°—∫§π„π§√Õ∫§√—« ...ß“π‡ªìπ ‘Ëß∑’Ë ”§—≠ ·µà‰¡à„™à∑—ÈßÀ¡¥¢Õß™’«‘µ §ÿ≥¬—ß¡’

§π∑’Ë®–µâÕß¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à ·≈–™’«‘µ¢Õß§ÿ≥¬—ß¡’ ‘Ëß¡“°¡“¬„Àâ§ÿ≥‰¥â∑” „™â‡«≈“

°—∫§π∑’Ë§ÿ≥√—° °—∫°“√æ—°ºàÕπÀ¬àÕπ„®∫â“ß ‡æ◊ËÕ∑’Ë§ÿ≥®–‰¥â¡’æ≈—ß„π°“√‡º™‘≠

°—∫‚≈°„∫π’ÈÕ¬à“ß‡¢â¡·¢ÁßµàÕ‰ª

3. ®—¥°“√‡√◊ËÕßß“π∫â“π„Àâ¥’ Õ¬à“„Àâß“π∫â“π‡ªìπªí≠À“ ”À√—∫§ÿ≥

√Ÿâ®—°·∫àßß“π°—π À√◊Õ„™â‡§√◊ËÕß∑ÿàπ·√ß À√◊ÕÕ“®®â“ß§π¡“™à«¬ °“√™à«¬·∫àß‡∫“

¿“√–ß“π∫â“π¢ÕßΩÉ“¬ “¡’°Á‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠ ‡æ√“–πÕ°®“°™à«¬„Àâ¿√√¬“‰¡àµâÕß

‡Àπ◊ËÕ¬¡“°‡°‘π‰ª·≈â« ¬—ß‡ªìπ™à«ß‡«≈“¢Õß°“√„™â‡«≈“°—∫§√Õ∫§√—«∑’Ë¡’§à“

Õ’°¥â«¬ ‡æ√“–‡¢“®–√Ÿâ ÷°«à“¡’¿“√–Àπâ“∑’ËµâÕß∑” ‡ªìπ°“√ √â“ß§«“¡‡§¬™‘π

„Àâ‡¢“Õ¬Ÿà°—∫∫â“π‰¥â¥â«¬

4. Õ¬à“≈◊¡Àπâ“∑’Ë¢Õß§«“¡‡ªìπ “¡’·≈–¿√√¬“ ‡æ√“–∂÷ß·¡â§ÿ≥

®–¡’Àπâ“∑’Ë√—∫º‘¥™Õ∫¡“°¡“¬ ·µà§ÿ≥°Á¡’Àπâ“∑’Ë„π°“√‡ªìπ “¡’À√◊Õ¿√√¬“¥â«¬

Õ¬à“∑”ß“π®π°√–∑—Ëß≈◊¡∑’Ë¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à°—π·≈–°—π

5.  ÿ¿“æ·≈–ÕàÕπ‚¬πµàÕ°—π ‡æ√“–§Ÿà™’«‘µ§◊Õ§π∑’Ë§ÿ≥µ—¥ ‘π„®«à“

®–Õ¬Ÿà¥â«¬°—πµ≈Õ¥™’«‘µ „πΩÉ“¬¿√√¬“ ‰¡à«à“§ÿ≥®–¡’Àπâ“∑’Ë„À≠à‚µÕ¬à“ß‰√

°Áµ“¡ ·µà‡¡◊ËÕ§ÿ≥Õ¬Ÿà∑’Ë∫â“π §ÿ≥Õ¬Ÿà„π∞“π–¿√√¬“ §ÿ≥µâÕß„Àâ‡°’¬√µ‘ “¡’ Õ¬à“

· ¥ßÕ–‰√∑’Ë‡ªìπ°“√¥ŸÀ¡‘Ëπ»—°¥‘Ï»√’·≈–∑”≈“¬§«“¡π—∫∂◊Õµπ‡Õß¢Õß “¡’§à–
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 ”À√—∫ΩÉ“¬ “¡’ §ÿ≥§«√®–√Ÿâ«à“ºŸâÀ≠‘ß™Õ∫„Àâ “¡’¥Ÿ·≈‡Õ“„®„ à·≈–ÕàÕπ‚¬πµàÕ

‡∏Õ§à–

6. ‡ÀÁπ§ÿ≥§à“°—π ‡æ√“–§ÿ≥∑—Èß Õß§◊Õ à«πÀπ÷Ëß¢Õß™’«‘µ¢Õß´÷Ëß°—π

·≈–°—π ·≈–¡’§«“¡„°≈â™‘¥ºŸ°æ—π¡“°°«à“§πÕ◊Ëπ ·≈–§ÿ≥∑—Èß Õß®–µâÕß√à«¡

∑ÿ°¢å√à«¡ ÿ¢°—π ·≈–¥Ÿ·≈°—π„π¬“¡¡’ªí≠À“À√◊Õ‡®Á∫ªÉ«¬ Õ¬à“· ¥ß°“√„¥

∑’Ë· ¥ß„Àâ‡ÀÁπ∂÷ß°“√‰¡à‡ÀÁπ§ÿ≥§à“ À√◊Õ‰¡à„Àâ‡°’¬√µ‘°—π

7. „Àâ°”≈—ß„®°—π „π°“√„™â™’«‘µÕ¬Ÿà„π·µà≈–«—π ¡’ ‘Ëßµà“ßÊ ‡°‘¥¢÷Èπ

¡“°¡“¬ °“√„Àâ°”≈—ß„®°—π ‰¡à«à“®–‡ªìπ§”æŸ¥ °“√· ¥ßÕÕ°Õ¬à“ßÕàÕπ‚¬π

µàÕ°—π ·≈–‰¡à∑”°“√„¥∑’Ë∑”„Àâµà“ßΩÉ“¬µâÕß‡ ’¬„®‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠ §ÿ≥§«√∑”„Àâ

§π√—°‰¥â√—∫√Ÿâ«à“‰¡à«à“®–‡°‘¥Õ–‰√¢÷Èπ §ÿ≥æ√âÕ¡∑’Ë®–Õ¬Ÿà‡§’¬ß¢â“ß‡¢“/‡∏Õµ≈Õ¥‡«≈“

➤ °“√®—¥°“√‡√◊ËÕßß“π∫â“π

®“°°“√∑’Ëªí®®ÿ∫—π “¡’¿√√¬“¡—°®–∑”ß“π¥â«¬°—π∑—Èß§Ÿà ∑”„Àâªí≠À“

¥â“π¢Õß¿“√–ß“π∫â“π °≈“¬‡ªìπªí®®—¬Àπ÷Ëß∑’Ë°àÕ„Àâ‡°‘¥§«“¡‡§√’¬¥„π™’«‘µ§Ÿà

´÷Ëß “‡Àµÿ¢Õß°“√‡°‘¥ªí≠À“ ¡’ 2 ª√–°“√À≈—° §◊Õ

1. ∑—»π§µ‘∑’Ë‰¡à∂Ÿ°µâÕß‡°’Ë¬«°—∫ß“π∫â“π ®“°‡¥‘¡∑’Ë —ß§¡¡Õß«à“

ß“π∫â“π‡ªìπß“π¢ÕßºŸâÀ≠‘ß ·≈– “¡’¡’Àπâ“∑’Ë‡©æ“–À“‡ß‘π¡“‡≈’È¬ß§√Õ∫§√—«

‡∑à“π—Èπ §«“¡§‘¥‡™àππ’È¬—ß¡’Õ¬Ÿà‰¡àπâÕ¬ ´÷Ëß‰¡à Õ¥§≈âÕß°—∫ ¿“«°“√≥åªí®®ÿ∫—π

∑’ËºŸâÀ≠‘ßµâÕßÕÕ°‰ª∑”ß“ππÕ°∫â“π¥â«¬

2. ‰¡à¡’°“√·∫àßß“π∫â“π∑’Ë‡À¡“– ¡ ”À√—∫ “¡’¿√√¬“ °≈à“«‰¥â

«à“ ºŸâÀ≠‘ß∂Ÿ° —ß§¡§“¥À«—ß„Àâ∑”ß“π ”§—≠ 4 Õ¬à“ß §◊Õ ß“πÕ“™’æ ß“π∫â“π

ß“π‡≈’È¬ß≈Ÿ° ·≈–¥Ÿ·≈ “¡’ ÷́Ëß‡ªìπ¿“√–∑’ËÀπ—°¡“°∑—ÈßµàÕ√à“ß°“¬·≈–®‘µ„®

¡’ºŸâÀ≠‘ß®”π«π‰¡àπâÕ¬∑’Ë‡°‘¥Õ“°“√‡§√’¬¥ ·≈–§«“¡°—ß«≈ §«“¡√Ÿâ ÷°·¬à‡°’Ë¬«°—∫

‡√◊ËÕßπ’È Õ“®∑”„ÀâºŸâÀ≠‘ß∫“ß§π°≈“¬‡ªìπ§π®Ÿâ®’È ¢’È∫àπ ·≈–„π∫“ß√“¬Õ“®‡°‘¥

Õ“°“√¢Õß‚√§ ÷́¡‡»√â“‰¥â
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➤ «‘∏’°“√®—¥°“√‡√◊ËÕßß“π∫â“π

1. ‡ª≈’Ë¬π∑—»π§µ‘„À¡à ‡æ√“–ªí®®ÿ∫—πºŸâÀ≠‘ß à«π„À≠à∑”ß“ππÕ°

∫â“π¥â«¬ ¥—ßπ—Èπ „π‡¡◊ËÕµà“ßΩÉ“¬µà“ßÀ“‡ß‘π¡“®ÿπ‡®◊Õ§√Õ∫§√—« µà“ßΩÉ“¬®÷ß§«√

™à«¬‡À≈◊Õß“π∫â“π¥â«¬

2. ·∫àß¿“√–ß“π∫â“πÕ¬à“ß‡À¡“– ¡ ‚¥¬æ‘®“√≥“®“°‡«≈“·≈–

§«“¡∂π—¥¢Õß·µà≈–ΩÉ“¬ °“√™à«¬·∫àß‡∫“¿“√–ß“π∫â“π®–∑”„Àâ¿√√¬“‰¡à

‡Àπ◊ËÕ¬ ·≈–‡§√’¬¥®π‡°‘π‰ª ·≈–¡’‡«≈“∑’Ë®–¥Ÿ·≈µ—«‡Õß ·≈– “¡’‰¥â¡“°¢÷Èπ

·≈–¬—ß‡ªìπ°“√„™â‡«≈“¢Õß§ÿ≥°—∫§√Õ∫§√—«∑’Ë§ÿ≥√—° ... ∑’Ë ”§—≠ ¿√√¬“§ÿ≥°Á

®–‰¡à‡Àπ◊ËÕ¬¡“°®π‡°‘π‰ª ®π àßº≈°√–∑∫µàÕÕ“√¡≥å¢Õß‡∏Õ ·≈–‡∏Õ°Á®–¡’

‡«≈“„π°“√¥Ÿ·≈µπ‡Õß¡“°¢÷Èπ  ¥™◊Ëπ‡æ’¬ßæÕ∑’Ë®–¥Ÿ·≈ª√ππ‘∫—µ‘§ÿ≥§à–

3. Õ¬à“∑”µ—«‡ªìπ§ÿ≥Õπ“¡—¬ ¥â«¬‡Àµÿº≈¢Õß¿“√–Àπâ“∑’Ë∑’ËµâÕß

ªØ‘∫—µ‘¡“°¡“¬„πªí®®ÿ∫—π ∑—Èß°“√ß“π ß“π∫â“π „π∫“ß√“¬Õ“®µâÕß‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ°

¥â«¬ ¥—ßπ—Èπ À“°°“√¥Ÿ·≈∫â“π¡’¢âÕ∫°æ√àÕß‰ª∫â“ß°Á§«√®–‡¢â“„® ‡æ√“–¿√√¬“

¢Õß§ÿ≥§ß‰¡à “¡“√∂∑’Ë®–®—¥°“√¿“√–Àπâ“∑’Ë„Àâ ¡∫Ÿ√≥å∑ÿ°Õ¬à“ß‰¥â

4. ¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ À“°¿√√¬“√Ÿâ ÷°«à“‰¡à “¡“√∂∑’Ë®–∑”∫“ß

Õ¬à“ß‰¥â °Á§«√∫Õ°°—∫ “¡’ ·≈–¢Õ§«“¡™à«¬‡À≈◊Õ‡¢“µ√ßÊ ºŸâ™“¬‡¢“™Õ∫„Àâ

∫Õ°µ√ßÊ ‰¡à§«√„™â«‘∏’°“√∫àπ °√–∑∫°√–·∑° À√◊Õ§‘¥‰ª«à“‡¢“®–√Ÿâ‡Õß

‡æ√“–§«“¡®√‘ß‡¢“Õ“®‰¡à√Ÿâ ‡¢“Õ“®§‘¥«à“§ÿ≥ πÿ°°—∫ß“π∫â“π §‘¥«à“§ÿ≥∑”‰¥â

‡Õß‚¥¬‰¡àµâÕß™à«¬ À√◊Õ §‘¥«à“À“°‡¢â“¡“™à«¬·≈â«Õ“®∑”„Àâ§ÿ≥¬ÿàß¬“°¡“°¢÷Èπ

°Á‰¥â

5. ∑”™’«‘µ„Àâßà“¬ ªí®®ÿ∫—π¡’‡∑§‚π‚≈¬’¡“°¡“¬∑’Ë™à«¬„π°“√Õ”π«¬

§«“¡ –¥«°„Àâ§ÿ≥ ‡™àπ ‡§√◊ËÕß´—°ºâ“ ‡§√◊ËÕß¥Ÿ¥ΩÿÉπ ‡µ“‰¡‚§√‡«ø Õ“À“√

 ”‡√Á®√Ÿª À√◊Õ∑“πÕ“À“√πÕ°∫â“π∫â“ß ·∑π∑’ËµâÕß∑”‡Õß∑ÿ°¡◊ÈÕ °“√∑”™’«‘µ

„Àâßà“¬¢÷Èπ ®–∑”„Àâ§ÿ≥‡Àπ◊ËÕ¬πâÕ¬≈ß ·≈–¡’‡«≈“„π°“√∑” ‘ËßÕ◊ËπÊ ¡“°¢÷Èπ

°“√„™â™’«‘µÕ¬à“ß©≈“¥ §◊Õ µâÕß√Ÿâ®—°ª√—∫µ—«„Àâ‡À¡“– ¡°—∫ ∂“π°“√≥å

·≈–‡À¡“– ¡°—∫§√Õ∫§√—«¢Õß§ÿ≥  ‘Ëß ”§—≠§◊Õ °“√√à«¡§‘¥·≈–√—∫øíß°—π

„Àâ‡°’¬√µ‘°—π ‡¥‘π∑“ß “¬°≈“ß ‚¥¬‡Õ“„®„ à„π§«“¡µâÕß°“√¢Õß ÷́Ëß°—π·≈–°—π
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°“√¡’«‘∂’°“√¥”‡π‘π™’«‘µ∑’Ë¥’‡ªìπ ‘Ëß ”§—≠

°“√¬÷¥À≈—°»“ π“‡ªìπ ‘Ëß¬÷¥‡Àπ’Ë¬«®‘µ„® ‡¥‘π∑“ß “¬°≈“ß

À≈—°¢Õß§«“¡æÕ‡æ’¬ß °“√°µ—≠êŸ√Ÿâ§ÿ≥∫‘¥“¡“√¥“ ·≈–ºŸâ¡’æ√–§ÿ≥‡ªìπ ‘Ëß

 ”§—≠ ‡æ√“– ‘Ëß‡À≈à“π’È≈â«πÀ≈àÕÀ≈Õ¡§«“¡‡ªìπµ—«µπ„Àâ‡ªìπ§π¥’

·≈–‰¡à‡∫’¬¥‡∫’¬π„§√

§√Õ∫§√—«§◊Õ ‘Ëß ”§—≠¢Õß™’«‘µ Õ¬à“„Àâ ‘ËßÕ◊Ëπ¡’§«“¡À¡“¬À√◊Õ§«“¡

 ”§—≠¡“°‰ª°«à“§√Õ∫§√—« ∫“ß§πÕ“®Àà«ßß“π¡“° ÀÕ∫ß“π¡“∑”∑’Ë∫â“π ´÷Ëß

§«“¡®√‘ß·≈â«‰¡à§«√Õ¬à“ß¬‘Ëß ‡æ√“–„π 1 «—π ¡’·§à 24 ™—Ë«‚¡ß §ÿ≥„™â‡«≈“

∑’Ë§ÿ≥µ◊Ëπ à«π„À≠àÕ¬Ÿà°—∫°“√∑”ß“πÕ¬Ÿà·≈â« ≈Õßæ‘®“√≥“µ“√“ß‡«≈“§√à“«Ê π’È

¥Ÿ§à–

§ÿ≥‡ÀÁπÕ–‰√®“°µ“√“ß‡«≈“¢â“ßµâπÀ√◊Õ‰¡à§à– ...®–‡ÀÁπ‰¥â«à“‡«≈“„π

µÕπ°≈“ß«—π ÷́Ëß‡ªìπ‡«≈“∑’Ë§π®– “¡“√∂∑”°“√µà“ßÊ‰¥âÕ¬à“ß –¥«°·≈–

§≈àÕßµ—«π—Èπ  à«π„À≠à®–„™â‰ª°—∫°“√∑”ß“πÕ¬Ÿà·≈â« Õ¬à“„Àâ‡«≈“¢Õß§√Õ∫§√—«

∑’Ë‡À≈◊ÕÕ¬ŸàπâÕ¬π‘¥µâÕß∂Ÿ°‡∫’¬¥∫—ßÕ’°‡≈¬§à–
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06.00 - 07.30 π. Õ“∫πÈ”·µàßµ—« ‡µ√’¬¡Õ“À“√ √—∫ª√–∑“πÕ“À“√‡™â“

07.30 - 08.30 π. ‡¥‘π∑“ß‰ª∑”ß“π

08.30 - 16.30 π. ∑”ß“π

16.30 - 18.00 π. ‡¥‘π∑“ß°≈—∫∫â“π

18.00 - 20.00 π. Õ“∫πÈ” ‡µ√’¬¡Õ“À“√ ∑“π¢â“« ‡°Á∫≈â“ß∑”§«“¡

 –Õ“¥

21.00 - 22.00 π. ‡«≈“ ”À√—∫§√Õ∫§√—« ‡™àπ ¥Ÿ‚∑√∑—»πå øíß‡æ≈ß

·≈–Õ◊ËπÊ

22.00 - 06.00 π. πÕπÀ≈—∫



§√Õ∫§√—«§◊Õ ‘Ëß¡À—»®√√¬å∑’Ë∏√√¡™“µ‘ √â“ß¢÷ÈπÀ“°§ÿ≥¡’°“√¥”‡π‘π

™’«‘µÕ¬à“ß ¡¥ÿ≈ ·≈– Õ¥§≈âÕß°—∫∏√√¡™“µ‘ ®—¥°“√∑ÿ° ‘Ëß¥â«¬À≈—°¢Õß‡Àµÿ

·≈–º≈... §ÿ≥°Á®– “¡“√∂„™â™’«‘µ‰¥âÕ¬à“ß™“≠©≈“¥ §√Õ∫§√—«¢Õß§ÿ≥°Á®–

‡ªìπ§√Õ∫§√—«∑’Ë‡µÁ¡‡ªïò¬¡‰ª¥â«¬§«“¡√—°·≈–§«“¡‡¢â“„®°—π ·≈–π—Ëπ...°Á®–

π”‰ª Ÿà°“√‡ªìπ§√Õ∫§√—«∑’Ë¡—Ëπ§ß·≈–‡¢â¡·¢Áß‰¥âÕ¬à“ß·∑â®√‘ß

¢âÕ 21 : ¡’™’«‘µ∑’Ë‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß¥â«¬

°“√·µàßß“πµ“¡°ÆÀ¡“¬ ∑”„Àâ§Ÿà ¡√ ‡ªìπ‡ ¡◊Õπ∫ÿ§§≈§π‡¥’¬«°—π

...·µà„π§«“¡‡ªìπ®√‘ßπ—Èπ §ÿ≥∑—Èß Õß°Á¬—ß§ß‡ªìπªí®‡®°∫ÿ§§≈Õ¬Ÿà ´÷Ëß¬—ß§ß¡’

§«“¡§‘¥ §«“¡√Ÿâ ÷° ·≈–§«“¡µâÕß°“√∑’Ë‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß °“√·µàßß“π‰¡à‰¥â

À¡“¬§«“¡«à“ §ÿ≥∑—Èß ÕßµâÕß„Àâ™’«‘µ·°à°—π∑—ÈßÀ¡¥ ‡æ√“–À“°§ÿ≥Õÿ∑‘»µπ„Àâ

·°à§π√—°À¡¥ §ÿ≥Õ“®°≈“¬‡ªìπ§π∑’ËµâÕßæ÷Ëßæ‘ß§π√—° ∑”„Àâ§ÿ≥¢“¥§«“¡

Àπ—°·πàπ∑“ß¥â“π¢ÕßÕ“√¡≥å ·≈–¢“¥§«“¡‡ªìπµ—«¢Õßµ—«‡Õß„π∑’Ë ÿ¥

§ÿ≥§«√„™â™’«‘µÕ¬à“ßæÕ¥’ ∑—Èß ”À√—∫§π√—° ≈Ÿ° ·≈–µ—«§ÿ≥‡Õß ‚¥¬

 à«π„À≠àªí≠À“°“√‰¡à¡’™’«‘µ‡ªìπ¢Õßµπ‡Õß®–‡°‘¥¢÷Èπ°—∫ºŸâÀ≠‘ß ®–‡ÀÁπ‰¥â®“°

¿√√¬“¥’Ê‰¡àπâÕ¬∑’Ë∑ÿà¡‡∑„Àâ°—∫°“√¥Ÿ·≈‡≈’È¬ß¥Ÿ≈Ÿ° ·≈–ª√ππ‘∫—µ‘ “¡’ ®π≈–‡≈¬

∑’Ë®–¥Ÿ·≈µπ‡Õß ≈–‡≈¬∑’Ë®–¡’‡«≈“ ”À√—∫µπ‡Õß ´÷ËßÕ“®‡ªìπ‡æ√“–ºŸâÀ≠‘ß¡’

∏√√¡™“µ‘¢Õß°“√∑’Ë™Õ∫Õÿ∑‘»„Àâ°—∫§π∑’Ë√—°Õ¬Ÿà·≈â«

À“°§ÿ≥„Àâ‡¢“‡ªìπ∑—ÈßÀ¡¥¢Õß™’«‘µ „Àâ‡¢“¡“°®π‡¢“‡§¬™‘π π“π«—π

‡¢â“‡¢“®–‰¡à‡ÀÁπ§à“·≈–‡∫◊ËÕ ...‡∫◊ËÕ„π ‘Ëß∑’Ë§ÿ≥∑”„Àâ‡¢“´È”Ê ‡∫◊ËÕ∑’Ë§ÿ≥∑”

‡À¡◊Õπ‡ªìπ¢Õßµ“¬¢Õß‡¢“ ‡∫◊ËÕ∑’Ë§ÿ≥„Àâ§«“¡ π„®‡¢“¡“°‡°‘π‰ª ‡∫◊ËÕ°“√

§ÿ¬°—∫§ÿ≥ ‡∫◊ËÕ°“√∫àπ ‡∫◊ËÕ∑’Ë§ÿ≥≈–‡≈¬µ—«‡Õß

®”‰«â§à–«à“ µ√“∫„¥∑’Ë§ÿ≥¬—ß‰¡à√Ÿâ®—°√—°µ—«§ÿ≥‡Õß °Á¬“°∑’Ë®–„Àâ„§√¡“

√—°§ÿ≥ ‰¡à¡’„§√Õ¬“°√—°À√◊ÕÕ¬“°ºŸ°æ—π°—∫§π∑’Ë‰¡à√—°µ—«‡Õß ‰¡à¥Ÿ·≈µπ‡Õß

¢“¥§«“¡æÕ¥’ ·≈–¢“¥§«“¡Àπ—°·πàπ∑“ßÕ“√¡≥å‰¥âπ“π ‰¡à«à“®–‡ªìπ§π√—°

¢Õß§ÿ≥ À√◊Õ·¡â°√–∑—Ëß≈Ÿ°¢Õß§ÿ≥‡Õß
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æ¬“¬“¡∑”µ—«„Àâ ¥™◊Ëπ ‡æ◊ËÕµ—«§ÿ≥‡Õß°àÕπ ·≈â«§π∑’ËÕ¬Ÿà„°≈â™‘¥§ÿ≥

°Á®– ¥™◊Ëπµ“¡§ÿ≥‰ª¥â«¬  “¡’·≈–≈Ÿ°§ÿ≥§ß®–¿Ÿ¡‘„® ∑’Ë¿√√¬“·≈–·¡à¢Õß‡¢“

¥Ÿ¥’§à– ºŸâ‡¢’¬π‰¡à‰¥âÀ¡“¬§«“¡«à“µâÕß «¬π–§à– ·µà§”«à“¥Ÿ¥’π—Èπ §◊Õ

∫ÿ§≈‘°¿“æ∑’Ë¥Ÿ¥’ Õ¬Ÿà¥â«¬·≈â«¡’§«“¡ ÿ¢§à–

°“√¡’™’«‘µ∑’Ë‡ªìπ¢Õßµπ‡Õßπ—Èπ

∫“ß§√—ÈßπÕ°®“°™’«‘µ∑’Ë∫â“π·≈–∑’Ë∑”ß“π·≈â«

°“√∑”°‘®°√√¡Õ◊ËπÊ ‡™àπ...°“√æ—°ºàÕπ æ∫ª–‡æ◊ËÕπΩŸß ÕÕ°°”≈—ß ∑”ß“πÕ¥‘‡√°

Õ“®∑”„Àâ™’«‘µ§ÿ≥¡’™’«‘µ™’«“¡“°¢÷Èπ

πÕ°®“°π—Èπ ... §ÿ≥§«√‡ªî¥‚≈°‡ªî¥§«“¡§‘¥„Àâ°«â“ß

¥â«¬°“√øíß¢à“« Õà“πÀπ—ß ◊Õ ‡æ‘Ë¡ªí≠≠“·≈–§«“¡√Ÿâ„Àâ°—∫µπ‡Õß

‡æ√“–‡ πàÀå∑’Ë ”§—≠∑’Ë ÿ¥¢Õß§π‡√“ §◊Õ... §«“¡‡©≈’¬«©≈“¥·≈–√Õ∫√Ÿâ§à–

ºŸâ™“¬¡—°™Õ∫ºŸâÀ≠‘ß∑’Ë¡’™’«‘µ™’«“  ¥™◊Ëπ ·≈–©≈“¥§à– ºŸâ™“¬Õ¬“°øíß

‡√◊ËÕß πÿ°Ê ®“°¿√√¬“§à– ‰¡à„™à¡’·µà‡√◊ËÕß«à“√â“¬ π‘π∑“™“«∫â“π À√◊Õ∫àπ‡√◊ËÕß

‚πâπ‡√◊ËÕßπ’È À“°§ÿ≥‡ªìπ§π‰¡à¡’Õ–‰√πà“ π„®‡≈¬‡¢“Õ“®‡∫◊ËÕ §ÿ≥‡Õß®–°≈“¬

‡ªìπ§π‡ß’¬∫‡Àß“ ·≈–‡∫◊ËÕµπ‡Õß

°“√¡’‡«≈“¢Õßµπ‡Õß∫â“ß ®–∑”„Àâ‡√“¡’°“√∑∫∑«πµ—«‡Õß ·≈–

∑”§«“¡√Ÿâ®—°µπ‡Õß„Àâ¡“°¢÷Èπ ·≈–‡ªìπ°“√¥Ÿ·≈µπ‡ÕßÕ’°«‘∏’Àπ÷Ëß ...‚¥¬

∏√√¡™“µ‘ºŸâÀ≠‘ß·°àßà“¬°«à“ºŸâ™“¬ ¥—ßπ—Èπ ºŸâÀ≠‘ß®–µâÕß≈ÿ°¢÷Èπ¡“¥Ÿ·≈µ—«‡Õß

¥Ÿ·≈ ÿ¢¿“æ√à“ß°“¬ ·≈– ÿ¢¿“æ®‘µ¢Õßµπ‡Õß ¥â«¬°“√æ—°ºàÕπ·≈–„Àâ√“ß«—≈

°—∫µπ‡Õß∫â“ß °“√¥Ÿ·≈µ—«§ÿ≥‡Õß„Àâ¥Ÿ¥’  ¥™◊Ëπ πÕ°®“°®– √â“ß§«“¡¡—Ëπ„®„Àâ

°—∫µ—«§ÿ≥‡Õß·≈â« ¬—ß √â“ß§«“¡¿Ÿ¡‘„®„Àâ°—∫ “¡’ ·≈–≈Ÿ°¥â«¬

™’«‘µ‡ªìπ¢Õß§ÿ≥

À“°§ÿ≥ “¡“√∂∑’Ë®–¥Ÿ·≈™’«‘µµ—«§ÿ≥‡Õß‰¥â¥’

§ÿ≥°Á®– “¡“√∂∑’Ë®–¥Ÿ·≈™’«‘µ§π∑’Ë§ÿ≥√—° ·≈–§πÕ◊ËπÊ ‰¥â¥’‡™àπ°—π
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ºŸâ‡¢’¬πÀ«—ß«à“§Ÿà¡◊Õ‡ √‘¡ √â“ß™’«‘µ§Ÿà‡≈à¡π’È ®–‡ªìπª√–‚¬™πå°—∫§ÿ≥ºŸâÕà“π∫â“ß

∑—Èß„π¥â“π¢Õß°“√‡ªìπÕß§å§«“¡√Ÿâ ·≈–‡ªìπÀ≈—°„π°“√ªØ‘∫—µ‘‡æ◊ËÕ‡ √‘¡ √â“ß™’«‘µ§Ÿà

 ”À√—∫§π∑’Ë°”≈—ß¡’§«“¡√—° À√◊Õ ¡√ ·≈â«

 ”À√—∫§π∑’Ë ¡√ ·≈â« °“√Õà“π·≈–∑”§«“¡‡¢â“„®§Ÿà¡◊Õ‡≈à¡π’È§ß®–‡ªìπ

ª√–‚¬™πå∑’Ë‰¥â‡√’¬π√Ÿâ ·µà§ß‰¡à¡’ª√–‚¬™πå∑’Ë·∑â®√‘ßÀ“°§ÿ≥‰¡à‰¥âªØ‘∫—µ‘µ“¡ ∂÷ß·¡â«à“

„π§«“¡‡ªìπ®√‘ß®–∑”‰¥â¬“°°Áµ“¡... ºŸâ‡¢’¬πÀ«—ß«à“∑’Ë‰¥âÕà“π§Ÿà¡◊Õ‡≈à¡π’È®–‰¥â¢âÕ§‘¥∑’Ë

‡ªìπª√–‚¬™πå°—∫§ÿ≥∫â“ß§à–
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∫√√≥“πÿ°√¡

»“ µ√“®“√¬å æ≠.Õÿ¡“æ√ µ√—ß§ ¡∫—µ‘.  √â“ß E.Q. „Àâ™’«‘µ§Ÿà. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ :

´—πµâ“°“√æ‘¡æå. °√ÿß‡∑æœ. 2547

»“ µ√“®“√¬å æ≠.Õÿ¡“æ√ µ√—ß§ ¡∫—µ‘. ®‘µ«‘∑¬“™’«‘µ§Ÿà ·≈–°“√∫”∫—¥

§Ÿà ¡√  (The Psychology of Marriage and Marital Therapy).

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ : »Ÿπ¬å«‘®—¬·≈–∫”∫—¥§√Õ∫§√—«, 2545

»“ µ√“®“√¬å æ≠.Õÿ¡“æ√ µ√—ß§ ¡∫—µ‘. ®‘µ∫”∫—¥ ·≈–°“√„Àâ§”ª√÷°…“

§√Õ∫§√—« (Family therapy and family counseling).

°√ÿß‡∑æ¡À“π§√ : »Ÿπ¬å«‘®—¬·≈–∫”∫—¥§√Õ∫§√—«, 2544

 ÿ∏√√¡ π—π∑¡ß§≈™—¬ ·≈–§≥–. √“¬ß“π«‘®—¬‡√◊ËÕß ç¿“«–«‘°ƒµ„π§√Õ∫§√—«

°—∫°“√Õ∫√¡‡≈’È¬ß¥Ÿ·≈–æ—≤π“°“√‡¥Á°ª∞¡«—¬·≈–«—¬‡√’¬πé

«“√ “√ “∏“√≥ ÿ¢·≈–°“√æ—≤π“ 2548 ªï∑’Ë 3 ©∫—∫∑’Ë 1

√Õß»“ µ√“®“√¬å ß“¡µ“ «π‘π∑“ππ∑å ·≈–§≥–. √“¬ß“π°“√«‘®—¬ ‡√◊ËÕß °“√

«‘‡§√“–Àå‡™‘ß‡Àµÿ·≈–º≈¢Õß§ÿ≥¿“æ™’«‘µ ¡√ „π§√Õ∫§√—«

‰∑¬. ¡À“«‘∑¬“≈—¬»√’π§√‘∑√«‘‚√≤. °√ÿß‡∑æœ. 2547

»“ µ√“®“√¬å‡°’¬√µ‘§ÿ≥ æ≠. ‡æÁ≠»√’ æ‘™—¬ π‘∏. Àπ—ß ◊Õ™ÿ¥°“√æ—≤π“ ∂“∫—π

§√Õ∫§√—« ‡√◊ËÕß ç§√Õ∫§√—«°—∫‡æ»»÷°…“é. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ :

 ”π—°ß“π°‘®°“√ µ√’·≈– ∂“∫—π§√Õ∫§√—« °√–∑√«ß°“√æ—≤π“

 —ß§¡·≈–§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å. ∫√‘…—∑ √”‰∑¬‡æ√  ®”°—¥. 2546

¥√. “¬ ÿ√’ ®ÿµ‘°ÿ≈. Àπ—ß ◊Õ™ÿ¥°“√æ—≤π“ ∂“∫—π§√Õ∫§√—« ‡√◊ËÕß ç§«“¡√—°

§«“¡Õ∫Õÿàπ„π§√Õ∫§√—«é. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ :  ”π—°ß“π°‘®°“√

 µ√’·≈– ∂“∫—π§√Õ∫§√—« °√–∑√«ß°“√æ—≤π“ —ß§¡·≈–§«“¡

¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å, ∫√‘…—∑ √”‰∑¬‡æ√  ®”°—¥. 2546

67§Ÿà¡◊Õ°“√‡ √‘¡ √â“ß™’«‘µ§Ÿà



πæ.¬ß¬ÿ∑∏ «ß»å¿‘√¡¬å»“πµ‘Ï. Àπ—ß ◊Õ™ÿ¥°“√æ—≤π“ ∂“∫—π§√Õ∫§√—« ‡√◊ËÕß

ç°“√ ◊ËÕ “√„π§√Õ∫§√—«é. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ :  ”π—°ß“π°‘®°“√

 µ√’·≈– ∂“∫—π§√Õ∫§√—« °√–∑√«ß°“√æ—≤π“ —ß§¡·≈–§«“¡

¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å. ∫√‘…—∑ √”‰∑¬‡æ√  ®”°—¥. 2546

æ≠.«‘π—¥¥“ ªî¬–»‘≈ªá. Àπ—ß ◊Õ™ÿ¥°“√æ—≤π“ ∂“∫—π§√Õ∫§√—« ‡√◊ËÕß ç§√Õ∫§√—«
°—∫«—¬√ÿàπé. °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ :  ”π—°ß“π°‘®°“√ µ√’·≈– ∂“∫—π

§√Õ∫§√—« °√–∑√«ß°“√æ—≤π“ —ß§¡·≈–§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å.

∫√‘…—∑ √”‰∑¬‡æ√  ®”°—¥. 2546

πæ.‡°…¡ µ—πµ‘º≈“™’«–, ¥√.°ÿ≈¬“ µ—πµ‘º≈“™’«–. Àπ—ß ◊Õ™ÿ¥°“√æ—≤π“ ∂“∫—π

§√Õ∫§√—«‡√◊ËÕß ç ÿ¢¿“æ®‘µ„π§√Õ∫§√—«é °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ :

 ”π—°ß“π°‘®°“√ µ√’·≈– ∂“∫—π§√Õ∫§√—« °√–∑√«ß°“√æ—≤π“

 —ß§¡·≈–§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å. ∫√‘…—∑ √”‰∑¬‡æ√  ®”°—¥. 2546

»“ µ√“®“√¬åªÿ√–™—¬ ‡ªïò¬¡ ¡∫Ÿ√≥å.  ”π—°ß“π°‘®°“√ µ√’·≈– ∂“∫—π§√Õ∫§√—«.

ç§√Õ∫§√—«º“ ÿ°é ∫√‘…—∑ ∫Ÿ¡ §—≈‡≈Õ√å‰≈πå ®”°—¥. ¡‘∂ÿπ“¬π 2547

 ”π—°ß“π°‘®°“√ µ√’·≈– ∂“∫—π§√Õ∫§√—«. ç “¬„¬√—°  “¬„¬§√Õ∫§√—«é

 À¡‘µ√æ√‘Èπµ‘Èß °√ÿß‡∑æœ. æ‘¡æå§√—Èß∑’Ë 6. 2547

 ”π—°ß“π àß‡ √‘¡ ∂“∫—π§√Õ∫§√—«   ”π—°ß“π°‘®°“√ µ√’·≈– ∂“∫—π§√Õ∫§√—«

°√–∑√«ß°“√æ—≤π“ —ß§¡·≈–§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å. ç™’«‘µ§√Õ∫§√—«é

À®°. ∫“ß°Õ°∫≈äÕ°. °√ÿß‡∑æœ. °—π¬“¬π 2547

 ”π—°ß“π°‘®°“√ µ√’·≈– ∂“∫—π§√Õ∫§√—«, °√–∑√«ß°“√æ—≤π“ —ß§¡·≈–§«“¡

¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å. ç≈Ÿ°ºŸâ™“¬µ—«®√‘ß„π∫â“πé À®°. ∫“ß°Õ°∫≈äÕ°.

°√ÿß‡∑æœ. ¡°√“§¡ 2548

πæ. ÿ°¡≈ «‘¿“«’æ≈°ÿ≈. ‡Õ° “√ª√–°Õ∫°“√∫√√¬“¬ ‡√◊ËÕß ç™’«‘µ§Ÿà : ‡√◊ËÕß
„§√à ÿ¢ ¡é „π°“√Õ∫√¡·∫∫¡’ à«π√à«¡‡æ◊ËÕ √â“ß«‘∑¬“°√°√–∫«π°“√

„π‡«∑’§√Õ∫§√—« ¢Õß ”π—°ß“π°‘®°“√ µ√’·≈– ∂“∫—π§√Õ∫§√—«

√–À«à“ß«—π∑’Ë 12 - 15 ¡’π“§¡ 2548 ≥ ‚√ß·√¡ √Õ¬—≈ ‡®¡ å ≈Õ√å¥

®.π§√ª∞¡

 ”π—°ß“π ∂‘µ‘·Ààß™“µ‘. http://www.nso.go.th

Web-site about.com http://www.alcoholism.about.com/library/weekly

/aa010402a.htm

http://www. Thaifamily learning.com
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ª√–«—µ‘ºŸâ‡¢’¬π

™◊ËÕ -  °ÿ≈ ª¿“¥“ ™‘‚π¿“…

µ”·Àπàßªí®®ÿ∫—π

π—°«‘™“°“√æ—≤π“ —ß§¡ 4

°≈ÿà¡°“√«‘®—¬·≈– “√ π‡∑»  ”π—° àß‡ √‘¡ ∂“∫—π§√Õ∫§√—«

 ”π—°ß“π°‘®°“√ µ√’·≈– ∂“∫—π§√Õ∫§√—«

°√–∑√«ß°“√æ—≤π“ —ß§¡·≈–§«“¡¡—Ëπ§ß¢Õß¡πÿ…¬å

 ∂“π∑’Ëµ‘¥µàÕ

123 Õ“§“√´—π∑“«‡«Õ√å  ∂.«‘¿“«¥’-√—ß ‘µ ·¢«ß®Õ¡æ≈ ‡¢µ®µÿ®—°√

°√ÿß‡∑æœ 10800

‚∑√. 0 2612 8769, 0 2612 8772 Fax. 0 2612 8783

ª√–«—µ‘°“√»÷°…“

 —ß§¡«‘∑¬“·≈–¡“πÿ…¬«‘∑¬“¡À“∫—≥±‘µ  “¢“ —ß§¡«‘∑¬“

¡À“«‘∑¬“≈—¬∏√√¡»“ µ√å ∑à“æ√–®—π∑√å °√ÿß‡∑æœ

ª√– ∫°“√≥å∑”ß“π

ºŸâ™à«¬ºŸâ®—¥°“√ :  ∂“∫—πµ‘« PSP ∫√‘…—∑ ∏—≠π‘® ¡“√å‡°Áµµ‘Èß ®”°—¥

π—°«‘™“°“√»÷°…“ : »Ÿπ¬å°“√»÷°…“πÕ°‚√ß‡√’¬π °√ÿß‡∑æ¡À“π§√ 1

π—°«‘™“°“√»÷°…“ : ¡À“«‘∑¬“≈—¬ ÿ‚¢∑—¬∏√√¡“∏‘√“™
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