
 

 

 
 
 

 

อย่าชะล่าใจหากถูกสุนัข แมว กดั ข่วน รีบฉีดวคัซีนป้องกนั 
พบผู้ตายรายล่าสุด เช้ืออยู่ในร่างกายได้นานเป็นปี ก่อนแสดงอาการ 

 

 กรมควบคุมโรค เตือนประชาชนหากถูกสุนัข แมว กัด ข่วน หรือเลียบาดแผล  แม้เพียงเล็กน้อย 
อย่าชะล่าใจ รีบล้างแผลด้วยน ้าและสบู่ทันทีหลายๆ คร้ัง นานประมาณ 10 นาที และใส่ยาเบตาดีน หรือยา
เหลือง เพื่อลดการติดเช้ือโรคพิษสุนัขบ้า แล้วรีบไปพบแพทย์เพื่อฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า ถึงแม้
สัตว์ที่กัด ข่วนหรือเลียน้ัน จะเป็นสัตว์เลีย้งของตนเองก็ตาม 
 นายแพทย์กิตติ์พงศ์ สัญชาตวิรุฬห์ ผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 9 นครราชสีมา 
กล่าวถึงโรคพิษสุนขับา้ว่า ขณะน้ี มีผูเ้สียชีวิตจากโรคพิษสุนขับา้เพิ ่มอีก 1 ราย ท าให้ประเทศไทยมี
ผูเ้สียชีวิตจากโรคพิษสุนขับา้รวม 16 ราย ซ่ึงรายล่าสุด ถูกสุนขักดัท่ีมือเม่ือประมาณ 1 ปีท่ีแลว้ และไม่ได้
ไปฉีดวคัซีนป้องกนัโรคพิษสุนขับา้ ซ่ึงระยะฟักตวัของโรคพิษสุนขับา้นั้น ตั้งแต่ไดรั้บเช้ือจนถึงมีอาการ
ป่วย อาจสั้นมากตั้งแต่ 1 สัปดาห์หรืออาจนานถึง 1 ปี อยา่งกรณีผูเ้สียชีวิตรายล่าสุด ที่เช้ือสามารถอยูใ่น
ร่างกายไดเ้ป็นปี 

ผู้อ านวยการส านักงานป้องกันควบคุมโรคที่ 9 นครราชสีมา กล่าวต่อไปวา่ หากถูกกดั ข่วน หรือ
เลีย ตอ้งไปฉีดวคัซีนตามนดัทุกคร้ัง ส่วนประชาชนทัว่ไป ขอให้ยึดหลกั “คาถา 5 ย.” ดงัน้ี 1.อยา่เหยียบ 
บริเวณล าตวั ขา หรือหางของสัตว ์2.อยา่แยก สัตวท่ี์ก าลงักดักนั 3.อยา่แหย ่สัตว ์เพราะอาจโดนข่วน หรือ
กดัได ้4.อยา่หยิบ อาหารขณะสัตวก์  าลงักิน และ 5.อยา่ยุง่ กบัสัตวที์่ไม่รู้จกัคุน้เคย เพื่อลดความเส่ียงการ
รับเช้ือโรคพิษสุนขับา้  นอกจากน้ี หากเคยถูกสัตวเ์ล้ียงกดัหรือข่วนนานแลว้ แมว้า่รอยแผลจะเพียง
เล็กนอ้ยก็ตาม แลว้ไม่ไดไ้ปฉีดวคัซีนป้องกนัโรคพิษสุนขับา้ ขอให้ท่านไปปรึกษาแพทยโ์ดยเร็ว เพื่อรับ
การวินิจฉยั 
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