
“ ขยะ ”  คืออะไร ??? 

คือ สิ่งของหรือเศษวัสดุเหลือใช้ หรือส่ิงที่เราไม่

ต้องการน ามาใช้แล้วและต้องการก าจัดทิ้ง 

 

 

 

 

ขยะทั่วไปแบ่ง 4 ประเภท  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทุกคน...สามารถท าให้ “ ขยะ ” ลดลงได ้ 

ด้วย 3R 

การลดปริมาณขยะ สามารถเริ่มได้จากตัวเราเอง และชักชวน

คนในครอบครัว ไปสู่การมีส่วนร่วมของชุมชน ในการช่วยลด

และคัดแยกขยะ เพื่อให้ชุมชนมีสิ่งแวดล้อมที่ด ีโดยใช้หลัก 3R  คือ  

 

 

 
 

R-Reduce ลดการใช้  
 

 

 

 

 

 

R-Reuse น ากลับมาใช้ซ  า 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

R-Recycle รีไซเคิล   

น าวัสดุที่สามารถน าหลับไปใช้ใหม่ไดไ้ปผ่านการแปรรูปโดย

กรรมวิธีต่างๆเพือ่ให้ไดผ้ลิตภัณฑ์ใหม่ ซึ่งเราสามารถท าได้โดย  

1. คัดแยกขยะเป็นขยะประเภทต่างๆ ได้แก ่แก้ว 

กระดาษ พลาสต ิโลหะ 

2. น าไปขาย/บริจาค/เข้าธนาคารขยะ 

3. น าขยะไปเข้ากระบวนการรีไซเคิลต่างๆ ตามประเภท

ขยะ 

 

 

 

 

1) ขยะอนิทรยี์  

ขยะเปียกที่เน่าเสียและย่อยสลายได้เร็ว สามารถน ามาหมัก 

ท าปุ๋ยได ้เช่น เศษผัก เศษอาหาร ใบไม ้

เศษเนื้อสตัว์ เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

2)  ขยะทัว่ไป  

ขยะที่ไม่สามารถใช้ประโยชน์ใดๆได้อีก จ าเป็นต้องน าไปก าจดัทิ้ง

เท่านั้น เชน่ ถุงพลาสติกบรรจผุงซักฟอก ไฟเบอร์กลาส กน้บุหรี่ 

เศษเซรามิก  เปน็ต้น 

 

 

 

 

 

 

3) ขยะรไีซเคลิ 

ขยะหรือวสัดุเหลอืใช้ สามารถน ามาแปรรูปเปน็

ผลิตภัณฑ์ใหมแ่ละน ากลับมาใช้ประโยชน์ได้ใหม ่เช่น แก้ว 

กระดาษ กระปอ๋ง พลาสติก เศษเหล็ก  

ยางในรถยนต ์เปน็ต้น 

 

 

 

4) ขยะอันตราย 

ขยะที่มีองค์ประกอบหรอืปนเปือ้นวัตถุอนัตราย อาจท าให้

เกิดอันตรายแก่คน สัตวแ์ละสิ่งแวดล้อม เช่น ถ่านไฟฉาย 

หลอดไฟเก่า แบตเตอรี ่สารเคมี กระป๋องสเปรย ์ขวดยาฆ่า

แมลง ขยะที่ปนเปื้อนเลือด เป็นต้น 

 

 

 

 

 

 

 

การน าสิ่งของที่ใช้แล้วมาใช้ใหม่ หรือน าไปดัดแปลงให้ใช้

ประโยชน์ได้อีก เช่น การน าถุงพลาสติกที่ไม่เปื้อนมาใช้ซ้ า 

การน ายางรถยนต์มาท ากระถางต้นไม้ น าขวดพลาสติก

มาดัดแปลงเป็นแจกัน การใช้กระดาษสองหน้า เป็นต้น 

 

การบริโภคทรัพยากรที่ไม่จ าเป็นลง เช่น ลดการขน

ขยะเข้าบ้าน การใช้ผลิตภัณฑ์ชนิดเตมิ หลีกเลี่ยงการใช้

ขยะอันตรายหรือสารเคม ีใช้ถุงผ้าหรอืตะกร้าแทน

การใช้ถุงพลาสติก หลีกเลี่ยงการใช้จานหรือถ้วยโฟม 

 



การท าปุ๋ยและน  าหมักชีวภาพ 

จากขยะอินทรีย์ 

 

 

 

 

 
 

 

วัตถุดิบ 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนการท า 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ประโยชน์ของปุย๋และน  าหมักชีวภาพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผ่นพับ 

ประชาสัมพันธ ์
 

 

 

 

 

 

 
 

ลดขยะง่ายๆ 

เริ่มได้ที่ตัวเอง 
 

โดย อบต.รือเสาะ 

น้ าที่หมกัแลว้จะมกีลิน่หอมหวาน 

ถ้าเหมน็ แสดงวา่น้ าตาลนอ้ย 

ใหเ้ตมิน้ าตาลเพิม่ลงไป แล้วคนใหเ้ขา้กนั 

 

 

 

 

 

ขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร ผักผลไม้ หรือเศษใบไม้ต่างๆ 

จากในครัวเรือนหรือในสวนนั้น ไม่ได้เป็นเพียงขยะไร้ค่า 

หากแต่ยังสามารถน ามาท าปุ๋ยชีวภาพไว้ใช้บ ารุงต้นไม้ใน

สวนหรือเป็นน้ าหมักอเนกประสงค์ ช่วยให้ประหยัดเงิน 

และยังเป็นการช่วยลดปริมาณขยะอีกด้วย 

 

1. ขยะอินทรีย์ เช่น เศษอาหาร เศษผักผลไม้        3 กก. 

2. น้ าตาลทรายแดง / กากน้ าตาล         1 กก. 

3. หัวเชื้อจุลินทรีย์        1/2   แก้ว 

4.  น้ าสะอาด           10 ลิตร 

 

1. น า ข ย ะ อิ น ทรี ย์ ( ค วรหั่ น ชิ้ น ใ ห ญ่ ใ ห้ เ ล็ ก ล ง ) 

กากน้ าตาล และหัวเชื้อจุลินทรีย์ มาคลุกเคล้าให้เข้า

กันในถังพลาสติก จากนั้นปิดฝา หมักทิ้งไว้ประมาณ 

7-10 วัน 

2. เมื่อครบวันแล้วให้ ใส่น้ าสะอาดลงไป กดให้จมน้ า 

หากกดไม่จมจะท าให้การหมักไม่สมบูรณ์ เกิดกลิ่น

เหม็นได้ 

3. หมักต่อไปประมาณ 15-30 วัน ก็สามารถน ามาใช้

งานได้ 

 

 ใช้ราดลงในโถส้วม สัปดาห์ละ 1-2 แก้ว จะช่วยดับกลิ่น

เหม็นในห้องน้ า ห้องส้วม ท าให้ส้วมไม่เต็มเร็ว 

 ใช้เทลงท่อระบายน้ าทิ้งเป็นประจ า จะช่วยขจัดคราบไขมนั

ที่อุดตันท่อน้ าได้ดี 

 ใช้เทลงในท่อระบายน้ าเป็นประจ า จะช่วยลดกลื่นเหม็น

จากน้ าเน่า 

 ใช้ลดกลิ่นเหม็นจากกองขยะ โดยผสมน้ าหมักชีวภาพ

อัตราส่วน 10 c.c. ต่อน้ าสะอาด 1 ลิตร ฉีดพ่นไปบน

กองขยะเป็นประจ า  

 ใช้ผสมน้ ารดต้นไม้  จ ะต้องหมักไว้นานอย่างน้อย 

3  เ ดือน เ พื่ อ ใ ห้ กากน้ าตาลสลายตัวจนสิ้ นสุด

กระบวนการ  ไม่ เ ช่นนั้ นต้นพืชอาจ ได้รับพิษจาก

กากน้ าตาลที่ยังไม่สลายตัว ผสมน้ าหมักชีวภาพ 1 c.c. 

ต่อน้ าสะอาด 1 ลิตร รดให้พืชหรือดินเป็นประจ า จะช่วย

ส่งเสริมให้พืชเจริญเติบโตแข็งแรง มีภูมิต้านทานสูง ใช้ทุก

วันได้ 

 กากที่ได้จากการหมัก ใช้เป็นปุ๋ยบ ารุงต้นไม้ได้ 

 


