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ค าน า 
 

ห้องสื่อสาร (Communication Room) เป็นสถานท่ี ส าหรับติดตั้งและควบคุมระบบสื่อสาร ท่ีมี
ความส าคัญอย่างยิ่งของ กฟภ. เพื่อเป็นการควบคุม และป้องกันความปลอดภัยของห้องสื่อสาร ให้สอดคล้อง
กับการบริหารและการจัดการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อม และเป็นการควบคุมการ
เข้า-ออก ของผู้ท่ีเข้าปฏิบัติงานภายในห้องสื่อสาร ให้เป็นไปด้วยความสะดวก เรียบร้อย มีความปลอดภัยท้ัง
ข้อมูลและอุปกรณ์สื่อสาร ทางคณะท างานฯ จึงได้ก าหนดหลักเกณฑ์การเข้า-ออก และวิธีปฏิบัติการเข้า-ออก 
โดยได้ก าหนดสิทธิ์การเข้า-ออกห้องสื่อสาร เฉพาะเจ้าหน้าท่ี และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ส าหรับพนักงาน 
กฟภ. และบุคคลภายนอก ท่ีมีความจ าเป็นต้องเข้าปฏิบัติงานภายในห้องสื่อสาร แต่ไม่ได้รับการก าหนดสิทธิ์
จะต้องแจ้งให้เจ้าหน้าท่ี และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องทราบ เพื่ออนุมัติเข้าปฏิบัติงานภายในห้องสื่อสาร และลง
ชื่อในสมุดควบคุมการเข้าปฏิบัติงานภายในห้องสื่อสาร 

คณะท างานฯ จึงหวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือฉบับนี้ฯ จะเป็นประโยชน์ส าหรับผู้ปฏิบัติงานรวมถึง
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง ต่อไป 

 
 
 

คณะท างานปรับปรุงคู่มือฯ 
คณะผู้จัดท า 
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นยิาม 
 

ห้องสื่อสาร (Communication Room) หมายถึง ห้องท่ีติดตั้งอุปกรณ์สื่อสารของการไฟฟ้าส่วน
ภูมิภาค ท่ีมีอาณาบริเวณท่ีชัดเจน ท้ังภายในสถานีไฟฟ้า ส านักงานการไฟฟ้า ศูนย์ควบคุมการจ่ายไฟ ศูนย์สั่ง
การระบบไฟฟ้า หรือสถานท่ี ท่ีมีการกั้นพื้นท่ีเป็นห้องเพื่อใช้ติดตั้งอุปกรณ์ส่ือสาร 
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สารบญั                 หนา้ 
 
อนุมัติใช้คู่มือ (ผวก.) 
อนุมัติปรับปรุงคู่มือ ฉบับปรับปรุง คร้ังท่ี 1 (รผก.(ทส)) 
หลักเกณฑ์ทางกายภาพ และสภาพแวดล้อมของห้องสื่อสาร 

1)   ระบบควบคุมการเข้า – ออกห้องสื่อสาร       1 
2)   ระบบเตือนอัคคีภัย (Fire Alarm) และอุปกรณ์ดับเพลิง      1 
3)   ระบบโทรทัศน์วงจรปิด (CCTV)         1 
4)   ระบบไฟฟ้า  และระบบส ารองไฟฟ้า       1 
5)   ระบบป้องกันไฟกระโชก (Surge Protection System)     2 
6)   ขนาดของห้องส่ือสาร และขนาด Ladder ของสายสัญญาณ    2 
7)   อุณหภูมิ ระบบปรับอากาศภายในห้องสื่อสาร      2 
8)   ระบบแสงสว่างภายในห้องสื่อสาร        2 
9)   มาตรฐานเสียง รบกวน ภายในห้องสื่อสาร       2 

10)   ความสะอาด และฝุ่นละออง          2 
11)   อุปกรณ์สื่อสารภายในห้องสื่อสาร        3 

หลักเกณฑ์การบริหารจัดการความมั่นคงปลอดภัย ของห้องสื่อสาร      
 1)   ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง และบทบาทหน้าท่ี        4 

2)   หน้าท่ีผู้รับผิดชอบห้องสื่อสาร        5 
3)    ข้อห้าม           5 

ขั้นตอนการเข้าออกห้องสื่อสาร          6 
แบบฟอร์มท่ีเกี่ยวข้อง           11 
ภาคผนวก                    16 

กฎกระทรวงฯพ.ศ. ๒๕๕๙                  17 
ข้อก าหนดเบื้องต้นของแบตเตอรี่ท่ีใช้ภายในห้องสื่อสารของ กฟภ.     34 
ประกาศคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๕ (พ.ศ.๒๕๔๐)                              38 
การตรวจวัดระดับเสียงโดยท่ัวไป                 41

        
 
 
 
 
 

 



 

กองบรหิารเครอืขา่ยสือ่สาร  ฝา่ยสือ่สารและโทรคมนาคม 

 

 



 

กองบรหิารเครอืขา่ยสือ่สาร  ฝา่ยสือ่สารและโทรคมนาคม 

 

 
 



 

กองบรหิารเครอืขา่ยสือ่สาร  ฝา่ยสือ่สารและโทรคมนาคม 

 

 

 



 

กองบรหิารเครอืขา่ยสือ่สาร  ฝา่ยสือ่สารและโทรคมนาคม 

 

 

 



 

กองบรหิารเครอืขา่ยสือ่สาร  ฝา่ยสือ่สารและโทรคมนาคม 

 



 

กองบรหิารเครอืขา่ยสือ่สาร  ฝา่ยสือ่สารและโทรคมนาคม 

 



 

กองบรหิารเครอืขา่ยสือ่สาร  ฝา่ยสือ่สารและโทรคมนาคม 

 



มาตรฐานสภาพแวดลอ้มและขอ้ปฏบิตัเิกีย่วกบัหอ้งสือ่สารของ กฟภ. 1 

 

กองบรหิารเครอืขา่ยสือ่สาร  ฝา่ยสือ่สารและโทรคมนาคม 

 

หลักเกณฑท์างกายภาพ และสภาพแวดลอ้มของหอ้งสือ่สาร 
 

เนื่องจากห้องสื่อสารเป็นสถานท่ี ส าหรับติดตั้งและควบคุมระบบสื่อสาร ท่ีมีความส าคัญอย่างยิ่ง
ของ กฟภ. เพื่อเป็นการควบคุม และป้องกันความปลอดภัยของห้องสื่อสาร ให้สอดคล้องกับการบริหาร 
จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อม เช่นการก าหนดจุดติดตั้งของ
อุปกรณ์ การติดตั้งสายไฟฟ้า สายสัญญาณของระบบต่างๆ โดยเน้นความปลอดภัย และหลีกเลี่ยงการติดตั้งใน
จุดที่มีความเสี่ยงสูง รวมท้ังมีอุปกรณ์ป้องกันและบรรเทาภัยพิบัติเบ้ืองต้น ดังนี้ 

1) ระบบควบคุมการเข้า – ออกห้องสื่อสาร  
ต้องมีอุปกรณ์ส าหรับการปิดล็อคห้องสื่อสาร เช่น กุญแจ หรืออุปกรณ์เปิด-ปิด ประตู

อัตโนมัติ และต้องมีการปิดล็อคตลอดเวลา 
2) ระบบเตือนอัคคีภัย (Fire Alarm) และอุปกรณ์ดับเพลิง  

ต้องมีถังดับเพลิง หรือระบบดับเพลิงอัตโนมัติ หรืออุปกรณ์เตือนอัคคีภัย เช่น เครื่องตรวจจับ
ควัน เครื่องตรวจจับความร้อน เป็นต้น เพื่อป้องกันหรือระงับเหตุไฟไหม้ได้ทันเวลา  

3) ระบบโทรทัศน์วงจรปิด (CCTV)  
ต้องติดตั้งกล้องวงจรปิด เพื่อใช้ในการรักษาความปลอดภัย รวมท้ังเฝ้าดูเหตุการณ์ความ

เสียหายอื่นๆที่อาจเกิดขึ้นได้ 
4) ระบบไฟฟ้า  และระบบส ารองไฟฟ้า 

4.1 ต้องมีระบบป้องกันมิให้อุปกรณ์สื่อสารได้รับความเสียหายจากความผิดปกติของระบบ
ไฟฟ้า 

4.2 ต้องมีระบบไฟฟ้าส ารองส าหรับจ่ายให้อุปกรณ์สื่อสาร เพื่อให้อุปกรณ์สื่อสารท างานได้
อย่างต่อเนื่อง อย่างน้อย 1- 3 ชั่วโมง 

4.3 กรณีไฟส ารองเป็นแบบแบตเตอรี่ สามารถติดตั้งได้ ดังนี้ 
4.3.1 กรณีมีห้องแบตเตอรี่แยกจากห้องสื่อสาร  ควรมีอุปกรณ์ควบคุมอุณหภูมิภายใน

ห้องแบตเตอรี่ให้อยู่ระหว่าง 25 - 30 องศาเซลเซียส และมีอุปกรณ์ระบายอากาศ 
รวมท้ังพื้นของห้องแบตเตอรี่ต้องสามารถรองรับน้ าหนักได้ตามมาตรฐาน หาก
พื้น ท่ีภายในห้องแบตเตอรี่ ไม่สามารถรองรับ หรือไม่สามารถควบคุม
สภาพแวดล้อมให้เหมาะสมได้ ให้ติดตั้งแบตเตอรี่ประเภทไม่ต้องเติมน้ ากลั่น(แบบ 
VRLA ชนิด GEL Type) หรือดีกว่า ในห้องสื่อสารได้ เพื่อควบคุมอุณหภูมิ และ
ยืดอายุการใช้งานแบตเตอรี่  

4.3.2 กรณีไม่มีห้องแบตเตอรี่แยกจากห้องสื่อสาร ให้ติดตั้งแบตเตอรี่ประเภทไม่ต้องเติม
น้ ากลั่น(แบบ VRLA ชนิด GEL Type) หรือดีกว่า ในห้องสื่อสาร เพื่อควบคุม
อุณหภูมิ และยืดอายุการใช้งานแบตเตอรี่  

  หมายเหตุ แบตเตอรี่ชนิดที่สามารถติดตั้งในห้องสื่อสารให้ตรวจสอบตามภาคผนวก 
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5) ระบบป้องกันไฟกระโชก (Surge Protection System) 
ต้องมีระบบป้องกันไฟกระโชก ฟ้าผ่า และป้องกันแรงดันไฟฟ้าสูงเกิน เช่น AC Surge ,DC 

Surge และระบบกราวด์ตามมาตรฐาน กฟภ. 
6) ขนาดของห้องส่ือสาร และขนาด Ladder ของสายสัญญาณ  

6.1 ห้องสื่อสารต้องมีพื้นท่ี ท่ีสามารถรองรับอุปกรณ์ได้อย่างเหมาะสมโดยขั้นต่ าไม่น้อยกว่า  
3 X 4 เมตร หรือพื้นท่ี 12 ตร.ม. (ส าหรับห้องสื่อสารใหม่) เพื่อรองรับการติดตั้ง Equipment Standard 
Rack และมีพื้นท่ีเพียงพอต่อการปฏิบัติงานภายในห้องสื่อสาร 

6.2 ประตูห้องสื่อสารต้องมีขนาดกว้างอย่างน้อยหนึ่งเมตรและควรเป็นแบบประตูบานเลื่อน 
เพื่อความสะดวกในการขนย้ายอุปกรณ์ 

6.3 ควรมี Ladder หรือยกพื้นสูง(Raise Floor) ส าหรับติดตั้งสายสัญญาณและสายเคเบิล
ท้ังหมด 

6.4 มีช่องน าสายสัญญาณเข้าตัวอาคารส าหรับห้องสื่อสาร  
7) อุณหภูมิ ระบบปรับอากาศภายในห้องสื่อสาร ต้องควบคุมสภาพแวดล้อมให้มีอุณหภูมิไม่เกิน 

25oC   
7.1 ต้องติดตั้งเครื่องปรับอากาศให้สามารถท างานทดแทนกันได้ตลอดเวลา รวมถึงในกรณีท่ี

มีการซ่อมแซมและบ ารุงรักษาเครื่องปรับอากาศ 
7.2 ควรมรีะบบควบคุมอุณหภูมิ และติดตั้งเคร่ืองมือวัดอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธ์ 

8) ระบบแสงสว่างภายในห้องสื่อสาร 
ห้องสื่อสารต้องมีแสงสว่างท่ีเพียงพอ และมีความสว่างไม่น้อยกว่า 400 - 500 ลักซ์ บริเวณ

จุดติดตั้งอุปกรณ์ส่ือสาร เพื่อความสะดวกในการปฏิบัติงาน (ตามก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จัดการ และ
ด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง 
และเสียง พ.ศ. 2559) 

8.1 ควรมีระบบเปิด - ปิดไฟอัตโนมัติ เพื่อประหยัดพลังงาน 
8.2 ผนัง หรือประตูของห้องส่ือสารต้องสามารถมองเห็นจากภายนอก 

9) มาตรฐานเสียงรบกวน ภายในห้องสื่อสาร 
ห้องสื่อสารต้องควบคุมระดับเสียงให้อยู่ในระดับท่ีเจ้าหน้าท่ีสามารถปฏิบัติงานได้ โดยให้มี

เสียงรบกวนภายนอกระดับเสียงเฉลี่ยตลอดเวลาการท างาน 8 ชั่วโมง ไม่เกิน 85 เดซิเบลเอ (ตามก าหนด
มาตรฐานในการบริหาร จัดการ และด าเนินการด้านความปลอดภัย อาชีวอนามัยและสภาพแวดล้อมในการ
ท างานเกี่ยวกับความร้อน แสงสว่าง และเสียง พ.ศ. 2559) 

10) ความสะอาด และฝุ่นละออง 
ต้องท าความสะอาดภายในห้องสื่อสาร และสิ่งสกปรกต่าง ๆ โดยสม่ าเสมอ 
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11) อุปกรณ์สื่อสารภายในห้องสื่อสาร 
11.1 ต้องวางอุปกรณ์ส่ือสารให้เป็นสัดส่วน เหมาะสมกับปริมาณอุปกรณ์ และขนาดของพื้นท่ี

ห้อง เพื่อความสะดวกในการปฏิบัติงานและท าให้การควบคุมการเข้าถึงอุปกรณ์สื่อสาร
ต่างๆ มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

11.2 ต้องมีป้ายบ่งชี้อุปกรณ์สื่อสาร และผู้รับผิดชอบท่ีสามารถติดต่อสื่อสารได้   
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หลักเกณฑก์ารบริหารจดัการความมัน่คงปลอดภยั ของหอ้งสือ่สาร 
 

เพื่อให้การเข้า-ออก ปฏิบัติงานภายในห้องสื่อสาร เป็นไปด้วยความสะดวก เรียบร้อย มีความ
ปลอดภัยท้ังข้อมูลและอุปกรณ์สื่อสาร จึงได้ก าหนดหลักเกณฑ์การเข้า-ออก และวิธีปฏิบัติการเข้า-ออก โดยได้
ก าหนดสิทธิ์การเข้า-ออกห้องสื่อสาร เฉพาะเจ้าหน้าท่ี และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  

ส าหรับพนักงาน กฟภ. และบุคคลภายนอก ท่ีมีความจ าเป็นต้องเข้าปฏิบัติงานภายในห้องสื่อสาร 
แต่ไม่ได้รับการก าหนดสิทธิ์จะต้องแจ้งให้เจ้าหน้าท่ี และหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องทราบ เพื่ออนุมัติ เข้าปฏิบัติงาน
ภายในห้องสื่อสาร และลงชื่อในสมุดควบคุมการเข้าปฏิบัติงานภายในห้องสื่อสาร   

ประโยชน์ท่ีได้รับ : 
1) เพื่อป้องกันผู้บุกรุกที่จะเข้ามาโจรกรรมอุปกรณ์หรือทรัพย์สินต่างๆ ท่ีอยู่ภายในห้องสื่อสาร 
2) เพื่อป้องกันผู้ท่ีไม่หวังดีเข้ามาโจรกรรมข้อมูล 
3) เพื่อป้องกันผู้ท่ีไม่หวังดีเข้ามาเปลี่ยนแปลง แก้ไข หรือท าให้ระบบส่ือสารไม่สามารถใช้งานได้ 
4) เพื่อให้การเข้า-ออกห้องสื่อสาร เป็นไปด้วยความเรียบร้อย มีความปลอดภัยท้ังข้อมูลและ

อุปกรณ์ 
ผู้เกี่ยวข้อง หน้าท่ีความรับผิดชอบ และข้อห้าม มีรายละเอียดดังนี้ 

1) ผู้ท่ีเกี่ยวข้อง และบทบาทหน้าท่ี  
1.1 ผู้อ านวยการกอง ผู้จัดการการไฟฟ้า หรือหัวหน้าหน่วยงาน มีหน้าท่ีดังนี้ 

1.1.1  อนุญาตใหเ้ข้าปฏิบัติงานในพื้นท่ีห้องสื่อสาร 
1.1.2  มอบหมายหรือก าหนดผู้รับผิดชอบห้องส่ือสาร 

1.1.2.1 ส านักงานใหญ่และส านักงานการไฟฟ้าเขต ให้ผู้อ านวยการกองท่ี
รับผิดชอบ มอบหมายให้พนักงานท่ีมีความเหมาะสม 

1.1.2.2 ส านักงานการไฟฟ้าให้ผู้จัดการการไฟฟ้ามอบหมายให้ พนักงานควบคุม 
ห้อง LAN หรือแผนกปฏิบัติการและบ ารุงรักษา หรือพนักงานท่ีมีความ
เหมาะสม 

1.1.2.3 สถานีไฟฟ้าให้ผู้อ านวยการกองมอบหมายให้ พนักงานประจ าสถานีไฟฟ้า 
หรือพนักงานท่ีมีความเหมาะสม 

1.1.2.4 หน่วยงานอื่นๆ ท่ีมีห้องอุปกรณ์สื่อสาร ให้หัวหน้าหน่วยงานเป็น            
ผู้มอบหมาย 

1.2 ผู้รับผิดชอบห้องสื่อสารมีหน้าท่ีตรวจสอบดูแลและควบคุมบุคคลท่ีได้รับอนุญาตเข้ามา
ภายในห้องสื่อสาร ตามหลักเกณฑ์ข้อ 2   

1.3 เจ้าหน้าท่ี ท่ีเกี่ยวข้อง หมายถึง ผู้ท่ีมีหน้าท่ีดูแล ตรวจสอบ ตรวจซ่อม บ ารุงรักษา
อุปกรณ์สื่อสาร และอุปกรณ์อื่นๆ ท่ีอยู่ภายในห้องสื่อสาร หน่วยงานภายในของ กฟภ. เช่น กรส.เขต , กรท.
เขต, ฝสค., ฝสท. และ ศสฟ. เป็นต้น 
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1.4 บุคคลภายนอก หมายถึง บุคคลท่ีไม่ใช่บุคลากรของ กฟภ. อาจเป็นผู้รับจ้างหรือเป็น
บุคคลจากหน่วยงานอ่ืนท่ีได้รับอนุญาตให้มาปฏิบัติงานภายในห้องสื่อสาร 

2) หน้าท่ีผู้รับผิดชอบห้องส่ือสาร 
2.1 ตรวจสอบสิทธิ์ และอนุญาต เข้าออกพื้นท่ีห้องสื่อสาร โดยเฉพาะ บุคคลภายนอกหรือผู้

รับจ้างท่ีมาปฏิบัติงานภายในห้องสื่อสาร 
2.2 ตรวจสอบและควบคุมการน าอุปกรณ์ทุกชนิดออกจากห้องสื่อสาร ก่อนได้รับอนุญาต

พรอ้มลงรายละเอียดตามแบบฟอร์มท่ีก าหนด   
2.3 ควบคุมการลงบันทึกการเข้า-ออกห้องสื่อสาร ลงในแบบบันทึก  
2.4 ควบคุมดูแลบุคคลท่ีเข้าปฏิบัติงานในห้องสื่อสารอย่างรัดกุม ตลอดเวลาจนกว่าจะสิ้นสุด

การปฏิบัติงานในพื้นท่ีห้องสื่อสาร 
2.5 ตรวจสอบประตูทางเข้า-ออก และหน้าต่างของห้องสื่อสารให้ปิดล็อคอยู่เสมอ 
2.6 ตรวจสอบและควบคุมความเป็นระเบียบเรียบร้อยภายในห้องสื่อสาร เช่น การจัดเก็บ

สายสัญญาณส่ือสาร อุปกรณ์เครื่องมือต่างๆ ฯลฯ 
2.7 ตรวจสอบการท างานของเครื่องปรับอากาศภายในห้องสื่อสาร ให้อยู่ในสภาวะปกติ 
2.8 จัดเก็บรายชื่อผู้มีสิทธิ์เข้าออก และประวัติการเข้าออกห้องสื่อสาร พร้อมสรุปรายงาน 

เสนอผู้อ านวยการกอง ผู้จัดการการไฟฟ้าหรือหัวหน้าหน่วยงาน อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง  
3) ข้อห้าม  

3.1 ห้ามบุคคลภายนอกเข้าไปในห้องส่ือสารก่อนได้รับอนุญาต 
3.2 ห้ามน าอุปกรณ์ทุกชนิดออกจากห้องสื่อสารก่อนได้รับอนุญาต 
3.3 ห้ามน าอาหารและเครื่องดื่มเข้าไปในบริเวณห้องสื่อสาร 
3.4 ห้ามเก็บกล่องกระดาษ วัสดุที่เป็นเชื้อเพลิง หรือสิ่งท่ีไม่เกี่ยวข้องไว้ในห้องสื่อสาร 
3.5 ห้ามสูบบุหรี่ หรือน าสารเสพติดทุกชนิด เข้ามาภายในห้องสื่อสาร 
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ขั้นตอน 
การเข้าออกห้องสื่อสาร 
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ล าดับ
ที ่

กิจกรรม ค าอธิบาย 
หน่วยงานที่ 
รับผิดชอบ 

ต าแหน่งที่ 
รับผิดชอบ 

เอกสารที่
เกี่ยวข้อง 

1 รับแจ้งการขอเข้า 
พ้ืนที่ห้องสื่อสาร 

- กรส. กปบ. กบข. หรือหน่วยงาน กฟภ.    
ไดร้ับแจ้งการขอเข้าพ้ืนที่ห้องสื่อสาร                                                                                                                                                                                                                

กรส.  
กปบ. 
กบข. 

การไฟฟ้าในสังกัด 

อก.รส 
อก.ปบ 
อก.บข 
ผจก. 

เอกสารขอเข้า
พ้ืนที่ 
ห้องสื่อสาร 

2 ตรวจสอบ
สถานที่ติดตั้งห้อง
สื่อสาร 

- ผู้รับผิดชอบ ตรวจสอบสถานที่ติดตั้งห้อง
สื่อสาร ว่าเป็นสถานีไฟฟ้าหรือ ส านักงาน
การไฟฟ้า 

- กรณสี านักงาน ผู้รับผิดชอบตรวจสอบ
หน่วยงาน หรือสังกัดของผู้ขอเข้า 

- กรณสีถานีไฟฟ้า ผู้รับผิดชอบตรวจสอบ 
work permit 

กรส.  
กปบ. 
กบข. 

การไฟฟ้าในสังกัด 

อก.รส 
อก.ปบ 
อก.บข 
ผจก. 

- 

3 ตรวจสอบ
หน่วยงาน หรือ
สังกัดของผู้ขอ
เข้าพ้ืนที่ห้อง
สื่อสาร 

- ผู้รับผิดชอบ ตรวจสอบหน่วยงาน หรือ
สังกัดของผู้ขอเข้าพ้ืนที่ห้องสื่อสาร ว่าเป็น
เจ้าหน้าที่ ที่เก่ียวข้อง หรือเป็นพนักงาน
ของ กฟภ. แต่มีความจ าเป็นที่ต้องเข้าไป
ใช้งานห้องสื่อสาร 

กรส.  
กปบ. 
กบข. 

การไฟฟ้าในสังกัด 

อก.รส 
อก.ปบ 
อก.บข 
ผจก. 

เอกสารยืนยัน
ตัวตน 

4 ตรวจสอบ  
work permit 

- ผู้รับผิดชอบ ตรวจสอบว่าผู้ขอเข้าพ้ืนที่
ห้องสื่อสาร มี work permit หรือไม่ 

- กรณมีี work permit ผู้รับผิดชอบ 
อนุญาตให้ผู้ขอเข้า เข้าพ้ืนที่ห้องสื่อสารได้ 

- กรณไีม่มี work permit ผู้รับผิดชอบให้
ข้อมูลการขอ work permit แก่ผู้ขอเข้า 

กรส.  
กปบ. 
กบข. 

การไฟฟ้าในสังกัด 

อก.รส 
อก.ปบ 
อก.บข 
ผจก. 

work permit 

5 อนุญาตให้เข้า 
พ้ืนที่ห้องสื่อสาร 

- ผู้รับผิดชอบ อนุญาตให้เข้าพ้ืนที่ห้อง
สื่อสารได้ พร้อมก าชับให้ลงบันทึก     
การเข้า – ออก 

กรส.  
กปบ. 
กบข. 

การไฟฟ้าในสังกัด 

อก.รส 
อก.ปบ 
อก.บข 
ผจก. 

บันทึกการเข้า - 
ออก 
ห้องสื่อสาร 

6 ตรวจสอบดูแล
การปฏิบัติงาน 
ในหอ้งสื่อสาร 

- ผู้รับผิดชอบ ตรวจสอบดูแลการปฏิบัติงาน
ในห้องสื่อสาร ให้เป็นไปตามคู่มือก าหนด
มาตรฐานสภาพแวดล้อม และการเข้า
ออกห้องสื่อสารของ กฟภ. 

- ผู้รับผิดชอบจัดท ารายงาน เสนอหัวหน้า
หน่วยงาน อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง 

กรส.  
กปบ. 
กบข. 

การไฟฟ้าในสังกัด 

อก.รส 
อก.ปบ 
อก.บข 
ผจก. 

รายงานราย 
ไตรมาส 
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ล าดับ
ที ่

กิจกรรม ค าอธิบาย 
หน่วยงานที่ 
รับผิดชอบ 

ต าแหน่งที่ 
รับผิดชอบ 

เอกสารที่
เกี่ยวข้อง 

1 รับแจ้งการขอเข้า 
พ้ืนที่ห้องสื่อสาร 

- กรส. กปบ. กบข. หรือหน่วยงาน กฟภ.    
ได้รับแจ้งการขอเข้าพ้ืนที่ห้องสื่อสาร                                                                                                                                                                                                                

กรส.  
กปบ. 
กบข. 

การไฟฟ้าในสังกัด 

อก.รส 
อก.ปบ 
อก.บข 
ผจก. 

เอกสารขอเข้า
พ้ืนที่ 
ห้องสื่อสาร 

2 ตรวจสอบ  
work permit 

- ผู้รับผิดชอบ ตรวจสอบว่าผู้ขอเข้าพ้ืนที่
ห้องสื่อสาร มี work permit หรือไม่ 

- กรณีมี work permit ผู้รับผิดชอบ 
อนุญาตให้ผู้ขอเข้า เข้าพ้ืนที่ห้องสื่อสารได้ 

- กรณีไม่มี work permit ผู้รับผิดชอบให้
ข้อมูลการขอ work permit แก่ผู้ขอเข้า 

กรส.  
กปบ. 
กบข. 

การไฟฟ้าในสังกัด 

อก.รส 
อก.ปบ 
อก.บข 
ผจก. 

work permit 

3 อนุญาตให้เข้า 
พ้ืนที่ห้องสื่อสาร 

- ผู้รับผิดชอบ อนุญาตให้เข้าพ้ืนที่ห้อง
สื่อสารได้ พร้อมก าชับให้ลงบันทึก     
การเข้า – ออก 

กรส.  
กปบ. 
กบข. 

การไฟฟ้าในสังกัด 

อก.รส 
อก.ปบ 
อก.บข 
ผจก. 

บันทึกการเข้า - 
ออก 
ห้องสื่อสาร 

4 ตรวจสอบดูแล
การ 
ปฏิบัติงานใน 
ห้องสื่อสาร 

- ผู้รับผิดชอบ ตรวจสอบดูแลการปฏิบัติงาน
ในห้องสื่อสาร ให้เป็นไปตามคู่มือก าหนด
มาตรฐานสภาพแวดล้อม และการเข้า
ออกห้องสื่อสารของ กฟภ. 

- ผู้รับผิดชอบจัดท ารายงาน เสนอหัวหน้า
หน่วยงาน อย่างน้อยไตรมาสละ 1 ครั้ง 

กรส.  
กปบ. 
กบข. 

การไฟฟ้าในสังกัด 

อก.รส 
อก.ปบ 
อก.บข 
ผจก. 

รายงานราย 
ไตรมาส 

 

 

หมายเหตุ กรณีมีเหตุฉุกเฉิน และมีความจ าเป็นต้องเข้าปฏิบตัิงานภายในห้องสื่อสารโดยเร่งด่วน ให้บคุคลหรือหน่วยงานที่มีความจ าเปน็ดังกล่าว ติดต่อ
ประสานงานทางโทรศัพท์โดยตรงกับ กองระบบสื่อสารของแต่ละเขต เพื่อให้กองระบบสื่อสาร ประสานงานกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อขออนุญาตเข้า
ปฏิบัติงานในห้องสื่อสารก่อน จากนั้นให้บุคคลหรือหน่วยงานจัดท าหนังสือขออนุญาตเข้าออกห้องสื่อสารแจ้งหน่วยท่ีเกี่ยวข้องต่อไป 
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แบบฟอร์มที่เกี่ยวข้อง 
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ภาคผนวก 
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กฎกระทรวง  
ก าหนดมาตรฐานในการบริหาร จดัการ และด าเนนิการดา้นความ

ปลอดภยั อาชวีอนามัยและสภาพแวดลอ้มในการท างานเกี่ยวกับความ
ร้อน แสงสวา่ง และเสียง พ.ศ. 2559 
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ข้อก าหนดเบื้องต้นของแบตเตอรีท่ีใ่ช้ภายใน 
ห้องสื่อสารของ กฟภ. 
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ขอ้ก าหนดเบือ้งตน้ของแบตเตอรี่ทีใ่ช้ภายในหอ้งสือ่สารของ กฟภ. 
1. เป็นแบบ Value-Regulated Lead-Acid(VRLA), Gelled-electrolyte, Spill-proof, Leak Proof 

Sealed Maintenance Free อายุการใช้งานไม่น้อยกว่า 10 ปี 
2. วัสดุ container ท าด้วย Polypropylene หรือ ABS หรือ SAN และเป็น Non-conductive, Flame 

Retardant Material 
3. รองรับการติดตั้งได้ทั้งแนวตั้งและแนวนอน 
4. สามารถท างานได้ ตั้งแต่ 5 - 45°C ท่ีความชื้น 85% 
5. Continuous Uniform Discharge ท่ี 8 ชั่วโมง ต้องมี End Voltage ไม่ต่ ากว่า 1.8 V/Cell ท่ีอุณหภูมิ 

20 - 25°C. 
6. ในกรณีท่ีท างานในแบบ Full Floated Condition ค่าแรงดันต้องมีค่าสม่ าเสมอในช่วง 2.20 – 2.30 

V/Cell 
7. ต้องมี Self-discharge Rate ไม่เกิน 3% ต่อเดือนที่ 20 - 25°C. 
หมายเหตุ การจัดซื้อจัดจ้างท่ีมีข้อก าหนดทางเทคนิค หรือความต้องการเรื่องแบตเตอรี่ ก าหนดใน TOR ให้
พิจารณาข้อก าหนดดังกล่าวเป็นหลัก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



มาตรฐานสภาพแวดลอ้มและขอ้ปฏบิตัเิกีย่วกบัหอ้งสือ่สารของ กฟภ. 36 

 

กองบรหิารเครอืขา่ยสือ่สาร  ฝา่ยสือ่สารและโทรคมนาคม 

 
 

ตวัอยา่งแบตเตอรี ่แบบ VRLA 
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ตวัอยา่งแบตเตอรี ่แบบ VRLA 
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ประกาศคณะกรรมการสิง่แวดลอ้มแหง่ชาติ ฉบบัที ่
๑๕ (พ.ศ.๒๕๔๐) เรือ่งก าหนดมาตรฐาน 

ระดับเสยีงโดยทัว่ไป  
 
 
 
 
 
 

 
 



มาตรฐานสภาพแวดลอ้มและขอ้ปฏบิตัเิกีย่วกบัหอ้งสือ่สารของ กฟภ. 39 

 

กองบรหิารเครอืขา่ยสือ่สาร  ฝา่ยสือ่สารและโทรคมนาคม 

 



มาตรฐานสภาพแวดลอ้มและขอ้ปฏบิตัเิกีย่วกบัหอ้งสือ่สารของ กฟภ. 40 

 

กองบรหิารเครอืขา่ยสือ่สาร  ฝา่ยสือ่สารและโทรคมนาคม 

 

 



มาตรฐานสภาพแวดลอ้มและขอ้ปฏบิตัเิกีย่วกบัหอ้งสือ่สารของ กฟภ. 41 

 

กองบรหิารเครอืขา่ยสือ่สาร  ฝา่ยสือ่สารและโทรคมนาคม 

 

การตรวจวัดระดับเสียงโดยทั่วไป 
1. การตรวจวัดค่าระดับเสียงสูงสุด ให้ใช้มาตรระดับเสียงตรวจวัดระดับเสียงในบริเวณท่ีมีคนอยู่หรืออาศัย

อยู ่
2. การตรวจวัดค่าระดับเสียงเฉลี่ย 24 ชั่วโมง ให้ใช้มาตรระดับเสียงตรวจวัดระดับเสียงอย่างต่อเนื่อง

ตลอดเวลา 24 ชั่วโมงใด ๆ 
3. การตั้งไมโครโฟนของมาตรระดับเสียงท่ีบริเวณภายนอกอาคารให้ตั้งสูงจากพื้นไม่น้อยกว่า 1.20 เมตร 

โดยในรัศมี 3.50 เมตร ตามแนวราบรอบไมโครโฟน ต้องไม่มีก าแพงหรือสิ่งอื่นใดท่ีมีคุณสมบัติในการ
สะท้อนเสียงกีดขวางอยู ่

4. การตั้งไมโครโฟนของมาตรระดับเสียงท่ีบริเวณภายในอาคารให้ตั้งสูงจากพื้นไม่น้อยกว่า 1.20 เมตร โดย
ในรัศมี 1.00 เมตร ตามแนวราบรอบไมโครโฟน ต้องไม่มีก าแพงสิ่งอื่นใดท่ีมีคุณสมบัติในการสะท้อนเสียง
กีดขวางอยู่ และต้องห่างจากช่องหน้าต่างหรือช่องทางท่ีเปิดออกนอกอาคารอย่างน้อย 1.50 เมตร 
 

ตัวอย่างอุปกรณ์ท่ีใช้ในการตรวจวัดระดับเสียงโดยทั่วไป 

 
ตัวอย่างการติดตั้งไมโครโฟนภายนอกอาคาร 
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ตัวอย่างการติดตั้งไมโครโฟนภายในอาคาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


