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สํานกังานสาธารณสขุจงัหวดัหนองคาย 

เป้าประสงคร์วม : ประชาชนสขุภาพด ีเจา้หนา้ทีม่คีวามสขุ  ระบบสขุภาพยั่งยนื 

“เป็นองคก์รทีม่รีะบบบรหิารจัดการทีม่ี
คณุภาพ ระบบบรกิารสขุภาพ 
และคุม้ครองผูบ้รโิภคทีม่คีณุภาพไดม้าตรฐาน  
โดยการมสีว่นรว่มของทกุภาคสว่น  
เพือ่คนหนองคายสขุภาพด”ี 

1. พัฒนาระบบการบรหิารจัดการ PMQA 
2. พัฒนาระบบบรกิารสาธารณสขุตาม
มาตรฐานและคุม้ครองผูบ้รโิภคใหม้คีณุภาพ 
3. สรา้งเสรมิสขุภาพและแกไ้ขปัญหาสขุภาพ
ของประชาชนโดยการมสีว่นรว่มของทกุภาค
สว่น 

Positioning 
จดุยนืทางยทุธศาสตร ์

1. Disease Control การควบคมุปอ้งกนัโรค  
2. Service Quality  คณุภาพบรกิาร  
3. Consumer Protection คุม้ครองผูบ้รโิภค  

ยทุธศาสตร ์5 Goal Setting 
 
 
 
1.การสรา้ง
สขุภาพและการ
ควบคมุป้องกนั
โรคไมต่ดิตอ่และ
ความรอบรูด้า้น
สขุภาพ 
 
Health 
Promotion & 
NCDs& Health 
Literacy 

 
 
 
2. ยกระดบั
มาตรฐานสถาน
บรกิารสขุภาพ 
และพฒันาระบบ
บรกิารสขุภาพ
ทกุกลุม่วยั 
ใหไ้ดม้าตรฐาน 
 
Quality Service 
& PP& 
Environment 

 
 
 
 

3. พฒันาและ
เพิม่ประสทิธภิาพ
การคุม้ครอง
ผูบ้รโิภค 
 
 
 
Consumer 
Protection 

 
 
 
 

4. พฒันาและ
ยกระดบั
มาตรฐานการเฝ้า
ระวงัป้องกนัและ
ควบคมุโรคตดิตอ่ 
 
 
Surveillance & 
Disease 
Control 
 

 
 
 
 

5. พฒันาระบบ
การบรหิาร
จดัการใหม้ ี
คณุภาพ 
ประสทิธภิาพ 
โปรง่ใส 
 
Governance 
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1. อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด  (LE) ไมนอยกวา  85 ป 

2. อายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพดี (HALE) ไมนอยกวา 75 ป 

3. สถานบริการไดรับการรับรองมาตรฐาน  HA  รอยละ 100 

4. ประชาชนมีความรอบรูดานสุขภาพ (HL) ไมนอยกวารอยละ 80 

5. ดัชนีความสุขของคนทํางาน (Happinometer) ไมนอยกวา รอยละ 70 

6. หนวยงานในสังกัดผานการประเมิน ITA รอยละ 100 



ยทุธศาสตร ์5 Goal Setting  กลยทุธ ์และตวัชีว้ดั ปี 2563  

ประเด็นยทุธศาสตร ์ กลยทุธ ์ ตวัชีว้ดั 
Goal 1 การสรา้งสขุภาพ
และควบคมุป้องกนัโรคไม่
ตดิตอ่ และความรอบรูด้า้น
สขุภาพ 

  

1.1 สรา้งสขุภาพป้องกันปัจจัย
เสีย่งดา้นสขุภาพและ 

1.ระดบัความสําเร็จการสรา้งสขุภาพ (Self Care ออกแฮง แยงคงี) 
   และประชาชนมดีชันมีวลกายปกต ิ(รอ้ยละ 80) 

1.2 ส่งเสริมใหป้ระชาชนมี
ความรอบรูด้า้นสขุภาพ 

2. รอ้ยละครอบครัวไทยมีความรอบรูด้า้นสุขภาพเรื่องกิจกรรม     
ทางกาย (รอ้ยละ 4) 

1.3  เพิ่มประสิทธิภาพการ
ควบคมุป้องกนัโรคไมต่ดิตอ่ 
-NCD 
-CHCA 
-RTI 

3. ผลลพัธก์ารควบคมุป้องกนัโรค NCDs 

    3.1 อตัราตายโรคเบาหวาน ลดลงรอ้ยละ 5 

    3.2 อตัราผูป่้วยเบาหวานรายใหมทั่ง้หมดลดลงรอ้ยละ 5           
(เทยีบกบัปีทีผ่า่นมา) 

    3.3 อตัราผูป่้วยรายใหมโ่รคความดนัโลหติสงู ลดลงรอ้ยละ 3       

    3.4 อตัราผูป่้วยเบาหวานรายใหมจ่ากกลุม่เสีย่งเบาหวาน และ
อตัรากลุม่สงสยัป่วยความดนัโลหติสงูในเขตรับผดิชอบไดรั้บการ
วัดความดนัโลหติทีบ่า้น  

    3.5 ระดบัความสําเร็จของการพัฒนาคณุภาพ NCD Clinic Plus  
    ในการป้องกนัควบคมุโรคเบาหวานและความดนัโลหติสงู ระดบัด ี
    ขึน้ไป (รอ้ยละ 60) 

4. อตัราตายโรคมะเร็งทอ่น้ําดลีดลง 

    4.1 ระดับความสําเร็จของการดําเนนิงานเฝ้าระวังและป้องกันโรค
พยาธใิบไมต้บัและมะเร็งทอ่น้ําด ี(ระดบั 5) 

5. อัตราเสยีชวีติจากการบาดเจ็บทางถนน ไมเ่กนิ 22 ตอ่แสน ปชก. 
(ขอ้มลู 3 ฐาน) 

   5.1 อําเภอผา่นการประเมนิการป้องกนัและลดอบุตัเิหตรุะดับอําเภอ 
(D-RTI) ระดบัดมีาก (Excellent) รอ้ยละ 100 

 Goal 2 ยกระดบัมาตรฐาน
สถานบริการสุขภาพ และ
พฒันาระบบบรกิารสขุภาพ
ทกุกลุม่วยัใหไ้ดม้าตรฐาน 

2.1 พัฒนาและยกระดบั
มาตรฐานสถานบรกิารสขุภาพ 
-HA, รพ.สต.ตดิดาว,PCC 
-ลดความแออดั ลดเวลารอ
คอย 

6. รอ้ยละโรงพยาบาลมคีณุภาพมาตรฐาน ผา่นการรับรอง HA ขัน้ 3 
(รอ้ยละ 100) 

7. รอ้ยละ รพ.สต.ที่ผ่านเกณฑ์พัฒนาคุณภาพ รพ.สต.ตดิดาว
ระดบั 5 ดาวสะสม (รอ้ยละ 100) 

8. รอ้ยละของหน่วยบรกิารปฐมภมูแิละเครอืขา่ยบรกิารปฐมภมูทิีเ่ปิด 
    ดําเนนิการในพืน้ที ่(รอ้ยละ 25ของแผนการจัดตัง้ระดบั 
    เขคสขุภาพ 10 ปี) 

9. รพ.ผา่นเกณฑก์ารพัฒนาระบบบรกิารเพือ่ลดความแออดั 

      9.1 จํานวนผูรั้บบรกิาร OPD ของ PCC เขตเมอืงเพิม่ขึน้ 

      9.2 รพ.มรีะบบนัดหมายและควิออนไลน ์

      9.3 รพ.มรีะบบรับยาทีร่า้น 

2.2 พัฒนาระบบบริการตาม 
Service Plan ใหไ้ดม้าตรฐาน 

Service Plan 19 สาขา 

1.NCD 

2.โรคตดิตอ่ อบุตัใิหม ่อบุตัซิํ้า 

3.RDU 

4.ความเป็นเลศิทางการแพทย ์

5.New born 

6.Palliative Care 

7.แพทยแ์ผนไทย 

10. รอ้ยละอตัราตายของผูป่้วยโรคหลอดเลอืดสมองและระยะเวลา 
     ทีไ่ดรั้บการรักษาทีเ่หมาะสม 

11.อตัราสําเร็จของการรักษาวัณโรคปอดรายใหม ่รอ้ยละ 85 

   11.1 รอ้ยละความครอบคลุมการรักษาผูป่้วยวัณโรครายใหม่และ
กลบัเป็นซ้ํา รอ้ยละ 82.5 

   11.2  รอ้ยละ 80 ผูป่้วยวัณโรคเสมหะพบเชือ้ไดรั้บการกํากับการ
กนิยาตอ่หนา้ DOT โดย จนท. หรอื อสม. 

12. รอ้ยละของโรงพยาบาลทีใ่ชย้าอยา่งสมเหตสุมผล (RDU) 

     -มีการดําเนินการRDU Community อย่างนอ้ยจังหวัดละ          
1 อา้เภอ และมรีะดบัความสําเร็จระดบั 3 

     -รอ้ยละของโรงพยาบาลที่มีระบบจัดการการดื้อยาตา้นจุลชพี
อยา่งบรูณาการ (AMR) 

 



ประเด็นยทุธศาสตร ์ กลยทุธ ์ ตวัชีว้ดั 
8.สขุภาพจติ 

9.  5 สาขาหลกั 

     ER คณุภาพ 

10.หวัใจ 

11.มะเร็ง 

12.ไต 

13.จักษุ 

14.ปลกูถา่ยอวัยวะ 

15. ยาเสพตดิ 

16. Intermediate Care 

17. One Day Surgery  

18. กญัชาทางการแพทย ์

19. สขุภาพชอ่งปาก  

      (Area Based) 

 

 

13. รอ้ยละการสง่ตอ่ผูป่้วยนอกเขตสขุภาพลดลงรอ้ยละ 10  

14. อตัราตายทารกแรกเกดิ (4 ตอ่พันการเกดิมชีพี)  

15.รอ้ยละการบรรเทาอาการปวดและจัดการอาการตา่งๆ ดว้ย 
Strong Opioid Medication ในผูป่้วยประคบัประคองอยา่งมคีณุภาพ 

16. รอ้ยละหน่วยบรกิารผา่นเกณฑก์ารใหบ้รกิาร ตรวจ วนิจิฉัย รักษา
โรคดว้ยศาสตรก์ารแพทยแ์ผนไทยและการแพทยท์างเลอืก           
(รอ้ยละ 80) 

17. รอ้ยละทีเ่พิม่ข ึน้ของรายไดจ้ากการทอ่งเทีย่วเชงิสขุภาพ ความ
งาม และแพทยแ์ผนไทย (เพิม่ข ึน้รอ้ยละ 5 ตอ่ปี) 

18.อตัราการฆา่ตวัตายสําเร็จ (6.3 ตอ่แสนปชก.) 

   18.1 รอ้ยละของผูป่้วยซมึเศรา้เขา้ถงึบรกิารสขุภาพจติ(รอ้ยละ60) 
19. อัตราตายผู ป่้วยติดเชื้อในกระแสเลือดแบบรุนแรงชนิด 

community-acquired <รอ้ยละ 30 

20. รอ้ยละของโรงพยาบาลทีม่ทีมี Refracture Prevention ใน
โรงพยาบาลตัง้แตร่ะดบั M1 ขึน้ไป 

21. อัตราตายของผูป่้วยโรคกลา้มเนื้อหัวใจตายเฉียบพลันชนิด
STEMI ไมเ่กนิรอ้ยละ 9 

22. รอ้ยละของการใหก้ารรักษาผูป่้วย STEMI ไดต้ามมาตรฐานเวลา
ทีกํ่าหนด (>50) 

23. รอ้ยละผูป่้วยมะเร็ง 5 อันดับแรกไดรั้บการรักษาภายในระยะเวลา
ทีกํ่าหนด  

24. รอ้ยละของผูป่้วย CKD มอีตัราการลดลงของ 
eGFR<4ml/min/1.72m2/yr (รอ้ยละ 67) 

25. รอ้ยละ 90 ผูป่้วยตาบอดจากตอ้กระจก (Blinding Cataract) 
ไดรั้บการผา่ตดัภายใน 30 วัน 

26. อัตราสว่นของจานวนผูย้นิยอมบรจิาคอวัยวะจากผูป่้วยสมองตาย 
ตอ่จํานวนผูป่้วยเสยีชวีติในโรงพยาบาล (โรงพยาบาล A, S) 

27. รอ้ยละของผูป่้วยยาเสพตดิเขา้รับการบําบดัรักษา และ ตดิตาม   
      ดแูลอยา่งตอ่เนือ่ง 1 ปี 

28. รอ้ยละของผูป่้วยยาเสพตดิกลุม่เสีย่งกอ่ความรนุแรงไดรั้บการ 

     ประเมนิ บําบดัรักษาและตดิตามดแูลชว่ยเหลอืตามระดบัความ 
     รนุแรง อยา่งตอ่เนือ่ง 

29. รอ้ยละของโรงพยาบาลระดับ M และ F ในจังหวัดทีใ่หก้าร
บรบิาลฟ้ืนสภาพระยะกลางแบบผูป่้วยใน (Intermediate bed/ 
Ward) 

30. รอ้ยละของผูป่้วยทีเ่ขา้รับการผา่ตดัแบบ One Day Surgery 

31. อัตราเสยีชวีติของผูป่้วยวกิฤตฉุิกเฉนิ (triage level 1) ภายใน 
24 ชม. ใน โรงพยาบาล A, S, M1  ไมเ่กนิรอ้ยละ 12 
(Trauma<12%, Non-Trauma<12%) 

32. มกีารจัดตัง้คลนิกิการใหบ้รกิารกัญชาทางการแพทยผ์สมผสาน
การแพทยปั์จจบุนัและแพทยแ์ผนไทย รพศ./รพท. รอ้ยละ 80 

      -คณุภาพชวีติดขี ึน้รอ้ยละ 60 

33. อตัราฟันผใุนเด็ก 12 ปีไมเ่กนิรอ้ยละ 52/หรอืลดลงรอ้ยละ2ตอ่ปี 
     33.1 เด็กวัยเรยีน (6-12ปี) ไดรั้บการเคลอืบหลมุรอ่งฟัน 
           รอ้ยละ 50    
     33.2 เด็กหนองคายอาย1ุ2 ปี มฟัีนดไีมม่ผี ุ(Cavity Free)   
           รอ้ยละ 70 



ประเด็นยทุธศาสตร ์ กลยทุธ ์ ตวัชีว้ดั 
2.3  พัฒนาระบบบรกิาร
สขุภาพทกุกลุม่วัยใหไ้ด ้
มาตรฐาน 

  

34. อตัราสว่นการตายมารดาตายไทยไมเ่กนิ 17/แสนการเกดิมชีพี 

     -รอ้ยละความสําเร็จของ MCH คณุภาพระดับอําเภอในการบรหิาร
จัดการงานอนามัยแมแ่ละเด็ก (รอ้ยละ 90) 

35. รอ้ยละ 85 ของเด็กปฐมวัยมพัีฒนาการสมวัย 

36. รอ้ยละเด็กอาย ุ0-5 ปี สงูดสีมสว่น 

37. รอ้ยละเด็กอาย ุ6-14 ปี สงูดสีมสว่น  

38. อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15-19 ปี ตอ่พันประชากร (<38) 

39. รอ้ยละประชากรสูงอายุที่มีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค ์   
รอ้ยละ 60 

      39.1 รอ้ยละตําบลทีม่รีะบบสง่เสรมิสขุภาพดูแลผูส้งูอายุ ระยะ
ยาว (LTC) ในชมุชนผา่นเกณฑ ์(รอ้ยละ 95) 

2.4 เสรมิสรา้งศกัยภาพการมี
สว่นรว่มของเครอืขา่ยสขุภาพ
ในการจัดการดา้นสขุภาพ 

 

40. รอ้ยละของอําเภอมกีารประเมนิการพัฒนาคณุภาพชวีติ(พชอ.) 
ทีม่คีณุภาพ (รอ้ยละ 100) 

41. รอ้ยละของผูป่้วยกลุม่เป้าหมายทีไ่ดรั้บการดแูลจาก อสม.  
     หมอประจําบา้นทีม่คีณุภาพชวีติทีด่ ี

2.5 การเฝ้าระวังป้องกนั
ปัญหาสิง่แวดลอ้มทีม่ี
ผลกระทบตอ่สขุภาพและโรค
จากการประกอบอาชพี 

42. รอ้ยละของโรงพยาบาลที่พัฒนาอนามัยสิง่แวดลอ้มไดต้าม
เกณฑ ์GREEN & CLEAN Hospital 

43. รอ้ยละการผ่านเกณฑข์องหน่วยบรกิารสาธารณสุขสําหรับการ
จัดบริการอาชีวอนามัยและเวชกรรมสิ่งแวดลอ้มในเขต
เศรษฐกจิพเิศษตามเกณฑท์ีกํ่าหนด  

44. จังหวัดมรีะบบจัดการภัยคกุคามความมั่นคงทางสขุภาพจากการ
ใชส้ารเคมทีางการเกษตรทีม่อีนัตรายสงู 3 ชนดิ 

     44.1 รอ้ยละ100 ของจังหวัดมกีารขับเคลือ่นมาตรการยตุกิารใช ้
สารเคมีทางการเกษตรที่มีอันตรายสูงร่วมกับหน่วยงานที่
เกีย่วขอ้งในระดับสว่นกลาง สว่นภมูภิาค   อยา่งนอ้ยจังหวัดละ 
1 เรือ่ง 

     44.2 รอ้ยละ100 ของจังหวัดมรีะบบรับแจง้ขา่ว การใช/้ ป่วยจาก
การสัมผัส สารเคมทีางการเกษตร 3 ชนดิ (พาราควอต, คลอร์
ไพรฟิอส, ไกลโฟเลต) 

     44.3 รอ้ยละ100 ของจังหวัดมกีารจัดทําฐานขอ้มลูอาชวีอนามัย
และสิง่แวดลอ้ม (Occupational and Environmental Health 
Profile : OEHP) ดา้นเกษตรกรรม และมกีารรายงานการ
เจ็บป่วยหรอืเสยีชวีติจากสารเคมทีางการเกษตร 

 
Goal 3  พฒันาและเพิม่
ประสทิธภิาพการคุม้ครอง
ผูบ้รโิภค 

3.1 พัฒนาระบบการคุม้ครอง
ผูบ้รโิภคใหม้คีณุภาพ 

45. จํานวนตลาดสดประเภทที ่1 มกีระบวนการพัฒนาระบบเฝ้าระวัง
อาหารสดในตลาดสดประเภทที ่1 โดยการมสีว่นรว่ม 
(เป้าหมาย 1 อําเภอ/1ตลาด)  

46. รอ้ยละของผลติภัณฑส์ขุภาพกลุม่เสีย่งทีไ่ดรั้บการตรวจสอบม ี 

      ความปลอดภัยตามเกณฑท์ีกํ่าหนด รอ้ยละ 97 

47. อตัราป่วยดว้ยโรคอจุจาระรว่งและอาหารเป็นพษิลดลง  



ประเด็นยทุธศาสตร ์ กลยทุธ ์ ตวัชีว้ดั 
Goal 4 พฒันาและ
ยกระดบัมาตรฐานการเฝ้า
ระวงัป้องกนัและควบคมุ
โรคตดิตอ่ 

  

4.1 พัฒนามาตรฐานการเฝ้า
ระวังป้องกนัและควบคมุ
โรคตดิตอ่ตามแนวชายแดน 

48. ระดับความสําเร็จในการจัดการภาวะฉุกเฉนิทางสาธารณสขุของ
หน่วยงานระดบัจังหวดั 

49. ทมี SRRT ระดับจังหวัด และ ระดับอําเภอผ่านเกณฑม์าตรฐาน
ทมีเฝ้าระวังสอบสวนเคลือ่นทีเ่ร็ว  

     49.1 ศนูยร์ะบาดวทิยาอําเภอ/หน่วยระบาดวทิยาระดับตําบลผา่น
เกณฑร์ะบาดวทิยาโรคตดิตอ่  

4.2 สง่เสรมิการมสีว่นรว่มของ
ประชาชนและภาคเีครอืขา่ยใน
การจัดการปัญหาสขุภาพ       

50. ดชันคีวามชกุของลกูน้ํายงุลายมคีา่ตามเกณฑท์ีกํ่าหนด 
51. อตัราป่วยดว้ยโรคไขเ้ลอืดออกลดลง> รอ้ยละ 20  
      ของคา่มัธยฐาน 5 ปียอ้นหลงั 

52. อตัราป่วยตายดว้ยโรคไขเ้ลอืดออกไมเ่กนิ รอ้ยละ 0.13 

Goal 5 พฒันาระบบการ
บรหิารจดัการใหม้คีณุภาพ 
ประสทิธภิาพ โปรง่ใส 

  

  

5.1 พัฒนาระบบบรหิารจัดการ
ดว้ยหลกัธรรมาภบิาล 

  

53. รอ้ยละความสําเร็จของสว่นราชการในสังกัด สป. ทีดํ่าเนินการ
พัฒนาคณุภาพการบรหิารจัดการภาครัฐผา่นเกณฑท์ีกํ่าหนด 

54. รอ้ยละอําเภอผ่านเกณฑ์คุณภาพการบริหารยุทธศาสตร ์      
(รอ้ยละ 100) 

55. รอ้ยละของหน่วยงานผา่นเกณฑก์ารประเมนิ ITA ในระดับ 90% 
ขึน้ไป (รอ้ยละ 100) 

56. รอ้ยละจังหวัดและหน่วยบรกิารผ่านเกณฑค์ุณภาพขอ้มูลและมี
ผลงาน QOF ผา่นเกณฑ ์(รอ้ยละ 90) 

57. รอ้ยละของหน่วยบรกิารทีเ่ป็น Smart Hospital 

58. รอ้ยละหน่วยงานทีเ่ป็นองคก์รแหง่ความสขุมคีณุภาพมาตรฐาน 

59. รอ้ยละของหน่วยบรกิารมผีลงานวจัิย ,R2R ,นวตักรรมดา้น
สขุภาพภาพทีม่กีารเผยแพร่ นําเสนอผลงานระดับจังหวัด เขต 
ประเทศ (รอ้ยละ 80) 

5.2 เพิม่ประสทิธภิาพการ
บรหิารการเงนิการคลงัดา้น
สขุภาพ 

60. รอ้ยละของหน่วยบรกิารทีป่ระสบภาวะวกิฤตทางการเงนิ 

      60.1 รอ้ยละของหน่วยบรกิารมปีระสทิธภิาพการบรหิารการเงนิ
การคลงัและไมม่วีกิฤตทิางการเงนิ ระดบั 7  (รอ้ยละ 100) 

      60.2 รอ้ยละหน่วยงานผ่านเกณฑค์ณุภาพบัญชรีะดับ B ขึน้ไป     
(รอ้ยละ 100) 

 

สํานกังานสาธารณสขุจงัหวดัหนองคาย 
Nong Khai Provincial Health Office 

 
กลุม่งานพฒันายทุธศาสตรส์าธารณสขุ 
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