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บทที่ 1 

บทนํา 

1. ความเป็นมา 

ปัจจุบันสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงอย่างมาก  ท้ังในด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม 
ความรู้และเทคโนโลยี   การเปลี่ยนแปลงนี้นําไปสู่การพัฒนาในด้านต่างๆ ได้แก่  การเจริญเติบโตทาง
เศรษฐกิจ  การพัฒนาทางการศึกษาอย่างท่ัวถึง  และสาธารณูปโภคต่างๆ  สิ่งเหล่านี้ล้วนส่งผลต่อคุณภาพชีวิต
ของประชาชน ท้ังความเป็นอยู่ สุขภาพกาย สุขภาพจิต การมีเครื่องอุปโภค บริโภค  มีสิ่งของหรือเงินใช้ตาม
ความจําเป็น และอยู่ในสังคมและสิ่งแวดล้อมท่ีดี  แต่คุณภาพชีวิตท่ีดีนั้นไม่ได้ข้ึนอยู่กับปัจจัยใดปัจจัยหนึ่งเพียง
อย่างเดียว ทุกปัจจัยล้วนมีความเก่ียวข้องสัมพันธ์กันและอาจส่งผลต่อกันได้ หากชีวิตในแต่ละด้านเกิดความ 
ไม่สมดุล  ดังนั้นการเลือกดําเนินชีวิตแบบพอดี พอเพียง ต้ังอยู่บนทางสายกลาง และความไม่ประมาท จึงเป็น
แนวทางหนึ่งในการดําเนินชีวิตตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 

หลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางท่ีใช้ในการดํารงชีวิตและปฏิบัติตนของประชาชนทุก
ระดับต้ังแต่ครัวเรือน ชุมชน จนถึงระดับรัฐท้ังในการดํารงชีวิตประจําวัน การพัฒนาในด้านต่างๆ  ให้เป็นไป
ในทางสายกลาง การพัฒนาทางด้านจิตใจ การมีหลักในการดําเนินชีวิต มีภูมิคุ้มกันท่ีดี ท่ีสําคัญคือเน้นการ
พ่ึงพาตนเอง  มีการร่วมมือกันในชุมชนและสังคม  โดยต้ังอยู่บนหลัก ๓ ประการ คือ ความพอเพียง ความสมดุล   
และความยั่งยืน หากประชาชนสามารถปฎิบัติตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงได้ ก็จะทําให้ชีวิตเกิดความสมดุล
นํามาซ่ึงความเป็นอยู่ท่ีดี มีความสุขและส่งผลต่อการมีคุณภาพชีวิตท่ีดีอย่างยั่งยืนต่อไป 

 ดังนั้นสํานักงานสถิติแห่งชาติจึงกําหนดให้มีโครงการสํารวจคุณภาพชีวิตของประชาชนอย่างยั่งยืน 
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง พ.ศ. 2561 โดยสัมภาษณ์ครัวเรือนท่ีตกเป็นตัวอย่าง เพ่ือศึกษาข้อมูลชีวิต     
ความเป็นอยู่ของประชาชนในด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม สุขภาพ ความสุข การเรียนรู้ และวัฒนธรรม  
เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการดํารงชีวิตอย่างพอเพียงและยั่งยืน 

2. วัตถุประสงค์ 

1) เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนในด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อม 
สุขภาพ ความสุข การเรียนรู้ และวัฒนธรรม 

2) เพ่ือให้ภาครัฐมีข้อมูลในการดําเนินนโยบายส่งเสริมให้ประชาชนยึดแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียงและยั่งยืน 

3.  ประโยชน์ 
1)  เพ่ือให้ประเทศมีข้อมูลสําหรับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนตามหลักเศรษฐกิจ      

พอเพียง 
2) เพ่ือให้หน่วยงานและทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวข้องสามารถนําข้อมูลท่ีได้ไปกําหนดนโยบายต่างๆ ท่ีเป็น

ประโยชน์ต่อคุณภาพชีวิตของประชาชน 
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3) เพ่ือให้มีข้อมูลสําหรับการวิเคราะห์ต่อยอดสําหรับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน และ
พัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 

4. คุ้มรวม   

กําหนดให้สํารวจครัวเรือนส่วนบุคคลท่ัวประเทศ  การสํารวจครั้งนี้ไม่รวมครัวเรือนคนงานท่ีมี
คนงานมาอาศัยอยู่รวมกันในสถานท่ีท่ีนายจ้างจัดหาให้โดยไม่เสียค่าท่ีพัก และครัวเรือนสถาบัน เช่น 
เรือนจํา ค่ายทหาร โรงแรม วัด หอพักนักเรียนนักศึกษา เป็นต้น 

5. การนําเสนอผลการสํารวจ   

กําหนดให้มีการเสนอผลการสํารวจในระดับจังหวัด จําแนกเขตการปกครอง ภาค และ           
ท่ัวราชอาณาจักร 

 

6. แผนการสุ่มตัวอย่าง 
การสํารวจด้วยตัวอย่างครั้งนี้ใช้แผนการสุ่มตัวอย่างแบบ Stratified two-stage sampling โดย

มีกรุงเทพมหานครและจังหวัดเป็นสตราตัม ซ่ึงมีท้ังสิ้น 77 สตราตัม และในแต่ละสตราตัม (ไม่รวม 
กรุงเทพมหานคร) ได้ทําการแบ่งออกเป็น 2 สตราตัมย่อย ตามลักษณะการปกครองของกรมการปกครอง คือ 
ในเขตเทศบาล และนอกเขตเทศบาล มีเขตแจงนับ (Enumeration Area : EA) เป็นหน่วยตัวอย่างข้ันท่ี
หนึ่ง และครัวเรือนส่วนบุคคลเป็นหน่วยตัวอย่างข้ันท่ีสอง โดยกําหนดให้สัมภาษณ์ข้อมูลส่วนบุคคลจาก
สมาชิกทุกคนในครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง  และสัมภาษณ์ข้อมูลครัวเรือนจากตัวแทนเพียง 1 คนของ
สมาชิกในครัวเรือนท่ีมีอายุ 15 ปีข้ึนไป 

7. ขนาดตัวอย่าง 

กําหนดขนาดตัวอย่าง สําหรับกรุงเทพมหานคร 200 EAs และในแต่ละจังหวัดจําแนกตามเขต
การปกครองละ 36 EAs ตัวอย่าง  EA ตัวอย่างละ 15 ครัวเรือน รวมขนาดตัวอย่างจังหวัดละ 72 EAs  
1,080 ครัวเรือน รวมท่ัวประเทศท้ังสิ้น 5,672 EAs  85,080 ครัวเรือน ดังนี้ 

 

ภาค 

รวม ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล 

EA ตัวอย่าง 
ครัวเรือน
ส่วนบุคคล
ตัวอย่าง 

EA ตัวอย่าง 
ครัวเรือน
ส่วนบุคคล
ตัวอย่าง 

EA ตัวอย่าง 
ครัวเรือน
ส่วนบุคคล
ตัวอย่าง 

1. กรุงเทพมหานคร 200 3,000 200 3,000 - - 

2. กลาง (ไม่รวม กทม.) 1,800 27,000 900 13,500 900 13,500 

3. เหนือ 1,224 18,360 612 9,180 612 9,180 

4. ตะวันออกเฉียงเหนือ 1,440 21,600 720 10,800 720 10,800 

5. ใต้ 1,008 15,120 504 7,560 504 7,560 

รวมท่ัวประเทศ 5,672 85,080 2,936 44,040 2,736 41,040 
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8. วิธีการเลือกหน่วยตัวอย่าง 
8.1 การเลือกเขตแจงนับ (Enumeration Area : EA) ตัวอย่าง  

ในแต่ละสตราตัมย่อย หรือแต่ละจังหวัดจําแนกตามเขตการปกครอง กลุ่มระเบียบวิธีสถิติ  
กองนโยบายและวิชาการสถิติ ได้ทําการเลือก EA ตัวอย่างอย่างอิสระต่อกัน โดยการ sub-sample EA ตัวอย่าง 
จากรายชื่อ EA ตัวอย่างของโครงการสํารวจข้อมูลพ้ืนฐานของครัวเรือน พ.ศ.2560 2559 หรือ 2558 (สพค.60 
59 หรือ 58) และจัดเตรียมบัญชีรายชื่อ EA ตัวอย่าง สําหรับให้กองสถิติสังคม กองบริหารจัดเก็บข้อมูลสถิติ 
และสํานักงานสถิติจังหวัด ใช้ในการวางแผนเตรียมงาน เก็บรวบรวมข้อมูล และจัดเตรียม Control Identification 
สําหรับให้ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ใช้เตรียมไฟล์ข้อมูลสําหรับนําเข้าเครื่องแท็บเล็ต  

 
            - ตัวอย่างบัญชีรายชื่อ EA ตัวอย่าง - 
 

 

 

บัญชีรายชื่อ EA ตัวอย่างประกอบด้วย ลําดับท่ี EA ตัวอย่าง (Cluster_NO) ของโครงการสํารวจ
คุณภาพชีวิตของประชาชนอย่างยั่งยืน ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง พ.ศ. 2561 (สยพ.61) ท่ีแสดงรายละเอียด
ท่ีตั้งของ EA คือ ภาค จังหวัด อําเภอ ตําบล เขตการปกครอง รหัส EA  หมู่ท่ี  และชื่อหมู่บ้าน   พร้อมท้ัง
แสดงลําดับท่ี EA ตัวอย่าง (PSU_NO) ของโครงการ สพค.60 59 หรือ 58  เพ่ือใช้ในการอ้างอิงการใช้กรอบ
รายชื่อครัวเรือนตัวอย่างของ EA นี้ 

 

 

 

 

ภาค  กลาง ตราด

รหัส ชื่อ รหัส ชื่อ

1101 01 เมืองตราด 04 หนองคันทรง 005 02 แหลมหิน/ตีนเนิน/ท่าระแนะ 0127

1102 01 เมืองตราด 05 ห้วงน้ําขาว 001 02 เปร็ดใน 0113

1103 01 เมืองตราด 05 ห้วงน้ําขาว 003 01 แหลมโป๊ะ 0134

1104 01 เมืองตราด 06 อ่าวใหญ่ 005 05 อ่าวขาม 0120

1105 01 เมืองตราด 07 วังกระแจะ 008 02 หนองบัว 0114

1106 01 เมืองตราด 07 วังกระแจะ 033 03 ป่าหมาก / ปลายคลอง 0121

: : : : : : : : :

1136 07 เกาะช้าง 02 เกาะช้างใต้ 004 04 สลักคอก 0147

หมายเหตุ :  Cluster_NO  คือ ลําดับท่ี EA ตัวอยา่ง โครงการสํารวจคุณภาพชีวิตประชาชนอยา่งยัง่ยนืตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง

PSU_NO     คือ ลําดับที่ EA ตัวอยา่ง โครงการ สพค.60 59 หรือ 58

โครงการสํารวจคุณภาพชีวิตของประชาชนอย่างย่ังยืนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง พ.ศ. 2561

บัญชีรายช่ือ EA ตัวอย่าง  นอกเขตเทศบาล

Cluster_NO
อําเภอ ตําบล

EA หมู่ท่ี ชื่อหมู่บา้น
PSU_NO 

(สพค.)
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8.2   การเลือกครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง 

 

กลุ่มพัฒนาระบบงานประมวลผลข้อมูล ศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเป็นผู้พัฒนา 
โปรแกรมการเลือกครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง ตามระเบียบวิธีสถิติท่ีกลุ่มระเบียบวิธีสถิติ กองนโยบายและ
วิชาการสถิติกําหนด คือ ในแต่ละ EA ตัวอย่าง (รวม 5,672 EAs) จะเลือกครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่างแบบ       
มีระบบ (Systematic Sampling) EA ละ 15 ครัวเรือนตัวอย่าง ได้จํานวนครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่างท้ังสิ้น 
85,080 ครัวเรือนตัวอย่าง  (โดยในแต่ละ EA ตัวอย่าง ให้จัดเรียงข้อมูลใหม่ตามจํานวนสมาชิกในครัวเรือนส่วน
บุคคลท้ังนับจดได้และนับจดไม่ได้ (A11) และลําดับท่ีครัวเรือนจาก สพค. (A7_NEW) ตามลําดับ)  และจัดเตรียม
ไฟล์ข้อมูลต่างๆ เพ่ือให้กองบริหารจัดเก็บข้อมูลสถิติ และสํานักงานสถิติจังหวัด นําไปใช้ในการบริหารงานโครงการ 
ดังนี้ 

8.2.1 แบบสุ่มครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง จําแนกเป็นราย EA ในรูป Excel file เพ่ือให้ 
กองบริหารจัดเก็บข้อมูลสถิติ และสํานักงานสถิติจังหวัด ใช้ในการบริหารการจัดเก็บข้อมูล โดยแบบสุ่ม
ครัวเรือนตัวอย่างจะแสดง Identification ของ EA ตัวอย่าง  ค่าต่างๆ ท่ีใช้ในการสุ่มตัวอย่าง  ลําดับท่ีของ
ครัวเรือนท้ังหมดภายใน EA ตัวอย่าง  และจํานวนสมาชิกภายในครัวเรือนนั้น  พร้อมท้ังแสดงสัญลักษณ์ท่ี
ครัวเรือนส่วนบุคคลท่ีถูกเลือกเป็นครัวเรือนตัวอย่างโดยการให้ลําดับท่ีครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง 

8.2.2 บัญชีรายช่ือครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง จําแนกเป็นราย EA ในรูป Excel file เพ่ือให้กอง
บริหารจัดเก็บข้อมูลสถิติ และสํานักงานสถิติจังหวัด ใช้ในการบริหารการจัดเก็บข้อมูล โดยบัญชีรายชื่อ
ครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่างแบ่งเป็น 2 ตอน คือ  

ตอนท่ี 1  แสดงท่ีต้ังของ EA พร้อมท้ังลําดับท่ีของ EA ตัวอย่างโครงการ สพค.60 59 หรือ 58     
เพ่ือใช้อ้างกรอบตัวอย่างโครงการ สพค.60 59 หรือ 58    

ตอนท่ี 2  แสดงรายชื่อครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง จํานวน 15 ครัวเรือน โดยจะแสดงท่ีต้ังของ
ครัวเรือน พร้อมลําดับท่ีครัวเรือนจาก สพค. (A7_NEW)   

8.2.3 รายช่ือครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง จําแนกเป็นรายจังหวัดในรูป Text file และ Excel file   
เพ่ือให้กองบริหารจัดเก็บข้อมูลสถิติ และสํานักงานสถิติจังหวัดใช้นําเข้าเครื่องแท็บเล็ต และใช้ในการบริหาร
จัดการโครงการในภาพรวม 
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- ตัวอย่างแบบสุ่มครัวเรือนสว่นบุคคลตัวอย่าง – 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   IDENTIFICATION     :    2 23 01 06 2 005 05 1104 0120 PAGE   :   ………

   ก. ภาค .........................................................................................................................................REG ฉ. เขตแจงนับท่ี (EA) ...................................................................EA

   ข. จังหวัด ....................................................................................................................................CWT ช. หมู่ท่ี .........ชื่อหมู่บา้น..……..........................VIL

   ค. อําเภอ / เขต .............................................................................................................AMP ซ. ลําดับท่ี EA ตัวอย่าง ………........…..........................Cluster_NO

   ง. ตําบล / แขวง ...........................................................................................................TMB

   จ. เขตการปกครอง       AREA ฌ. ลําดับท่ี EA ตัวอย่าง โครงการ 

       เลือกทําเคร่ืองหมาย  X  ตามรหัสเขตการปกครอง      สพค.60-59-58………...............

ในเขตเทศบาล นอกเขตเทศบาล ( สําหรับใช้อ้างอิงกรอบตัวอย่างเท่าน้ัน )

       1.  จํานวนครัวเรือนส่วนบุคคล ( รวมครัวเรือนส่วนบุคคลที่นับจดไม่ได้ ) ทั้งสิ้น      ( N )       = 154  ครัวเรือน

       2.  จํานวนครัวเรือนส่วนบุคคล ( รวมครัวเรือนส่วนบุคคลที่นับจดไม่ได้ ) ตัวอยา่ง    ( n )        = 15 ครัวเรือน

       2.3  อันตรภาคชั้น I   =  = =   10.3 ( ตัวเลขหลังจุดทศนิยมของค่า  I  มี  1  หลัก )

       2.4  จุดเร่ิมต้นของการสุ่ม  ( R )   =   5.0

0020 1

0022 1

0029 1

0036 1

1 0046 1

0055 1

0056 1

0079 1

0082 1

0090 1

0091 1

:   :   :

15 0061 6

0052 7

0115 7

0140 7

0151 7

0026 9

โครงการสํารวจคณุภาพชีวิตของประชาชนอย่างย่ังยืนตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง พ.ศ.2561

แบบสุ่มครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง

PSU-NO.

ลําดับท่ีครัวเรือนส่วนบคุคลตัวอย่าง

ลําดับท่ีครัวเรือน ลําดับท่ีครัวเรือนส่วนบุคคล(ใหม่) ลําดับท่ีครัวเรือน จํานวนสมาชิกท้ังส้ิน

ส่วนบุคคลตัวอย่าง ของ สยพ.61 จาก สพค. ในครัวเรือน

สยพ.61 ( A7_NEWSUFF ) ( A7_NEW ) (A11)

0007

0008

0009

0010

0001

0002

0003

0004

0005

0006

0011

0153

0154

0151

0152

0149

0150

N

15

0   0   5

0   1   2   0

0   5

1   1   0   4

2   3

0   1

0   6

2

2

X

1

154

15
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             – ตัวอย่างบัญชีรายชือ่ครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง – 

 

 

 

 

ก. ภาค …………………………………………...…………… REG ฉ. เขตแจงนับที่ ……………..….........……..………........EA

ข. จังหวัด ……………………………...………………………………. CWT ช. หมู่ท่ี ........…ช่ือหมู่บ้าน ……………………………………………VIL

ค. อําเภอ / เขต ………………….………………………………..…. AMP ซ. ลําดับท่ี EA ตัวอย่าง โครงการ

ง. ตําบล / แขวง ………......…………………………….…… TMB เศรษฐกิจพอเพียง (สยพ.61) .............................Cluster_NO

จ. เขตการปกครอง …………………………………….…… AREA ฌ.  ลําดับท่ี EA ตัวอย่าง โครงการ 

     1. ในเขตเทศบาล    สพค.60-59-58……………………….. PSU-NO.  

     2. นอกเขตเทศบาล ( สําหรับใช้อ้างอิงกรอบตัวอย่างเท่าน้ัน )

นับจด

(A7_NEW) (A2) (A2_1) (A3) (A11) (A7_1)
(1) ( 2 ) (3) (4) (5) (7) (8) (9)

1 0046 ถ. ตราด-แหลมศอก เข้าซอย 211/2-01 นางสมศรี  ไม่ทราบนามสกุล 1

2 0124 อ่าวใหญ่-แหลมศอก สายคลองปอ 124 นางอําไพ โกกิรันต์ 1

3 0033 ถ. ตราด-แหลมศอก ริมถนน 49 นายสมบัติ  ทองโชติ 2

4 0096 อ่าวใหญ่-แหลมศอก ริมถนน 52/9-03 นายหนุ่ย-นางหน่อย 2

5 0126 อ่าวใหญ่-แหลมศอก สายคลองปอ 80 นางมาลี ไตรมาส 2

6 0014 ถ. ตราด-แหลมศอก ริมถนน 68 นายอโนทัย  คเรศตรี 3

7 0057 ถ. ตราด-แหลมศอก เข้าซอย 222 นายเสวก  รู้ทิศ 3

8 0072 ถ. ตราด-แหลมศอก ริมถนน 95/1 นายอารมย์  ทองโชติ 3

9 0135 อ่าวใหญ่-แหลมศอก สายคลองปอ 126 นายสังเวียน โกกิรันต์ 3

10 0010 ถ. ตราด-แหลมศอก เข้าซอย 38-01 นายหน่อย  ไม่ทราบนามสกุล 4

11 0066 ถ. ตราด-แหลมศอก ริมถนน 130-02 นายศราวุธ  สุภาพ 4

12 0108 อ่าวใหญ่-แหลมศอก สายคลองปอ 208-01 นายอนุชิต โพธิเกษม 4

13 0008 ถ. ตราด-แหลมศอก เข้าซอย 206-02 นายจ๋อม-นางต่าย 5

14 0098 อ่าวใหญ่-แหลมศอก ริมถนน 149 นางอรอุมา สุภาพ 5

15 0061 ถ. ตราด-แหลมศอก เข้าซอย 201 นางรําพึง  ทองโชติ 6

 พนักงานแจงนับ    ช่ือตัว ……………..........…… ชื่อสกุล ……………..………………..…  วันท่ี ….........................………………….  

 ผู้ตรวจ                   ช่ือตัว ……………..........…… ชื่อสกุล ……………..………………..… ตําแหน่ง ………………..........................................…...วันท่ี ….........................………………….  

ลําดบัท่ี
ครัวเรือน
ส่วนบคุคล
ตวัอย่าง
สยพ.61

ลําดบัท่ี
ครัวเรือน
จาก สพค.

    

ช่ือถนน ลํานํ้า 
หรือละแวกบา้น

    

ตรอก ซอย
    

บา้น
เลขท่ี

โครงการสํารวจคุณภาพชีวิตของประชาชนอย่างย่ังยืนตามหลักเศรษฐกจิพอเพียง พ.ศ.2561

บัญชีรายช่ือครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง

ตอนท่ี  1

ตอนที่  2
    

ช่ือตวั ช่ือสกลุ 
ของหัวหน้าครัวเรือน

จํานวนสมาชิก
ท้ังสิ้น

    

เลขท่ีห้อง/
ช้ันท่ี

    

หมายเหตุ

แจงนับ

(A10) (A24)
(6) (10)

ลับ

005

05 อ่าวขาม

0   0   5

0   1   2   0

0   5

1   1   0   4

2   3

0   1

0   6

2

2

อ่าวใหญ่

เมืองตราด

ตราด

กลาง
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9. ข้อมูลท่ีเก็บรวบรวม   
แบบสมาชิกและครัวเรือน 

ตอนท่ี 1  ข้อมูลท่ัวไปของสมาชิกในครัวเรือน – สุขภาพ   
ตอนท่ี 2  ลักษณะท่ัวไปของครัวเรือน 
ตอนท่ี 3  รายได้  ค่าใช้จ่าย  หนี้สิน และการออมของครัวเรือน 
ตอนท่ี 4  พฤติกรรมการดําเนินชีวิตของครัวเรือน 
ตอนท่ี 5  ความเห็นเก่ียวกับคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน 
ตอนท่ี 6  ความเหลื่อมล้ําและสิ่งแวดล้อม 
ตอนท่ี 7  ความสุขและความพึงพอใจในชีวิต 
 

10. คาบเวลาในการปฏิบัติงานเก็บรวบรวมข้อมูล 

ต้ังแต่วันท่ี 27 เมษายน – 30 มิถุนายน 2561 และทยอยส่งข้อมูลท่ีได้รับการอนุมัติจากผู้ควบคุม       
งานสนามเข้าส่วนกลาง ให้เสร็จสิ้นภายในวันท่ี 6 กรกฎาคม 2561 
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บทที่ 2 

หลักและวิธีการปฏิบตัิงานทั่วไป 

1. หลักการแจงนับครัวเรือน 
การสํารวจคุณภาพชีวิตของประชาชนอย่างยั่งยืน ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง พ.ศ. 2561  ดําเนินการ 

เก็บรวบรวมข้อมูลด้วยเครื่องแท็บเล็ต ในเดือนเมษายน – มิถุนายน 2561 โดยพนักงานสัมภาษณ์ต้องทําการ    
แจงนับครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่างตามบัญชีรายชื่อครัวเรือนตัวอย่าง 

  การเลือกครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่างในแต่ละ EA ตัวอย่างนั้น กําหนดให้เจ้าหน้าท่ีของกองบริหาร
จัดเก็บข้อมูลสถิติ (บจ.) และสํานักงานสถิติจังหวัด (สถจ.) เป็นผู้ดําเนินการโดยใช้โปรแกรมเลือกตัวอย่าง และ 
จัดเตรียมบัญชีรายชื่อครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง ตามท่ีเจ้าหน้าท่ีของศูนย์เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  
(ศท.) จัดเตรียมไว้ให้ 

  การแจงนับครั้งนี้จะแจงนับครัวเรือนท้ังในเขตและนอกเขตเทศบาล   ซ่ึงแบ่งเขตการปฏิบัติงานออกเป็น 
จํานวน 5,672 เขตปฏิบัติงาน (5,672 EAs) โดยในแต่ละ EA มีครัวเรือนตัวอย่าง 15 ครัวเรือน จะต้องแจงนับ
ครัวเรือนตัวอย่างมาให้ครบท้ัง 15 ครัวเรือน 

การแจงนับครัวเรือนส่วนบุคคลให้ปฏิบัติดังนี้ 
1.1 พนักงานสัมภาษณ์จะต้องแจงนับครัวเรือนส่วนบุคคลตามรายชื่อท่ีกําหนดไว้ทุกครัวเรือน หากใน

วันท่ีไปสัมภาษณ์ไม่มีผู้ใดอยู่บ้านเลยให้สอบถามจากเพ่ือนบ้านใกล้เคียงว่า หัวหน้าครัวเรือนหรือสมาชิกของ
ครัวเรือนท่ีอายุ 15 ปีข้ึนไป ผู้ซ่ึงสามารถจะตอบข้อถามได้นั้นปกติจะอยู่บ้านเวลาใด หรือในกรณีท่ีผู้ให้ข้อมูลไม่
สามารถให้สัมภาษณ์ได้ในวันนั้น ให้พนักงานสัมภาษณ์นัดเวลาท่ีผู้ตอบสะดวก  เพ่ือท่ีจะได้กลับไปสัมภาษณ์ใหม่ 

1.2 กรณีท่ีไม่สามารถแจงนับครัวเรือนส่วนบุคคลท่ีตกเป็นตัวอย่างได้ พนักงานสัมภาษณ์จะต้องบันทึก 
รายละเอียดสถานท่ีตั้งของครัวเรือน และผลการสัมภาษณ์ครัวเรือนบนหน้าปกของแบบสอบถามดังกล่าว 

1.3  หากพบครัวเรือนท่ีไม่มีสมาชิกอายุ 15 ปีข้ึนไป  และแน่ใจว่ามีสมาชิกอายุต่ํากว่า 15 ปีอยู่ตาม
ลําพังเท่านั้น  ให้บันทึกรายละเอียดบนหน้าปกและรหัสผลการสัมภาษณ์เป็น “24” (อ่ืน ๆ ) ระบุว่า “สมาชิกอายุ
ตํ่ากว่า 15 ปีอยู่ตามลําพังเท่านั้น” จากนั้นยุติการสัมภาษณ์ 

 

2. หลักท่ัวไปในการปฏิบัติงาน 
2.1 พนักงานสัมภาษณ์ 

1) ก่อนการปฏิบัติงาน 
-   ตรวจสอบเครื่องแท็บเล็ต และอุปกรณ์ให้อยู่ในสภาพพร้อมใช้งาน 

       2)   เริ่มปฏิบัติงานสนาม 
- เลือกไอคอน โปรแกรมโครงการ สยพ.61 เข้าสู่ระบบการใช้งานด้วยชื่อผู้ใช้งาน และ

รหัสผ่านของพนักงานสัมภาษณ์ 
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- ตรวจดูชื่อพนักงานสัมภาษณ์  และเขตแจงนับท่ีแสดงบนหน้าจอว่า ตรงตามท่ีได้รับ   
มอบหมายหรือไม่ 

- ตรวจสอบว่า มีการเปิดการใช้งาน GPS เพ่ือเก็บตําแหน่งพิกัดของครัวเรือนท่ีไปสัมภาษณ์ 
หรือไม่ 

- ทําการสัมภาษณ์และเก็บรวบรวมข้อมูลตามแบบสอบถามด้วยแท็บเล็ต เม่ือสถานะของ 
แบตเตอรี่แท็บเล็ตลดลงมาเหลือท่ีระดับ 15% ให้ทําการชาร์จแบตเตอรี่จากแบตเตอรี่
สํารองหรือเสียบผ่านสายชาร์จ 

- เม่ือทําการสัมภาษณ์เสร็จเรียบร้อยแล้ว พนักงานสัมภาษณ์ต้องตรวจสอบอุปกรณ์ให้
ครบถ้วน ก่อนออกจากครัวเรือนนั้น 

 3)  การส่งข้อมูลไปยังเครื่องแม่ข่าย (server) 
- ตรวจสอบว่ามีการเชื่อมต่ออินเทอร์เน็ตผ่าน SIM card หรือ Wifi เพ่ือรับส่งข้อมูล

ระหว่างเครื่องแม่ข่ายกับเครื่องแท็บเล็ต 
-   ไปท่ีเมนูหลัก เลือก “ส่งข้อมูล” 
-  เลือกเขตแจงนับและข้อมูลท่ีต้องการส่งให้ผู้ควบคุมงานสนามอนุมัติ และกดปุ่มอัพโหลด

ข้อมูล 
-  ให้สังเกตการส่งข้อมูล ถ้าส่งสําเร็จจะข้ึนสถานะการอัพโหลดว่า “สมบูรณ์” ถ้าไม่สําเร็จ 

จะข้ึนสถานะการอัพโหลดว่า “ไม่สมบูรณ์” ให้ส่งใหม่ หรือตรวจสอบการเชื่อมต่อ
อินเทอร์เน็ตอีกครั้ง เพ่ือให้แน่ใจว่ามีสัญญาณอินเทอร์เน็ตในบริเวณท่ีต้องการส่งข้อมูล 

 

4)  เม่ือเสร็จส้ินการสัมภาษณ์ในแต่ละวัน 
-   ให้พนักงานสัมภาษณ์ปิดเครื่อง (Shut down) 
-   ทําการชาร์จแบตเตอรี่เครื่องแท็บเล็ต และแบตเตอรี่สํารอง เพ่ือเตรียมความพร้อมในการ    

ทํางานวันต่อไป 

2.2  ผู้ควบคุมงานสนาม 
1)  ตรวจสอบข้อมูลบนเว็บไซต์   ก่อนทําการอนุมัติ  และถ้าพบว่าไม่สมบูรณ์ให้แจ้งพนักงาน 

สัมภาษณ์ เพ่ือนําไปแก้ไขให้ถูกต้องสมบูรณ์ต่อไป 
2)  กรณีตรวจสอบข้อมูล และพบว่าสมบูรณ์เรียบร้อยแล้ว   ให้ยืนยันการนําส่งข้อมูลเข้าส่วนกลาง 
3)  กรณีส่วนกลางมีข้อสงสัยหรือพบว่าข้อมูลไม่สมบูรณ์ จะมีการแจ้งกลับไปยังผู้ควบคุมงานสนาม           

ซ่ึงผู้ควบคุมงานสนามจะต้องแจ้งให้พนักงานสัมภาษณ์กลับไปแก้ไข แล้วนําส่งข้อมูลกลับมา
ยังส่วนกลางตามข้ันตอนอีกครั้งหนึ่ง 



 

1. ลําดับท่ี CLUSTER.........……………………………………………………………………………………

2.  ภาค ……………………………………………

3. เขตการปกครอง      � ในเขตเทศบาล     

4.  ลําดับท่ีครัวเรือนตัวอย่าง.........................

  การสํารวจคุณภาพชีวิตของประชาชนอย่างย่ังยืน
(แบบสมาชิกและครวัเรือน)

การบันทึกแบบ

แบบสอบถามคุณภาพชีวิตของ
หรือ แบบสมาชิกและครัวเรือน เป็นแบบท่ีใช
 ข้อถามในแบบสอบถามมีดังนี้

หน้าปก สถานท่ีตั้งของครัวเรือน
ตอนท่ี 1 ข้อมูลท่ัวไปของสมาชิกในครัวเรือน
ตอนท่ี 2  ลักษณะท่ัวไปของครัวเรือน
ตอนท่ี 3  รายได้ ค่าใช้จ่าย หนี้สินและการออมของครัวเรือน
ตอนท่ี 4  พฤติกรรมการดําเนินชีวิตของครัวเรือน
ตอนท่ี 5  ความเห็นเก่ียวกับคนในหมู่บ้าน
ตอนท่ี 6  ความเหลื่อมล้ําและสิ่งแวดล้อม
ตอนท่ี 7 ความสุขและความพึงพอใจในชีวิต
 
 
 
 
 

การบันทึกสถานท่ีตั้งของครัวเรือน
ข้อ 1 – 4    ลําดับท่ี (CLUSTER_NO
 - ให้บันทึกรายละเอียดขอ
ครัวเรือนท่ีตกเป็นครัวเรือนตัวอย่าง
จากบัญชีรายชื่อครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง

 

 

 
 
 
 
 
 

……………………………………………………………………………………..

…………………………………………… จังหวัด ………………………………………………..  

ในเขตเทศบาล     � นอกเขตเทศบาล

.........................….…………..………………………………………..………

  การสํารวจคุณภาพชีวิตของประชาชนอย่างย่ังยืน
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพยีง พ.ศ. 2561

REG

CLUSTER_NO

บทที่ 3 

การบันทึกแบบสอบถามคุณภาพชีวิตของประชาชนอย่างย่ังยืน  
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง  

 
ของประชาชนอย่างยั่งยืน ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง 
นแบบท่ีใช้บันทึกรายละเอียดของบุคคลในครัวเรือนส่วนบุคคล

ข้อถามในแบบสอบถามมีดังนี้ 
สถานท่ีตั้งของครัวเรือน  และผลการสัมภาษณ์ครัวเรือน  
ข้อมูลท่ัวไปของสมาชิกในครัวเรือน และสุขภาพ 
ลักษณะท่ัวไปของครัวเรือน 
รายได้ ค่าใช้จ่าย หนี้สินและการออมของครัวเรือน 
พฤติกรรมการดําเนินชีวิตของครัวเรือน 
ความเห็นเก่ียวกับคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน 
ความเหลื่อมล้ําและสิ่งแวดล้อม 
ความสุขและความพึงพอใจในชีวิต 

ารบันทึกสถานท่ีตั้งของครัวเรือน ผลการแจงนับครัวเรือน และจํานวนสมาชิกในครัวเรือน
_NO) สถานท่ีตั้งของครัวเรือน ลําดับท่ีครัวเรือนตัวอย่าง

รายละเอียดของลําดับท่ี (CLUSTER_NO) สถานท่ีต้ังของ
างสําหรับการปฏิบัติงานเดือนเมษายน ถึง มิถุนายน 

จากบัญชีรายชื่อครัวเรือนส่วนบุคคลตัวอย่าง 

การบันทึกแบบหน้าปก 
สมาชิกและครัวเรือน 

3-1 

CWT

AREA

HH_NO

CLUSTER_NO

ประชาชนอย่างย่ังยืน   

 พ.ศ. 2561 (สยพ.61) 
ส่วนบุคคลตัวอย่าง   

และจํานวนสมาชิกในครัวเรือน 
สถานท่ีตั้งของครัวเรือน ลําดับท่ีครัวเรือนตัวอย่าง   

สถานท่ีต้ังของครัวเรือน และลําดับท่ี
พ.ศ. 2561 โดยคัดลอก
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ข้อ 5 สรุปผลการสัมภาษณ์ครัวเรือน  
 - ให้บันทึกผลการสัมภาษณ์ครัวเรือนตัวอย่างลงใน ENUM (ตามรหัสท่ีกําหนด)  

ข้อ 6      จํานวนสมาชิกในครัวเรือนท้ังส้ิน  
 - ให้บันทึกจํานวนสมาชิกท่ีแจงนับได้ (บันทึกโดยอัตโนมัติ) 
 - ในกรณีท่ีเป็นครัวเรือนตัวอย่างแจงนับไม่ได้ “ให้ปล่อยว่างไว้”   

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. สรุปผลการสัมภาษณ์ครัวเรือน (บันทึกรหัส)

 1. เป็นครัวเรือนตัวอย่าง  เป็นครัวเรือนตัวอย่าง  ไป 3 คร้ังไม่พบ

       มีครัวเรือนอาศัยอยู่  แจงนับได้.................................... 11     ผู้ตอบสัมภาษณ์................. 21

 ร้ือถอน ไฟไหม้............................ 12  ไม่ให้ความร่วมมือ.................. 22

 เป็นบ้านว่าง................................ 13  หาบ้านไม่พบ....................... 23

 2. ไม่เป็นครัวเรือนตัวอย่าง  แจงนับได้.................................... 14  อ่ืน  ๆ(ระบุ)........................... 24

     (ครัวเรือนใหม่อยู่แทน

       ครัวเรือนเดิมที่เป็นตัวอย่าง)

สัมภาษณ์วันท่ี…...….เดือน………………พ.ศ. 2561

พนักงานแจงนับ  ID_CODE1

6.  จํานวนสมาชิกในครัวเรือนท้ังส้ิน ……..………..คน 

ตรวจงานวันท่ี.............เดือน....................พ.ศ. 2561

เจ้าหน้าท่ีวิชาการ ID_CODE2

ได้ข้อมูล
รหัส

ไม่ได้ข้อมูล
รหัส

ขั้นนับจด ขั้นแจงนับ ขั้นนับจด ขั้นแจงนับ

ENUM

MEMBERS
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ลําดับท่ี ช่ือ-นามสกุล อายุ (ปี)

บันทึก

 ชาย………...1 อายุเต็มปี  หัวหน้าครัวเรือน..............................1

 หญิง……… 2  ภรรยาหรือสามี................................2

ถ้าต่ํากว่า 1 ปี บันทึก "00"  บุตรท่ียังไม่ได้สมรส........................3

ถ้าตั้งแต่ 98 ปีข้ึนไป บันทึก "98"  บุตรท่ีสมรสแล้ว.........................4

 บุตรเขย บุตรสะใภ้......................5

 บุตรของบุตร............................6

 พ่อ แม่ พ่อตา แม่ยาย....................7

 ญาติอื่น ๆ...............................8

 ผู้อาศัย / คนรับใช้...........9

A01 A02 A04A03 A05

กับหัวหน้าครัวเรือน

บันทึกรหัส                  บันทึกรหัส

เพศ ความสัมพันธ์

ถามทุกคน

 

 
 

วัตถุประสงค์ 
เพ่ือศึกษาเก่ียวกับลักษณะพ้ืนฐานของประชากรได้แก่ เพศ  อายุ  ความสัมพันธ์กับหัวหน้าครัวเรือน  

การศึกษา  สถานภาพสมรส  การทํางาน  และสุขภาพ 

A01   ลําดับท่ี 
 วิธีการบันทึก 
   -  โปรแกรมบันทึกลําดับท่ีโดยอัตโนมัติ 
A02-A05 ถามทุกคนในครัวเรือน 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

หัวหน้าครัวเรือน 

 หมายถึง บุคคลในครัวเรือนท่ีได้รับการยอมรับนับถือจากสมาชิกคนอ่ืนๆ  ให้เป็นหัวหน้าครัวเรือน ท้ังนี้
หัวหน้าครัวเรือนไม่จําเป็นต้องเป็นเจ้าของบ้าน หรือเจ้าบ้าน 

สมาชิกในครัวเรือน 
 หมายถึง    
 1.   ผู้ท่ีอาศัยอยู่เป็นประจําในครัวเรือน   

 2. ผู้ท่ีอยู่เป็นประจําในครัวเรือน แต่ได้จากไปท่ีอ่ืนชั่วคราวโดยไม่มีวัตถุประสงค์จะไปอยู่ประจําท่ีอ่ืน  และ
มีลักษณะอย่างใดอย่างหนึ่ง  ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของสมาชิกในครัวเรือน 
(A01 – A22) 
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 (1) จากไปท่ีอ่ืนชั่วคราว มีระยะเวลาน้อยกว่า 3 เดือนนับจากวันท่ีจากไปถึงวันก่อนวันสัมภาษณ์ 
เช่น  ผู้ท่ีจากไปเพ่ือทํางาน  เรียนหนังสือ  เป็นต้น 

(2) จากไปเพื่อศึกษา อบรม ดูงานต่างประเทศน้อยกว่า 6 เดือน นับจากวันที่จากไปถึงวัน 
ก่อนวันสัมภาษณ์ 

(3) จากไป 3 เดือนข้ึนไป แต่ไม่มีท่ีอยู่อาศัยประจําท่ีอ่ืน เช่น ไปทํางานในเรือ 4 เดือน  เซลส์แมน 
เป็นต้น 

 3. ผู้ท่ีมาอยู่ชั่วคราว 3 เดือนข้ึนไป 

A02 ช่ือ-นามสกุล 
 วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึก ชื่อและนามสกุล ของสมาชิกในครัวเรือน พร้อมท้ังคํานําหน้าชื่อ  ยศ (ถ้ามี)  เช่น 
นาย  นาง  น.ส.  ด.ญ.  ร.ต.อ.  ม.ร.ว. เป็นต้น  โดยให้เรียงลําดับตามรหัสความสัมพันธ์กับ
หัวหน้าครัวเรือน 

-  เด็กท่ียังไม่มีชื่อ  ให้บันทึกชื่อเล่น  หรือ “เด็กชายไม่มีชื่อ” หรือ “เด็กหญิงไม่มีชื่อ” 

A03 เพศ  
 วิธีการบันทึก 
 -  ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ ์ 

A04 อายุ (ปี) 
วิธีการบันทึก 

-  ให้บันทึกอายุเต็มปีบริบูรณ์ นับถึงวันคล้ายวันเกิดครั้งล่าสุด 
-  ถ้าอายุต้ังแต่ 98 ปีข้ึนไป  บันทึก “98” 
-  ถ้าไม่ทราบอายุ  แต่ทราบปีเกิด ให้พิจารณาเทียบอายุท่ีมีความเป็นไปได้สูงสุดจากตารางเทียบอายุ 
-  ถ้าไม่ทราบปีเกิด  ให้บันทึกอายุโดยประมาณ 

A05 ความสัมพันธ์กับหัวหน้าครัวเรือน 
 วิธีการบันทึก 

-  ลําดับท่ี 1 ใน A01 จะต้องเป็นหัวหน้าครัวเรือน 
-  ลําดับอ่ืน ๆ บันทึกตามความสัมพันธ์ท่ีมีกับหัวหน้าครัวเรือน 

ความสัมพันธก์ับหัวหน้าครัวเรือน รหัส ความสัมพันธก์ับหัวหน้าครัวเรือน รหัส 
หัวหน้าครัวเรือน  1 บุตรของบุตร  6 
ภรรยาหรือสาม ี 2 พ่อ แม่ พ่อตา แม่ยาย 7 
บุตรท่ียังไม่สมรส 
(รวมบุตรเลี้ยงและบุตรบุญธรรม) 

3 ญาติอ่ืน ๆ  8 

บุตรท่ีสมรสแล้ว 
(รวมบุตรเลี้ยงและบุตรบุญธรรม) 

4 ผู้อาศัย/คนรับใช้  9 

บุตรเขยหรือบุตรสะใภ้ 5   
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A06      ผู้ตอบสัมภาษณ์ 

 

 

 

 

 
   
  วิธีการบันทึก 
        - บันทึกว่า ผู้ตอบสัมภาษณ์ตอบเอง หรือผู้อ่ืนตอบแทน 
       - กรณีสมาชิกอายุตํ่ากว่า 15 ปี  ให้บันทึกรหัส “2” และสัมภาษณ์ข้อมูลของบุคคลนี้จากสมาชิกใน

ครัวเรือนท่ีมีอายุ 15 ปีข้ึนไปเท่านั้น 

A07      ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุต่ํากว่า 4 ปี  
           ปัจจุบัน “...(ช่ือ)…” ได้รับการดูแลจากศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือโรงเรียนท่ัวไปหรือไม่ 
 วัตถุประสงค์  ต้องการทราบว่าเด็กเล็กได้รับการส่งเสริมพัฒนาการ ด้วยการไปในโรงเรียนหรือศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กหรือไม่ 

  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
  หมายถึง สถานศึกษาท่ีให้การอบรมเลี้ยงดู จัดประสบการณ์และส่งเสริมพัฒนาการการเรียนรู้ให้   

เด็กเล็กมีความพร้อม ด้านร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคมและสติปัญญา สังกัดภาครัฐหรือเอกชน 
 

 
 
 
 
 
 
 

วิธีการบันทึก 
    -    ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

 

 

  ไม่ได้รับ............................................................0

  ได้รับ................................................................1

 ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตํ่ากว่า 4 ปี

 ปัจจุบัน"..(ช่ือ).." ได้รับการดูแลจาก

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือโรงเรียนท่ัวไปหรือไม่

            บันทึกรหัส   

A07

  ตอบเอง….....................................….....1

  ผู้อื่นตอบแทน.....................................2

              บันทึกรหัส 

ถ้าอายุไม่ถึง 15 ปี ให้ผู้อื่นตอบแทนเท่าน้ัน

A06

ผู้ตอบ

(บันทึกรหัส "2")
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A08 – A10   ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 4 ปีข้ึนไป 
A08    ขณะนี้ “….ช่ือ....” กําลังเรียนอยู่หรือไม่ 
          วิธีการบันทึก 

-  ให้บันทึกรหัส 0 – 1  เพียงรหัสเดียว 
ถ้า  “ไม่เรียนแล้ว”  บันทึกรหัส “0”  (ถามต่อ A09) 
     “กําลังเรียนอยู่” บันทึกรหัส “1”  (ข้ามไปถาม A10) 

A09 ถามเฉพาะผู้ท่ีไม่เรียนแล้ว  (A08 = 0) 
“…(ช่ือ)...” จบการศึกษาสูงสุดระดับใด 

A10 ถามเฉพาะผู้ท่ีกําลังเรียน  (A08 = 1) 
“…ช่ือ...” กําลังเรียนอยู่ระดับใด    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ถามเฉพาะผู้ท่ี

กําลังเรียน  (A08 = 1)

"…ช่ือ…" กําลังเรียน

อยู่ระดับใด

(บันทึกระดับการศึกษา

  ไม่เรียนแล้ว...................0 ตามรหัสใน A09)

  (ถามต่อ A09)
ไม่เคยเรียน……………………………0

  กําลังเรียนอยู่……………1    ต่ํากว่าประถมศึกษา….…………………1

(ข้ามไปถาม A10)
   ประถมศึกษา……...…..………………2

   มัธยมศึกษาตอนต้น…..………………3

   มัธยมศึกษาตอนปลาย

        สายสามัญ..................4

        สายอาชีพ/ปวช..................5

   ปวส. ปวท. อนุปริญญา…6

   ปริญญาตรี…...………..………………7

   สูงกว่าปริญญาตรี......... 8

   อื่นๆ (ระบุ)...................................96

A10

ถามเฉพาะผู้ท่ี

ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 4 ปีข้ึนไป

ขณะน้ี "...(ช่ือ)…"

ไม่เรียนแล้ว  (A08 = 0)กําลังเรียนอยู่

A08 A09

"…(ช่ือ)…" จบการศึกษาหรือไม่

บันทึกรหัส 

                  บันทึกรหัส 

 สูงสุดระดับใด



3-7 
 

การศึกษา 
 หมายถึง การเรียนในระบบโรงเรียนทุกระบบ ได้แก่ อนุบาล/เด็กเล็ก  ประถมศึกษา  มัธยมศึกษา

ตอนต้น มัธยมศึกษาตอนปลายท้ังสายสามัญและสายอาชีพ และอุดมศึกษา ท้ังนี้ รวมการศึกษานอกระบบท่ี
สามารถเทียบวุฒิการศึกษาได้  โดยการศึกษาสามารถจําแนกเป็นระดับต่าง ๆ ได้ดังนี้ 

1. ไม่เคยเรียน  หมายถึง ไม่เคยเข้ารับการศึกษาในโรงเรียน  หรือไม่เคยได้รับการศึกษา 
2. ตํ่ากว่าประถมศึกษา หมายถึง การศึกษาก่อนการศึกษาภาคบังคับ มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเตรียมความ

พร้อมให้กับเด็กก่อนท่ีจะเข้าเรียนในชั้นประถมศึกษา รวมถึง ผู้ท่ีไม่จบระดับประถมศึกษา 
3. ประถมศึกษา  หมายถึง การศึกษาภาคบังคับท่ีมุ่งให้ผู้เรียนมีความรู้  ความสามารถข้ันพ้ืนฐานโดย

ใช้เวลาเรียน 6 ปี (ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ถึง ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6) หรือชั้นประถมศึกษาปีท่ี 7 
หรือชั้น ม.3 เดิมข้ึนไป 

4. มัธยมศึกษาตอนต้น หมายถึง การศึกษาต้ังแต่มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในปัจจุบัน
รวมถึงชั้น มศ.1 – มศ.3  และชั้น ม.4 – ม.6 เดิม  หรือการศึกษาอ่ืน ๆ ท่ีเทียบชั้นเท่ากับ
มัธยมศึกษาตอนต้น เช่น นาฏศิลป์ชั้นต้น 3 ปี   

5. มัธยมศึกษาตอนปลาย  แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
5.1 สายสามัญ หมายถึง การศึกษาต้ังแต่มัธยมศึกษาปีท่ี 4  ถึงชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ในปัจจุบัน 

รวมถึงชั้น มศ.4 – มศ.5  หรือชั้น ม.7 – ม.8 เดิม  หรือการศึกษาอ่ืน ๆ ท่ีเทียบเท่ากับ
มัธยมศึกษาตอนปลายสายสามัญ  เช่น กศน. เตรียมทหาร 2 ปี เป็นต้น 

5.2 สายอาชีพ/ปวช. หมายถึง การศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) 3 ปี นาฏศิลป์ชั้นกลาง 3 
ปีในปัจจุบัน  รวมถึงการศึกษาอ่ืน ๆ ท่ีเทียบกับมัธยมศึกษาตอนปลายสายอาชีวศึกษา เช่น 
ช่างฝีมือทหาร 3 ปี วิศวกรรมรถไฟ 5 ปี วิชาช่างฝีมือ (พระดาบส) 2 ปี  หรือประกาศนียบัตร
วิชาการศึกษา (เดิม) เป็นต้น 

6. ระดับสูงกว่ามัธยมศึกษา (อุดมศึกษา) หมายถึง การศึกษาวิชาการชั้นสูงในระดับอนุปริญญา ปริญญาตร ี 
โท  เอก  และประกาศนียบัตรวิชาชีพเฉพาะในมหาวิทยาลัย วิทยาลัย สถาบันทหาร  ตํารวจ  หรือ
สถาบันชั้นสูงอ่ืน ๆ แบ่งออกเป็น 
6.1 ปวส. ปวท. อนุปริญญา 
6.2 ปริญญาตรี 
6.3 สูงกว่าปริญญาตรี 
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 ระดับและชัน้ปีสูงสุดท่ีจบ 
ระดับ ชั้นปี รหัส (A09) 

ตํ่ากว่าประถมศึกษา (อนุบาล) อนุบาล 1 – 3 1 
ประถมศึกษา ระบบปัจจุบัน 

  ป. 1 – 5 (รวมอิสลามศึกษา  แผนกสามัญ) 
  ป. 6      (รวมอิสลามศึกษา  แผนกสามัญ) 

 
1 
2 

ระบบเก่า 
  ป. 1 – 6  
  ป. 7  

 
1 
2 

ระบบเดิม 
  ป. 1 – 4  
  ป. 1 – 2  
  ม. 3 

 
1 
1 
2 

มัธยมศึกษาตอนต้น ระบบปัจจุบัน 
  ม. 1 – 2  (รวม พุทธศึกษา/ อิสลาม แผนกสามญั) 
  นาฏศิลป์ ปีท่ี 1 – 2  
  ดุริยางค์ทหารบก/ ทหารเรือ ปีท่ี 1 – 2  

 
 

2 
 
 
3 

  ม. 3  (รวม พุทธศึกษา/ อิสลาม แผนกสามญั) 
  นาฏศิลป์ ปีท่ี 3 
  ดุริยางค์ทหารบก/ ทหารเรือ ปีท่ี 3 

ระบบเก่า 
  ม.ศ. 1 – 2  
  ม.ศ. 3 

 
2 
3 

ระบบเดิม 
  ม. 4 – 5  
  ม. 6 

 
2 
3 

มัธยมศึกษาตอนปลาย (สายสามญั) ระบบปัจจุบัน 
 ม. 4 – 5  (รวม พุทธศึกษา/ อิสลาม แผนกสามญั) 
 เตรียมทหาร ปีท่ี 1   

 
3 
 
 
 

 ม. 6  
 เตรียมทหาร ปีท่ี 2 
ระบบเก่า 
  ม.ศ. 4 
  ม.ศ. 5 

 
3 
4 

ระบบเดิม 
  ม. 7 
  ม. 8 

 
3 
4 

มัธยมศึกษาตอนปลาย (สายอาชพี) 
  ปวช. 

ผู้ท่ีเข้าเรยีนหลักสูตร ปวช./ ปกศ. ต้น/ ปทส.  
หรือเทียบเท่า 

-  ไม่สําเร็จการศึกษา 
-  สําเร็จการศึกษา 

 
 
3 
5 

 
 

4 
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ระดับและชัน้ปีสูงสุดท่ีจบ 
ระดับ ชั้นปี รหัส (A09) 

  ปวส. ปวท. อนุปริญญา ผู้เข้าเรียนหลักสตูร ปวส. ปวท. อนุปริญญา  
หรือเทียบเท่า 
  ไม่สําเร็จการศึกษา แต ่

- จบมัธยมศึกษาตอนปลาย 
- จบสายอาชีพ/ ปวช. 

  สําเร็จการศึกษา 

 
 
 
4 
5 
6 

ปริญญาตรี ผู้ท่ีเข้าเรยีนหลักสูตรปรญิญาตรี 4 – 6 ปี หรือหลักสูตร
ต่อเน่ืองจากอนุปริญญา (2 – 3 ปี)   
  ไม่สําเร็จการศึกษา แต ่

- จบมัธยมศึกษาตอนปลาย 
- จบสายอาชีพ/ปวช. 
- จบปวส. ปวท. อนุปริญญา 

  สําเร็จการศึกษา 

 
 
 
4 
5 
6 
7 

สูงกว่าปริญญาตรี ผู้ท่ีสําเร็จหลักสตูรปริญญาโท (โดยท่ัวไป 1 – 2 ปี) หรือ 
ปริญญาเอก (โดยท่ัวไป 3 ปี) 

8 

 
ข้อสังเกต 
1. การศึกษาระบบเดิม ใช้สําหรับผู้ท่ีเกิดก่อน พ.ศ. 2493 
2. การศึกษาระบบเก่า  ใช้สําหรับผู้ท่ีเกิดระหว่าง พ.ศ. 2493 – 2508   
3. การศึกษาระบบปัจจุบัน ใช้สําหรับผู้ท่ีเกิดหลัง พ.ศ. 2508  
4. ผู้ท่ีเรียนจบการศึกษาผู้ใหญ่ หรือการศึกษานอกโรงเรียน ให้บันทึกระดับการศึกษาโดยเทียบชั้นกับ

สายสามัญ เช่น ระดับ 4  เทียบได้กับ ม.3 ให้บันทึก “ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น” 
5. ผู้ท่ีจบการศึกษาจากต่างประเทศ ถ้าเป็นสายสามัญให้เทียบชั้นกับระดับประถมศึกษา หรือมัธยมศึกษา 

ของไทย ถ้าเรียนจบในระดับอาชีวศึกษา ฝึกหัดครู (สายวิชาการ) และอุดมศึกษา ให้เทียบกับระดับ
การศึกษาของไทย โดยการเทียบเกรดหรือจํานวนปี 

6. ผู้ท่ีเรียนทางศาสนาอย่างเดียว เช่น เรียนกับพระ หรือเรียนในโรงเรียนปอเนาะท่ีไม่ได้สอนวิชาสามัญ 
หรือเรียนภาษาท่ีสถาบันสอนภาษา ซ่ึงเทียบชั้นไม่ได้ เป็นต้น ให้บันทึก “อ่ืน ๆ (ระบุ)….” 
พร้อมท้ังบันทึกคุณวุฒิทางศาสนาท่ีเรียนจบ เช่น นักธรรมตรี เปรียญ 4 เปรียญ 9 นักธรรมโท ให้ชัดเจน 

A11 ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 15 - 45 ปี จบต่ํากว่ามัธยมศึกษาตอนปลายและไม่ได้เรียนต่อ        
(A08 = 0 และ A09 < 4)  
ทําไม “…(ช่ือ)….” จึงไม่ได้เรียนต่อ 
 วัตถุประสงค์  เพ่ือต้องการทราบว่า เหตุใดผู้ท่ีอยู่ในวัยท่ีเป็นกําลังหลักของครัวเรือน (15 – 45 ปี)       

และเป็นช่วงท่ีระบบการศึกษาเป็นไปอย่างท่ัวถึงแล้ว จึงไม่ได้เรียนต่อ 
 
 



3-10 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

วิธีการบันทึก   
       -  ให้บันทึกสาเหตุท่ีทําให้ไม่ได้เรียนต่อในระดับชั้นท่ีสูงข้ึน 

A12 สถานภาพสมรส  ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 13  ปีข้ึนไป 

 สถานภาพสมรส 
  หมายถึง  ความผูกพันระหว่างชายกับหญิงในการเป็นสามีภรรยา  แบ่งได้ดังนี้ 
 1. โสด    หมายถึง  ผู้ท่ียังไม่เคยสมรส 
 2. สมรส หมายถึง ผู้ท่ีอยู่ร่วมกันฉันสามีภรรยา ไม่ว่าจะจดทะเบียนสมรสกันตามกฎหมายหรือไม่    

ก็ตาม และแม้ว่าระหว่างไปสัมภาษณ์ สามีภรรยาจะไม่ได้อยู่ด้วยกัน แต่ยังมีความสัมพันธ์ฉัน
สามีภรรยา เช่น สามีไปทํางานต่างจังหวัดหรือไปทํางานต่างประเทศ  เป็นต้น 

 3. หม้าย  หมายถึง  ผู้ท่ีคู่สมรสได้ตายไปแล้ว และขณะนี้ยังไม่ได้สมรสใหม่ 
 4. หย่า    หมายถึง  สามีภรรยาท่ีหย่ากันโดยถูกต้องตามกฎหมาย 
 5. แยกกันอยู่ หมายถึง ผู้ท่ีมิได้อยู่ร่วมกันฉันสามีภรรยาแล้ว แต่ยังไม่ได้หย่ากันตามกฎหมาย      

รวม  ผู้ท่ีไม่ได้สมรสอย่างถูกต้องตามกฎหมาย  แต่ไม่ได้อยู่ร่วมกันฉันสามีภรรยาแล้ว 

 

 

 

 

 

 

 

 โสด..........................................1

 สมรส................................... 2

 หม้าย.....................................3

 หย่า..........................................4

 แยกกันอยู่.....................................5

A12

ต้ังแต่ 13 ปีขึ้นไป

ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุ

สถานภาพสมรส

บันทึกรหัส 

บันทึกรหัส 
 ไม่มีเงิน/ต้องทํางาน.....................................................1

 โรงเรียนอยู่ไกล..........................................................2

 ไม่อยากเรียน.......................................................... 3

 อื่นๆ (ระบุ)...............................................................6

A11

ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 15 - 45 ปี

 ถามเฉพาะผู้ท่ีจบ

ต่ํากว่ามัธยมศึกษาตอนปลาย และไม่ได้เรียนต่อ

(A08 = 0 และ A09 < 4)

ทําไม "...(ช่ือ)…" จึงไม่ได้เรียนต่อ

วิธีการบันทึก  
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์  
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A13     ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 15  ปีข้ึนไป 
           ระหว่าง 12 เดือนท่ีแล้ว  “…(ช่ือ)….” ทํางานอะไร (อาชีพหลัก) 

อาชีพหลัก 
หมายถึง  ประเภทหรือชนิดของงานท่ีบุคคลนั้นใช้เวลาทําเป็นส่วนใหญ่ในระหว่าง 12 เดือนท่ีแล้ว          

ถ้าบุคคลนั้นทํางานหลายอาชีพ และมีรายได้ทุกอาชีพ การตัดสินใจเลือกว่าอาชีพใดเป็นอาชีพหลัก มีหลักเกณฑ์ ดังนี้  
1.  อาชีพท่ีใช้เวลาทํางานมากกว่า 
2.  ถ้าใช้เวลาเท่ากัน ให้เลือกอาชีพท่ีให้รายได้มากกว่า 
3.  ถ้ารายได้ยังเท่ากัน  ให้ผู้ตอบสัมภาษณ์เลือกอาชีพใดอาชีพหนึ่ง 
4.  ถ้าผู้ตอบสัมภาษณ์ตอบไม่ได้  ให้เลือกอาชีพท่ีทํามานานท่ีสุด 

หมายเหตุ   

- ผู้ท่ีไม่ทํางาน/ไม่มีงานทํา  ได้แก่  พ่อบ้าน แม่บ้าน (ท่ีอยู่บ้านเฉยๆ) นักเรียน นักศึกษา ผู้ท่ีมีรายได้
จากดอกเบ้ีย เงินปันผล  บําเหน็จ บํานาญ  ค่าเช่าทรัพย์สิน  โดยไม่ได้ทํางานอ่ืนอีก ผู้ว่างงานและ
กําลังหางานทํา ผู้ท่ีไม่ต้องการทํางาน  คนชรา  และคนป่วย/พิการ   

 ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา หรือระหว่าง 12 เดือนท่ีแล้ว  
หมายถึง ระยะเวลานับย้อนหลังจากวันสัมภาษณ์ไป 12 เดือน เช่น วันสัมภาษณ์คือ วันท่ี 27 เมษายน 2561 

“ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา” คือ ต้ังแต่ 27 เมษายน 2560 – 26 เมษายน 2561 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    บันทึกรหัส 

  ไม่ทํางาน…………………………………………………...……0

  ทํางาน (อาชีพหลัก)

    เกษตร/ประมง...................................................1

    เจ้าหน้าท่ีของรัฐ/ พนักงานรัฐวิสาหกิจ.................2

    พนักงาน/ลูกจ้างเอกชน………………………………… 3

    ค้าขาย/ประกอบธุรกิจส่วนตัว...............................4

    รับจ้างท่ัวไป/กรรมกร...........................................5

    ช่วยธุรกิจของครัวเรือนโดย  ไม่ได้รับค่าจ้าง..............6

    อื่นๆ (ระบุ)................................................... 96

ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 15  ปีข้ึนไป

A13

ระหว่าง 12 เดือนท่ีแล้ว "...ช่ือ…"ทํางานอะไร

(อาชีพหลัก)

วิธีการบันทึก  
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 
- ถ้า อาชีพอ่ืน ท่ีนอกเหนือจาก 1 – 6  ให้บันทึกรหัส  “96”  แล้วระบุรายละเอียด         
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A14 – A22      ข้อมูลท่ัวไปของสมาชิกในครัวเรือน-สุขภาพ (ต่อ) 
A14 – A16 ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 10 ปีข้ึนไป  
A14  1 เดือนท่ีผ่านมา “…(ช่ือ)….” ดื่มเหล้าหรือไม่ 
A15 1 เดือนท่ีผ่านมา “…(ช่ือ)….” สูบบุหรี่หรือไม่ 
A16 1 เดือนท่ีผ่านมา “…(ช่ือ)….” เล่นการพนัน/หวย/สลากกินแบ่งรัฐบาลหรือไม่ 

  วัตถุประสงค์  ต้องการทราบถึงพฤติกรรมของสมาชิกในครัวเรือนในเรื่องการด่ืมเหล้า การสูบบุหรี่ และ
การเล่นการพนัน รวมท้ังหวยและสลากกินแบ่งรัฐบาล และพฤติกรรมท่ีสมาชิกทําเหล่านี้ทําเป็นประจําหรือเป็น
ครั้งคราว 

1 เดือนท่ีผ่านมา  
หมายถึง ระยะเวลานับย้อนหลังจากวันสัมภาษณ์ไป 1 เดือน เช่น วันสัมภาษณ์  คือ วันท่ี 27 เมษายน 

2561  “1 เดือนท่ีผ่านมา” คือ ต้ังแต่ 27 มีนาคม 2561 – 26 เมษายน 2561     

การดื่มเหล้าหรือสูบบุหรี่เป็นครั้งคราว  
 หมายถึง การด่ืมเหล้าหรือสูบบุหรี่เป็นบางครั้ง เม่ือพบปะเพ่ือน/ญาติ  หรือมีงานสังสรรค์ เป็นต้น  

เหล้า  
 หมายถึง เครื่องด่ืมท่ีมีส่วนผสมของแอลกอฮอล์ เช่น เหล้าแม่โขง แสงโสม หงษ์ทอง เหล้า 28 ดีกรี    

เหล้า 40 ดีกรี เหล้าขาว กระแช่ สาโท บรั่นดี ไวน์ วิสก้ี เบียร์ เป็นต้น 

บุหรี่   
 หมายถึง  ยาเส้นหรือยาเส้นปรุง ไม่ว่าจะมีใบยาแห้งหรือยาอัดเจือปนหรือไม่ ซ่ึงมวนด้วยกระดาษ หรือ

วัตถุท่ีทําข้ึนใช้แทนกระดาษหรือใบยาแห้งหรือยาอัด 
ประเภทของบุหรี่ในการสํารวจครั้งนี้ ได้แก่ บุหรี่ซองท่ีผลิตในประเทศ  บุหรี่ซองผลิตจากต่างประเทศ  

บุหรี่มวนเองหรือบุหรี่ท่ีไม่ได้ผลิตจากโรงงานยาสูบ ได้แก่ บุหรี่ท่ีมวนเองโดยใช้กระดาษ ใบตอง ใบจาก ใบมะกา 
เป็นต้น หรือบุหรี่ท่ีผลิตจากโรงงานเอกชนท่ีไม่ใช่โรงงานยาสูบ บุหรี่ซิการ์ (ส่วนใหญ่ผลิตจากประเทศอเมริกา และ
ประเทศแถบยุโรป) ไปป์  ยาสูบท่ีสูบผ่านน้ํา  ได้แก่  บารากู่/ฮุกก้า/ชิชา บุหรี่อิเล็กทรอนิกส์/บุหรี่ไฟฟ้า  มีท้ัง
ชนิดแบบมีควันและไม่มีควัน 

 รวม  ยาฉุน ยานัตถ์ุ  หมากพลูท่ีมียาเส้นด้วย 
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 ไม่เคย/ไม่เคยป่วย................................................. 0

 ป่วย หาหมอทุกคร้ัง.......................................................1

 ป่วย แต่ไม่ได้รักษา เพราะ

     ไม่มีเงิน....................................................................2

     ไม่ต้องการรักษา.................................................3

     ไม่สามารถรักษาได้…….…………………………...…………4

     อื่นๆ ระบุ.........................................................    6

A17

                          บันทึกรหัส

ถามทุกคน

ต้องไปหาหมอ แต่ไม่ได้ไปหรือไม่  เพราะเหตุใด

 ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา "..ช่ือ.." เคยป่วยขนาดท่ี

  ไม่ดื่ม............................ 0   ไม่สูบ............................ 0   ไม่เล่น........................................0

  ดื่ม   สูบ    เล่น

 ดื่มเหล้าเป็นประจํา.................1     สูบบุหร่ีเป็นประจํา...................1     การพนัน.................................1

 ดื่มเหล้าเป็นคร้ังคราว.................2     สูบบุหร่ีเป็นคร้ังคราว.....................2     หวย/สลากกินแบ่งรัฐบาล..........2

    เล่นท้ังการพนันและหวย/

       สลากกินแบ่งรัฐบาล........3

A14 A16

1 เดือนท่ีผ่านมา "…ช่ือ…" 

สูบบุหรี่ หรือไม่

A15

1 เดือนท่ีผ่านมา "…ช่ือ…" 

สลากกินแบ่งรัฐบาล หรือไม่                             

บันทึกรหัส

                             

บันทึกรหัส                        บันทึกรหัส

ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป

ดื่มเหล้า หรือไม่

1 เดือนท่ีผ่านมา "…ช่ือ…" 

เล่นการพนัน/หวย/

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วิธีการบันทึก  

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์   

A17 ถามทุกคน 
ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา “…(ช่ือ)…” เคยป่วยขนาดท่ีต้องไปหาหมอ แต่ไม่ได้ไปหรือไม่  เพราะเหตุใด 

 วัตถุประสงค์  เพ่ือต้องการทราบว่าผู้ท่ีเคยป่วยในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา สามารถเข้าถึงการรักษาหรือไม่  
ถ้าไม่สามารถเข้าถึงการรักษาได้เป็นเพราะเหตุใด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 วิธีการบันทึก  
-  ถ้าได้รับคําตอบนอกเหนือจากท่ีได้กําหนดไว้ ให้บันทึกรหัส  “6”  แล้วระบุรายละเอียด 
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  ไม่ได้.....................................................................0

  ได้........................................................................1

A18

ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 5 ปีข้ึนไป

ปัจจุบัน "..ช่ือ.." สามารถช่วยเหลือตัวเอง

 ในชีวิตประจําวัน ได้หรือไม่

                      บันทึกรหัส

A18 ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 5 ปีข้ึนไป 
 ปัจจุบัน "…(ช่ือ)…" สามารถช่วยเหลือตัวเองในชีวิตประจําวันได้หรือไม่ 

วัตถุประสงค์   เพ่ือต้องการทราบถึงความสามารถในการช่วยเหลือตนเอง (ท่ีสําคัญ) ในชีวิตประจําวันของ
ผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 5 ปีข้ึนไป ถ้าหากมีสมาชิกในครัวเรือนท่ีไม่สามารถช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจําวันได้หมายความว่า 
ครัวเรือนนี้มีภาระพ่ึงพิง 

การช่วยเหลือตัวเองในชีวิตประจําวัน 
 หมายถึง  การกินอาหาร  การอาบน้ํา ล้างหน้าแปรงฟัน  การแต่งตัว และการขับถ่าย (รวมการทําความ

สะอาดหลังการขับถ่าย) ท่ีสามารถทําได้ด้วยตนเอง  ผู้ถูกสัมภาษณ์ต้องทําได้ท้ัง 5 ประเภท  จึงถือว่าสามารถ
ช่วยเหลือตัวเองในชีวิตประจําวันได้ 

 

 
 
 
 
 
 

วิธีการบันทึก 
   -  ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์  

A19 – A20 ข้อถามเก่ียวกับจํานวนวันท่ีได้รับอาหารไม่เพียงพอ หรือจํานวนวันท่ีเข้านอนท้ังท่ีหิว 
 วัตถุประสงค์ เพ่ือต้องการทราบว่า ครัวเรือนมีปัญหาความยากจน จนไม่สามารถมีอาหารเพียงพอ

สําหรับบริโภคในครัวเรือนหรือไม่ 

A19 ถามเฉพาะผู้ท่ีอายุต่ํากว่า 5 ปี 
 ท่านคิดว่า ใน 7 วันท่ีผ่านมา “…ช่ือเด็ก…” ได้รับอาหารไม่เพียงพอก่ีวัน 

7 วันท่ีผ่านมา  
 หมายถึง  ระยะเวลานับย้อนหลังจากวันสัมภาษณ์ไป 7 วนั เช่น วันสัมภาษณ์ คือ 27 เมษายน 2561  

“7 วันท่ีผ่านมา” คือ  ต้ังแต่ 20 – 26 เมษายน 2561    

 
 
 
 
   

ท่านคิดว่า ใน 7 วันท่ีผ่านมา "..ช่ือเด็ก.."

  ได้รับอาหารไม่เพียงพอกี่วัน (ระบุจํานวนวัน)

เพียงพอท้ัง 7 วัน บันทึก "0"

A19

ถามเฉพาะผู้ท่ีอายุต่ํากว่า 5 ปี

วิธีการบันทึก 
        -  ระบุจํานวนวันท่ีได้รับอาหารไม่เพียงพอ บันทึกรหัส   “0 - 7” 
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A20 ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 5 ปีข้ึนไป และให้ตอบเอง (ให้พนักงานสัมภาษณ์สอบถามโดยตรงจากผู้ท่ี
มีอายุตั้งแต่ 5 ปีข้ึนไป) 
 7 วันท่ีผ่านมา ท่านเคยเข้านอนท้ังท่ีหิวก่ีวัน โดยท่ีไม่ได้ตั้งใจลดอาหาร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  วิธีการบันทึก 
   -  ให้ระบุจํานวนวันท่ีเข้านอนท้ังท่ีหิว                  บันทึกรหัส      “1-7” 
            ถ้า   “ไม่เคยเข้านอนท้ังท่ีหิวเลย”          บันทึกรหัส       “0” 
                        “ไม่พบบุคคลนี้ขณะสัมภาษณ์/ไม่สะดวกให้สัมภาษณ์”   บันทึกรหัส   “8” 

A21 ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 15 ปีข้ึนไป และตอบเอง 
 "…(ช่ือ)…" มีเวลาพักผ่อนเพียงพอหรือไม่ 

 การพักผ่อน           
         หมายถึง การหยุดพักการปฏิบัติกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดภาวะความตึงเครียด หรือความเม่ือยล้าท่ีเกิดข้ึน 
กับร่างกายและจิตใจ การพักผ่อนมีอยู่หลายลักษณะท้ังการหยุดพักชั่วคราวขณะปฏิบัติกิจกรรม การนอนหลับ และ
รวมถึงการทํากิจกรรมต่างๆ ท่ีทําให้เกิดความเพลิดเพลินด้วย เช่น นั่งสมาธิ เล่นดนตรี หรือเล่นกีฬา   

      การมีเวลาพักผ่อนเพียงพอหรือไม่ ให้พิจารณาในช่วง 7 วันท่ีผ่านมา 

 

 

 
 
 
 

วิธีการบันทึก  
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

                                       บันทึกรหัส  

    ไม่เพียงพอ…….........…...................………...………........ 0

    เพียงพอ……….........…......................….......................1

A21

ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 15 ปีข้ึนไป และตอบเอง

"…ชื่อ…" มีเวลาพักผ่อนเพียงพอหรือไม่

(เช่น นอนหลับ การฟังเพลง น่ังสมาธิ เล่นดนตรี หรือเล่นกีฬา ฯลฯ)

ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 5 ปีขึ้นไป และให้ตอบเอง

7 วันท่ีผ่านมา 

ท่านเคยเข้านอนท้ังท่ีหิว  กี่วัน

โดยท่ีไม่ได้ตั้งใจลดอาหาร

(ระบุจํานวนวัน)

ไม่เคย บันทึก "0"

ถ้าไม่พบบุคคลน้ีขณะสัมภาษณ์/

  ไม่สะดวกให้สัมภาษณ์  บันทึก "8"

A20
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A22 ถามทุกคน   โดยรวม ๆ สุขภาพของ "…(ช่ือ)…" เป็นอย่างไร 

  
  
 
 
 
 
 
 
 
 วิธีการบันทึก  

-   ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ไม่ดี................................................. 0
  ปานกลาง......................................... 1
  ดี.................................................... 2
  ดีมาก……....…..........................…..... 3

ถามทุกคน
โดยรวมๆ 

สุขภาพของ "…ช่ือ…"  เป็นอย่างไร

A22

                                  บันทึกรหัส
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 1. ลักษณะของท่ีอยู่อาศัย B01
     ตึก....................................................................................... 1
     ไม้........................................................................................ 2
      คร่ึงตึก/คร่ึงไม้..................................................................... 3
      ใช้วัสดุไม่ถาวรในท้องถ่ิน.................................................... 4
      ใช้วัสดุท่ีใช้แล้ว เช่น หีบ ลัง................................................ 5

      อ่ืน ๆ (ระบุ)......................................................................... 6

 
 
 
วัตถุประสงค์ 
 เพ่ือต้องการทราบเก่ียวกับสภาพความเป็นอยู่ของครัวเรือน ได้แก่ ลักษณะของท่ีอยู่อาศัย สถานภาพ
การครอบครองท่ีอยู่อาศัย การมีท่ีดินทํากินทางการเกษตร ห้องท่ีใช้นอน ความแออัด และความสามารถในการ
กันแดด/ฝน ของบ้าน การมีไฟฟ้าใช้ การใช้ส้วม น้ําด่ืม/น้ําใช้  และการเป็นเจ้าของทรัพย์สินภายในครัวเรือน 
 ให้พนักงานสัมภาษณ์สอบถามหัวหน้าครัวเรือน หรือสมาชิกในครัวเรือนคนใดคนหนึ่งท่ีมีเก่ียวกับลักษณะ 
ต่าง ๆ ของท่ีอยู่อาศัย  โดยผู้ตอบข้อมูลตอนท่ี 2 – 7  ต้องเป็นผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 15 ปีข้ึนไป 

A01_ANS ลําดับท่ีของผู้ตอบข้อมูลครัวเรือน และความคิดเห็น (ตอนท่ี 2 - 7) 

B01 ลักษณะของท่ีอยู่อาศัย  
ลักษณะของท่ีอยู่อาศัย 
 หมายถึง การจําแนกท่ีอยู่อาศัยตามวัสดุท่ีใช้ในการก่อสร้างเป็นส่วนใหญ่ แบ่งได้เป็น 

 1. ตึก หมายถึง  สิ่งปลูกสร้างซ่ึงใช้คอนกรีต คอนกรีตบล็อก  คอนกรีตอัดแผ่น  อิฐฉาบปูน  หรืออิฐไม่ได้
ฉาบปูน 

 2. ไม้   หมายถึง   สิ่งปลูกสร้างซ่ึงใช้ไม้ในการก่อสร้างเป็นส่วนใหญ่ 
 3. ครึ่งตึกครึ่งไม้  หมายถึง  บ้านชั้นล่างเป็นอิฐฉาบปูน หรือคอนกรีต ส่วนชั้นบนเป็นไม้ หรือส่วนหนึ่ง 

เป็นตึกอีกส่วนหนึ่งเป็นไม้ รวมท้ังบ้านท่ีชั้นล่างเป็นตึกด้านบนใช้ฝาเซลโลกรีต (ปูนซีเมนต์กับเส้นใย
ไม้เนื้ออ่อนผสมกัน) 

4. ใช้วัสดุไม่ถาวรในท้องถ่ิน หมายถึง  บ้านท่ีใช้วัสดุไม่ถาวรในการก่อสร้างท้ังหมดหรือส่วนใหญ่ ได้แก่  
แฝก  ใบตองตึง  ไม้ไผ่  ไม้รวก  เป็นต้น 

5. ใช้วัสดุท่ีใช้แล้ว หมายถึง   บ้านท่ีประกอบมาจากวัสดุท่ีใช้งานอย่างอ่ืนมาแล้ว เช่น หีบ ลัง เศษไม้   
สังกะสีใช้แล้ว  แผ่นป้ายโฆษณา  เป็นต้น 

 
 
 
 

 
 
 
วิธีการบันทึก  

 -  ถ้าได้รับคําตอบนอกเหนือจากท่ีได้กําหนดไว้ ให้บันทึกรหัส  “6”  แล้วระบุรายละเอียด 

ตอนที่ 2 ลักษณะทั่วไปของครัวเรือน 
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B02 สถานภาพการครอบครองท่ีอยู่อาศัย 
สถานภาพการครอบครองท่ีอยู่อาศัย  
 หมายถึง สิทธิในการครอบครองท่ีอยู่อาศัยของสมาชิกในครัวเรอืน (เฉพาะตัวบ้าน ไม่รวมท่ีดิน) แบ่งออกเป็น     
 1.   เจ้าของ ไม่มีภาระผ่อนชําระ หมายถึง สมาชิกในครัวเรือนนั้นมีกรรมสิทธิใ์นท่ีอยู่อาศัย  โดยถูกต้องตาม

กฎหมาย อาจจะกู้หรือไม่ก็ได้ แต่ขณะนี้ไม่มีหนี้สินท่ีต้องชําระแล้ว   
 2.   เจ้าของ มีภาระผ่อนชําระ  หมายถึง  สมาชิกในครัวเรือนนั้นมีกรรมสิทธิใ์นท่ีอยู่อาศัย  โดยถูกต้องตาม

กฎหมาย  โดยผู้ซ้ือได้ทําสัญญาจํานองไว้กับธนาคารหรือสถาบันการเงิน  เพ่ือกู้เงินมาชําระค่าท่ีอยู่
อาศัยให้กับผู้ขาย โดยมีท่ีอยู่อาศัยนั้นเป็นหลักประกันในการชําระหนี้  แล้วผู้ซ้ือผ่อนชําระแก่ธนาคาร
หรือสถาบันการเงินเป็นงวด ๆ  และยังอยู่ในระหว่างการผ่อนชําระ 

3.  เช่าซ้ือ  หมายถึง การซ้ือท่ีอยู่อาศัยโดยผู้เช่าซ้ือผ่อนชําระเป็นงวดๆ จนครบกําหนดตามเง่ือนไขของ
สัญญาเช่าซ้ือ เม่ือชําระเงินครบตามเง่ือนไขจึงจะได้กรรมสิทธิ์ในท่ีอยู่อาศัย เช่น การเช่าซ้ือท่ีอยู่อาศัย 
กับการเคหะแห่งชาติ หรือการทําสัญญาเช่าซ้ือกับผู้ขาย โดยกําหนดเง่ือนไขว่า เม่ือชําระค่าเช่าครบ
ตามจํานวนเงินดาวน์ ทางผู้ขายหรือเจ้าของโครงการจะโอนกรรมสิทธิ์ให้ทันที เป็นต้น 

4.   เช่า   หมายถึง   คนในครัวเรือนนั้นอยู่อาศัยโดยไม่ได้เป็นเจ้าของหรือเช่าซ้ือ  และต้องเสียค่าตอบแทน  
ให้แก่เจ้าของท่ีอยู่อาศัยเป็นค่าเช่า 

 5.   อยู่โดยไม่ต้องเสียค่าเช่า ได้แก่ 
(1) เป็นส่วนหนึ่งของค่าจ้างแรงงาน ได้แก่  บ้านพักข้าราชการ  บ้านพักยาม  บ้านพักในโรงงาน 

บ้านพักครู หรือบริษัทเอกชนเช่า เพ่ือให้ข้าราชการหรือพนักงานอยู่อาศัย  
    รวม ท่ีอยู่อาศัยในสํานักงาน อาคาร 

(2)  ได้อยู่เปล่า  หมายถึง การอยู่ ณ ท่ีอยู่อาศัยแห่งนั้นโดยไม่ต้องจ่ายค่าเช่า หรือค่าตอบแทนใด ๆ   
ท้ังสิ้น เช่น อยู่กับพ่อแม่ ญาติ เพ่ือน เป็นต้น 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
วิธีการบันทึก  
     -  ท่ีอยู่อาศัยให้พิจารณาเฉพาะตัวบ้าน (ไม่รวมท่ีดิน) 

 -  ถ้าได้รับคําตอบนอกเหนือจากท่ีได้กําหนดไว้ ให้บันทึกรหัส  “6”  แล้วระบุรายละเอียด 

 

 2. สถานภาพการครอบครองท่ีอยู่อาศัย B02
     เป็นเจ้าของ  ไม่มีภาระผ่อนชําระ………...……….…………..………………1   
     เป็นเจ้าของ  มีภาระผ่อนชําระ………...……….…………..………………2
     เช่าซ้ือ………...……….…………..………………..……………………… 3
     เช่า…..………………………....……...……………………………………. 4
     อยู่โดยไม่ต้องเสียค่าเช่า…………………….……….…….….……..………………5

     อ่ืนๆ (ระบุ)…………..……..…..……………………….................... 6
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4. จํานวนห้องท่ีใช้นอน (ถ้ามากกว่า 6 บันทึกรหัส 7) B04

B03 ครัวเรือนของท่านมีท่ีดินทํากินทางการเกษตรหรือไม่ ท้ังท่ีเช่า เป็นเจ้าของ และได้ทําฟรี 

ท่ีดินทํากินทางการเกษตร  
หมายถึง  ท่ีดินทุกผืนท่ีสมาชิกคนใดคนหนึ่งของครัวเรือนมีไว้ใช้ทําการเกษตร (เพาะปลูกพืช เลี้ยงปศุสัตว์        

เพาะเลี้ยงสัตว์น้ําในพ้ืนท่ีน้ําจืด ทํานาเกลือสมุทร) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือขาย ซ่ึงท่ีดินดังกล่าว สมาชิกใน  
ครัวเรือนอาจเป็นเจ้าของ เช่า หรือได้สิทธิ์ในการเข้าไปทํากินฟรี ก็ได้  

 

 

 

  
  
 
  วิธีการบันทึก  

-   ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

B04    จํานวนห้องท่ีใช้นอน  

ห้องท่ีใช้นอน   
  หมายถึง ห้องท่ีมีไว้เพ่ือนอนโดยเฉพาะ ไม่ว่าสําหรับสมาชิกในครัวเรือน หรือบุคคลอ่ืนนอกครัวเรือน 

 รวม ห้องท่ีไม่ได้มีเจตนาไว้เป็นห้องนอน แต่สมาชิกในครัวเรือนนั้นใช้เป็นท่ีนอนประจําด้วย เช่น
ห้องรับแขก  ห้องเก็บของ เป็นต้น 
  ในกรณีท่ีบ้านหลังหนึ่งมีคนอาศัยอยู่หลายครัวเรือน ให้นับจํานวนห้องท่ีใช้นอนเฉพาะส่วนท่ีเป็นท่ีอยู่
อาศัยของครัวเรือนนี้เท่านั้น 
  ถ้ามีครัวเรือนเดียวอาศัยอยู่ในบ้านโดดหลายหลัง  ให้นับจํานวนห้องท่ีใช้นอนของบ้านทุกหลังเข้าด้วยกัน 

 

   
วิธีการบันทึก 

 -   ให้บันทึกจํานวนห้องท่ีใช้นอน ลงใน B04 
 -  ถ้าภายในบ้านมีห้องเพียง 1 ห้อง โดยใช้ทํากิจกรรมต่าง ๆ ของสมาชิกในครัวเรือนและใช้เป็น  

ห้องนอนด้วย ให้บันทึก B04 = 1    
 -   ถ้าจํานวนห้องท้ังหมดมีมากกว่า 6 ห้อง ให้้บันทึก “7” 

 

 

3. ครัวเรือนของท่านมีท่ีดินทํากนิทางการเกษตรหรือไม่ B03
ท้ังท่ีเช่า เป็นเจ้าของ และได้ทําฟรี
      ไม่มี..................................................................................... 0
        มี

  เพียงพอ…...................................................................... 1

   ไม่เพียงพอ……............................................................... 2
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5. ท่านคิดว่าบ้านของท่านแออดัหรือไม่ B05
ไม่แออัด............................................................................ 0

แออัด................................................................................. 1

แออัดมาก………….............................................................. 2

6. ท่านคิดว่าบ้านของท่านสามารถกนัแดดกนัฝนได้ดีหรือไม่ B06

ไม่ดี................................................................................... 0

ปานกลาง..............................................................................1

ดีมาก................................................................................ 2

7. ไฟฟ้าภายในท่ีอยู่อาศัย B07

      (รวมไฟฟ้าท่ีตอ่จากแบตเตอร่ีและเคร่ืองกําเนิดไฟฟ้าอ่ืน ๆ)

        ไม่มี……….............…………….……………………………………… 0

          มี….............…….…………….……………………………………… 1

B05 ท่านคิดว่าบ้านของท่านแออัดหรือไม่ 

 

 

 

    วิธีการบันทึก  
-   ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

B06 ท่านคิดว่าบ้านของท่านสามารถกันแดดกันฝนได้ดีหรือไม่ 

 

 

 

  

 วิธีการบันทึก  
-   ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

B07     ไฟฟ้าภายในท่ีอยู่อาศัย  (รวมไฟฟ้าท่ีต่อจากแบตเตอรี่และเครื่องกําเนิดไฟฟ้าอ่ืน ๆ) 
  
 

 
 

 

 วิธีการบันทึก  
-   ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

B08 – B09 การใช้ส้วม 

  
 
 
 
 

 
 
 
 

8. การใช้ส้วม

8.1 ลักษณะการใช้ B08
ไม่มีส้วม (ข้ามไปถามข้อ 9)..............................................0

 มีส้วม ใช้เฉพาะครัวเรือน................................................ 1

 ใช้ร่วมกับครัวเรือนอ่ืน..................................................... 2

8.2 ลักษณะของส้วม B09

       ส้วมชักโครกและ/หรือ ส้วมซึม…..................................................1

       ส้วมหลุม ถัง หรือลักษณะอ่ืน ๆ  โดยมีห้องก้ัน...................2

       อ่ืน ๆ (ระบุ)……..……………………………..................................6
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9. นํ้าดื่ม (ส่วนใหญ่) B10
       น้ําด่ืมบรรจุขวด/ตู้น้ําหยอดเหรียญ………………...………… 1
       น้ําประปาภายในบ้าน (กรอง/ต้ม).……............…………… 2
       น้ําบาดาล/น้ําบ่อภายในบ้าน…….………................………… 3
       น้ําประปานอกบ้าน………………………..............…………… 4
       น้ําบ่อหรือน้ําบาดาลนอกบ้าน……………...................……… 5
       น้ําจากแม่นํ้า  ลําคลอง  ลําธาร  น้ําตก  ภูเขา …………………6
       น้ําฝน……………….…….……………………………......………… 7

       อ่ืน ๆ (ระบุ)…………..……………………….............………… 96

 วิธีการบันทึก 
       -    ถ้าส้วมท่ีใช้มี 2 ประเภท ให้พนักงานสอบถามถึงประเภทของส้วมท่ีใช้เป็นส่วนใหญ่ 
            ในครัวเรือน 

-   ถ้าได้รับคําตอบนอกเหนือจากท่ีได้กําหนดไว้ ให้บันทึกรหัส  “6”  แล้วระบุรายละเอียด 

B10 น้ําดื่ม (ส่วนใหญ่) 

น้ําดื่ม/น้ําใช้ 
1. น้ําด่ืมบรรจุขวด  หมายถึง น้ําท่ีผ่านการฆ่าเชื้อโรค  อาจโดยการกลั่น  หรือการทําให้บริสุทธิ์โดยวิธีใด  

ก็ตาม ท่ีวางจําหน่ายท่ัวไปตามท้องตลาด  อาจอยู่ในบรรจุภัณฑ์ท่ีเป็นขวดหรือแกลลอน ก็ได้            
รวม ตู้น้ําด่ืมหยอดเหรียญ ท่ีผู้บริโภคนําภาชนะไปใส่เองด้วย 

2. น้ําประปาภายในบ้าน (กรอง/ต้ม)   หมายถึง  น้ําประปาท่ีผ่านกรรมวิธีการทําน้ําประปาท่ีถูกต้อง  
ตามสุขลักษณะ ท่ีต่อท่อเข้ามาใช้ภายในครัวเรือน ซ่ึงอาจผ่านการกรองหรือต้มก่อนนํามาใช้ก็ได้ 

3. น้ําบาดาล/น้ําบ่อภายในบ้าน  หมายถึง  น้ําบาดาลหรือน้ําบ่อท่ีเอกชนขุดข้ึนแล้วสูบข้ึนไปเก็บกักไว้ 
และครัวเรือนได้ต่อท่อเข้ามาใช้ในบ้าน เช่น น้ําบาดาลตามหมู่บ้านจัดสรรต่าง ๆ หรือเป็นน้ําบาดาล 
หรือน้ําบ่อท่ีครัวเรือนขุดข้ึนเองภายในบ้าน หรือบริเวณบ้านเพ่ือใช้ในครัวเรือน 

4. น้ําประปานอกบ้าน หมายถึง  น้ําประปาท่ีผ่านกรรมวิธีการทําน้ําประปาท่ีถูกต้องตามสุขลักษณะท่ีอยู่
นอกบริเวณบ้าน และครัวเรือนต้องใช้ร่วมกับครัวเรือนอ่ืนอาจจะเป็นก๊อกสาธารณะนอกบ้าน หรือ
อาจขอต่อสายยางจากบ้านอ่ืนเข้ามาใช้ในบ้าน 

5. น้ําบ่อหรือน้ําบาดาลนอกบ้าน  หมายถึง   น้ําบ่อหรือน้ําบาดาลท่ีอยู่นอกบริเวณบ้าน โดยมีเอกชน 
หรือหน่วยงานของรัฐขุดไว้ในท่ีสาธารณะ  เพ่ือให้ประชาชนใช้ร่วมกัน 

6. น้ําจากแม่น้ํา ลําคลอง ลําธาร น้ําตก ภูเขา หมายถึง น้ําจากแหล่งน้ําธรรมชาติ เช่น ห้วย หนอง 
คลอง บึง และแม่น้ํา ลําธารต่าง ๆ 

 
 
 
 
 
 
 
 
  

วิธีการบันทึก 
-  ถ้าได้รับคําตอบนอกเหนือจากท่ีได้กําหนดไว้ ให้บันทึกรหัส  “96”  แล้วระบุรายละเอียด 
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10. นํ้าใช้ (ส่วนใหญ่)  บันทึกรหัสตามข้อ 9 B11

B11 น้ําใช้ (ส่วนใหญ่) 
    ให้พนักงานสอบถามถึงแหล่งท่ีมาของน้ําใช้ท่ีใช้เป็นส่วนใหญ่ในครัวเรือน โดยใช้รหัสเดียว 

กับน้ําดื่ม (B10) 
 
  
 วิธีการบันทึก 
                -  ถ้าได้รับคําตอบนอกเหนือจากท่ีได้กําหนดไว้ ให้บันทึกรหัส  “96”  แล้วระบุรายละเอียด 

B12 – B29  ครัวเรือนเป็นเจ้าของส่ิงต่างๆ ต่อไปนี้หรือไม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11. ครัวเรือนเป็นเจ้าของสิ่งต่างๆ ต่อไปน้ีหรือไม่
    "ไม่มี/มีแต่ไม่เป็นเจ้าของ"     ให้บันทึก  "0"
     "เป็นเจ้าของ"                   ให้ระบุจํานวน   
                                    (ถ้ามากกว่า 6  บันทึกรหัส 7)

  เตาอบ/เตาไมโครเวฟ…...............………..........………………... B12
  ตู้เย็น…........………...........……….……………..…………..……. B13
  เคร่ืองปรับอากาศ...................................................................B14
  พัดลม…................................................................................ B15
  วิทยุ/เคร่ืองเสียง....................................................................B16

  หม้อหุงข้าวไฟฟ้า....................................................................B17

  โทรทัศน์

จอธรรมดา (CRT)………………………………………………….. B18

จอ LCD/LED/Plasma………………………………………….. B19

  เคร่ืองเล่นวีซีดี/ดีวีดี.............................................................. B20

  เคร่ืองซักผ้า.......................................................................... B21

  เคร่ืองอบผ้า……………………………………………………………….. B22

  โทรศัพท์เคล่ือนท่ี (มือถือ)

     แบบปุ่มกด...................................................................... B23

     สมาร์ทโฟน............................................................. B24

  เคร่ืองคอมพิวเตอร์/แท็บเล็ต....................................................B25

  รถจักรยานยนต์.....................................................................B26

  รถยนต์ส่วนบุคคล/รถปิคอัพ/รถตู้.............................................B27

  รถแทรกเตอร์ 4 ล้อ.................................................................B28

  รถไถ 2 ล้อ (รถไถเดินตาม).....................................................B29
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ส่ิงของท่ีครัวเรือนเป็นเจ้าของ หมายถึง สิ่งของท่ีสมาชิกในครัวเรือนคนใดคนหนึ่งมีกรรมสิทธิ์  โดยใช้ 
เฉพาะในครัวเรือนหรือใช้ร่วมกับธุรกิจด้วย  

หมายเหตุ 

1. ถ้าสมาชิกในครัวเรือนกําลังผ่อนชําระสิ่งของท่ีซ้ือมาใช้สําหรับครัวเรือนเป็นงวด ๆ เช่น 
โทรทัศน์ ตู้เย็น  โทรศัพท์เคลื่อนท่ี  ในกรณีนี้ กรรมสิทธิ์ตกเป็นของสมาชิกในครัวเรือน 
(ผู้ซ้ือ) ทันทีท่ีมีการซ้ือขาย ให้ถือว่า เป็นเจ้าของ 

2. ถ้าสมาชิกในครัวเรือนกําลังผ่อนชําระเป็นงวด ๆ โดยมีสัญญาเช่าซ้ือ เช่น การเช่าซ้ือ
รถยนต์  รถจักรยานยนต์  ในกรณีนี้ เม่ือชําระเงินครบจึงจะได้กรรมสิทธิ์ ดังนั้นให้ถือว่า 
ไม่เป็นเจ้าของ  

3. สิ่งของท่ีใช้เฉพาะในธุรกิจโดยท่ีไม่ได้ใช้ในครัวเรือนจะ ไม่ถือว่าเป็นเจ้าของ 
4. ถ้าสิ่งของท่ีมีอยู่เสีย และต้ังใจซ่อมเพ่ือนํากลับมาใช้งานอีกให้ถือว่าเป็นเจ้าของ 

ถ้าไม่คิดจะซ่อมเพ่ือนํามาใช้งานอีก ให้ถือว่าไม่เป็นเจ้าของ 
5. สิ่งของต่าง ๆ ท่ีผู้อ่ืนให้ยืมมาใช้ในครัวเรือนจะถือว่าไม่เป็นเจ้าของ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3-24 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



3-25 
 

 
 
  

วัตถุประสงค์ 
   เพ่ือต้องการทราบเก่ียวกับภาวะทางเศรษฐกิจของครัวเรือน ได้แก่  รายได้  ค่าใช้จ่าย  หนี้สิน  และ
การออมของครัวเรือน   

C01 – C04 ครัวเรือนมีรายได้เฉล่ียต่อเดือนเท่าใด (ท้ังท่ีเป็นตัวเงินและส่ิงของ) 

รายได้จากการเกษตรสุทธิ 

หมายถึง  มูลค่าผลผลิตทางการเกษตรท้ังหมด ลบ ค่าใช้จ่ายในการดําเนินการ เช่น  ค่าปุ๋ย ค่ายาฆ่าแมลง 

ค่าอาหารสัตว์ เป็นต้น 

มูลค่าผลผลิตทางการเกษตรท้ังหมด ให้รวมท้ังท่ีขายและยังไม่ได้ขาย ถ้ายังไม่ได้ขาย  ให้ประเมินมูลค่า   

มาด้วย   

รายได้จากการค้าขาย (กําไร) 
  หมายถึง รายได้สุทธิจากการค้าขาย (ในท่ีนี้รวมถึง การประกอบธุรกิจ อุตสาหกรรมของครัวเรือน 
หรือวิชาชีพท่ีไม่ใช่การเกษตร ด้วย) 

รายได้จากการค้าขาย (กําไร) ได้มาจาก  
     รายได้หรือรายรับท้ังหมด ลบ ต้นทุนในการทํางานหรือค่าใช้จ่ายในการดําเนินการ  

  ต้นทุนในการทํางานหรือค่าใช้จ่ายในการดําเนินการ เช่น ค่าซ้ือวัตถุดิบ ค่าเช่าสํานักงาน ค่าเชื้อเพลิง   
ค่าไฟฟ้า ค่าน้ํา ค่าจ้าง/เงินเดือนพนักงานลูกจ้าง ค่าของใช้ในสํานักงาน (ของใช้สิ้นเปลือง) และค่าใช้จ่ายอ่ืน ๆ ของ 
กิจการ เช่น ค่าบํารุงรักษา เป็นต้น 
 ไม่รวม  ค่าใช้จ่ายในการซ้ือสินทรัพย์ถาวร (สินทรัพย์ท่ีมีอายุการใช้งานมากกว่า 1 ปี) เชน่ บ้าน ท่ีดิน
อาคาร เครื่องจักร/เครื่องมือ  เป็นต้น 

รายได้จากค่าจ้างและเงินเดือน  
หมายถึง เงินหรือสิ่งของท่ีลูกจ้างได้รับเป็นค่าตอบแทนจากการทํางาน (ก่อนหักภาษี เงินสมทบเข้ากองทุน 

สํารองเลี้ยงชีพ กองทุนประกันสังคม และกองทุนเงินทดแทน) ค่าจ้างอาจได้รับเป็นรายเดือน รายสัปดาห์ รายวัน  
รายชั่วโมง หรือเหมาจ่ายก็ได้  

รวม  ผลประโยชน์ตอบแทนอ่ืน ๆ ท่ีนอกเหนือจากค่าจ้าง เช่น เงินโบนัส ค่าล่วงเวลา ค่าทิป ค่าครองชีพ 
ค่าช่วยเหลือบุตร เงินประจําตําแหน่ง หรือสวัสดิการต่างๆ (อาจเป็นเงินหรือสิ่งของ) ท่ีนายจ้างจ่ายเพ่ิมเติมให้แก่
ลูกจ้าง เช่น อาหารและเครื่องด่ืม ค่าเช่าบ้าน ค่าน้ํา ค่าไฟฟ้า ค่าพาหนะรับส่ง ค่ารักษาพยาบาล ค่าเล่าเรียน  
เสื้อผ้า (ชุดทํางาน) เป็นต้น 

 

ตอนที่ 3 รายได้  ค่าใช้จ่าย  หน้ีสิน  และการออมของครัวเรือน 
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 รายได้อ่ืนๆ  
หมายถึง  รายได้จากแหล่งอ่ืนๆ ท่ีไม่ใช่จากการทํางาน เช่น  
- เงินบําเหน็จ บํานาญ เบ้ียยังชีพ เงินสงเคราะห์ เงินโอน เงินประโยชน์ทดแทนต่างๆ (กรณีเกิดอุบัติเหตุ/ 

เจ็บป่วยจากการทํางาน) เงินชดเชยการออกจากงาน 
-   รายได้จากการให้เช่าทรัพย์สิน เช่น ค่าเช่าท่ีดิน/บ้าน   
- ค่าลิขสิทธิ์และสิทธิบัตรต่างๆ 
- การลงทุน (ท่ีไม่ได้มีส่วนร่วมในการดําเนินงาน) เช่น การซ้ือ – ขายหุ้น  เงินปันผล ฯลฯ 
-  ดอกเบ้ียจากเงินฝาก การให้กู้ยืม และดอกเบ้ียจากพันธบัตรรัฐบาล 
- เงินมรดก เงินของขวัญ 
- เงินท่ีได้รับจากการถูกสลากกินแบ่งรัฐบาล  สลากกินรวบ และเล่นการพนัน 
- ค่านายหน้าจากการขายอสังหาริมทรัพย์ หรือของมีค่าในกรณีท่ีไม่ได้ประกอบธุรกิจ 
- รายได้อ่ืนๆ นอกเหนือจากท่ีกล่าวข้างต้น 

 

 

 

 

   
 วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกรายได้เฉลี่ยต่อเดือนหน่วยเป็นบาท 
- กรณีท่ีผลผลิตทางการเกษตรเกิดความเสียหายจากภัยธรรมชาติ หรือ ศัตรูพืช จนไม่สามารถ

เก็บเก่ียวหรือขายได้ หรือ กรณีท่ีค้าขายขาดทุน ให้บันทึก รายได้จากการเกษตรสุทธิ 
หรือรายได้จากการค้าขาย (กําไร) เป็น “0000000” 

- ถ้าครัว เรือนไม่ได้ ทําการเกษตร หรือไม่ได้ ทํางานท่ีก่อให้ เ กิดรายได้ตามท่ีกําหนด  
ให้ปล่อยว่างไว้ 

C05 – C06  ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายเฉล่ียต่อเดือนเท่าใด (ไม่รวมค่าใช้จ่ายในการลงทุน) 
          (ท้ังท่ีเป็นจ่ายเป็นเงินสด ผลิตเอง และได้รับฟรี) 

ค่าใช้จ่ายของครัวเรือน 
หมายถึง การใช้จ่ายเก่ียวกับ “อาหาร สิ่งของหรือการบริการด้านต่างๆ” ท่ีจําเป็นต่อการครองชีพท่ี

ครัวเรือนต้องซ้ือหรือจ่ายด้วยเงิน หรือได้มาโดยไม่ได้ซ้ือหรือจ่าย (ผลิตเอง) 
   ค่าใช้จ่ายด้านอาหาร (บริโภค)  ได้แก่ ค่าอาหาร เครื่องด่ืมและยาสูบ 

 1. ครัวเรือนมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนเท่าใด (ท้ังท่ีเป็นตัวเงินและสิ่งของ)

รายได้จากการเกษตรสุทธิ C01 รายได้จากค่าจ้างและเงินเดือน                         C03

     

รายได้จากการค้าขาย (กําไร) C02 รายได้อืน่ๆ               C04

     (เบ้ียยังชีพ เงินโอน ฯลฯ)

รายได้/ค่าใช้จ่าย
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ภาวะหน้ีสินของครวัเรอืน (ท้ังท่ีเป็นตัวเงินและส่ิงของ)

 3. (ปจัจุบนั) ครวัเรอืนของทา่นมีหน้ีสินหรอืไม่ C07

        ไม่มี........................................................................................                  0  (ข้ามไปข้อ 5)

        มี........................................................................................ 1

   ค่าใช้จ่ายท่ีไม่ใช้อาหาร (อุปโภค) ได้แก่ ค่ายา ค่ารักษาพยาบาล ค่าใช้จ่ายเก่ียวกับการเดินทางและ
การสื่อสาร ค่าใช้จ่ายด้านการศึกษา ท่ีอยู่อาศัย เครื่องแต่งบ้าน เครื่องแต่งกาย ค่าจ้างบุคคลท่ีให้บริการแก่
ครัวเรือน ของใช้เบ็ดเตล็ด การบันเทิง การอ่าน หรือกิจกรรมทางศาสนา 
  รวม  เงิน/สิ่งของท่ีส่งให้บุคคลนอกครัวเรือน เงินบริจาค เงินทําบุญ/ช่วยงาน ภาษี (ทุกประเภท) ค่าบริการ 
เบ้ียประกันภัย/ประกันชีวิต (ไม่ใช่ประเภทสะสมทรัพย์) ซ้ือสลากกินแบ่ง/หวย การพนัน ดอกเบ้ียจ่าย และอ่ืนๆ  
 ไม่รวม  ค่าใช้จ่ายในการดําเนินการ หรือค่าใช้จ่ายลงทุน เช่น ทําการเกษตร ค้าขาย เป็นต้น 

  

 วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนหน่วยเป็นบาท 

ภาวะหนี้สินของครัวเรือน (ท้ังท่ีเป็นตัวเงินและส่ิงของ) 

C07      (ปัจจุบัน) ครัวเรือนของท่านมีหนี้สินหรือไม่ 

หนี้สินของครัวเรือน 
หมายถึง  เงินกู้ยืมท่ีค้างชําระท้ังจากสถาบันการเงินและบุคคลอ่ืนนอกครัวเรือน 

 รวม  หนี้ท่ีเกิดจากการเช่าซ้ือ การซ้ือสินค้าเงินผ่อน/การซ้ือเชื่อสินค้า การจํานํา การจํานอง เป็นต้น 

 

 

 

 
วิธีการบันทึก 

- ถ้า “ไม่มี”  ให้ข้ามไปถาม C20 
 “มี”     ให้ถามต่อในเรื่องหนี้สินของครัวเรือนท้ังสิ้นท่ียังมีอยู่ ณ ปัจจุบัน 

C08 – C19  หนี้สินของครัวเรือนท้ังส้ินท่ียังมีอยู่ ณ ปัจจุบัน  

หนี้ในระบบ 
หมายถึง หนี้สินท่ีกู้ยืมจากธนาคาร สถาบันการเงิน สหกรณ์ออมทรัพย์ หรือเป็นสวัสดิการของสํานักงาน 

หรือดําเนินการโดยหน่วยงานภาครัฐ (เช่น กองทุนหมู่บ้าน) โดยมีอัตราดอกเบ้ียไม่เกินท่ีกฎหมายกําหนด 

หนี้นอกระบบ 
หมายถึง  หนี้สินท่ีกู้ยืมจากบุคคลธรรมดา เช่น นายทุนเงินกู้ พ่อค้าคนกลาง ญาติ เพ่ือนบ้าน โดยมี

อัตราดอกเบ้ียเป็นไปตามท่ีผู้ให้กู้กําหนด 

 2. ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนเท่าใด (ไม่รวมค่าใช้จ่ายในการลงทุน)

        (ท้ังท่ีจ่ายเป็นเงินสด ผลิตเอง และได้รับฟรี)

ค่าใช้จ่ายด้านอาหาร (บริโภค) C05 ค่าใช้จ่ายท่ีไม่ใช่อาหาร (อปุโภค)                         C06
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 แชร์ท่ีเปียแล้ว 
 หมายถึง  ผู้ท่ีร่วมเล่นแชร์ ได้มีการเปียแชร์  โดยมีการจ่ายเงินต้นพร้อมดอกแชร์ในครั้งถัดไปหลังจากท่ีมี
การเปียแชร์ไปแล้ว จนกว่าจะครบกําหนดตามท่ีตกลงกันไว้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ให้ระบุหนี้สินคงเหลือจําแนกตาม ประเภทของหนี้ (หนี้ในระบบและหนี้นอกระบบ) และวัตถุประสงค์ 
ของการกู้ยืม    

วิธีการบันทึก 
-   ให้บันทึกหนี้สินท่ีมีอยู่ ณ ปัจจุบัน 
-   ข้อใดไม่มี ให้ปล่อยว่างไว้ 

C20 - C21   ข้อถามเก่ียวกับภาระการผ่อนหนี้ 

 วัตถุประสงค์  ต้องการทราบว่าครัวเรือนมีพฤติกรรมไม่พอประมาณในเรื่องการใช้จ่าย จนกระท่ัง
ต้องไปกู้เงินนอกระบบ (ซ่ึงต้องจ่ายดอกเบ้ียแพง) เพ่ือมาใช้หนี้หรือไม่  (แต่การกู้เงินนอกระบบเพ่ือมาใช้คืนกองทุน
หมู่บ้านจะไม่นับ เพราะเป็นการกู้ระยะสั้นๆ) หรือต้องผ่อนสินค้าหรือผ่อนหนี้จนกระทบความเป็นอยู่ 

C20 ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา ครัวเรือนของท่าน เคยกู้เงินนอกระบบเพ่ือมาใช้หนี้หรือไม่   
 (ยกเว้นกู้ช่ัวคราวมาคืนกองทุนหมู่บ้าน) 
 
 
 
 
 
  
 วิธีการบันทึก 

-   ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

 

4. หน้ีสินของครัวเรือนท้ังสิ้นท่ียังมีอยู่ ณ ปัจจุบัน

   วัตถปุระสงค์ของการกูยื้ม:

ใช้ซ้ือ / เช่าซ้ือบ้าน และ/หรือท่ีดิน (รวมซ่อมบ้าน)…...................….

ใช้ในการศึกษา…......…….………..……………………...……………………...

ใช้จ่ายอุปโภคบริโภคอ่ืนๆ ในครัวเรือน…............……....…..….………

ใช้ในการทําธุรกิจ(ท่ีไม่ใช่การเกษตร)...…......…..….….……..…………

ใช้ในการทําการเกษตร (ปลูกพืช/เล้ียงสัตว์/เพาะเล้ียง/ประมง ฯลฯ)...

อ่ืนๆ เช่น หนี้จากการคํ้าประกัน หนี้ค่าปรับ/จ่ายค่าเสียหาย ฯลฯ.....…

C08 C14

C09 C15

C10 C16

C11 C17

C12 C18

C13 C19

หน้ีในระบบ หน้ีนอกระบบ

(ธนาคาร สถาบันการเงิน สหกรณ์ กองทุนหมู่บ้าน ฯลฯ) (บุคคลท่ัวไป รวมแชร์ท่ีเปียแล้ว)
มูลคา่ (บาท) มูลคา่ (บาท)

5.  ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา ครัวเรือนของท่านเคยกูเ้งินนอกระบบ C20

เพ่ือมาใช้หน้ีหรือไม่  (ยกเว้นกูช้ั่วคราวมาคืนกองทุนหมู่บ้าน)

       ไม่เคย/ไม่มีหน้ี.................................................................... 0

       เคย...................................................................................... 1
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การออม

   7. ปกติครวัเรอืนของทา่นมีการออมเงินหรอืไม่                C22

        ไม่มี............................................................                  0

        มี................................................................. 1

   8. สมาชิกในครวัเรอืนอยา่งน้อย 1 คนมีการทาํประกนัชีวติ             C23

       หรอืประกนัสุขภาพจากบรษิัทเอกชนหรอืไม่ 

       (รวมประกนัจากสวสัดิการการทาํงานทีไ่ม่ใช่ประกนัสังคม)

        ไม่มี............................................................                  0

        มี................................................................. 1

C21 ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา ครัวเรือนของท่านต้องผ่อนหนี้หรือผ่อนสินค้า จนรู้สึกว่ากินอยู่ 
ลําบากข้ึน หรือกระทบเงินทุนหรือไม่ 

 
วิธีการบันทึก 

-   ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

C22 – C23  ข้อถามเก่ียวกับการออม 
 วัตถุประสงค์  เพ่ือต้องการแสดงให้เห็นถึงการมีภูมิคุ้มกันท่ีดีในการดําเนินชีวิตประจําวัน การเตรียมตัว 
ให้พร้อมรับผลกระทบ และการเปลี่ยนแปลงด้านต่าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนได้ท้ังในอนาคตอันใกล้ และไกล 

C22 ปกติครัวเรือนของท่านมีการออมเงินหรือไม่ 

  
 
 
 

 
วิธีการบันทึก 

-   ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

C23  สมาชิกในครัวเรือนอย่างน้อย 1 คนมีการทําประกันชีวิต หรือประกันสุขภาพจากบริษัทเอกชนหรือไม่  
(รวมประกันจากสวัสดิการการทํางานท่ีไม่ใช่ประกันสังคม) 

 
 
 
 
 
 

 
วิธีการบันทึก 

-   ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

6. ในรอบ 12 เดือนทีผ่่านมา ครวัเรอืนของทา่นต้องผ่อนหน้ี  C21

หรอืผ่อนสินค้า จนรูส้ึกวา่กนิอยูล่ําบากขึ้นหรอืกระทบเงินทนุหรอืไม่

       ไม่ใช่.................................................................................... 0

       มีบ้าง................................................................................... 1

      เป็นประจํา........................................................................... 2
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1. ครวัเรอืนของทา่นเปน็ครวัเรอืนเกษตรหรอืไม่ D01

          ไม่เป็นครวัเรอืนเกษตร (ข้ามไปถามข้อ 4)..............................................................................................0

          เป็นครวัเรอืนเกษตร..................................................................................................1

 

 

วัตถุประสงค์ 
    เพ่ือต้องการทราบความคิดเห็นเก่ียวกับการดําเนินชีวิตของบุคคลในครัวเรือน เช่น การวางแผน
การใช้จ่ายในครัวเรือน  กิจกรรมท่ีครัวเรือนทําเพ่ือเสริมรายได้ หรือลดรายจ่าย การจัดการปัญหาท่ีจะเกิด 
ในอนาคต  และความคิดเห็นท่ีมีต่อคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน 

D01 – D03  ข้อถามเก่ียวกับครัวเรือนเกษตร 

D01 ครัวเรือนของท่านเป็นครัวเรือนเกษตรหรือไม่ 

ครัวเรือนเกษตร   
หมายถึง ครัวเรือนท่ีมีสมาชิกในครัวเรือนอย่างน้อย 1 คนทําการเกษตร การทําการเกษตรในท่ีนี้ ได้แก่ 

การเพาะปลูกพืช การเลี้ยงปศุสัตว์ การเพาะเลี้ยงสัตว์น้ําในพ้ืนท่ีน้ําจืด และการทํานาเกลือสมุทร โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือขาย 
  รวม  การเพาะปลูกข้าวเพ่ือบริโภค  การเลี้ยงวัว/ควายเพ่ือใช้งานเกษตรด้วย   

 ไม่รวม   1)  การทําการเกษตรเพ่ือการศึกษา ทดลอง การแข่งขัน การกีฬา การพักผ่อนหย่อนใจ 
 2) การบริการทางการเกษตร เช่น การรับจ้างไถด้วยรถแทรกเตอร์ รับจ้างขุดบ่อ รับจ้างฟักไข่ 

รับจ้างผสมพันธุ์สัตว์ รับจ้างเลี้ยงสัตว์ การซ้ือไม้มาเผาถ่านขาย  เป็นต้น 

 

 

 

วิธีการบันทึก 
-   ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

D02  ครัวเรือนของท่านทําเกษตรอินทรีย์หรือเกษตรท่ีไม่ใช้ปุ๋ยเคมีและยาฆ่าแมลงหรือไม่ 

เกษตรอินทรีย์ 
หมายถึง การทําการเกษตรด้วยหลักธรรมชาติบนพ้ืนท่ีการเกษตรท่ีไม่ใช้สารเคมี หรือไม่มีสารพิษตกค้าง  

และหลีกเลี่ยงการปนเป้ือนของสารเคมีจากทางดิน ทางน้ํา และทางอากาศ 

 

 

 

ตอนที่ 4 พฤตกิรรมการดําเนินชีวิตของครัวเรือน 
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2. ครวัเรอืนของทา่นทาํเกษตรอนิทรยีห์รอืเกษตรทีไ่ม่ใช้ปุย๋เคมี D02

และยาฆ่าแมลงหรอืไม่

           ไม่ทํา…………………………………………………………………………………….. 0

           ทํา เพราะ

                ปลอดภัยต่อผู้ผลิตและผู้บรโิภค.................................................... 1

                ผลผลิตจําหน่ายได้ราคาสูง.......................................................... 2

                ลดต้นทุนจากการซ้ือปุ๋ยและยาฆ่าแมลง...................................... 3

                ลดมลพิษทางดิน  น้ํา และอากาศ .............................................. 4

                อ่ืนๆ............................................................................................. 6

3. ครวัเรอืนของทา่นมีช่องทางในการขายผลผลิตของครวัเรอืน D03

ได้หลายช่องทางหรอืไม่ 

          ยังไม่มีผลผลิต ………………………………….............................................. 0

          มี 1-2 ช่องทาง..................................................................................... 1

          มีต้ังแต่ 3 ช่องทางข้ึนไป...................................................................... 2

 

 

 

 

 

 
 
 
 
วิธีการบันทึก 

-  ถ้าได้รับคําตอบนอกเหนือจากท่ีได้กําหนดไว้ ให้บันทึกรหัส  “6”   

D03 ครัวเรือนของท่านมีช่องทางในการขายผลผลิตของครัวเรือนได้หลายช่องทางหรือไม่ 

 ช่องทางการขายผลผลิต เช่น ขายทางออนไลน์หรือสื่ออินเทอร์เน็ต, ขายในตลาด, ขายผลผลิตโดยผ่าน
ผู้รับซ้ือคนกลาง เป็นต้น 

 

 

 

 

 วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

D04 – D09    สมาชิกในครัวเรือนอย่างน้อย 1 คน เป็นสมาชิกกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งต่อไปนี้หรือไม่ 

 วัตถุประสงค์ เพ่ือให้ทราบข้อมูลของการรวมกลุ่มหรือเข้ากลุ่มต่างๆ ท่ีได้รับผลประโยชน์ท่ีมาจากการ
ช่วยเหลือ และความร่วมมือกันระหว่างบุคคลและระหว่างกลุ่มต่างๆ ในสังคม เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพ ให้กับสังคม
ในการทํากิจกรรมต่างๆ และสร้างประโยชน์ต่อส่วนรวม ซ่ึงหากนํามาพัฒนาและใช้ประโยชน์อย่างเหมาะสม
แล้วจะเป็นปัจจัยสําคัญในการพัฒนาประเทศชาติและสังคมให้สมดุลและยั่งยืน 
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4. สมาชิกในครวัเรอืนอยา่งน้อย 1 คนเปน็สมาชิกกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงต่อไปน้ีหรอืไม่

          ถ้า    "ไม่เป็น"  บันทึก   "0"        ถ้า   "เป็น"  บันทึก   "1"

    กลุ่มสัจจะ/กลุ่มออมทรพัย์/กองทุนหมู่บ้าน................................................ D04

    สหกรณอ์อมทรพัย์/ยูเนี่ยน.......................................................................... D05

    กลุ่มเกษตรกร/กลุ่มลูกคา้ ธกส..................................................................... D06

    กลุ่มแม่บ้าน/กลุ่มอาชีพ/กลุ่มวสิาหกิจชุมชน.............................................. D07

    กลุ่มฌาปนกิจสงเคราะห์…………………………………………………………........... D08

    กลุ่มอ่ืน ๆ ……………………………………………………………………………………… D09

5. ครวัเรอืนของทา่นมีการวางแผนใช้จา่ยเงิน หรอืทาํบญัชี D10

รายรบั - รายจา่ยในแต่ละเดือนหรอืไม่

          ไม่มี  ................................................................................................... 0

          มี........................................................................................................... 1

6. กรณีท่ีท่านจะใช้จ่าย ซ้ืออะไรบางอย่าง D11

     ท่านคํานึงถึงสิ่งใดมากท่ีสุด

         ตามความต้องการ ถ้าอยากได้ก็ซ้ือ….........................................………. 1

         หากมีการลดราคา จึงจะซ้ือ…............................................................... 2

         พิจารณาวา่จําเป็น  มีประโยชน์และได้ใช้ จึงจะซ้ือ………………………… 3

 
 

 
 
 
 
 
 
 
วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

D10 ครัวเรือนของท่านมีการวางแผนใช้จ่ายเงิน หรือทําบัญชีรายรับ – รายจ่ายในแต่ละเดือนหรือไม่ 

 วัตถุประสงค์   เพ่ือให้ทราบว่า ครัวเรือนมีการวางแผนการใช้จ่ายของครัวเรือนมากน้อยเพียงใด ดังนั้น 
การทําบัญชีครัวเรือนจึงเป็นการจดบันทึกรายรับ-รายจ่ายประจําวันของครัวเรือน และสามารถนําข้อมูลมาวางแผน 
การใช้จ่ายเงินในอนาคตได้อย่างเหมาะสม ทําให้เกิดการออม ความพอประมาณในการใช้จ่าย และมีภูมิคุ้มกัน 

 

 

 

  
 วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

D11 กรณีท่ีท่านจะใช้จ่าย ซ้ืออะไรบางอย่าง ท่านคํานึงถึงส่ิงใดมากท่ีสุด 

 วัตถุประสงค์  เพ่ือต้องการทราบเหตุผลของครัวเรือนในการใช้จ่ายเพ่ือซ้ือของแต่ละครั้งว่า ของชิ้นนั้น 
ซ้ือเพราะความจําเป็น หรือเพราะความอยากได้ ซ่ึงจะแสดงให้เห็นว่า ครัวเรือนนั้นมีการใช้จ่ายอย่างมีเหตุผลหรือไม่  

 

 

 

 
 วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 
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7. ครวัเรอืนของทา่นมีปญัหาในการหาเงินมาซือ้เครือ่งนุ่งหม่พ้ืนฐานทีจ่าํเปน็

เช่น ชุดนักเรยีน เสื้อกนัหนาว หรอืไม่ D12

           ไม่มี...............................................................................................0

           มี.....................................................................................................1

8. ครวัเรอืนของทา่นมีความพยายามหารายได้จากหลายแหล่ง D13

เพ่ือปอ้งกนัปญัหารายได้ไม่แน่นอนหรอืไม่

          ไม่มี..............................................................................................0

          มี...................................................................................................1

D12 ครัวเรือนของท่านมีปัญหาในการหาเงินมาซื้อเครื่องนุ่งห่มพ้ืนฐานท่ีจําเป็น เช่น ชุดนักเรียน 
เส้ือกันหนาว     หรือไม่      

 วัตถุประสงค์  ต้องการทราบว่า ครัวเรือนมีปัญหาความยากจน จนไม่สามารถเข้าถึงปัจจัย 4 คือ
เสื้อผ้าเครื่องนุ่งห่มท่ีจําเป็น รวมถึงเครื่องกันหนาวหรือไม่ 

 

 

 

 
วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

D13 – D16 ข้อถามเก่ียวกับการป้องกันความเส่ียงเรื่องรายได้ การเตรียมตัวรับมือกับเหตุการณ์ท่ีไม่คาดคิด  
ท่ีส่งผลกระทบต่อรายได้ของครัวเรือน และการแก้ปัญหา 

 วัตถุประสงค์  ต้องการทราบว่าครัวเรือนมีภูมิคุ้มกันท่ีดีหรือไม่  ซ่ึงการมีภูมิคุ้มกัน หมายถึง ครัวเรือน
มีความพร้อมในการรับมือกับความเสี่ยงในเรื่องรายได้ เหตุท่ีต้องใช้เงินกะทันหัน หรือการรับมือกับเหตุการณ์ท่ี
ไม่คาดคิด  ข้อ D13 – D16  เป็นคําถามเพ่ือต้องการทราบว่า ครัวเรือนมีแหล่งรายได้หลายแหล่งหรือไม่  หาก
ต้องใช้เงินจํานวนหนึ่งกะทันหัน ครัวเรือนจะหาเงินมาโดยวิธีใด และหากเกิดเหตุการณ์ท่ีไม่คาดคิดท่ีกระทบต่อ
รายได้ของครัวเรือน จะสามารถจัดการกับเหตุการณ์ดังกล่าวได้ดีเพียงใด   

D13 ครัวเรือนของท่านมีความพยายามหารายได้จากหลายแหล่ง เพ่ือป้องกันปัญหารายได้ไม่แน่นอนหรือไม่ 

 

 

 

 

 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 
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10. ในช่วง 5 ปทีีผ่่านมา มีเหตุการณ์ทีไ่ม่คาดคิดและ D15

ส่งผลกระทบต่อรายได้ของครวัเรอืนมากทีสุ่ดคือเรือ่งอะไร

     ไม่มี  (ข้ามไปถามข้อ 12)......................................................... 0

      มี ระบุเหตุการณ์

           ภัยธรรมชาติ………………………………………………………………1

           ราคาผลผลิตตกตํ่า…………………………………………..……….. 2

           การเจ็บป่วยของบุคคลในครวัเรอืน………………….…………. 3

           บุคคลในครวัเรอืนตกงาน…………………...…………………….. 4

           อ่ืนๆ.............................................................................................6

D14 สมมติว่ามีเหตุให้ต้องใช้เงิน 10,000 บาทกะทันหัน ครัวเรือนของท่านจะหาเงินด้วยวิธีใด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีการบันทึก 
- ถ้าได้รับคําตอบนอกเหนือจากท่ีได้กําหนดไว้ ให้บันทึกรหัส  “96”   

D15 ในช่วง 5 ปีท่ีผ่านมา มีเหตุการณ์ท่ีไม่คาดคิดและส่งผลกระทบต่อรายได้ของครัวเรือนมากท่ีสุด 
            คือเรื่องอะไร 

  ในช่วง 5 ปีท่ีผ่านมา  
   หมายถึง  ระยะเวลานับย้อนหลังจากปีท่ีสัมภาษณ์ไป 5 ปี  เช่น ปีท่ีสัมภาษณ์คือ 2561  “ ในช่วง 
5 ปีท่ีผ่านมา” คือ ต้ังแต่ปี 2556 – 2560)   
 

 

 

 

 

 

 

วิธีการบันทึก 
- ถ้าได้รับคําตอบนอกเหนือจากท่ีได้กําหนดไว้ ให้บันทึกรหัส  “6”   

9. สมมติว่ามีเหตุให้ต้องใช้เงิน 10,000 บาทกะทันหัน D14

ครัวเรือนของท่านจะหาเงินด้วยวิธีใด

   ใช้เงินออม.........................................................................................1

   ขายสมบัติ/ทรัพย์สิน/ผลผลิต...........................................................2

   เอาทรัพย์สินไปจํานํา........................................................................3

   เบิกเงินล่วงหน้า......................................................................... 4

   ขอจากญาติพ่ีน้อง/ลูก.................................................................. 5

   ยืมญาติพ่ีน้อง/เพ่ือนบ้าน............................................................. 6

   กู้เงินในระบบ...................................................................................7

   กู้เงินนอกระบบ........................................................................................8

   อย่าไปคิดถึงมันเลย..........................................................................................9

   อ่ืนๆ………………………………………………………………………………… 96
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11. ตอนน้ันคิดวา่ ครวัเรอืนของทา่นจดัการกบัปญัหาดังกล่าว D16

ได้ดีเพยีงใด

      ไม่ได้จัดการ/ไม่ได้ทําอะไร................................................... 0

      จัดการไม่ได้เลย...........................................................................1

      จัดการได้ไม่คอ่ยดี.......................................................................2

      จัดการได้ดีพอสมควร..................................................................3

      จัดการได้ดีมาก...........................................................................4

12. ครวัเรอืนของทา่นทาํกจิกรรม เพ่ิมรายได้ ลดรายจา่ย ต่อไปน้ีหรอืไม่

 ถา้       "ไม่ทาํ"    บนัทกึ   "0"           

              "ทาํ"    บนัทกึ   "1"

ซ่อมแซมส่ิงของต่างๆ ในครวัเรอืนและเครือ่งใช้ท่ีชํารดุด้วยตนเอง…... D17

ลดการใช้สินคา้ฟุ่มเฟือย....................................................................... D18

ทําส่ิงของในชีวติประจําวนัใช้เอง เช่น  สบู่  น้ํายาล้างจาน เป็นต้น…. D19

ลด  ละ  เลิกอบายมุขต่างๆ  เช่น  การพนัน  บุหรี ่ สุรา .................... D20

ประหยัดน้ํา  ไฟฟ้า  และเช้ือเพลิง....................................................... D21

   ปลูกผัก/เล้ียงสัตวไ์วกิ้นเอง  ท่ีเหลืออาจนํามาขาย............................... D22

   แปรรปูผลผลิตหรอือาหารในครวัเรอืน เช่น การหมัก ดอง  เช่ือม

      กวน ตากแห้ง อบแห้ง เป็นต้น......................................................... D23

D16 ตอนนั้นคิดว่า ครัวเรือนของท่านจัดการกับปัญหาดังกล่าวได้ดีเพียงใด  

 

 

 

 

 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

D17 – D23  ครัวเรือนทํากิจกรรม เพ่ิมรายได้ ลดรายจ่าย ต่อไปนี้หรือไม่ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

D24 – D28 การติดตามข่าวสารจากช่องทางต่างๆ 

 วัตถุประสงค์ เพ่ือต้องการทราบว่า ครัวเรือนมีความรอบรู้และติดตามข่าวสารมากน้อยเพียงใด  และ
จากช่องทางใดบ้าง เนื่องจากข่าวสารในปัจจุบันมีความรวดเร็วฉับไว และเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา การติดตาม
ข่าวสารอยู่เสมอ ทําให้รับรู้เหตุการณ์ความเคลื่อนไหวต่างๆ ได้ทันท่วงที สามารถปรับตัวเข้ากับสถานการณ์ได้
เร็วยิ่งข้ึน และข้อมูลข่าวสารท่ีได้มาสามารถนํามาใช้ในการประกอบอาชีพหรือพัฒนาอาชีพของตนได้ 
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13. ทา่นติดตามข่าวสารจากหนังสือพิมพ์ วทิย ุทวี ีบอ่ยเพียงใด D24

         ไม่เคยเลย..........................................................................................0

         บางวนั……...............................................................………...……... 1

         ทุกวนั……..........................................................................................2

15. ถา้ทา่นตั้งใจจะทาํอะไร ทา่นจะทาํจนสําเรจ็ 

 แม้จะมีอปุสรรคใช่หรอืไม่ D29

         ไม่ใช่..................................................................................................................0

         ใช่ เป็นบางครัง้/บางเวลา…..........................................................................1

         ใช่ เป็นประจํา……....................................................................................................2

14. ในรอบ 12 เดือนทีผ่่านมา ทา่นเคยหาความรูเ้พ่ือใช้ในการ

ประกอบอาชีพหรอืดําเนินชีวติประจาํวนัจากช่องทางต่อไปน้ีหรอืไม่

  ถา้    "ไม่เคย"   บนัทกึ   "0"           

            "เคย"   บนัทกึ   "1"

         ทีว-ีวทิยุ/หนังสือท่ัวไป/หนังสือพิมพ์........................................ D25

         ศนูย์เรยีนรู/้หน่วยงานราชการ................................................. D26

         ปราชญ์ชาวบ้าน/ผู้นําชุมชน/เพ่ือนบ้าน................................... D27

         อินเทอรเ์น็ต (คอมพิวเตอร ์สมารท์โฟน).................................. D28

D24 ท่านติดตามข่าวสารจากหนังสือพิมพ์ วิทยุ ทีวี บ่อยเพียงใด 

  

 
 
 
 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

D25 – D28   ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา ท่านเคยหาความรู้เพ่ือใช้ในการประกอบอาชีพหรือดําเนินชีวิต 
ประจําวันจากช่องทางต่อไปนี้หรือไม่ 

 

 

 

 

 

 

 
 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

D29 ถ้าท่านตั้งใจจะทําอะไร ท่านจะทําจนสําเร็จ  แม้จะมีอุปสรรคใช่หรือไม่ 

 วัตถุประสงค์  ต้องการทราบว่า ครัวเรือนมีความเพียรพยายามในการทําสิ่งใดๆ ก็ตามมากน้อยเพียงใด  

 

 

 

 

 

 
วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 
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16. ทา่นทาํอะไรตามคนอืน่ โดยไม่ได้ศึกษาใหร้อบคอบ D30

 กอ่นหรอืไม่

        ไม่เคย..................................................................................................................0

        บางครัง้/บางเวลา…..........................................................................1

        เป็นประจํา……....................................................................................................2

17. เวลาจะลงทนุอะไร ทา่นจะเริม่ต้นจากน้อยๆ หรอืทุม่สุดตัว D31

        ไม่เคยลงทุนเลย...............................................................................0

        เร ิม่จากน้อยๆ ก่อน...............................................................................1

        ทุ่มสุดตัว…….................................................................................2

18. ถา้ทา่นเปดิประตูบา้นทิง้ไว ้ของจะหายหรอืไม่ D32

        ไม่หาย...........................................................................................................0

        หาย...............................................................................................................1

        ไม่แน่ใจ.......................................................................................2

D30 – D31 ข้อถามเก่ียวกับความรอบคอบ ระมัดระวังในการดําเนินชีวิต 
 วัตถุประสงค์  เพ่ือต้องการทราบว่า ครัวเรือนมีการดําเนินชีวิตด้วยความรอบคอบ ระมัดระวังหรือไม่  
มากน้อยเพียงใด 
D30 ท่านทําอะไรตามคนอ่ืน โดยไม่ได้ศึกษาให้รอบคอบก่อนหรือไม่ 

 

 

 

 

 
วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

D31 เวลาจะลงทุนอะไร ท่านจะเริ่มต้นจากน้อยๆ หรือทุ่มสุดตัว 

 

 

 

 
วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

D32 – D34  ข้อถามเก่ียวกับความซ่ือสัตย์ 

 วัตถุประสงค์  เพ่ือต้องการทราบว่า ในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีการดําเนินชีวิตด้วยความซ่ือสัตย์ 
มากน้อยเพียงใด การจะนํามาซ่ึงความซ่ือสัตย์ได้นั้น ย่อมอยู่ท่ีการใช้จ่ายอย่างพอเพียง ไม่นิยมวัตถุ ยึดถือ
คุณธรรมจริยธรรมในการปฏิบัติหน้าท่ีไม่ว่าจะอยู่ท่ีใดก็ตาม 

D32 ถ้าท่านเปิดประตูบ้านท้ิงไว้ ของจะหายหรือไม่ 

 

 

 

 
วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 
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19. ถา้ทาํของหายแล้วคนในหมู่บา้น/ชุมชน/ละแวกบา้น D33

เกบ็ได้  ทา่นคิดวา่จะได้คืนหรอืไม่

        ไม่ได้คนื........................................................................................................0

        ได้คนื.............................................................................................................1

        ไม่แน่ใจ.......................................................................................2

20. ถา้ทาํกระเปา๋เงินหายแล้วคนในหมู่บา้น/ชุมชน/ละแวกบา้น

เกบ็ได้ ทา่นคิดวา่จะได้คืนหรอืไม่ D34

        ไม่ได้คนื........................................................................................................0

        ได้คนื.............................................................................................................1

        ไม่แน่ใจ.......................................................................................2

21. ถา้ต้องจากบา้นไปทัง้วนั คิดวา่จะอาศัยเพ่ือนบา้น 

(ทีไ่ม่ใช่ญาติ) ดูแลเด็กๆ ของทา่นได้หรอืไม่ D35

        ไม่มีเด็กอายุตํ่ากวา่ 15 ปี…………………………………..………………0

        ไม่ได้..............................................................................................1

        ได้..................................................................................................2

        ไม่แน่ใจ.......................................................................................3

D33 ถ้าทําของหายแล้วคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านเก็บได้  ท่านคิดว่าจะได้คืนหรือไม่ 

 

 

 

 
 
 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

D34 ถ้าทํากระเป๋าเงินหายแล้วคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านเก็บได้ ท่านคิดว่าจะได้คืนหรือไม่ 

 

 

 

 

 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

D35 ถ้าต้องจากบ้านไปท้ังวัน คิดว่าจะอาศัยเพ่ือนบ้าน (ท่ีไม่ใช่ญาติ)  ดูแลเด็กๆ ของท่านได้หรือไม่ 

 วัตถุประสงค์ เพ่ือต้องการทราบว่า ในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านท่ีครัวเรือนอาศัยอยู่มีการช่วยเหลือ
แบ่งปัน มีความไว้เนื้อเชื่อใจกันหรือไม่ 

 

 

 

 

 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 
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 วัตถุประสงค์ เพ่ือต้องการทราบความคิดเห็นและทัศนคติท่ีมีต่อคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน   
ท้ังในเรื่องความมีเหตุผล การแบ่งปันและการให้ความช่วยเหลือซ่ึงกันและกัน การพ่ึงพาตนเอง การรู้รักสามัคคี  
และการมีส่วนร่วม ของคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านในการดําเนินกิจกรรมต่างๆ 
 
E01 – E08  ให้สอบถามเก่ียวกับความคิดเห็นและทัศนคติท่ีมีต่อคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน 
                    ของตนเอง 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 
 

ตอนที่ 5 ความเห็นเกี่ยวกับคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน 
 

สําหรับข้อ 1 - 8 ให้ระบุคะแนน 0 - 3 

         0  =  ไม่มีเลย      

1  =  น้อย       

2  =  ปานกลาง  

3  =  มาก

1. ท่านรู้สึกว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ส่วนใหญ่แกปั้ญหา

   โดยการพูดคุยกนัหรือไม่…………………………………….……………………………. E01

2. ท่านรู้สึกว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ส่วนใหญ่เป็นคนละโมบ

   โลภมากหรือไม่………………………………….………………………....………………… E02

3. ท่านรู้สึกว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน จะให้การช่วยเหลือผู้อืน่

   ท่ีมีปัญหาหรือไม่………………………………………………………….………………….. E03

4. ท่านคิดว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ขอความช่วยเหลือจาก

   คนข้างนอกเมื่อมีปัญหาในหมู่บ้านบ่อยเพียงใด......................................... E04

5. เมื่อมีปัญหาส่วนรวม หมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีการประชุม

   เพ่ือร่วมกนัแกไ้ขหรือไม่………………………………………..………………………….. E05

6 สมาชิกในครัวเรือนไปร่วมประชุมเพ่ือแกไ้ขปัญหาหมู่บ้าน/ชุมชน/

   ละแวกบ้านหรือไม่….................................................................................... E06

7. คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีพฤติกรรมซ้ือของตามกนัเกนิกําลัง 

   หรือมากกว่าความจําเป็นหรือไม่ …………………………………......................... E07

8. ถา้หมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ต้องการทําโครงการเพ่ือส่วนรวม 

   คนในหมู่บ้านจะให้ความร่วมมือมากน้อยเพียงใด...................................... E08
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E09 ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา หมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ยังมีการลงแขก/เอาแรงกันหรือไม่   
 (ไม่รวม  การช่วยงานสังคม เช่น งานแต่ง งานบวช) 

การลงแขก/เอาแรง   
 หมายถึง  วิธีการแลกเปลี่ยนแรงงานช่วยเหลือในการผลิต  เน้นในเรื่องการช่วยเหลือกันในด้านการ
ประกอบอาชีพ  เช่น  การลงแขกเก่ียวข้าว  หรือการเก็บพืชผลทางการเกษตร  ซ่ึงเป็นส่วนสําคัญในการสร้าง
ความสัมพันธ์อันดีและการแบ่งปันช่วยเหลือกันระหว่างคนในหมู่บ้าน 
 
 
 
 
 
 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

E10 ในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านมีคนท่ีมีความรู้ รอบรู้หลายเรื่อง ตอบคําถามต่าง ๆ ได้ประมาณก่ีคน 

(ไม่ใช่ คนท่ีจบป.ตรีหรือเรียนสูง ๆ ) 

 วัตถุประสงค์  ต้องการทราบว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านมีความรอบรู้ หรือไม่ โดยวัดจาก
จํานวนคนท่ีมีความรอบรู้ในหลายๆ ด้าน หรือคนท่ีเป็นปราชญ์ชาวบ้าน 

ปราชญ์ชาวบ้าน/ปราชญ์ชุมชน   
 หมายถึง ผู้ท่ีประกอบสัมมาชีพ จนมีความรู้ความชํานาญในการประกอบอาชีพ  หรือมีความเชี่ยวชาญใน
อาชีพนั้นๆ ประสบความสําเร็จและมีความม่ันคงในอาชีพเป็นท่ียอมรับของคนในหมู่บ้านหรือชุมชน พร้อมมีจิตอาสา   
ท่ีจะถ่ายทอดและขยายผลไปยังบุคคลอ่ืนๆ ในหมู่บ้านหรือชุมชน 

 

 

 

   
 
 
 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

9. ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา หมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ยังมีการลงแขก/

 เอาแรงกนัหรือไม่  (ไม่รวม การช่วยงานสังคม เช่น งานแต่ง งานบวช) E09

       ไม่มี.....................................................................................................................0

       มี..........................................................................................................................1

10. ในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านมีคนท่ีมีความรู้ รอบรู้หลายเร่ือง E10

ตอบคําถามต่าง ๆ ได้ ประมาณกีค่น (ไม่ใช่ คนท่ีจบป.ตรีหรือเรียนสูงๆ)

       ไม่มีเลย.................................................................................................... 0

      น้อยกว่า 5 คน.......................................................................................... 1

      5-10 คน……............................................................................................ 2

      มากกว่า 10 คน……………........................................................................ 3

      ไม่ทราบ.................................................................................................... 8
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E11 - E13 ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา หมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านมีกิจกรรมต่อไปนี้หรือไม่ 
 วัตถุประสงค์  เพ่ือให้ทราบว่า  ในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีนวัตกรรมหรือการหาความรู้ใหม่ๆ 
หรือไม่ โดยถามเรื่องการส่งเสริมอาชีพใหม่ๆ เพ่ือให้เกิดอาชีพท่ีหลากหลาย และเป็นทางเลือกให้แก่คนในหมู่บ้าน/ 
ชุมชน/ละแวกบ้านหรือไม่ การส่งเสริมอาชีพใหม่ๆ นี้ อาจทําโดยหน่วยงานภาครัฐหรือเอกชน ผู้นําหรือกลุ่มต่างๆ 
โดยการนําความรู้ด้านอาชีพต่างๆ มาอบรมแก่คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีการส่งเสริมให้ใช้วิธีการหรือ
นวัตกรรมใหม่ๆ ในการประกอบอาชีพ เป็นการช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางาน หรือเพ่ิมผลผลิต เช่น การคิด
วิธีการแปรรูปผลผลิตในครัวเรือน เครื่องมือทุ่นแรงในการทํางาน เป็นต้น หรือมีการแลกเปลี่ยน เรียนรู้ร่วมกันท้ังใน
เรื่องการประกอบอาชีพ และการดําเนินชีวิตประจําวัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

E14 คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีการแบ่งพรรคแบ่งพวกหรือไม่ 
 วัตถุประสงค์  เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความรู้รักสามัคคีของคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน 
 
 
 
 

 
วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

E15 – E17  ความซ่ือสัตย์ของคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน 

 วัตถุประสงค์   เพ่ือต้องทราบความคิดเห็นท่ีมีต่อคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน เก่ียวกับความซ่ือสัตย์ 

 

 

11. ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา หมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน

มีกจิกรรมต่อไปน้ีหรือไม่

  ถา้       "ไม่มี"   บันทึก "0"           

               "มี"   บันทึก "1"

   มีการส่งเสริมอาชีพใหมใ่นหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านหรือไม่................... E11

   มีการใช้วิธีการใหม่ ๆ ในการประกอบอาชีพหรือไม่.................................... E12

   คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้

     ร่วมกันหรือไม่........................................................................................... E13

12. คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีการแบ่งพรรคแบ่งพวกหรือไม่ E14

       ไม่มี........................................................................................................ 0

        มี............................................................................................................. 1
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E15 ท่านคิดว่า  คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน จะเลือกใครระหว่าง “…” 

  

 

 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

E16 ท่านคิดว่า  คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านจะเลือกใครระหว่าง “…” 

 
 
 

 
วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

E17  คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีการใช้เส้นสายเพ่ือให้ตนเองได้รับของแจกจากรัฐ  เช่น   
  ข้าวสาร ผ้าห่ม หรือไม่ 

 

 

 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

E18 คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน รู้สึกต่อกันอย่างไร 

 วัตถุประสงค์  เพ่ือแสดงให้เห็นถึงความรู้รักสามัคคีของคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน 

 

 

 

 

 
วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

13. ท่านคิดว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน จะเลือกใครระหว่าง E15

        คนท่ีเก่งมากแต่ก็ (โกง) กินมาก ...............................................................1

        คนท่ีเก่งน้อยแต่ก็ (โกง) กินน้อย..................................................................2

        คนท่ีไม่เก่งและไม่ (โกง) กิน ......................................................................3

14. ท่านคิดว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน จะเลือกใครระหว่าง E16

        คนท่ีโกงแต่คนเลือกได้ประโยชน์...............................................................1

        คนท่ีซ่ือสัตย์แต่คนเลือกไม่ได้ประโยชน์.....................................................2

15. คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีการใช้เส้นสายเพ่ือให้ E17

 ตนเองได้รับของแจกจากรัฐ  เช่น ข้าวสาร ผ้าห่ม หรือไม่

        ไม่มี........................................................................................................ 0

         มี............................................................................................................. 1

16. คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน รู้สึกต่อกนัอย่างไร E18

        ห่างเหินกันมาก…………………………...………………………………………………. 1

        ห่างเหิน…………………………………………...…………………………………………. 2

        กลางๆ …………………………………………..………………………………………….. 3

        ใกล้ชิดกันพอสมควร………………………..……………………………………………. 4

        ใกล้ชิดกันมาก…………………………..…………………………………………………. 5
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E19 - E21  คําถามเก่ียวกับแผนชุมชน โครงการพัฒนา ความเป็นเจ้าของโครงการ 

 วัตถุประสงค์  เพ่ือต้องการทราบว่าการพัฒนาชุมชนใช้หลักการมีส่วนร่วม การระเบิดจากภายใน 
หรือไม่  โดยวัดจากการมีแผนชุมชนและเป็นแผนชุมชนท่ีคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านมีส่วนร่วม สะท้อนได้
จากแผนชุมชนนั้นจะต้องตรงกับความต้องการของคนส่วนใหญ่ในชุมชน คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านรู้สึก
เป็นเจ้าของโครงการหรือไม่ และมีจิตอาสามาร่วมในการทําโครงการพัฒนาในหมู่บ้านหรือไม่ สะท้อนถึงการมี
จิตสาธารณะ 

E19 หมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีแผนชุมชนหรือไม่ 

แผนชุมชน 
หมายถึง การกําหนดอนาคตและกิจกรรมพัฒนาของชุมชนโดยเกิดข้ึนจากคนในชุมชนท่ีมีการรวมตัวกัน

จัดทําแผนข้ึนมา เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาชุมชนหรือท้องถ่ินของตนเองให้เป็นไปตามท่ีต้องการ และสามารถ 
แก้ปัญหาท่ีชุมชนเผชิญอยู่ร่วมกัน  
  
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

E20 โครงการพัฒนาท่ีเข้ามาในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีจิตอาสามาร่วมงานหรือไม่ 

โครงการพัฒนาในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน  
  หมายถึง โครงการท่ีมุ่งสร้างความเข้มแข็งให้กับคนในหมู่บ้านหรือชุมชน ซ่ึงโครงการดังกล่าวอาจก่อให้ 

เกิดการสร้างงาน สร้างรายได้ ตลอดจนสร้างจิตสํานึกหรือการมีส่วนร่วมให้กับคนในหมู่บ้านหรือชุมชน 

 จิตอาสา  
  หมายถึง  ผู้ท่ีให้ความช่วยเหลือหรือทําประโยชน์เพ่ือส่วนรวม ด้วยการเสียสละด้วยแรงกายแรงใจ หรือ
เวลา  เพ่ือช่วยลดปัญหาท่ีเกิดข้ึนในสังคม พัฒนาคุณภาพชีวิต หรือสร้างสรรค์ให้เกิดประโยชน์สุขแก่สังคม 
 
 
 
 

17. หมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีแผนชุมชนหรือไม่ E19

         ไม่มี/ไม่รู้จักแผนชุมชน.......................................................................... 0

            มี

                แผนชุมชนไม่ตรงตามความต้องการ........................................................................................................1

                แผนชุมชนตรงตามความต้องการบางส่วน.............................................................................................................2

                แผนชุมชนตรงตามความต้องการท้ังหมด.............................................................................................................3
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วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

E21 ท่านคิดว่า คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน รู้สึกเป็นเจ้าของโครงการหรือไม่ 
 
 
 
 
 
 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

E22 คนรุ่นใหม่/รุ่นลูกหลานในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ท่ีทํางานด้านการพัฒนาเพ่ือส่วนรวมมีประมาณ  
ก่ีคน 

 วัตถุประสงค์  ต้องการทราบว่าหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีผู้นําท่ีเป็นคนรุ่นใหม่ท่ีกลับมาช่วยพัฒนา 
ชุมชนหรือไม่ 
 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

 

18. โครงการพัฒนาท่ีเข้ามาในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีจิตอาสา E20

มาร่วมงานหรือไม่

         ไม่มี/ไม่รู้จักโครงการพัฒนาในหมู่บ้าน/ชุมชน/

              ละแวกบ้าน (ข้ามไปข้อ 20)………………………….……………………… 0

         มีโครงการพัฒนาในหมู่บ้าน

             ไม่มีจิตอาสา...................................................................................... 1

             มีจิตอาสา.......................................................................................... 2

19. ท่านคิดว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน รู้สึกเป็นเจ้าของ E21

โครงการหรือไม่

         ไม่รู้สึก.....................................................................................................................0

         รู้สึก..........................................................................................................................1

20. คนรุ่นใหม่/รุ่นลูกหลานในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ท่ีทํางานด้าน E22

การพัฒนาเพ่ือส่วนรวมมีประมาณกีค่น

        ไม่มีเลย.................................................................................................... 0

        1-5 คน.................................................................................................... 1

        6-10 คน……............................................................................................ 2

        มากกว่า 10 คน……………......................................................................... 3
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E23 ถ้าคะแนนเต็ม 10 ท่านจะให้คะแนนความสามารถ (ความเก่ง) ในการทํางานของผู้นํา 
 (ไม่เน้น เฉพาะกํานัน ผู้ใหญ่บ้าน) ในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านของท่านก่ีคะแนน 
 วัตถุประสงค์  ต้องการทราบว่าผู้นําในปัจจุบันทํางานเก่ง และตรงความต้องการของคนในชุมชนหรือไม่ 
เพียงใด 
 
 
 
 
 

 
วิธีการบันทึก 

- บันทึกคะแนน (ต้ังแต่ 00-10)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

21. ถา้คะแนนเต็ม 10 ท่านจะให้คะแนนความสามารถ (ความเกง่) 

ในการทํางานของผู้นํา (ไม่เน้น เฉพาะกํานัน ผู้ใหญ่บ้าน) E23

ในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านของท่านกีค่ะแนน
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 วัตถุประสงค์  เพ่ือต้องการทราบความเหลื่อมล้ํา (ความไม่เท่าเทียมกัน) ระหว่างคนในหมู่บ้าน/
ชุมชน/ละแวกบ้าน ซ่ึงจะจําแนกเป็น 3 กลุ่มคือ คนจน คนฐานะปานกลาง และคนรวย  การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
รวมถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมท่ีมีในหมู่บ้าน/ชุมชน 

F01 – F03 ถ้าให้แบ่งคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านเป็น 3 กลุ่ม คือ  คนจน คนฐานะปานกลาง และ
คนรวย ท่านคิดว่าแต่ละกลุ่มมีสัดส่วนเท่าใด 

 

 

 

 

วิธีการบันทึก 
- บันทึกตัวเลข  ตามท่ีผู้ถูกสัมภาษณ์ตอบให้ครบท้ัง 3 ช่อง 
- ผลรวมของตัวเลขท้ัง 3 ช่องต้องเท่ากับ 100  

F04 ท่านคิดว่า คนรวยฐานะดีกว่าคนจนมากหรือไม่ 
ให้ผู้ตอบแสดงความคิดเห็นว่า ระหว่างคนรวยและคนจนท่ีมีอยู่ในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านของตนเอง 

มีความแตกต่างระหว่างฐานะมากน้อยเพียงใด 
 

 
 
 
วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

F05 ท่านคิดว่าครัวเรือนของท่านอยู่กลุ่มใด 
ให้ผู้ตอบจัดครัวเรือนของตนเองว่าอยู่ในกลุ่มคนฐานะใด 

 

 
 
 

ตอนที่ 6 ความเหลื่อมล้ําและสิ่งแวดล้อม 
 

2. ท่านคิดว่าคนรวยฐานะดีกว่าคนจนมากหรือไม่

        ไม่มาก…………...........................................................................0

        มาก…………………………………...............................…………………1

        มากท่ีสุด…………..........................................................................2

F04

3. ท่านคิดว่าครัวเรือนของท่านอยู่กลุ่มใด

       กลุ่มคนจน                  (ถามต่อข้อ 4 และ 5).....…………........................1

       กลุ่มคนฐานะปานกลาง   (ข้ามไปถามข้อ 6)…………………..……2

       กลุ่มคนรวย                 (ข้ามไปถามข้อ 6)………………..………3

F05

1. ถา้ให้แบ่งคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านเป็น 3 กลุ่ม คือ 

คนจน คนฐานะปานกลาง และคนรวย ท่านคิดว่าแต่ละกลุ่มมีสัดส่วนเท่าใด 

   คนจน (%)        คนฐานะปานกลาง (%)       คนรวย (%)

(ถ้าคนรวยหรือคนจน = 0%  ข้ามไปถามข้อ 3)

F01 F02 F03

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 
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F06 - F07  ถามเฉพาะผู้ท่ีตอบว่าอยู่ใน “กลุ่มคนจน” 

F06 ท่านเคยได้รับความช่วยเหลือจากคนอ่ืนหรือไม่ 

 

 

 
 
 
วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

F07 ท่านคิดว่าครอบครัวท่านมีโอกาสหายจนหรือไม่ 

 

 

 

 

 
วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

F08 ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา ท่านให้ความช่วยเหลือแก่ผู้อ่ืนบ่อยเพียงใด ท้ังในรูปตัวเงิน และอย่างอ่ืน 

 

 

 

 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

 

 

ข้อ 4  - 5  ถามเฉพาะผู้ท่ีตอบว่าอยู่ใน “กลุ่มคนจน”

4. ท่านเคยได้รับความช่วยเหลือจากคนอืน่หรือไม่

       ไม่เคย..............................................................................................0

       บางคร้ัง/บางเวลา…………..................................................……1

       เป็นประจํา……............................................................................2

F06

5. ท่านคิดว่าครัวเรือนของท่านมีโอกาสหายจนหรือไม่ 

       ไม่มีโอกาสเลย .............................................................................0

       มีโอกาสน้อย...............................................................................1

       มีโอกาสพอสมควร......................................................................2

       มีโอกาสมาก..............................................................................3

       หายจนแน่นอน.............................................................................4

F07

6. ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา ท่านให้ความช่วยเหลือ F08

แกผู่้อืน่บ่อยเพียงใด ท้ังในรูปตัวเงินและอย่างอืน่

        ไม่เคย..............................................................................................0

       บางคร้ัง/บางเวลา…………..................................................……1

       เป็นประจํา……............................................................................2
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F09 – F16  ในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ปัจจุบันมีปัญหาทางส่ิงแวดล้อมอะไรบ้าง ระดับใด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

F17 - F19 ครัวเรือนของท่านมีส่วนร่วมในการทํากิจกรรมอนุรักษ์ธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมต่อไปนี้
หรือไม่ 

 

 
 

 

 

 

 
วิธีการบันทึก 

- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 
 
 
 

7. ในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ปัจจุบันมีปัญหาทางสิ่งแวดล้อมอะไรบ้าง  

ระดับใด

       0 =  ไม่มีปัญหาเลย   1 = น้อย    2 = ปานกลาง    3 = มาก

       4 = ไม่มีประเด็นน้ีในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน

   ป่าไม้ เช่น ตัดไม้ทําลายป่า บุกรุกพ้ืนท่ี  เผาป่า   ไฟป่า ...……….. F09

   นํ้าเสีย  การปนเป้ือนในแหล่งนํ้า…………………………………………… F10

   มลพิษทางอากาศ เช่น จากโรงงาน กองขยะ ฯลฯ…………………… F11

   มลพิษทางเสียง…………………………………………………………………….. F12

   นํ้าท่วม………………………………………………………………………………. F13

   นํ้าแล้ง/ขาดแคลนนํ้า………………………………………………………………………………F14

   ดิน เช่น การพังทลายของดิน ดินเปร้ียว ดินเค็ม ดินเส่ือม…………. F15

   ศัตรูพืช เช่น เพล้ีย หอยเชอร่ี วัชพืช ฯลฯ………………………………………… F16

8. ครัวเรือนของท่านมีส่วนร่วมในการทํากจิกรรมอนุรักษ์ธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อมต่อไปน้ีหรือไม่

            ถา้  "ไม่มี"      บันทึก     "0"           

                    "มี"       บันทึก    "1"

  การลดการใช้โฟมหรือถุงพลาสติก................................................. F17

  การดูแลแหล่งนํ้าภายในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน เช่น 

      การกําจัดขยะ การขุดลอกคูคลอง  เป็นต้น................................ F18

   การเข้าร่วมกิจกรรมอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม  เช่น ปลูกป่า เป็นต้น..... F19
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F20 ครัวเรือนของท่าน กําจัดขยะภายในครัวเรือนด้วยวิธีใด 

  

 

 

 

 

 

 
วิธีการบันทึก 

- ถ้าได้รับคําตอบนอกเหนือจากท่ีได้กําหนดไว้ ให้บันทึกรหัส  “96”   

F21 ครัวเรือนของท่านมีการแยกขยะเพ่ือนํากลับไปใช้ใหม่/ขาย หรือไม่ 

 

 
 
 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

9. ครัวเรือนของท่าน กําจัดขยะภายในครัวเรือนด้วยวิธีใด F20

เก็บรวบรวมให้พนักงานนําไปท้ิง...................................................1

เผา.................................................................................................2

ฝังกลบ............................................................................................3

นําไปเล้ียงสัตว์................................................................................4

ทําปุ๋ยหมัก......................................................................................5

ท้ิงลงแม่น้ํา  ลําคลอง....................................................................6

ท้ิงตามท่ีว่าง  ท่ีสาธารณะ.............................................................7

อ่ืนๆ .................................................................................... 96

10. ครัวเรือนของท่านมีการแยกขยะเพ่ือนํากลับไปใช้ใหม่/ขายหรือไม่ F21

         ไม่ทํา.............................................................................................. 0

         ทําบางคร้ัง/บางเวลา…………..................................................……... 1

         ทําเป็นประจํา……............................................................................ 2
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 วัตถุประสงค์ เพ่ือต้องการทราบความคิดเห็นของผู้ตอบสัมภาษณ์เก่ียวกับการมีความสุขและความ  
พึงพอใจในการดําเนินชีวิต 
 
G01 – G19  ในช่วง 1 เดือนท่ีผ่านมา ท่านมีความสุขและความพึงพอใจในชีวิตของตนอย่างไร 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วิธีการบันทึก 

- บันทึกรหัสคะแนน “0 – 3”   

 

ตอนที่ 7 ความสุขและความพึงพอใจในชีวิต 
 

สําหรับข้อ 1 - 19  ให้ระบุคะแนน 0 - 3 

             0 = ไม่เลย            1 = เล็กน้อย           2 = มาก          3 = มากท่ีสุด  

                       

ในช่วง 1 เดือนท่ีผ่านมา

1. ท่านรู้สึกพึงพอใจในชีวิต……………………………………………………………………………………………… G01

2. ท่านมีความสุขมากน้อยเพียงใด................................................................................................ G02

3. ท่านรู้สึกสบายใจ………………………………………………………………………………………………………. G03

4. ท่านรู้สึกภูมิใจในตนเอง………………………………………………………………………………………………. G04

5. ท่านรู้สึกเบ่ือหน่ายท้อแท้กับการดําเนินชีวิตประจําวัน……………………………………………………… G05

6. ท่านรู้สึกผิดหวังในตนเอง…………………………………………………………………………………………….. G06

7. ท่านรู้สึกว่าชีวิตของท่านมีแต่ความทุกข์…………………………………………………………………………. G07

8. ท่านสามารถทําใจยอมรับได้สําหรับปัญหาท่ียากจะแก้ไข………………………………………………… G08

9. ท่านมั่นใจว่าจะสามารถควบคุมอารมณ์ได้เมื่อมีเหตุการณ์คับขันหรือร้ายแรงเกิดข้ึน…………… G09

10. ท่านมั่นใจท่ีจะเผชิญเหตุการณ์ร้ายแรงท่ีเกิดข้ึนในชีวิต………………………………………………….. G10

11. ท่านรู้สึกเห็นอกเห็นใจเมื่อผู้อ่ืนมีทุกข์………………………………………………………………………….. G11

12. ท่านรู้สึกเป็นสุขในการช่วยเหลือแก่ผู้อ่ืนเมื่อมีโอกาส……………………………………………………… G12

13. ท่านให้ความช่วยเหลือแก่ผู้อ่ืนเมื่อมีโอกาส…………………………………………………………………… G13

14. ท่านรู้สึกมั่นคงปลอดภัยเมื่ออยู่ในครอบครัว…………………………………………………………………. G14

15. ท่านและสมาชิกในครอบครัวมีความรักและผูกพันต่อกัน………………………………………………… G15   กรณีอยู่คนเดียว

16. หากท่านป่วยหนักท่านเช่ือว่าครอบครัวจะดูแลเป็นอย่างดี……………………………………………… G16   ให้หมายถึงลูกหลาน

17. ท่านคิดว่าครอบครัวของท่านเป็นครอบครัวอบอุ่น………………………………………………………… G17   ญาติพ่ีน้องอ่ืนๆ

18. โดยปกติเวลามีปัญหาคนในครอบครัวมีการปรึกษากันหรือไม่…………………….…………………. G18

19. โดยปกติคนในครอบครัวทะเลาะกันหรือไม่ค่อยใส่ใจกันหรือไม่ ............................................ G19
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G20 ในช่วง 7 วันท่ีผ่านมา สมาชิกในครอบครัวได้กินข้าวพร้อมกันทุกคนอย่างน้อย 1 ม้ือบ้างหรือไม่ 

 วัตถุประสงค์ ต้องการวัดความอบอุ่นในครอบครัว โดยวัดจากการท่ีสมาชิกในครอบครัวได้กินข้าว
พร้อมหน้าพร้อมตากันอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

G21 ปัจจุบัน "…ช่ือ…" มีความสุขอยู่ในระดับใด (สเกล 0-10) 

 
 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

G22 ในช่วง 1 เดือนท่ีผ่านมาจนถึงปัจจุบัน ได้สํารวจตัวเองและประเมินความรู้สึกตนเองว่า  ท่านรู้สึก    
พึงพอใจในชีวิตระดับใด (สเกล 0-10) 

 

 

 

 

วิธีการบันทึก 
- ให้บันทึกคําตอบของผู้ตอบสัมภาษณ์ 

 

21. ปัจจุบัน "…ช่ือ…" มีความสุขอยู่ในระดับใด (สเกล 0-10) G21

0     1     2     3     4     5     6     7     8     9     10

    ไม่มีความสุขเลย                                          สุขมากท่ีสุด

20. ในช่วง 7 วันท่ีผ่านมา สมาชิกในครอบครัว G20

ได้กินข้าวพร้อมกันทุกคนอย่างน้อย 1 มื้อ บ้างหรือไม่

           ไม่ใช่......................................................................................................................................0

           ใช่......................................................................................................................................... 1

22.  ในช่วง 1 เดือนท่ีผ่านมาจนถึงปัจจุบัน ได้สํารวจตัวเองและประเมินความรู้สึกตนเองว่า    G22

ท่านรู้สึกพึงพอใจในชีวิตระดับใด (สเกล 0-10)

0     1     2     3     4     5     6     7     8     9     10

    ไม่พึงพอใจในชีวิตเลย                                   พึงพอใจมากท่ีสุด



 

 

 

 

ภาคผนวก 



1. ลําดับท่ี CLUSTER.........……………………………………………………………………………………..

2.  ภาค …………………………………………… จังหวัด ……………………………………………….. 

3. เขตการปกครอง      � ในเขตเทศบาล     � นอกเขตเทศบาล

4.  ลําดับท่ีครัวเรือนตัวอย่าง.........................….…………..………………………………………..………

5. สรุปผลการสัมภาษณ์ครัวเรือน (บันทึกรหัส)

  การสํารวจคุณภาพชีวิตของประชาชนอย่างย่ังยืน
ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง พ.ศ. 2561

ได้ข้อมูล
รหัส

ไม่ได้ข้อมูล
รหัส

ขั้นนับจด ขั้นแจงนับ ขั้นนับจด ขั้นแจงนับ

(สยพ.)

ลบั

REG CWT

AREA

HH_NO

ENUM

(แบบสมาชิกและครวัเรือน)

CLUSTER_NO

 1. เป็นครัวเรือนตัวอย่าง  เป็นครัวเรือนตัวอย่าง  ไป 3 คร้ังไม่พบ

       มีครัวเรือนอาศัยอยู่  แจงนับได้.................................... 11     ผู้ตอบสัมภาษณ์................. 21

 ร้ือถอน ไฟไหม้............................ 12  ไม่ให้ความร่วมมือ.................. 22

 เป็นบ้านว่าง................................ 13  หาบ้านไม่พบ....................... 23

 2. ไม่เป็นครัวเรือนตัวอย่าง  แจงนับได้.................................... 14  อื่นๆ (ระบุ)........................... 24

     (ครัวเรือนใหม่อยู่แทน

       ครัวเรือนเดิมท่ีเป็นตัวอย่าง)

6.  จํานวนสมาชิกในครัวเรือนท้ังสิ้น ……..………..คน 

สัมภาษณ์วันท่ี…...….เดือน………………พ.ศ. 2561 ตรวจงานวันท่ี.............เดือน....................พ.ศ. 2561

พนักงานแจงนับ  ID_CODE1 เจ้าหน้าท่ีวิชาการ ID_CODE2

MEMBERS



ลําดับท่ี ชื่อ-นามสกุล อายุ (ปี)

บันทึก   ตอบเอง…..........…..... 1

 ชาย………1 อายุเต็มปี  หัวหน้าครัวเรือน..............................1   ผู้อื่นตอบแทน..............2

 หญิง………2  ภรรยาหรือสามี................................2

ถ้าตํ่ากว่า 1 ปี บันทึก "00"  บุตรท่ียังไม่ได้สมรส........................3

ถ้าต้ังแต่ 98 ปีขึ้นไป บันทึก "98  บุตรท่ีสมรสแล้ว.........................4   ไม่ได้รับ..................................0

 บุตรเขย บุตรสะใภ้......................5   ได้รับ......................................1

 บุตรของบุตร............................6

 พ่อ แม่ พ่อตา แม่ยาย....................7

 ญาติอื่น ๆ...............................8

 ผู้อาศัย / คนรับใช้...........9

              บันทึกรหัส การดูแลจากศูนย์

พัฒนาเด็กเล็กหรือ

โรงเรียนท่ัวไปหรือไม่

            บันทึกรหัส

กับหัวหน้าครัวเรือน

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของสมาชิกในครัวเรือน

บันทึกรหัส

ผู้ตอบ

 ปัจจุบัน"..(ชื่อ).." ได้รับ

ถ้าอายุไม่ถึง 15 ปี

ให้ผู้อื่นตอบแทนเท่าน้ัน

(บันทึกรหัส "2")

                 บันทึกรหัส

2

เพศ ความสัมพันธ์

ถามทุกคน  ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุ

ต่ํากว่า 4 ปี

A01 A02 A04 A06A03 A05 A07



ถามเฉพาะผู้ท่ี

กําลังเรียน  (A08 = 1)

"…ชื่อ…" กําลังเรียน

อยู่ระดับใด

(บันทึกระดับการศึกษา                         บันทึกรหัส 

  ไม่เรียนแล้ว...................0 ตามรหัสใน A09) บันทึกรหัส  โสด...........................1   ไม่ทํางาน……………………… 0
  (ถามต่อ A09) ไม่เคยเรียน……………………………0  ไม่มีเงิน/ต้องทํางาน............................1  สมรส........................2   ทํางาน (อาชีพหลัก)

  กําลังเรียนอยู่……………1    ตํ่ากว่าประถมศึกษา….…………………1  โรงเรียนอยู่ไกล....................................2  หม้าย....................3     เกษตร/ประมง..................1
(ข้ามไปถาม A10)    ประถมศึกษา……...…..………………2  ไม่อยากเรียน........................................3  หย่า...............................4     เจ้าหน้าท่ีของรัฐ/

   มัธยมศึกษาตอนต้น…..………………3  อื่นๆ (ระบุ)..........................................6  แยกกันอยู่.......................5     พนักงานรัฐวิสาหกิจ........2

   มัธยมศึกษาตอนปลาย     พนักงาน/ลูกจ้างเอกชน...3

        สายสามัญ..................4     ค้าขาย/ประกอบธุรกิจ

        สายอาชีพ/ปวช..................5         ส่วนตัว..................... 4

   ปวส. ปวท. อนุปริญญา…6     รับจ้างท่ัวไป/กรรมกร......5

ระหว่าง 12 เดือนท่ีแล้ว 

 ถามเฉพาะผู้ท่ีจบ

ต่ํากว่ามัธยมศึกษาตอนปลาย

(อาชีพหลัก)

สถานภาพสมรส "...ชื่อ…"ทํางานอะไร

ทําไม "...(ชื่อ)…" จึงไม่ได้เรียนต่อ

และไม่ได้เรียนต่อ

บันทึกรหัส 

(A08 = 0 และ A09 < 4)
"…(ชื่อ)…" จบการศึกษาหรือไม่

บันทึกรหัส 

                  บันทึกรหัส 

 สูงสุดระดับใด

ไม่เรียนแล้ว  (A08 = 0)กําลังเรียนอยู่

3

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของสมาชิกในครัวเรือน

ต้ังแต่ 13 ปีข้ึนไป

ถามเฉพาะผู้ที่มีอายุ ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุ

ตั้งแต่ 15  ปีขึ้นไป

ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 15 - 45 ปี

ถามเฉพาะผู้ท่ี

ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 4 ปีขึ้นไป

ขณะนี้ "...(ชื่อ)…"

   ปวส. ปวท. อนุปริญญา…6     รับจ้างท่ัวไป/กรรมกร......5

   ปริญญาตรี…...………..………………7     ช่วยธุรกิจของครัวเรือนโดย

   สูงกว่าปริญญาตรี......... 8        ไม่ได้รับค่าจ้าง..............6

   อื่นๆ (ระบุ)...................................96     อื่นๆ (ระบุ).....................96

A10 A13A11 A12A08 A09



                      บันทึกรหัส

  ไม่ด่ืม............................ 0   ไม่สูบ............................0   ไม่เล่น........................................0  ไม่เคย/ไม่เคยป่วย...............................0                                                            

  ด่ืม   สูบ    เล่น  ป่วย หาหมอทุกคร้ัง.....................1   ไม่ได้................................................0

 ด่ืมเหล้าเป็นประจํา.................1     สูบบุหร่ีเป็นประจํา...................1     การพนัน.................................1  ป่วย แต่ไม่ได้รักษา เพราะ   ได้....................................................1

 ด่ืมเหล้าเป็นคร้ังคราว.................2     สูบบุหร่ีเป็นคร้ังคราว.....................2     หวย/สลากกินแบ่งรัฐบาล..........2      ไม่มีเงิน....................................2

    เล่นท้ังการพนันและหวย/      ไม่ต้องการรักษา........................3

       สลากกินแบ่งรัฐบาล........3      ไม่สามารถรักษาได้…….……4

            อื่นๆ ระบุ...........................          6

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของสมาชิกในครัวเรือน-สุขภาพ (ต่อ)

4

ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุ

ลําดับท่ี

ถามทุกคน

"..ชื่อ.." เคยป่วยขนาดท่ี

 ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา 

 ในชีวิตประจําวัน ได้หรือไม่

    

ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 10 ปีขึ้นไป
ตั้งแต่ 5 ปีขึ้นไป

ดื่มเหล้า หรือไม่

1 เดือนท่ีผ่านมา "…ชื่อ…" 

เล่นการพนัน/หวย/

ปัจจุบัน "..ชื่อ.." สามารถ

ช่วยเหลือตัวเอง

1 เดือนท่ีผ่านมา "…ชื่อ…" 

สูบบุหร่ี หรือไม่

                          บันทึกรหัส

1 เดือนท่ีผ่านมา "…ชื่อ…" 

สลากกินแบ่งรัฐบาล หรือไม่  ต้องไปหาหมอ แต่ไม่ได้ไปหรือไม่  

                             
บันทึกรหัส

                             
บันทึกรหัส                        บันทึกรหัส

เพราะเหตุใด

A01 A18A14 A16 A17A15



ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 5 ปีขึ้นไป

 และให้ตอบเอง

ท่านคิดว่า ใน 7 วันท่ีผ่านมา 7 วันท่ีผ่านมา 

"..ชื่อเด็ก.."  ได้รับอาหาร ท่านเคยเข้านอนท้ังท่ีหิว

ไม่เพียงพอ ก่ีวัน ก่ีวัน

โดยท่ีไม่ได้ตั้งใจลดอาหาร

(ระบุจํานวนวัน) (ระบุจํานวนวัน)

เพียงพอท้ัง 7 วัน บันทึก "0" ไม่เคย บันทึก "0"

ถ้าไม่พบบุคคลน้ีขณะสัมภาษณ์/     ไม่เพียงพอ…….........…...................……0   ไม่ดี................................................. 0

  ไม่สะดวกให้สัมภาษณ์  บันทึก "8"     เพียงพอ……….........…......................… 1   ปานกลาง......................................... 1

  ดี.................................................... 2

  ดีมาก……....…..........................…..... 3

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของสมาชิกในครัวเรือน-สุขภาพ (ต่อ)

5

ถามทุกคน

โดยรวมๆ 

สุขภาพของ "…ชื่อ…"  เป็นอย่างไร

                                       บันทึกรหัส                                   บันทึกรหัส

(เช่น นอนหลับ การฟังเพลง น่ังสมาธิ เล่นดนตรี 

หรือเล่นกีฬา ฯลฯ)

"…ชื่อ…" มีเวลาพักผ่อน

เพียงพอหรือไม่

และตอบเอง

ถามเฉพาะผู้ท่ีมีอายุตั้งแต่ 15 ปีขึ้นไป
ถามเฉพาะผู้ท่ีอายุต่ํากว่า 5 ปี

A19 A20 A21 A22



ผู้ตอบข้อมูลครัวเรือน และความคิดเห็น (ตอนท่ี 2 - 7) เป็นสมาชิกลําดับท่ี                    A01_ANS

 1. ลักษณะของท่ีอยู่อาศัย B01 8.2 ลักษณะของส้วม B09
     ตึก....................................................................................... 1        ส้วมชักโครกและ/หรือ ส้วมซึม…..................................................1
     ไม้........................................................................................ 2        ส้วมหลุม ถัง หรือลักษณะอ่ืน ๆ  โดยมีห้องก้ัน...................2
      ครึ่งตึก/ครึ่งไม้..................................................................... 3        อ่ืน ๆ (ระบุ)……..…………………………….............………… 6
      ใช้วัสดุไม่ถาวรในท้องถ่ิน.................................................... 4 9. นํ้าด่ืม (ส่วนใหญ่) B10
      ใช้วัสดุท่ีใช้แล้ว เช่น หีบ ลัง................................................ 5        นํ้าดื่มบรรจุขวด/ตู้น้ําหยอดเหรียญ………………...…………1
      อ่ืน ๆ (ระบุ).........................................................................6        นํ้าประปาภายในบ้าน (กรอง/ต้ม).……............……………2
 2. สถานภาพการครอบครองท่ีอยู่อาศัย B02        นํ้าบาดาล/นํ้าบ่อภายในบ้าน…….………................…………3
     เป็นเจ้าของ  ไม่มีภาระผ่อนชําระ………...……….…………..………………1          นํ้าประปานอกบ้าน………………………..............……………4
     เป็นเจ้าของ  มีภาระผ่อนชําระ………...……….…………..………………2        นํ้าบ่อหรือนํ้าบาดาลนอกบ้าน……………...................………5
     เช่าซื้อ………...……….…………..………………..………………………3        นํ้าจากแม่น้ํา  ลําคลอง  ลําธาร  นํ้าตก  ภูเขา …………………6
     เช่า…..………………………....……...……………………………………4        นํ้าฝน……………….…….……………………………......…………7
     อยู่โดยไม่ต้องเสียค่าเช่า…………………….……….…….….……..………………5        อ่ืน ๆ (ระบุ)…………..……………………….............………… 96
     อ่ืนๆ (ระบุ)…………..……..…..……………………….................... 6 10. นํ้าใช้ (ส่วนใหญ่)  บันทึกรหัสตามข้อ 9 B11

11. ครัวเรือนเป็นเจ้าของส่ิงต่างๆ ต่อไปน้ีหรือไม่
3. ครัวเรือนของท่านมีที่ดินทํากินทางการเกษตรหรือไม่ B03     "ไม่มี/มีแต่ไม่เป็นเจ้าของ"     ให้บันทึก  "0"
ท้ังท่ีเช่า เป็นเจ้าของ และได้ทําฟรี      "เป็นเจ้าของ"                   ให้ระบุจํานวน   
      ไม่มี..................................................................................... 0                                     (ถ้ามากกว่า 6  บันทึกรหัส 7)

6

ตอนท่ี 2 ลักษณะท่ัวไปของครัวเรือน

      ไม่มี..................................................................................... 0                                     (ถ้ามากกว่า 6  บันทึกรหัส 7)

        มี   เตาอบ/เตาไมโครเวฟ…...............………..........………………... B12
  เพียงพอ…...................................................................... 1   ตู้เย็น…........………...........……….……………..…………..……. B13

   ไม่เพียงพอ……............................................................... 2   เครื่องปรับอากาศ...................................................................B14
4. จํานวนห้องท่ีใช้นอน (ถ้ามากกว่า 6 บันทึกรหัส 7) B04   พัดลม…................................................................................ B15
5. ท่านคิดว่าบ้านของท่านแออัดหรือไม่ B05   วิทยุ/เครื่องเสียง....................................................................B16

ไม่แออัด............................................................................ 0   หม้อหุงข้าวไฟฟ้า....................................................................B17

แออัด.................................................................................1   โทรทัศน์

แออัดมาก…………..............................................................2 จอธรรมดา (CRT)…………………………………………………..B18

6. ท่านคิดว่าบ้านของท่านสามารถกันแดดกันฝนได้ดีหรือไม่ B06 จอ LCD/LED/Plasma…………………………………………..B19

ไม่ดี................................................................................... 0   เครื่องเล่นวีซีดี/ดีวีดี..............................................................B20

ปานกลาง..............................................................................1   เครื่องซักผ้า.......................................................................... B21

ดีมาก................................................................................ 2   เครื่องอบผ้า………………………………………………………………..B22

7. ไฟฟ้าภายในท่ีอยู่อาศัย B07   โทรศัพท์เคล่ือนท่ี (มือถือ)

      (รวมไฟฟ้าท่ีต่อจากแบตเตอรี่และเครื่องกําเนิดไฟฟ้าอ่ืน ๆ)      แบบปุ่มกด...................................................................... B23

        ไม่มี……….............…………….………………………………………0      สมาร์ทโฟน............................................................. B24

          มี….............…….…………….………………………………………1   เครื่องคอมพิวเตอร์/แท็บเลต....................................................B25

8. การใช้ส้วม B08   รถจักรยานยนต์.....................................................................B26

8.1 ลักษณะการใช้   รถยนต์ส่วนบุคคล/รถปิคอัพ/รถตู้.............................................B27

ไม่มีส้วม (ข้ามไปถามข้อ 9).............................................. 0   รถแทรกเตอร์ 4 ล้อ.................................................................B28

 มีส้วม ใช้เฉพาะครัวเรือน................................................ 1 B29 มีส้วม ใช้เฉพาะครัวเรือน................................................ 1   รถไถ 2 ล้อ (รถไถเดินตาม).....................................................B29

 ใช้ร่วมกับครัวเรือนอ่ืน..................................................... 2



 1. ครัวเรือนมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนเท่าใด (ท้ังท่ีเป็นตัวเงินและสิ่งของ)

รายได้จากการเกษตรสุทธิ C01 รายได้จากค่าจ้างและเงินเดือน                         C03

     

รายได้จากการค้าขาย (กําไร) C02 รายได้อื่นๆ               C04

     (เบ้ียยังชีพ เงินโอน ฯลฯ)

 2. ครัวเรือนมีค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อเดือนเท่าใด (ไม่รวมค่าใช้จ่ายในการลงทุน)

        (ท้ังท่ีจ่ายเป็นเงินสด ผลิตเอง และได้รับฟรี)

ค่าใช้จ่ายด้านอาหาร (บริโภค) C05 ค่าใช้จ่ายท่ีไม่ใช่อาหาร (อุปโภค)                         C06

ภาวะหนี้สินของครัวเรือน (ทั้งที่เป็นตัวเงินและสิ่งของ)

 3. (ปัจจุบัน) ครัวเรือนของท่านมีหนี้สินหรือไม่ C07

        ไม่มี........................................................................................                  0  (ข้ามไปข้อ 5)             

        มี........................................................................................1

4. หนี้สินของครัวเรือนท้ังสิ้นท่ียังมีอยู่ ณ ปัจจุบัน

   วัตถุประสงค์ของการกู้ยืม:

7

รายได้/ค่าใช้จ่าย

ตอนท่ี 3 รายได้ ค่าใช้จ่าย หนี้สินและการออมของครัวเรือน

C04_1                        C04_7

C04_2                        C04_8

C04_3                        C04_9

C04_4                         C04_10

C04_5                         C04_11

C04_6                         C04_12

 (ธนาคาร สถาบันการเงิน สหกรณ์ กองทุนหมู่บ้าน ฯลฯ) (บุคคลทั่วไป รวมแชร์ที่เปียแล้ว)

  หน้ีในระบบ หน้ีนอกระบบ

จํานวนเงิน  (บาท) จํานวนเงิน  (บาท)

C08

C09

C10

C11

C12

C13

มูลค่า  (บาท)  มูลค่า  (บาท)     วัตถุประสงค์ของการกู้ยืม:

ใช้ซื้อ / เช่าซ้ือบ้าน และ/หรือที่ดิน (รวมซ่อมบ้าน)…...................….

ใช้ในการศึกษา…......…….………..……………………...……………………...

ใช้จ่ายอุปโภคบริโภคอ่ืนๆ ในครัวเรือน…............……....…..….………

ใช้ในการทําธุรกิจ(ที่ไม่ใช่การเกษตร)...…......…..….….……..…………

ใช้ในการทําการเกษตร (ปลูกพืช/เลี้ยงสัตว์/เพาะเลี้ยง/ประมง ฯลฯ)...

อ่ืนๆ เช่น หนี้จากการค้ําประกัน หนี้ค่าปรับ/จ่ายค่าเสียหาย ฯลฯ.....…

การออม

5.  ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา ครัวเรือนของท่าน C20    7. ปกติครัวเรือนของท่านมีการออมเงินหรือไม่                C22

เคยกู้เงินนอกระบบเพื่อมาใช้หนี้หรือไม่  (ยกเว้นกู้ช่ัวคราว         ไม่มี............................................................                  0

มาคืนกองทุนหมู่บ้าน)         มี.................................................................1

       ไม่เคย/ไม่มีหนี้....................................................................0    8. สมาชิกในครัวเรือนอย่างน้อย 1 คนมีการทําประกันชีวิต             C23

       เคย......................................................................................1        หรือประกันสุขภาพจากบริษัทเอกชนหรือไม่ 

       (รวมประกันจากสวัสดิการการทํางานท่ีไม่ใช่ประกันสังคม)

6. ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา ครัวเรือนของท่านต้องผ่อนหนี้  C21         ไม่มี............................................................                  0

หรือผ่อนสินค้า จนรู้สึกว่ากินอยู่ลําบากข้ึนหรือกระทบเงินทุนหรือไม่         มี.................................................................1

       ไม่ใช่....................................................................................0

       มีบ้าง...................................................................................1

      เป็นประจํา...........................................................................2

C04_1                        C04_7

C04_2                        C04_8

C04_3                        C04_9

C04_4                         C04_10

C04_5                         C04_11

C04_6                         C04_12

 (ธนาคาร สถาบันการเงิน สหกรณ์ กองทุนหมู่บ้าน ฯลฯ) (บุคคลทั่วไป รวมแชร์ที่เปียแล้ว)

  หน้ีในระบบ หน้ีนอกระบบ

จํานวนเงิน  (บาท) จํานวนเงิน  (บาท)

C08

C09

C10

C11

C12

C13

C14

C15

C16

C17

C18

C19

มูลค่า  (บาท)  มูลค่า  (บาท)  



1. ครัวเรือนของท่านเป็นครัวเรือนเกษตรหรือไม่ D01 7. ครัวเรือนของท่านมีปัญหาในการหาเงินมาซ้ือเครื่องนุ่งห่มพ้ืนฐานที่จําเป็น

          ไม่เป็นครัวเรือนเกษตร (ข้ามไปถามข้อ 4)..............................................................................................0 เช่น ชุดนักเรียน เสื้อกันหนาว หรือไม่ D12

          เป็นครัวเรือนเกษตร..................................................................................................1            ไม่มี...............................................................................................0

           มี.....................................................................................................1

2. ครัวเรือนของท่านทําเกษตรอินทรีย์หรือเกษตรที่ไม่ใช้ปุ๋ยเคมี D02

และยาฆ่าแมลงหรือไม่ 8. ครัวเรือนของท่านมีความพยายามหารายได้จากหลายแหล่ง D13

           ไม่ทํา……………………………………………………………………………………0 เพ่ือป้องกันปัญหารายได้ไม่แน่นอนหรือไม่

           ทํา เพราะ           ไม่มี..............................................................................................0

                ปลอดภัยต่อผู้ผลิตและผู้บริโภค....................................................1           มี...................................................................................................1

                ผลผลิตจําหน่ายได้ราคาสูง..........................................................2

                ลดต้นทุนจากการซ้ือปุ๋ยและยาฆ่าแมลง......................................3 9. สมมติว่ามีเหตุให้ต้องใช้เงิน 10,000 บาทกะทันหัน D14

                ลดมลพิษทางดิน  นํ้า และอากาศ ..............................................4 ครัวเรือนของท่านจะหาเงินด้วยวิธีใด

                อื่นๆ.............................................................................................6    ใช้เงินออม.........................................................................................1

   ขายสมบัติ/ทรัพย์สิน/ผลผลิต...........................................................2

3. ครัวเรือนของท่านมีช่องทางในการขายผลผลิตของครัวเรือน D03    เอาทรัพย์สินไปจํานํา........................................................................3

ได้หลายช่องทางหรือไม่    เบิกเงินล่วงหน้า.........................................................................4

          ยังไม่มีผลผลิต …………………………………..............................................0    ขอจากญาติพี่น้อง/ลูก..................................................................5

          มี 1-2 ช่องทาง.....................................................................................1    ยืมญาติพี่น้อง/เพื่อนบ้าน.............................................................6

ตอนท่ี 4 พฤติกรรมการดําเนินชีวิตของครัวเรือน

8

          มี 1-2 ช่องทาง.....................................................................................1    ยืมญาติพี่น้อง/เพื่อนบ้าน.............................................................6

          มีต้ังแต่ 3 ช่องทางขึ้นไป......................................................................2    กู้เงินในระบบ...................................................................................7

   กู้เงินนอกระบบ........................................................................................8

4. สมาชิกในครัวเรือนอย่างน้อย 1 คนเป็นสมาชิกกลุ่มใดกลุ่มหน่ึงต่อไปน้ีหรือไม่    อย่าไปคิดถึงมันเลย..........................................................................................9

          ถ้า    "ไม่เป็น"  บันทึก   "0"        ถ้า   "เป็น"  บันทึก   "1"    อื่นๆ…………………………………………………………………………………96

    กลุ่มสัจจะ/กลุ่มออมทรัพย์/กองทุนหมู่บ้าน................................................ D04

    สหกรณ์ออมทรัพย์/ยูเน่ียน.......................................................................... D05 10. ในช่วง 5 ปีที่ผ่านมา มีเหตุการณ์ที่ไม่คาดคิดและ D15

    กลุ่มเกษตรกร/กลุ่มลูกค้า ธกส..................................................................... D06 ส่งผลกระทบต่อรายได้ของครัวเรือนมากที่สุดคือเรื่องอะไร

    กลุ่มแม่บ้าน/กลุ่มอาชีพ/กลุ่มวิสาหกิจชุมชน.............................................. D07      ไม่มี  (ข้ามไปถามข้อ 12).........................................................0

    กลุ่มฌาปนกิจสงเคราะห์…………………………………………………………........... D08       มี ระบุเหตุการณ์

    กลุ่มอื่น ๆ ……………………………………………………………………………………… D09            ภัยธรรมชาติ………………………………………………………………1

           ราคาผลผลิตตกตํ่า…………………………………………..………2

5. ครัวเรือนของท่านมีการวางแผนใช้จ่ายเงิน หรือทําบัญชี D10            การเจ็บป่วยของบุคคลในครัวเรือน………………….…………3

รายรับ - รายจ่ายในแต่ละเดือนหรือไม่            บุคคลในครัวเรือนตกงาน…………………...……………………4

          ไม่มี  ...................................................................................................0            อื่นๆ.............................................................................................6

          มี...........................................................................................................1

11. ตอนน้ันคิดว่า ครัวเรือนของท่านจัดการกับปัญหาดังกล่าว D16

6. กรณีที่ท่านจะใช้จ่าย ซ้ืออะไรบางอย่าง D11 ได้ดีเพียงใด
     ท่านคํานึงถึงสิ่งใดมากที่สุด       ไม่ได้จัดการ/ไม่ได้ทําอะไร................................................... 0

         ตามความต้องการ ถ้าอยากได้ก็ซ้ือ….........................................………1       จัดการไม่ได้เลย...........................................................................1

         หากมีการลดราคา จึงจะซ้ือ…...............................................................2       จัดการได้ไม่ค่อยดี.......................................................................2

         พิจารณาว่าจําเป็น  มีประโยชน์และได้ใช้ จึงจะซ้ือ…………………………3       จัดการได้ดีพอสมควร..................................................................3
      จัดการได้ดีมาก...........................................................................4



12. ครัวเรือนของท่านทํากิจกรรม เพ่ิมรายได้ ลดรายจ่าย ต่อไปนี้หรือไม่ 16. ท่านทําอะไรตามคนอ่ืน โดยไม่ได้ศึกษาให้รอบคอบ D30

 ถ้า       "ไม่ทํา"    บันทึก   "0"            ก่อนหรือไม่

              "ทํา"    บันทึก   "1"         ไม่เคย..................................................................................................................0

ซ่อมแซมส่ิงของต่างๆ ในครัวเรือนและเคร่ืองใช้ท่ีชํารุดด้วยตนเอง…... D17         บางคร้ัง/บางเวลา…..........................................................................1

ลดการใช้สินค้าฟุ่มเฟือย....................................................................... D18         เป็นประจํา……....................................................................................................2

ทําส่ิงของในชีวิตประจําวันใช้เอง เช่น  สบู่  นํ้ายาล้างจาน เป็นต้น…. D19

ลด  ละ  เลิกอบายมุขต่างๆ  เช่น  การพนัน  บุหร่ี  สุรา .................... D20 17. เวลาจะลงทุนอะไร ท่านจะเร่ิมต้นจากน้อยๆ หรือทุ่มสุดตัว D31

ประหยัดนํ้า  ไฟฟ้า  และเชื้อเพลิง....................................................... D21         ไม่เคยลงทุนเลย...............................................................................0

   ปลูกผัก/เล้ียงสัตว์ไว้กินเอง  ท่ีเหลืออาจนํามาขาย............................... D22         เร่ิมจากน้อยๆ ก่อน...............................................................................1

   แปรรูปผลผลิตหรืออาหารในครัวเรือน เช่น การหมัก ดอง  เชื่อม         ทุ่มสุดตัว…….................................................................................2

      กวน ตากแห้ง อบแห้ง เป็นต้น......................................................... D23

18. ถ้าท่านเปิดประตูบ้านท้ิงไว้ ของจะหายหรือไม่ D32

13. ท่านติดตามข่าวสารจากหนังสือพิมพ์ วิทยุ ทีวี บ่อยเพียงใด D24         ไม่หาย...........................................................................................................0

         ไม่เคยเลย..........................................................................................0         หาย...............................................................................................................1

         บางวัน……...............................................................………...……1         ไม่แน่ใจ.......................................................................................2

9

ตอนที่ 4 พฤติกรรมการดําเนินชีวิตของครัวเรือน (ต่อ)

         ทุกวัน……..........................................................................................2

19. ถ้าทําของหายแล้วคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน D33

14. ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา ท่านเคยหาความรู้เพ่ือใช้ในการ เก็บได้  ท่านคิดว่าจะได้คืนหรือไม่

ประกอบอาชีพหรือดําเนินชีวิตประจําวันจากช่องทางต่อไปนี้หรือไม่         ไม่ได้คืน........................................................................................................0

  ถ้า    "ไม่เคย"   บันทึก   "0"                   ได้คืน.............................................................................................................1

            "เคย"   บันทึก   "1"         ไม่แน่ใจ.......................................................................................2

         ทีวี-วิทยุ/หนังสือท่ัวไป/หนังสือพิมพ์........................................ D25

         ศูนย์เรียนรู้/หน่วยงานราชการ................................................. D26 20. ถ้าทํากระเป๋าเงินหายแล้วคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน

         ปราชญ์ชาวบ้าน/ผู้นําชุมชน/เพ่ือนบ้าน................................... D27 เก็บได้ ท่านคิดว่าจะได้คืนหรือไม่ D34

         อินเทอร์เน็ต (คอมพิวเตอร์ สมาร์ทโฟน).................................. D28         ไม่ได้คืน........................................................................................................0

        ได้คืน.............................................................................................................1

15. ถ้าท่านตั้งใจจะทําอะไร ท่านจะทําจนสําเร็จ D29         ไม่แน่ใจ.......................................................................................2

 แม้จะมีอุปสรรคใช่หรือไม่

         ไม่ใช่..................................................................................................................0 21. ถ้าต้องจากบ้านไปท้ังวัน คิดว่าจะอาศัยเพ่ือนบ้าน 

         ใช่ เป็นบางคร้ัง/บางเวลา…..........................................................................1 (ท่ีไม่ใช่ญาติ) ดูแลเด็กๆ ของท่านได้หรือไม่ D35

         ใช่ เป็นประจํา……....................................................................................................2         ไม่มีเด็กอายุตํ่ากว่า 15 ปี…………………………………..………………0

        ไม่ได้..............................................................................................1

        ได้..................................................................................................2        ได้..................................................................................................2

        ไม่แน่ใจ.......................................................................................3



  สําหรับข้อ 1 - 8  ให้ระบุคะแนน 0 - 3 13. ท่านคิดว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน จะเลือกใครระหว่าง E15

            0  =  ไม่มีเลย                      2  =  ปานกลาง          คนที่เก่งมากแต่ก็ (โกง) กินมาก ...............................................................1

            1  =  น้อย                          3  =  มาก         คนที่เก่งน้อยแต่ก็ (โกง) กินน้อย..................................................................2

1. ท่านรู้สึกว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ส่วนใหญ่แก้ปัญหา         คนที่ไม่เก่งและไม่ (โกง) กิน ......................................................................3

   โดยการพูดคุยกันหรือไม่…………………………………….……………………………. E01 14. ท่านคิดว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน จะเลือกใครระหว่าง E16

2. ท่านรู้สึกว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ส่วนใหญ่เป็นคนละโมบ         คนที่โกงแต่คนเลือกได้ประโยชน์...............................................................1

   โลภมากหรือไม่………………………………….………………………....………………… E02         คนที่ซื่อสัตย์แต่คนเลือกไม่ได้ประโยชน์.....................................................2

3. ท่านรู้สึกว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน จะให้การช่วยเหลือผู้อื่น 15. คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีการใช้เส้นสายเพื่อให้ E17

   ท่ีมีปัญหาหรือไม่………………………………………………………….………………….. E03  ตนเองได้รับของแจกจากรัฐ  เช่น ข้าวสาร ผ้าห่ม หรือไม่

4. ท่านคิดว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ขอความช่วยเหลือจาก         ไม่มี........................................................................................................0

   คนข้างนอกเม่ือมีปัญหาในหมู่บ้านบ่อยเพียงใด......................................... E04          มี.............................................................................................................1

5. เม่ือมีปัญหาส่วนรวม หมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีการประชุม 16. คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน รู้สึกต่อกันอย่างไร E18

   เพื่อร่วมกันแก้ไขหรือไม่………………………………………..………………………….. E05         ห่างเหินกันมาก…………………………...………………………………………………1

6 สมาชิกในครัวเรือนไปร่วมประชุมเพื่อแก้ไขปัญหาหมู่บ้าน/ชุมชน/         ห่างเหิน…………………………………………...…………………………………………2

   ละแวกบ้านหรือไม่…................................................................................... E06         กลางๆ …………………………………………..…………………………………………..3

7. คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีพฤติกรรมซื้อของตามกันเกินกําลัง         ใกล้ชิดกันพอสมควร………………………..……………………………………………4

   หรือมากกว่าความจําเป็นหรือไม่ …………………………………......................... E07         ใกล้ชิดกันมาก…………………………..…………………………………………………5

8. ถ้าหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ต้องการทําโครงการเพื่อส่วนรวม 17. หมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีแผนชุมชนหรือไม่ E19

   คนในหมู่บ้านจะให้ความร่วมมือมากน้อยเพียงใด...................................... E08          ไม่มี/ไม่รู้จักแผนชุมชน..........................................................................0

            มี

10

ตอนท่ี 5 ความเห็นเก่ียวกับคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน

            มี

9. ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา หมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ยังมีการลงแขก/                 แผนชุมชนไม่ตรงตามความต้องการ........................................................................................................1

 เอาแรงกันหรือไม่  (ไม่รวม การช่วยงานสังคม เช่น งานแต่ง งานบวช) E09                 แผนชุมชนตรงตามความต้องการบางส่วน.............................................................................................................2

       ไม่มี.....................................................................................................................0                 แผนชุมชนตรงตามความต้องการทั้งหมด.............................................................................................................3

       มี..........................................................................................................................1 18. โครงการพัฒนาท่ีเข้ามาในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีจิตอาสา E20

10. ในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านมีคนท่ีมีความรู้ รอบรู้หลายเรื่อง E10 มาร่วมงานหรือไม่

ตอบคําถามต่าง ๆ ได้ ประมาณกี่คน (ไม่ใช่ คนท่ีจบป.ตรีหรือเรียนสูงๆ)          ไม่มี/ไม่รู้จักโครงการพัฒนาในหมู่บ้าน/ชุมชน/

       ไม่มีเลย....................................................................................................0               ละแวกบ้าน (ข้ามไปข้อ 20)………………………….……………………… 0

      น้อยกว่า 5 คน..........................................................................................1          มีโครงการพัฒนาในหมู่บ้าน

      5-10 คน……............................................................................................2              ไม่มีจิตอาสา......................................................................................1

      มากกว่า 10 คน……………........................................................................3              มีจิตอาสา..........................................................................................2

      ไม่ทราบ....................................................................................................8 19. ท่านคิดว่าคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน รู้สึกเป็นเจ้าของ E21

11. ในรอบ 12 เดือนท่ีผ่านมา หมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน โครงการหรือไม่

มีกิจกรรมต่อไปนี้หรือไม่          ไม่รู้สึก.....................................................................................................................0

  ถ้า       "ไม่มี"   บันทึก "0"                    รู้สึก..........................................................................................................................1

               "มี"   บันทึก "1" 20. คนรุ่นใหม่/รุ่นลูกหลานในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ท่ีทํางานด้าน E22

   มีการส่งเสริมอาชีพใหมใ่นหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านหรือไม่................... E11 การพัฒนาเพื่อส่วนรวมมีประมาณกี่คน

   มีการใช้วิธีการใหม่ ๆ ในการประกอบอาชีพหรือไม่.................................... E12         ไม่มีเลย....................................................................................................0

   คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้         1-5 คน....................................................................................................1

     ร่วมกันหรือไม่........................................................................................... E13         6-10 คน……............................................................................................2

12. คนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน มีการแบ่งพรรคแบ่งพวกหรือไม่ E14         มากกว่า 10 คน…………….........................................................................3

       ไม่มี........................................................................................................0 21. ถ้าคะแนนเต็ม 10 ท่านจะให้คะแนนความสามารถ (ความเก่ง) 

        มี.............................................................................................................1 ในการทํางานของผู้นํา (ไม่เน้น เฉพาะกํานัน ผู้ใหญ่บ้าน) E23        มี.............................................................................................................1 ในการทํางานของผู้นํา (ไม่เน้น เฉพาะกํานัน ผู้ใหญ่บ้าน) E23

ในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านของท่านกี่คะแนน



1. ถ้าให้แบ่งคนในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้านเป็น 3 กลุ่ม คือ 7. ในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน ปัจจุบันมีปัญหาทางส่ิงแวดล้อมอะไรบ้าง  

คนจน คนฐานะปานกลาง และคนรวย  ท่านคิดว่าแต่ละกลุ่ม ระดับใด

มีสัดส่วนเท่าใด        0 =  ไม่มีปัญหาเลย   1 = น้อย    2 = ปานกลาง    3 = มาก

   คนจน (%)        คนฐานะปานกลาง (%)       คนรวย (%)        4 = ไม่มีประเด็นนี้ในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน

   ป่าไม้ เช่น ตัดไม้ทําลายป่า บุกรุกพื้นที่  เผาป่า   ไฟป่า ...……… F09

(ถ้าคนรวยหรือคนจน = 0%  ข้ามไปถามข้อ 3)    น้ําเสีย  การปนเปื้อนในแหล่งน้ํา…………………………………………… F10

   มลพิษทางอากาศ เช่น จากโรงงาน กองขยะ ฯลฯ…………………… F11

2. ท่านคิดว่าคนรวยฐานะดีกว่าคนจนมากหรือไม่    มลพิษทางเสียง…………………………………………………………………… F12

        ไม่มาก…………...........................................................................0    น้ําท่วม……………………………………………………………………………… F13

        มาก…………………………………...............................…………………1    น้ําแล้ง/ขาดแคลนน้ํา………………………………………………………………………………F14

        มากที่สุด…………..........................................................................2    ดิน เช่น การพังทลายของดิน ดินเปรี้ยว ดินเค็ม ดินเส่ือม………… F15

   ศัตรูพืช เช่น เพล้ีย หอยเชอรี่ วัชพืช ฯลฯ…………………………………………F16

3. ท่านคิดว่าครัวเรือนของท่านอยู่กลุ่มใด

       กลุ่มคนจน                  (ถามต่อข้อ 4 และ 5).....…………1 8. ครัวเรือนของท่านมีส่วนร่วมในการทํากิจกรรมอนุรักษ์ธรรมชาติ

       กลุ่มคนฐานะปานกลาง   (ข้ามไปถามข้อ 6)…………………2 และส่ิงแวดล้อมต่อไปน้ีหรือไม่

       กลุ่มคนรวย                 (ข้ามไปถามข้อ 6)………………..………3             ถ้า  "ไม่มี"      บันทึก     "0"           

                    "มี"       บันทึก    "1"

11

ตอนที่ 6 ความเหลื่อมล้ําและสิ่งแวดล้อม

F01 F02 F03

F04

F05

                    "มี"       บันทึก    "1"

ข้อ 4  - 5  ถามเฉพาะผู้ที่ตอบว่าอยู่ใน “กลุ่มคนจน”   การลดการใช้โฟมหรือถุงพลาสติก................................................. F17

4. ท่านเคยได้รับความช่วยเหลือจากคนอื่นหรือไม่   การดูแลแหล่งน้ําภายในหมู่บ้าน/ชุมชน/ละแวกบ้าน เช่น 

       ไม่เคย..............................................................................................0       การกําจัดขยะ การขุดลอกคูคลอง  เป็นต้น................................ F18

       บางครั้ง/บางเวลา…………..................................................1    การเข้าร่วมกิจกรรมอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม  เช่น ปลูกป่า เป็นต้น..... F19

       เป็นประจํา……............................................................................2

9. ครัวเรือนของท่าน กําจัดขยะภายในครัวเรือนด้วยวิธีใด F20

5. ท่านคิดว่าครัวเรือนของท่านมีโอกาสหายจนหรือไม่ เก็บรวบรวมให้พนักงานนําไปทิ้ง...................................................1

       ไม่มีโอกาสเลย .............................................................................0 เผา.................................................................................................2

       มีโอกาสน้อย...............................................................................1 ฝังกลบ............................................................................................3

       มีโอกาสพอสมควร......................................................................2 นําไปเล้ียงสัตว์................................................................................4

       มีโอกาสมาก..............................................................................3 ทําปุ๋ยหมัก......................................................................................5

       หายจนแน่นอน.............................................................................4 ทิ้งลงแม่น้ํา  ลําคลอง....................................................................6

ทิ้งตามที่ว่าง  ที่สาธารณะ.............................................................7

อ่ืนๆ ....................................................................................96

6. ในรอบ 12 เดือนที่ผ่านมา ท่านให้ความช่วยเหลือ F08

แก่ผู้อื่นบ่อยเพียงใด ทั้งในรูปตัวเงินและอย่างอื่น 10. ครัวเรือนของท่านมีการแยกขยะเพ่ือนํากลับไปใช้ใหม่/ขาย F21

        ไม่เคย..............................................................................................0       หรือไม่

       บางครั้ง/บางเวลา…………..................................................1          ไม่ทํา..............................................................................................0

F06

F07

       เป็นประจํา……............................................................................2          ทําบางครั้ง/บางเวลา…………..................................................1

         ทําเป็นประจํา……............................................................................2



สําหรับข้อ 1 - 19  ให้ระบุคะแนน 0 - 3 

             0 = ไม่เลย            1 = เล็กน้อย           2 = มาก          3 = มากท่ีสุด  
                       
ในช่วง 1 เดือนท่ีผ่านมา

1. ท่านรู้สึกพึงพอใจในชีวิต……………………………………………………………………………………………… G01

2. ท่านมีความสุขมากน้อยเพียงใด................................................................................................ G02

3. ท่านรู้สึกสบายใจ………………………………………………………………………………………………………. G03

4. ท่านรู้สึกภูมิใจในตนเอง………………………………………………………………………………………………. G04

5. ท่านรู้สึกเบื่อหน่ายท้อแท้กับการดําเนินชีวิตประจําวัน……………………………………………………… G05

6. ท่านรู้สึกผิดหวังในตนเอง…………………………………………………………………………………………….. G06

7. ท่านรู้สึกว่าชีวิตของท่านมีแต่ความทุกข์…………………………………………………………………………. G07

8. ท่านสามารถทําใจยอมรับได้สําหรับปัญหาท่ียากจะแก้ไข………………………………………………… G08

9. ท่านมั่นใจว่าจะสามารถควบคุมอารมณ์ได้เมื่อมีเหตุการณ์คับขันหรือร้ายแรงเกิดข้ึน…………… G09

10. ท่านมั่นใจท่ีจะเผชิญเหตุการณ์ร้ายแรงท่ีเกิดข้ึนในชีวิต………………………………………………….. G10

11. ท่านรู้สึกเห็นอกเห็นใจเมื่อผู้อ่ืนมีทุกข์………………………………………………………………………….. G11

12. ท่านรู้สึกเป็นสุขในการช่วยเหลือแก่ผู้อ่ืนเมื่อมีโอกาส……………………………………………………… G12

12

ตอนท่ี 7 ความสุขและความพึงพอใจในชีวิต

13. ท่านให้ความช่วยเหลือแก่ผู้อ่ืนเมื่อมีโอกาส…………………………………………………………………… G13

14. ท่านรู้สึกมั่นคงปลอดภัยเมื่ออยู่ในครอบครัว…………………………………………………………………. G14

15. ท่านและสมาชิกในครอบครัวมีความรักและผูกพันต่อกัน………………………………………………… G15 กรณีอยู่คนเดียว

16. หากท่านป่วยหนักท่านเช่ือว่าครอบครัวจะดูแลเป็นอย่างดี……………………………………………… G16 ให้หมายถึงลูกหลาน

17. ท่านคิดว่าครอบครัวของท่านเป็นครอบครัวอบอุ่น………………………………………………………… G17 ญาติพี่น้องอ่ืนๆ

18. โดยปกติเวลามีปัญหาคนในครอบครัวมีการปรึกษากันหรือไม่…………………….…………………. G18

19. โดยปกติคนในครอบครัวทะเลาะกันหรือไม่ค่อยใส่ใจกันหรือไม่ ............................................ G19

20. ในช่วง 7 วันท่ีผ่านมา สมาชิกในครอบครัว G20

ได้กินข้าวพร้อมกันทุกคนอย่างน้อย 1 มื้อ บ้างหรือไม่

           ไม่ใช่......................................................................................................................................0

           ใช่.........................................................................................................................................1

21. ปัจจุบัน "…ช่ือ…" มีความสุขอยู่ในระดับใด (สเกล 0-10) G21

0     1     2     3     4     5     6     7     8     9     10

    ไม่มีความสุขเลย                                          สุขมากท่ีสุด

22.  ในช่วง 1 เดือนท่ีผ่านมาจนถึงปัจจุบัน ได้สํารวจตัวเองและประเมินความรู้สึกตนเองว่า    G22

ท่านรู้สึกพึงพอใจในชีวิตระดับใด (สเกล 0-10)

0     1     2     3     4     5     6     7     8     9     100     1     2     3     4     5     6     7     8     9     10

    ไม่พึงพอใจในชีวิตเลย                                   พึงพอใจมากท่ีสุด



จอ ระกา วอก มะแม มะเมีย มะเส็ง มะโรง เถาะ ขาล ฉลู ชวด กุน
2561 2560 2559 2558 2557 2556 2555 2554 2553 2552 2551 2550

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
2549 2548 2547 2546 2545 2544 2543 2542 2541 2540 2539 2538
12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23

2537 2536 2535 2534 2533 2532 2531 2530 2529 2528 2527 2526
24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35

2525 2524 2523 2522 2521 2520 2519 2518 2517 2516 2515 2514
36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47

2513 2512 2511 2510 2509 2508 2507 2506 2505 2504 2503 2502
48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59

2501 2500 2499 2498 2497 2496 2495 2494 2493 2492 2491 2490
60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71

2489 2488 2487 2486 2485 2484 2483 2482 2481 2480 2479 2478
72 73 74 75 76 77 78 79 80 81 82 83

2477 2476 2475 2474 2473 2472 2471 2470 2469 2468 2467 2466
84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95

2465 2464 2463 2462 2461 2460 2459 2458 2457 2456 2455 2454
96 97 98 99 100 101 102 103 104 105 106 107

หมายเหตุ :  1. กรณีไปสัมภาษณ์ ก่อน วันที่และเดือนเกิด ให้เอาอายุในตารางเทียบอายุน้ีลบด้วย 1
               2. กรณีไปสัมภาษณ์ ตรงกับหรือหลัง วันที่และเดือนเกิด ให้ใช้อายุในตารางเทียบอายุน้ี
               3. กรณี ไม่ทราบเดือนเกิด ให้ใช้อายุในตารางเทียบอายุน้ี

การสํารวจคุณภาพชีวิตของประชาชนอย่างย่ังยืน ตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง พ.ศ. 2561
ตารางเทียบอายุ


