
ประกาศกรมควบคุมมลพิษ 
เรื่อง  ดัชนคีุณภาพอากาศของประเทศไทย 

 
 

โดยที่เป็นการสมควรรายงานสถานการณ์มลพิษทางอากาศต่อประชาชน  เพ่ือเป็นแนวทาง 

ในการบ่งชี้และเฝ้าระวังคุณภาพอากาศ  จึงประกาศใช้ดัชนีคุณภาพอากาศส าหรับการรายงาน

สถานการณ์มลพิษทางอากาศ  เป็นตัวแทนความเข้มข้นของสารมลพิษทางอากาศ  6  ชนิด   

เพ่ือให้สอดคล้องกับกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมควบคุมมลพิษ  กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติ

และสิ่งแวดล้อม  พ.ศ.  ๒๕61  ซึ่งก าหนดให้กรมควบคุมมลพิษมีอ านาจหน้าที่ในการติดตาม  ตรวจสอบ  

ประเมินผลคุณภาพสิ่งแวดล้อม  และจัดท ารายงานสถานการณ์มลพิษ  อธิบดีกรมควบคุมมลพิษจึงอาศัย

อ านาจตามมาตรา  ๓๒  แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการแผ่นดิน  พ.ศ.  ๒๕๓๔  และที่แก้ไข

เพิ่มเติมออกประกาศดัชนีคุณภาพอากาศของประเทศไทยไว้  ดังนี้ 

ข้อ ๑ ในประกาศนี้ 

 “ดัชนีคุณภาพอากาศ”  หมายความว่า  ดัชนีที่ใช้เป็นตัวแทนของคุณภาพอากาศ  1  ค่า   

ใช้เป็นตัวแทนค่าความเข้มข้นของสารมลพิษทางอากาศ  6  ชนิด  ได้แก่  ฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน  2.5  

ไมครอน  (PM2.5)  ฝุ่นละอองขนาดไม่เกิน  10  ไมครอน  (PM10)  ก๊าซคาร์บอนมอนอกไซด์  (CO)   

ก๊าซโอโซน  (O3)  ก๊าซไนโตรเจนไดออกไซด์  (NO2)  และ  ก๊าซซัลเฟอร์ไดออกไซด์  (SO2)   

“ผู้ที่ต้องดูแลสุขภาพเป็นพิเศษ”  หมายความว่า  ประชาชนที่มีความอ่อนไหวต่อมลพิษทาง

อากาศ  และควรต้องดูแลสุขภาพเป็นพิเศษ  ได้แก่  เด็กแรกเกิดจนถึง  6  ขวบ  คนชรา  หญิงมีครรภ์  

ผู้ป่วยและผู้มีโรคประจ าตัว 

“ประชาชนทั่วไป”  หมายความว่า  ประชาชนนอกเหนือจากผู้ที่ต้องดูแลสุขภาพเป็นพิเศษ 

ข้อ 2 ดัชนีคุณภาพอากาศ  แบ่งเป็น  5  ระดับการแจ้งเตือนโดยใช้สีเป็นสัญลักษณ์  โดยมี

คะแนนตั้งแต่  0  ถึงมากกว่า  200  โดยดัชนีคณุภาพอากาศ  100  มีค่าเทียบเท่าค่ามาตรฐานคุณภาพ

อากาศในบรรยากาศโดยทั่วไป  หากดัชนีคุณภาพอากาศมีค่าสูงเกินกว่า  100  แสดงว่าค่าความเข้มข้น

ของมลพิษทางอากาศเกินค่ามาตรฐาน  ระดับการแจ้งเตือนมี  ดังนี้ 
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ตารางที่  1  เกณฑ์ดัชนีคุณภาพอากาศของประเทศไทย 
 

ดัชนคีุณภาพ
อากาศ 

ระดบั สี ค าอธบิาย 

0 - 25   
 

ดีมาก ฟ้า คุณภาพอากาศดีมาก  เหมาะส าหรับกิจกรรมกลางแจ้ง
และการท่องเที่ยว 

26 - 50   
 

ด ี เขียว คุณภาพอากาศดี  สามารถท ากิจกรรมกลางแจ้งและการ
ท่องเที่ยวได้ตามปกติ 

51 - 100 
 

ปานกลาง เหลือง ประชาชนทั่วไป:  สามารถท ากิจกรรมกลางแจ้งได้
ตามปกติ 
ผู้ที่ต้องดูแลสุขภาพเป็นพิเศษ:  หากมีอาการเบื้องต้น  
เช่น  ไอ  หายใจล าบาก  ระคายเคืองตา  ควรลด
ระยะเวลาการท ากิจกรรมกลางแจ้ง 

101 - 200 
 

เริ่มมี
ผลกระทบต่อ

สุขภาพ 

ส้ม ประชาชนทั่วไป:  ควรเฝ้าระวังสุขภาพ  ถ้ามีอาการ
เบื้องต้น  เช่น  ไอ  หายใจล าบาก  ระคายเคืองตา  ควร
ลดระยะเวลาการท ากิจกรรมกลางแจ้ง  หรือใช้อุปกรณ์
ป้องกันตนเองหากมีความจ าเป็น 
ผู้ที่ต้องดูแลสุขภาพเป็นพิเศษ:  ควรลดระยะเวลาการท า
กิจกรรมกลางแจ้ง  หรือใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเองหากมี
ความจ าเป็น  ถ้ามีอาการทางสุขภาพ  เช่น  ไอ  หายใจ
ล าบาก  ตาอักเสบ  แน่นหน้าอก  ปวดศีรษะ  หัวใจเต้น
ไม่เป็นปกติ  คลื่นไส้  อ่อนเพลีย  ควรปรึกษาแพทย์ 

201  ขึน้ไป 
 

มีผลกระทบ
ต่อสุขภาพ 

แดง ทุกคนควรหลีกเลี่ยงกิจกรรมกลางแจ้ง  หลีกเลี่ยงพื้นที่ที่
มีมลพิษทางอากาศสูง  หรือใช้อุปกรณ์ป้องกันตนเอง
หากมีความจ าเป็น  หากมีอาการทางสุขภาพควรปรึกษา
แพทย ์

ข้อ 3 การค านวณดัชนีคุณภาพอากาศ  ใช้หลักการ  ดังนี้ 
(1) ค่าความเข้มข้นของสารมลพิษที่น ามาค านวณเป็นดัชนีคุณภาพอากาศ  ต้องแปลงให้เป็น

ค่าเฉลี่ยระยะเวลาและใช้หน่วย  ดังนี้   
- ฝุ่นละออง  ค่าเฉลี่ย  24  ชั่วโมงต่อเนื่อง  หน่วย  ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร   

(มคก./ลบ.ม.)  ไม่มีทศนิยม  หากมีทศนิยมให้ปัดเป็นจ านวนเต็มตามหลักสากล 
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- คาร์บอนมอนอกไซด์  ค่าเฉลี่ย  8  ชั่วโมงต่อเนื่อง  หน่วย  ส่วนในล้านส่วน  (พีพีเอ็ม)  
ทศนิยม  1  ต าแหน่ง  หากมีทศนิยมเกิน  1  ต าแหน่ง  ให้ปัดเลขตามหลักสากล 

- ก๊าซโอโซน  ค่าเฉลี่ย  8  ชั่วโมงต่อเนื่อง  ไนโตรเจนไดออกไซด์  และ  ซัลเฟอร์ไดออกไซด ์ 
ค่าเฉลี่ย  1  ชั่วโมงต่อเนื่อง  หน่วย  ส่วนในพันล้านส่วน  (พีพีบี)  ไม่มีทศนิยม  หากมีทศนิยมให้ปัด 
เป็นจ านวนเต็มตามหลักสากล 

(2) ค านวณดัชนีคุณภาพอากาศจากค่าความเข้มข้นของสารมลพิษ  จากข้อมูลผลการตรวจวัด
คุณภาพอากาศ  โดยแต่ละระดับของค่าความเข้มข้นของสารมลพิษทางอากาศเทียบเท่ากับค่าดัชนี
คุณภาพอากาศที่ระดับต่าง ๆ  ดังตารางที่  2  และมีสูตรการค านวณ  ดังนี้ 

 
I  = ค่าดัชนีย่อยคุณภาพอากาศ 
X  = ความเข้มข้นของสารมลพิษทางอากาศจากการตรวจวัด 
Xi,  Xj = ค่าต่ าสุด,  สูงสุด  ของช่วงความเข้มข้นสารมลพิษที่มีค่า  X   
Ii,  Ij  = ค่าต่ าสุด,  สูงสุด  ของช่วงดัชนีคุณภาพอากาศแถวเดียวกันกับช่วงความเข้มข้น  X 
เมื่อค านวณดชันยี่อยครบทั้ง  6  สารมลพิษแล้ว  ค่าที่มากที่สุดคือดัชนีคุณภาพอากาศ  ณ  เวลานั้น 

ตารางที่  2  ตารางเทียบค่าความเข้มข้นของสารมลพิษทางอากาศส าหรับค านวนดัชนีคุณภาพอากาศ 
 

 ความเข้มข้นสารมลพิษ  (X) 
ดัชนคีุณภาพ
อากาศ  (I) 

PM2.5 
(มคก./ลบ.ม.) 

PM10 
(มคก./ลบ.ม.) 

CO 
(พีพีเอ็ม) 

O3 
(พีพีบี) 

NO2 
(พีพีบี) 

SO2 
(พีพีบี) 

0 - 25 0 - 25 0 - 50 0 - 4.4 0 - 35 0 - 60 0 - 100 
26 - 50 26 - 37 51 - 80 4.5 - 6.4 36 - 50 61 - 106 101 - 200 

51 - 100 38 - 50 81 - 120 6.5 - 9.0 51 - 70 107 - 170 201 - 300 
101 - 200 51 - 90 121 - 180 9.1 - 30.0 71 - 120 171 - 340 301 - 400 
201  ขึน้ไป 91  ขึน้ไป 181  ขึน้ไป 30.1  ขึน้ไป 121  ขึน้ไป 341  ขึน้ไป 401  ขึน้ไป 

 

ประกาศ  ณ  วนัที่  ๒4  กนัยายน  พ.ศ.  ๒๕๖๑ 
สุณ ี ปิยะพันธุ์พงศ ์

อธิบดีกรมควบคมุมลพิษ 
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