
 

ค าน า 
การติดตามและประเมินผลเป็นกระบวนการรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ และสังเคราะห์ข้อมูล

เพ่ือใช้ประกอบการตัดสินใจในการก าหนดแผนงาน หรือการด าเนินการต่าง ๆ ซึ่งเป็นกระบวนการที่ส าคัญยิ่งในการ
พัฒนา องค์กรไปสู่การบรรลุเป้าหมายที่ได้ก าหนดไว้   

            องค์การบริหารส่วนจังหวัดพังงา จึงจัดท ารายงานการติดตามและประเมินผล โครงการพัฒนา
คุณภาพชีวิตคนพิการ ตลอดจนข้อเสนอแนะต่างๆ ของการด าเนินการโครงการและการบริหารงานของ องค์การ
บริหารส่วนจังหวัดพังงา ไว้เป็นส่วนส าคัญท่ีใช้ปรับปรุงแนวทางการพัฒนาขององค์การบริหารส่วนจังหวัดพังงา 
ที่สอดคล้องกับความต้องการของประชาชนและเกิดประโยชน์สูงสุดต่อสังคมต่อไป 

 
                                          

           ฝ่ายตรวจติดตามและประเมินผล 
            กองแผนและงบประมาณ 

      องค์การบริหารส่วนจังหวัดพังงา 
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 ภาพประกอบโครงการ      
 ส าเนาโครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ  
 แบบสอบถามความพึงพอใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

สรุปรายงานการติดตามและประเมินผล 
โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 

************************** 
  1. จ านวนเครื่องมือ (แบบสอบถาม ) โดยใช้กลุ่มตัวอย่าง  (ขนาดประชากร /ขนาดตัวอย่าง ) 
ของเครซี่และมอร์แกน ซึ่งขนาดประ ชากร 1,000 คน ใช้ขนาดตัวอย่าง 278 คน ใช้แบบสอบถาม แจก
ผู้เข้าร่วมโครงการ จ านวน 280 ชุด ได้รับกลับคืนมา 272 ชุด คิดเป็นร้อยละ 97.15 
  2. งบประมาณ 
       2.1 งบประมาณท่ีตั้งไว้  100,000 บาท   
       2.2 งบประมาณจ่ายจริง  100,000  บาท 

  3. การวิเคราะห์หาค่าร้อย ละความพึงพอใจของผู้เข้าร่วม โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิต        
คนพิการ วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถาม ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูปทางสถิติ SPSS (Statistical 
Package for Social Sciences) เพ่ีอวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ ดังนี้  

 3.1 แบบสอบถามส่วนที่ 1 สอบถามข้อมูลทั่วไ ปกับผู้ตอบแบบสอบถาม ใช้สถิติเชิง
บรรยาย (Descriptive Statistics) เพ่ือทราบสภาพพ้ืนฐานและลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้จ านวน 
ร้อยละของตัวเลือกในแต่ละข้อ 

  3.2 แบบสอบถามส่วนที่ 2 สอบถามความพึงพอใจในการด าเนินโครงการโดยการหา
ค่าเฉลี่ย (mean) เพ่ือทราบระดับค วามพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง โดยเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยกับเกณฑ์ประมาณ
ค่าความคิดเห็น 5 ระดับ ดังนี้  

  ระดับความพึงพอใจ  ให้คะแนน 
  มากที่สุด   5   คะแนน 

   มาก    4  คะแนน 
   ปานกลาง   3  คะแนน 
   น้อย    2  คะแนน 
   น้อยที่สุด   1  คะแนน 

จากนั้นน าข้อมูลที่ได้มาแปลความหมายของระดับความพึงพอใจ โดยแบ่งเป็น 5 ช่วง ดังนี้  
   เกณฑ์แปลความหมายค่าเฉลี่ย 
   ค่าเฉลี่ย   4.21 – 5.00   หมายถึง   พึงพอใจมากที่สุด 
   ค่าเฉลี่ย   3.41 – 4.20   หมายถึง   พึงพอใจมาก 

ค่าเฉลี่ย   2.61 – 3.40   หมายถึง   พึงพอใจปานกลาง 
   ค่าเฉลี่ย   1.81 – 2.60   หมายถึง   พึงพอใจน้อย 

ค่าเฉลี่ย   1.00 – 1.80   หมายถึง   พึงพอใจน้อยที่สุด 
 3.3 สัญลักษณ์ทางสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล จ าเป็นต้องน าค่าสถิติ  ต่าง ๆ มาใช้ใน
การวิเคราะห์ จึงต้องมีสัญลักษณ์ใช้แทนค่าตัวก าหนด ดังนี้  
   n แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 
   X แทน  ค่าเฉลี่ย (mean)  
   S.D. แทน  ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 

4. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
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    ตอนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา สถานะ  

โดยน ารายละเอียดของกลุ่มตัวอย่างมาวิเคราะห์  ปรากฏตามตารางที่ 1  

ตารางท่ี 1 ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง  
ข้อมูลทั่วไป จ านวน (n = 272) ร้อยละ 

1.เพศ 
   ชาย 
   หญิง 

 
133 
139 

 
48.9 
51.1 

2.อายุ 
   ต่ ากว่า 20  ป ี
   20 - 29 ป ี
   30 - 39 ป ี
   40 - 49 ป ี
   50 - 59 ปี 
   60 ปี ขึ้นไป 

 
- 

15 
81 

109 
35 
32 

 
- 

5.5 
29.8 
40.1 
12.9 
11.8 

3. การศึกษา 
    ประถมศึกษา 
    มัธยมศึกษา 
    อนุปริญญา/ปวส./ปวช. 
    ปริญญาตรี 
    สูงกว่าปริญญาตรี 

 
24 
61 
- 

142 
45 

 
8.8 

22.4 
- 

52.2 
16.5 

4. สถานะ 
    คนพิการ 
    ครอบครัว/ผู้ดูแลคนพิการ 
    อ่ืนๆ...... 

 
81 

130 
61 

 
29.8 
47.8 
22.4 

 จากตารางท่ี 1 โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ  ส่วนใหญ่เป็นเพศ หญิง คิดเป็นร้อยละ 51.1 
และเพศชาย  คิดเป็นร้อยละ 48.9 ส่วนใหญ่ อายุอยู่ระหว่าง  40 - 49 ปี คิดเป็นร้อยละ 40.1 รองลงมา    
อายุอยู่ระหว่าง 30 - 39 ปี คิดเป็นร้อยละ 29.8 ส่วนใหญ่ การศึกษาระดับปริญญาตรี  คิดเป็นร้อยละ 52.2 
รองลงมา มัธยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 22.4 ส่วนใหญ่สถานะ  เป็นครอบครัว /ผู้ดูแลคนพิการ คิดเป็นร้อยละ 
47.8 รองลงมาเป็นผู้พิการ คิดเป็นร้อยละ 29.8 

  ตอนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการในด้ าน
สภาพแวดล้อมของโครงการ และด้านผลผลิต/ผลสัมฤทธิ์ของโครงการ 
  2.1 ระดับความคิดเห็นของผู้เข้าร่วมโครงการ ในด้านต่างๆ โดยภาพรวม ผลการศึกษาสรุป
ได้ดังตาราง 
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ตารางท่ี 2  ค่าร้อยละของความคิดเห็นเกี่ยวกับโครงการทั้งสองด้าน : ด้านสภาพแวดล้อม  และด้านผลผลิต /
ผลสัมฤทธิ์ 

รายการประเมิน ระดับความคิดเห็น (ร้อยละ) 
 ด้านสภาพแวดล้อม น้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก มากที่สุด 

1 ความเหมาะสมของสถานที่จัดกิจกรรม - - 5.5 70.2 24.3 
2 ความทั่วถึงในการประชาสัมพันธ์กิจกรรม - - 16.9 52.2 30.9 
3 ความเหมาะสมของ อาหาร เครื่องดื่ม - - - 76.1 23.9 
4 ความเหมาะสมและความหลากหลายของกิจกรรม - - - 64.7 35.3 
 ด้านผลผลิต/ผลสัมฤทธิ์      

1 คนพิการรับทราบนโยบายและมาตรการแนวทาง
ของรัฐในการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพคนพิการ
และส่งเสริมความเป็นธรรม เสมอภาค เท่าเทียม 
ในทุกภาคส่วนของสังคม 

- - 11.4 75.7 12.9 

2 ส่งเสริม โอกาสคนพิการได้แสดงศักยภาพ        
การเข้าถึงสิทธิประโยชน์ต่างๆ ในสังคม 

- - - 72.1 27.9 

3 เชิดชูเกียรติให้แก่บุคคล องค์กร หน่วยงานในการ
สนับสนุนด้านคนพิการและคนพิการที่เป็น
แบบอย่างทางสังคม 

- - 5.5 59.2 35.3 

4 เสริมสร้างเจตคติ เชิงสร้างสรรค์ของคนพิการ 
ครอบครัวคนพิการและสังคมท่ีมีต่อคนพิการและ
ความพิการ ซึ่งจะส่งผลให้คนพิการได้รับโอกาส
ทางสังคมเท่าเทียมกับคนทั่วไป 

- - - 70.6 29.4 

5 คนพิการ ผู้ดูแลคนพิการได้มีโอกาสพบปะ
แลกเปลี่ยนประสบการณ์และได้แสดงออก 

- - 5.5 57.7 36.8 

 จากตารางท่ี  2 โครงการ พัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ  ส่วนใหญ่ ที่ตอบแบบประเมินทั้งสองด้าน      
ซึ่งคิดเป็นร้อยละ มีรายละเอียด ดังนี้  

 - ด้านสภาพแวดล้อม ส่วนใหญ่จะมีความพึงพอใจอยู่ที่ระดับมาก  เมื่อแยกรายละเอียดพบว่าความ   
พึงพอใจมากที่สุดคือ  คือ ความเหมาะสมของ อาหาร เครื่อง ด่ืม คิดเป็นร้อยละ  76.1 รองลงมา คือ ความ
เหมาะสมของสถานที่จัดกิจกรรม  คิดเป็นร้อยละ 70.2 ความเหมาะสมและความหลากหลายของกิจกรรม    
คิดเป็นร้อยละ 64.7 และความพึงพอใจที่น้อยที่สุด คือ ความทั่วถึงในการประชาสัมพันธ์กิจกรรม  คิดเป็น   
ร้อยละ 52.3 

 - ด้านผลผลิต /ผลสัมฤทธิ์ ส่วนใหญ่จะมี ความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  เมื่อแยกรายละเอียดพบว่า
ความพึงพอใจมากที่สุด คือ คนพิการรับทราบนโยบายและมาตรการแนวทางของรัฐในการส่งเสริมและพัฒนา
ศักยภาพคนพิการและส่งเสริมความเป็นธรรม เสมอภาค เท่าเทียม ในทุกภาคส่วนของสังคม  คิดเป็นร้อยละ 
75.7 รองลงมา คือ ส่งเสริมโอกาสคนพิการได้แสดงศักยภาพการเข้าถึงสิทธิประโยชน์ต่างๆ ในสังคม  คิดเป็น
ร้อยละ 72.1  
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เสริมสร้างเจตคติเชิงสร้างสรรค์ของคนพิการ ครอบครัวคนพิการและสังคมท่ีมีต่อคนพิการและความพิการ    
ซึ่งจะส่งผลให้คนพิการได้รับโอกาสทางสังคมเท่า เทียมกับคนทั่วไป   คิดเป็นร้อยละ 70.6 เชิดชูเกียรติให้แก่
บุคคล องค์กร หน่วยงานในการสนับสนุนด้านคนพิการและคนพิการที่เป็นแบบอย่างทางสังคม   คิดเป็นร้อยละ 
59.2 และความพึงพอใจที่น้อยที่สุด คือ  คนพิการ ผู้ดูแลคนพิการได้มีโอกาสพบปะแลกเปลี่ยนประสบการณ์
และได้แสดงออก คิดเป็นร้อยละ 57.7  

ตารางท่ี 3 ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการในด้า นต่างๆ 
โดยภาพรวม 

ที ่ ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ 
ค่าเฉลี่ย 

(X) 

ค่าความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

 
แปลความ 

1 ด้านสภาพแวดล้อมของโครงการ 4.23 0.53 มากที่สุด 
2 ด้านผลผลิต/ผลสัมฤทธิ์ของโครงการ 4.24 0.41 มากที่สุด 
 รวม 4.24 0.52 มากที่สุด 

 
 จากตารางท่ี 3 แสดงว่า ผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจในการด าเนินโครงการในด้านต่างๆ โดย
ภาพรวมอยู่ใน ระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย  = 4.24) เมื่อแยกรายด้านพบว่ามากที่ สุดคือ ด้านผลผลิต /
ผลสัมฤทธิ์ของโครงการ (ค่าเฉลี่ย = 4.24) รองลงมาคือด้านสภาพแวดล้อมของโครงการ (ค่าเฉลี่ย = 4.23) 

  2.2 ระดับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการ ในด้านสภาพแวดล้อมของโครงการสรุปได้ ดังตาราง 

ตารางท่ี 4 ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับ ความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงกา รด้าน
สภาพแวดล้อม สรุปได้ดังตาราง 

ที ่ รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

(X) 

ค่าความ 
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

แปลความ 

1 
2 
3 
4 

ความเหมาะสมของสถานที่จัดกิจกรรม 
ความทั่วถึงในการประชาสัมพันธ์กิจกรรม 
ความเหมาะสมของ อาหาร เครื่องดื่ม 
ความเหมาะสมและความหลากหลายของกิจกรรม 

4.19 
4.14 
4.24 
4.35 

0.51 
0.67 
0.42 
0.47 

มาก 
มาก 

มากที่สุด 
มากที่สุด 

 รวม 4.23 0.53 มากที่สุด 
  
 จากตารางท่ี 4 แสดงว่าผู้เข้าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อการด าเนินโครงกา รในด้ าน
สภาพแวดล้อมของโครงการ โดยภาพรวมอยู่ใน ระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.23) เมื่อแยกรายละเอียดพบว่า
ความพึงพอใจมากที่สุด  คือ ความเหมาะสมและความหลากหลายของกิจกรรม (ค่าเฉลี่ย = 4.35) รองลงมา 
คือ ความเหมาะสมของ อาหาร เครื่องดื่ม (ค่าเฉลี่ย = 4.24) ความเหมาะสมของสถานที่จัดกิจกรรม   
(ค่าเฉลี่ย = 4.19)  และความพึงพอใจที่น้อยที่สุด คือ ความทั่วถึงในการประชาสัมพันธ์กิจกรรม (ค่าเฉลี่ย = 4.14)  
 



 
/ตารางที่ 5...    
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ตารางท่ี 5   ค่าเฉลี่ยและค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐานเกี่ยวกับความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมโครงการในด้าน
ผลผลิต/ผลสัมฤทธิ์ของ สรุปได้ดังตาราง  

ที ่ รายการประเมิน 
ค่าเฉลี่ย 

(X) 

ค่าความ 
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

แปลความ 

1 
 
 

2 
 

3 
 

4 
 
 

5 
 

คนพิการรับทราบนโยบายและมาตรการแนวทางของรัฐในการ
ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพคนพิการและส่งเสริมความเป็น
ธรรม เสมอภาค เท่าเทียม ในทุกภาคส่วนของสังคม 
ส่งเสริม โอกาสคนพิการได้แสดงศักยภาพ การเข้าถึงสิทธิ
ประโยชน์ต่างๆ ในสังคม 
เชิดชูเกียรติให้แก่บุคคล องค์กร หน่วยงานในการสนับสนุน
ด้านคนพิการและคนพิการที่เป็นแบบอย่างทางสังคม 
เสริมสร้างเจตคติเชิงสร้างสรรค์ของคนพิการ ครอบครัวคน
พิการและสังคมท่ีมีต่อคนพิการและความพิการ ซึ่งจะส่งผลให้
คนพิการได้รับโอกาสทางสังคมเท่าเทียมกับคนทั่วไป 
คนพิการ ผู้ดูแลคนพิการได้มีโอกาสพบปะแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์และได้แสดงออก 

4.01 
 
 

4.28 
 

4.30 
 

4.29 
 
 

4.31 

0.49 
 
 

0.45 
 

0.56 
 

0.45 
 
 

0.57 

มาก 
 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 

มากที่สุด 
 
 

มากที่สุด 

 รวม 4.24 0.51 มากที่สุด 

 จากตารางท่ี  5  แสดงว่าผู้เข้ าร่วมโครงการมีความพึงพอใจต่อการด าเนินโครงการ ในด้านผลผลิต /     
ผลสัมฤทธิ์ของโครงการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด (ค่าเฉลี่ย = 4.24) เมื่อแยกรายละเอียดพบว่า ความ   
พึงพอใจมากที่สุดคือ คนพิการ ผู้ดูแลคนพิการได้มีโอกาสพบปะแลกเปลี่ยนประสบการณ์และได้แสดงออก
(ค่าเฉลี่ย = 4.31) รองลงมาคือ เชิดชูเกียรติให้แก่บุคคล องค์กร หน่วยงานในการสนับสนุนด้านคนพิการและ
คนพิการที่เป็นแบบอย่างทางสังคม (ค่าเฉลี่ย = 4.30) เสริมสร้างเจตคติเชิงสร้างสรรค์ของคนพิการ ครอบครัว
คนพิการและสังคมท่ีมีต่อคนพิการและความพิการ ซึ่งจะส่งผลให้คนพิกา รได้รับโอกาสทางสังคมเท่าเทียมกับ
คนทั่วไป (ค่าเฉลี่ย = 4.29) ส่งเสริมโอกาสคนพิการได้แสดงศักยภาพ การเข้าถึงสิทธิประโยชน์ต่างๆ ในสังคม  
(ค่าเฉลี่ย = 4.28) และความพึงพอใจที่น้อยที่สุดคือ คนพิการรับทราบนโยบายและมาตรการแนวทางของรัฐ
ในการส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพคนพิ การและส่งเสริมความเป็นธรรม เสมอภาค เท่าเทียม ในทุกภาคส่วน
ของสังคม (ค่าเฉลี่ย = 4.01)  

ข้อเสนอแนะ 
  จากแบบสอบถาม 
 - ต้องการได้โต๊ะรับประทานอาหารส าหรับคนพิการที่นั่งรถเข็น 
 - ต้องการให้ช่วยเหลือ เรื่องที่อยู่อาศัย พร้อมส่งเสริม ด้านการประกอบอาชีพ เพราะคน
พิการใช้ชีวิตประจ าวันล าบาก ให้ ทุกหน่วยงานช่วยกันดูแลคนพิการด้วยความเป็นธรรม  และเข้าไปตรวจสอบ
หน่วยงานที่เข้าไปช่วยเหลือคนพิการ เพ่ือป้องกันไม่ให้มีการทุจริตเกิดขึ้น 
 



 
/แผนภูมิแสดงฯ... 

- 6 - 
แผนภูมิแสดงความพึงพอใจ 

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 

 
 

 
 



/แผนภูมฯิ... 
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แผนภูมิแสดงความพึงพอใจ 
โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ 
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ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ภาพประกอบ 

โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ  
วันศุกร์ที่  25  มกราคม 2562 

ณ อาคารหอประชุมศูนย์ราชการจังหวัดพังงา อ าเภอเมือง จังหวัดพังงา   
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 



 

ประมวลภาพกิจกรรม 
โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ  

วันศุกร์ที่  25  มกราคม 2562 
ณ อาคารหอประชุมศูนย์ราชการจังหวัดพังงา อ าเภอเมือง จังหวัดพังงา   

 
 

 
 
 
 
 
 



 

ประมวลภาพกิจกรรม 
โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ  

วันศุกร์ที่  25  มกราคม 2562 
ณ อาคารหอประชุมศูนย์ราชการจังหวัดพังงา อ าเภอเมือง จังหวัดพังงา   

 
 

 
 
 
 
 



 
 
 

ประมวลภาพกิจกรรม 
โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ  

วันศุกร์ที่  25  มกราคม 2562 
ณ อาคารหอประชุมศูนย์ราชการจังหวัดพังงา อ าเภอเมือง จังหวัดพังงา   

 

 
 

 
 
 
 



 

ประมวลภาพกิจกรรม 
โครงการพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ  

วันศุกร์ที่  25  มกราคม 2562 
ณ อาคารหอประชุมศูนย์ราชการจังหวัดพังงา อ าเภอเมือง จังหวัดพังงา   

 
 
 

 
    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


