
ประกาศกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 
เรื่อง  ต ารบัยาแผนไทยทีค่วรมีไว้ในตู้ยาประจ าบา้น 

 
 

ตามนโยบายของรัฐบาลและกระทรวงสาธารณสุขที่ต้องการสนับสนุนส่งเสริมการใช้ภูมิปัญญา
การแพทย์แผนไทยให้เกิดประโยชน์สูงสุด  ตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย  พ.ศ.  ๒๕๖๐  มาตรา  ๕๕  
ที่บัญญัติไว้นั้น 

อาศัยอ านาจตามกฎกระทรวงแบ่งส่วนราชการกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก  
พ.ศ.  ๒๕๖๑  ข้อ  ๒  (๓)  (๔)  (5)  (6) 

กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกจึงประกาศต ารับยาแผนไทยเพ่ือแนะน า 
ให้ประชาชนควรมีไว้ในตู้ยาประจ าบ้าน  ดังนี้ 

ยาส าหรับใช้ภายนอก 
๑. ยาไพล  ใช้บรรเทาอาการปวดเมื่อย 
๒. ยาว่านหางจระเข้  ใช้รักษาแผลไฟไหม้  น้ าร้อนลวก 
๓. ยาพญายอ  ใช้บรรเทาอาการแมลงกัดต่อย 
๔. ยาบัวบก  ใช้สมานแผล 
ยาส าหรับรับประทาน 
๑. ยาขมิ้นชัน  ใช้บรรเทาอาการแน่นจุกเสียด  ท้องอืด  ท้องเฟ้อ 
๒. ยามะขามแขก  ใช้บรรเทาอาการท้องผูก 
๓. ยาเหลืองปิดสมุทร  ใช้บรรเทาอาการท้องเสีย 
๔. ยาผสมเพชรสังฆาต  ใช้บรรเทาอาการริดสีดวงทวารหนัก 
๕. ยาจันทน์ลีลา  ใช้แก้ไข้  แก้ตัวร้อน 
๖. ยาฟ้าทะลายโจร  ใช้บรรเทาอาการหวัด  เจ็บคอ 
๗. ยาแก้ไอผสมมะขามป้อม  ใช้บรรเทาอาการไอ  ขับเสมหะ 
๘. ยาหอมเทพจิตร  ใช้แก้ลมวิงเวียน  หน้ามืดตาลาย  บ ารุงดวงจิตให้ชุ่มชื่น 
๙. ยาประสะไพล  ใช้แก้ระดูไม่ปกติ  บรรเทาอาการปวดประจ าเดือน  ขับน้ าคาวปลา 
 

ประกาศ  ณ  วนัที่  ๓๐  สงิหาคม  พ.ศ.  ๒๕๖๑ 
เกียรติภมูิ  วงศ์รจติ 

อธิบดีกรมการแพทย์แผนไทย 
และการแพทย์ทางเลือก 

้หนา   ๑๙

่เลม   ๑๓๕   ตอนพิเศษ   ๒๕๑    ง ราชกิจจานุเบกษา ๙   ตุลาคม   ๒๕๖๑


