
นโยบายของเกษตรและสหกรณ์จังหวัดอดุรธานี 
 
 นายรักสกุล  สุริโย  เกษตรและสหกรณ์จังหวัดอุดรธานี  ได้ให้นโยบายความหมายของ 5ส แก่
เจ้าหน้าที่ส านักงานเกษตรและสหกรณ์จังหวัดอุดรธานี ดังนี้ 
 
ความหมายของ 5ส 
 กิจกรรม 5ส เป็นกระบวนการหนึ่งที่เป็นระบบมีแนวปฏิบัติ ที่เหมาะสมสามารถน ามาใช้เพ่ือปรับปรุง
แก้ไขงานและรักษาสิ่งแวดล้อมในสถานที่ท างานให้ดีขึ้น ทั้งในส่วนงานด้านการผลิต และด้านการบริการ ซึ่ง
น ามาใช้ในการเพ่ิมประสิทธิภาพการท างานขององค์กร ได้อีกทางหนึ่ง 
              สะสาง Seiri (เซริ) (ท าให้เป็นระเบียบ) คือ การแยกระหว่างของที่จ าเป็นต้องใช้กับของที่ไม่
จ าเป็นต้องใช้ขจัดของที่ไม่จ าเป็นต้องใช้ทิ้งไป  
              สะดวก Seiton (เซตง) = สะดวก (วางของในที่ท่ีควรอยู่) คือ การจัดวางของที่จ าเป็นต้องใช้ให้เป็น
ระเบียบสามารถหยิบใช้งานได้ทันที  
              สะอาด Seiso (เซโซ) = สะอาด (ท าความสะอาด) คือการปัดกวาดเช็ดถูสถานที่ สิ่งของ อุปกรณ์ 
เครื่องมือเครื่องจักร ให้สะอาดอยู่เสมอ  
              สุขลักษณะ Seiketsu (เซเคทซึ) = สุขลักษณะ (รักษาความสะอาด) คือ การรักษาและปฏิบัติ 3ส 
ได้แก่ สะสาง สะดวก และสะอาดให้ดีตลอดไป  
              สร้างนิสัย Shitsuke (ซึทซึเคะ) = สร้างนิสัย (ฝึกให้เป็นนิสัย) คือ การรักษาและปฏิบัติ 4ส หรือสิ่ง
ทีก่ าหนดไว้แล้วอย่างถูกต้องจนติดเป็นนิสัย  
 
เหตุผลที่กิจกรรม 5ส ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย 
 5ส เป็นเทคนิคท่ีทุกคนสามารถเข้าใจแนวทางการปฏิบัติได้ง่าย อุปกรณ์ที่ใช้มีเพียงเครื่องมือท าความ
สะอาด ซึ่งใช้งบประมาณต่ า ผู้ท า 5ส ได้เรียนรู้การท างานเป็นทีมเป็นกิจกรรมที่ปฏิบัติ เป็นกลุ่มพ้ืนที่ ซึ่งมีส่วน
สนับสนุนเรื่องการท างานเป็นทีม สมาชิกในพ้ืนที่ได้ร่วมกันวางแผนและลงมือปรับปรุงพ้ืนที่ ปฏิบัติงานของ
ตนเอง และกลุ่มกิจกรรม 5ส ยังช่วยเสริมสร้างทักษะการเป็นผู้น าให้แก่หัวหน้าพื้นที่อีกด้วย  
 เห็นผลที่เป็นรูปธรรม พ้ืนที่ได้รับการพัฒนาปรับปรุงให้ดีขึ้นและมีความเป็นระเบียบเรียบร้อยมีการ
จัดเก็บสิ่งของเป็นระเบียบมากขึ้น ท าให้ไม่ต้องเสียเวลาค้นหาของหรือเอกสาร การปรับปรุงที่เกิดขึ้นเป็นสิ่งที่
มองเห็นได้และเป็นรูปธรรม ส่งเสริมการสร้างนิสัย และการมีวินัยในหน่วยงาน  
 การปฏิบัติกิจกรรม 5ส อย่างสม่ าเสมอจนกลายเป็นส่วนหนึ่งของกิจวัตรประจ าวันจะเสริมสร้าง
ลักษณะนิสัยและความเป็น ระเบียบ วินัยให้แก่ผู้ปฏิบัติกิจกรรม สิ่งของในที่ท างานมีความเป็น ระเบียบ
เรียบร้อย และจัดเก็บอย่างเป็นระบบ ท าให้การท างาน มีประสิทธิภาพสูงยิ่งขึ้น 


