
ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ
1,134,848,300 

1 79,797,200 

79,797,200 

1 78,410,000 กรมพลศกึษา 2 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 62 สว่นกลาง

2 1,387,200 กรมพลศกึษา 3 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 62

2.1) คา่ตอบแทน ใชส้อยวสัดุ 1,387,200 

ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

2 247,042,000 

234,596,600 

1 งบด าเนนิงาน 111,069,600

1.1 คา่ตอบแทน ใชส้อยและวสัดุ 85,793,100 
1) โครงการพฒันาและใหบ้รกิารดา้นสมรรถภาพ 1. วตัถปุระสงค์ 1,780,000  เยาวชน ประชาชน นักกฬีา  สว่นกลาง  1 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 62 ส านักวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

ทางกาย  1.เพือ่ใหบ้รกิารทดสอบสมรรถภาพทางกายแกป่ระชาชน และเยาวชนทกุกลุม่วยั รวมทัง้บคุลากรและเจา้หนา้ที่ สวนสาธารณะ ลานกฬีา สวนสขุภาพในเขต

ตามมาตรฐานทางดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีา ของหน่วงานภาครัฐและเอกชน กรงุเทพฯ และปรมิณฑล
2.เพือ่เผยแพรค่วามรูเ้กีย่วกับการทดสอบและการพัฒนาสมรรถภาพทางกายแกป่ระชาชน 1. สนามกฬีาแหง่ชาติ 9 - 10 ต.ค.61 
และเยาวชนทกุกลุม่วัยใหถู้กตอ้งตามหลักการดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีา 7 - 8 ม.ค. 62
3.เพือ่สรา้งเครอืขา่ยและแนวทางในการพัฒนาสมรรถภาพทางกายของประชาชนและ 22 - 23 เม.ย. 62

เยาวชนอยา่งยั่งยนื 2. สวนลมุพนิี 6 พ.ย. 61 , 23 ม.ีค. 62

2. วธิดี าเนนิการ 3. สวนสริกิติ ิ์ 24 พ.ย. 61
1.กจิกรรมพัฒนาและใหบ้รกิารดา้นสมรรถภาพทางกายในสว่นกลาง 4. สวนรมณีนาถ 10 ม.ค. 62
2.กจิกรรมพัฒนาและใหบ้รกิารดา้นสมรรถภาพทางกายในสว่นภมูภิาค 5. สวนรถไฟ 21 ก.พ. 62

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ 6. อทุยานเบญจสริิ 2 ม.ีค. 62

เชงิปรมิาณ 7. สวนจตจัุกร 28 ม.ีค. 62
1.ใหบ้รกิารทดสอบฯ พรอ้มทัง้เผยแพรค่วามรูเ้กีย่วกับการพัฒนาสมรรถภาพทางกาย 8. สวนสาธารณเฉลมิพระเกยีรต ิ6 รอบฯ 12 ม.ีค. 62
ความเขา้ใจในเรือ่งการออกก าลังกาย การเลน่กฬีาทีถู่กหลักวชิาการทางดา้นวทิยาศาสตร์ 9. สถานศกึษาในเขตกรงุเทพและปรมิณฑล ต.ค.61 - ก.ย. 62

การกฬีา จ านวน 30,000 คน จ านวน 10 แหง่
2.เก็บขอ้มลูกลุม่ตวัอยา่งเพือ่การจัดท าตวัชีว้ดัสมรรถภาพทางกายของอาเซยีน จ านวน 10. นักกฬีาทีเ่ป็นตวัแทนของ กพล. ต.ค.61 - ก.ย. 62

9,600 คน ในการแขง่ขันกฬีาตา่ง ๆ ทัง้ในประเทศและ

เชงิคณุภาพ ตา่งประเทศ

1.ผูรั้บบรกิาร มคีวามพงึพอใจอยา่งนอ้ยรอ้ยละ 85
2.จ านวนผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรมของโครงการฯ ไดรั้บความรูค้วามเขา้ใจในเรือ่งของการ  สว่นภมูภิาค
ออกก าลังกาย การเลน่กฬีาทีถู่กหลักวชิาการทางดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีา และ 1. ภาคเหนือ - จังหวัดแมฮ่อ่งสอน 13 - 19 พ.ย. 61

ดา้นการพัฒนาสมรรถภาพทางกายเพิม่ขึน้ ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 50 2. ภาคกลาง - จังหวดักาญจนบรุี 28 พ.ย. - 2 ธ.ค. 61

3. ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื - 16 - 20 ม.ค. 62

จังหวดักาฬสนิธุ์

4. ภาคใต ้- จังหวดันครศรธีรรมราช 10 - 14 ก.พ. 62

5. จังหวัดเจา้ภาพจัดการแขง่ขนักฬีา 21 - 29 ม.ค. 62

นักเรยีนนักศกึษาแหง่ประเทศไทย

แผนปฏบิตักิารประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562

หนว่ยงาน : กรมพลศกึษา  กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา

รวมท ัง้ส ิน้ 4 แผนงาน

แผนงาน : แผนพฒันาบคุลากรภาครฐั

ผลผลติ : ดา้นการพฒันาและเสรมิสรา้งศกัยภาพคน

งบบคุลากร

งบด าเนนิงาน
หน่วยงานในสงักัดกรมพลศกึษา

แผนงาน : พืน้ฐานดา้นการพฒันาและเสรมิสรา้งศกัยภาพคน
ผลผลติที ่1 : เด็ก เยาวชน และประชาชน ไดร้บัการสง่เสรมิและพฒันาดา้นกฬีานนัทนาการและวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

หน้าที ่1



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

6. จังหวัดเจา้ภาพจัดการแขง่ขนักฬีา 27 - 31 พ.ค. 62

ผูส้งูอายแุหง่ประเทศไทย
7. จังหวัดเจา้ภาพจัดการแขง่ขนักฬีา 27 - 30 เม.ย. 62

นักเรยีนโรงเรยีนต ารวจตระเวน

ชายแดน
8. จังหวัดเจา้ภาพจัดการแขง่ขนักฬีาชาวไทย 15 - 17 ธ.ค. 61
ภเูขาแหง่ประเทศไทย ครัง้ที ่31 ประจ าปี 2562

2) โครงการบรกิารดา้นเวชศาสตรก์ารกฬีา 1. วตัถปุระสงค์ 600,000     นักเรยีน นักศกึษา เยาวชน 1.คลนิกิการกฬีา กรมพลศกึษา 1 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 62 ส านักวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

1.เพือ่ใหบ้รกิารดา้นเวชศาสตรก์ารกฬีา โดยใหบ้รกิารตรวจประเมนิสขุภาพเบือ้งตน และ นักกฬีา ประชาชนท่ัวไป 2.สนามกฬีา สถานทีจั่ดกจิกรรมอืน่ ๆ

ใหก้ารรักษา ฟ้ืนฟ ูเมือ่เกดิภาวะบาดเจ็บจากการเลน่กฬีาหรอืออกก าลังกาย ผูส้งูอาย ุขา้ราชการ ทัง้ภายในและภายนอกกรมพลศกึษา

2.ใหค้ าแนะน าเกีย่วกับการออกก าลังกายหรอืเลน่กฬีา เพือ่ป้องกันการบาดเจ็บและ และบคุลากรของกรมพลศกึษา

เสรมิสรา้งสมรรถภาพทางกายทีด่ี
3.เพือ่ปฏบิัตหินา้ทีฝ่่ายแพทยพ์ยาบาล หรอืประสานงานใหม้บีคุลากรทางการแพทย์

รถพยาบาลพรอ้มเวชภัณฑ ์ประจ าสนามแขง่ขนักฬีา หรอืสถานทีจั่ดกจิกรรมตา่ง ๆ

ตามภารกจิของกรมพลศกึษา

2. วธิดี าเนนิการ

1.กจิกรรมบรกิารคลนิกิการกฬีา ณ กรมพลศกึษา

2.กจิกรรมบรกิารภายนอกชมุชน คลนิกิการกฬีา ภายนอก

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

ใหบ้รกิารดา้นเวชศาสตรก์ารกฬีา จ านวนทัง้ส ิน้ 10,000 คน/ครัง้

เชงิคณุภาพ

1.ผูม้ารับบรกิาร มคีวามพงึพอใจไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 85

2.จ านวนผูรั้บบรกิารทีม่ผีลการรักษาดขี ึน้ ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80

3 ) โครงการวทิยาศาสตรก์ารกฬีาและสขุภาพ 1. วตัถปุระสงค์ 2,750,000  1. เด็ก นักเรยีน เยาวชน 1.ศนูยว์ทิยาศาสตรก์ารกฬีาและ 1 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 62 ส านักวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

1.เพือ่สง่เสรมิใหป้ระชาชนทกุเพศวยัไดอ้อกก าลังกายเพือ่สขุภาพอยา่งตอ่เนือ่งและสม า่เสมอ ประชาชน นักกฬีา ขา้ราชการ การออกก าลงักาย
2.เพือ่พัฒนาความรู ้และทักษะในการออกก าลงักายเพือ่สขุภาพใหก้ับประชาชนไดอ้ยา่ง และลกูจา้งกรมพลศกึษา 2.จังหวดันครราชสมีา 13 - 16 ธ.ค. 61

ถกูตอ้งตามหลกัวชิาการ

3.เพือ่พัฒนาเครอืขา่ยการออกก าลังกายเพือ่สขุภาพในรปูแบบตา่ง ๆ 2. เครอืขา่ยการออกก าลังกาย

4.เพือ่ใหเ้ด็ก เยาวชน และประชาชน หนัมาออกก าลังกายและใชก้จิกรรมการออกก าลังกาย เพือ่สขุภาพ 
การเคลือ่นไหวรา่งกาย เป็นสือ่ในการสรา้งเสรมิสขุภาพของตนเอง ครอบครัว และชมุชน (ผูน้ าการออกก าลังกาย)

2. วธิดี าเนนิการ
1.ใหบ้รกิารสรา้งเสรมิสขุภาพและสมรรถภาพ ณ ศนูยว์ทิยาศาสตรก์ารกฬีาและ

การออกก าลังกาย  ลานหนา้สนามกฬีาแหง่ชาต ิ รวมทัง้สถานศกึษา และหน่วยงาน

ภาครัฐและเอกชน
2.ด าเนนิการอบรมเครอืขา่ยการออกก าลังกายเพือ่สขุภาพใหก้บัผูน้ าการออกก าลังกาย

(โยคะ และแอโรบกิขัน้กลาง)

หน้าที ่2



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ
1.เด็ก นักเรยีน เยาวชน ประชาชน นักกฬีา ขา้ราชการและลกูจา้งกรมพลศกึษา ไดใ้ช ้

บรกิารการสรา้งเสรมิสขุภาพและสมรรถภาพ ณ ศนูยว์ทิยาศาสตรก์ารกฬีาฯ  รวมทัง้

สถานศกึษา และหน่วยงานภาครัฐและเอกชน  รวมจ านวน 120,000 คน/ครัง้

2.ด าเนนิการอบรมเครอืขา่ยการออกก าลังกายเพือ่สขุภาพใหก้บัผูน้ าการออกก าลังกาย

จ านวน 1 ครัง้ 2 กจิกรรม ไดแ้ก ่โยคะเพือ่สขุภาพ จ านวน 85 คน และแอโรบกิขัน้กลาง

จ านวน 85 คน

เชงิคณุภาพ

1.ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรม มคีวามพงึพอใจอยา่งนอ้ยรอ้ยละ 85

2.ผูเ้ขา้ร่วมกจิกรรมมคีา่ดชันมีวลกายอยู่ในเกณฑป์กต ิรอ้ยะล 50

4) โครงการเวชศาสตรก์ารกฬีาเพือ่ประชาชน 1. วตัถปุระสงค์ 550,000     เด็ก นักเรยีน เยาวชน นักกฬีา กรงุเทพฯ 1 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 62 ส านักวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

1.เพือ่เผยแพร่ความรูด้า้นเวชศาสตรก์ารกฬีาแกผู่เ้กีย่วขอ้งดา้นการกฬีา หรอืประชาชน และประชาชน

ผูส้นใจ
2.เพือ่ใหเ้วชศาสตรก์ารกฬีาเป็นทีรู่จั้กแพรห่ลายในกลุม่ประชาชนท่ัวไป รูว้ธิกีารออกก าลังกาย

เพือ่การรักษา ป้องกันการบาดเจ็บไดด้ว้ยตนเองและประยกุตใ์ชเ้วชศาสตรก์ารกฬีาในชวีติ

ประจ าวนัได ้
3.เพือ่เป็นการสง่เสรมิสขุภาพทีด่แีละพัฒนาสมรรถภาพทางกายของประชาชนอยา่งยัง่ยนื

2. วธิดี าเนนิการ
1.ก าหนดการจัดกจิกรรมจา้งจัดนทิรรศการเผยแพรอ่งคค์วามรูด้า้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

ในงานแฟรเ์พือ่สขุภาพ และเผยแพร่ประชาสมัพันธก์ารจัดกจิกรรม

2.จัดกจิกรรมคลนีกิการกฬีาสญัจร จัดหน่วยใหบ้รกิารแกป่ระชาชน ในสว่นกลางและสว่นภมูภิาค

ร่วมกบัหน่วยงานภายในและภายนอกกรมพลสกึษา ในดา้นวชิาการทีเ่กีย่วขอ้งกบัวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ
1.เด็ก นักเรยีน เยาวชน ประชาชน นักกฬีา และผูเ้กีย่วขอ้งทีเ่ขา้รว่มโครงการฯ

จ านวนไมน่อ้ยกวา่ 1,000 คน

เชงิคณุภาพ

1.ผูเ้ขา้รว่มโครงการ มคีวามพงึพอใจไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 85

2.ประชาชนไดรั้บการเผยแพรค่วามรูด้า้นเวชศาสตรก์ารกฬีาและสามารถน าไปประยกุตใ์ช ้

ในชวีติประจ าวนัได ้
5) โครงการพฒันาและปรบัปรงุสือ่ดา้นวทิยาศาสตร์ 1. วตัถปุระสงค์ 480,000     เด็ก นักเรยีน เยาวชน ส านักวทิยาศาสตรก์ารกฬีา กรมพลศกึษา 1 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 62 ส านักวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

การกฬีา 1.เพือ่พัฒนาและปรับปรงุสือ่ดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีาใหม้คีณุภาพ นักกฬีา และประชาชน
2.เพือ่เผยแพร่ความรูว้ชิาการวทิยาศาสตรก์ารกฬีาใหแ้กนั่กเรยีน เยาวชน นักกฬีา และประชาชนผูส้นใจ

ไปใชใ้นการสรา้งเสรมิและดแูลรักษาสขุภาพรา่งกายใหส้มบรูณ์แข็งแรง

2. วธิดี าเนนิการ

ผลติสือ่ดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีา จ านวน 2 เรือ่ง

 - ศกึษาคน้ควา้ขอ้มลูเพือ่จัดท าตน้ฉบบั

 - จัดประชมุกรรมการและผูเ้ชีย่วชาญ

หน้าที ่3



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

 - ใหผู้เ้ชีย่วชาญตรวจสอบความถกูตอ้งของเนือ้หา

 - จา้งด าเนนิการผลติสือ่
 - เผยแพรเ่อกสาร แกส่ถานศกึษา สมาคมกฬีา และหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง / ประชาชนท่ัวไป

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ
ผลติสือ่ดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีา จ านวน 2 เรือ่ง ๆ ละ ไมน่อ้ยกวา่ 1,000 ชดุ/แผน่

เชงิคณุภาพ
1.จ านวนผูรั้บสือ่ฯ ทีน่ าเนือ้หาสือ่ฯ ไปประยกุตใ์ชใ้หเ้กดิประโยชนต์อ่ได ้ ไมน่อ้ยกวา่

รอ้ยละ 50 

2.ผูรั้บสือ่มคีวามพงึพอใจ อยา่งนอ้ยรอ้ยละ 85

6) โครงการจดัท ารายงานประจ าปีงบประมาณ 1. วตัถปุระสงค ์ 300,000     
 เยาวชน  ประชาชน  สถานศกึษา  กลุม่แผนงาน กรมพลศกึษา ธ.ค.61- ก.ย. 62 ส านักงานเลขานุการกรม

พ.ศ. 2562 ของกรมพลศกึษา
1. เพือ่เผยแพรป่ระชาสมัพันธผ์ลการด าเนนิงานโครงการ/กจิกรรมและองคค์วามรูด้า้นการพลศกึษา สขุภาพ หน่วยงานภาครัฐ  เอกชน
การกฬีา นันทนาการ วทิยาศาสตรก์ารกฬีา และการพัฒนาบคุลากรสาขาทีเ่กีย่วขอ้ง ประจ าปีงบประมาณ 

พ.ศ.2561 
2. เพือ่เป็นเครือ่งมอืในการสือ่สารขอ้มลูและผลงานของกรมพลศกึษาประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2561

แกบ่คุลากร องคก์รภาครัฐ และเอกชนรวมถงึผูรั้บบรกิารและผูม้สีว่นไดส้ว่นเสยีทัง้ภายในและภายนอกไดท้ราบ

3. เพือ่ใหข้อ้มลูประกอบในการบรหิารงานของผูบ้รหิารระดบัสงูของกรมพลศกึษา

2. วธิดี าเนนิการ 
1. ประชมุคณะกรรมการและประสานงานการด าเนนิงานกบัหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งส านัก/สถาบนั/กลุม่

2. จัดท ารายละเอยีดผลการด าเนนิงานของกรมพลศกึษา

3. ผลติเอกสารรายงานประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2561

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ
เอกสารรายงานประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2561  อยา่งนอ้ย 3,100 เลม่

เชงิคณุภาพ
เยาวชน ประชาชน สถานศกึษา หน่วยงานภาครัฐ เอกชน ไดรั้บทราบผลการด าเนนิงานของกรมพลศกึษา

เกดิเป็นความรู ้ความเขา้ใจและมคีวามพงึพอใจตอ่เอกสารรายงาน อยา่งนอ้ยรอ้ยละ 85 

1.2 คา่สาธารณูปโภค 25,276,500 กรมพลศกึษา ต.ค.61 - ก.ย. 62 ส านักงานเลขานุการกรม

1) คา่ไฟฟ้า 19,374,400 

2) คา่ประปา 3,550,000 

3) คา่โทรศพัท์ 452,100 

4) คา่บรกิารสือ่สารโทรคมนาคม 1,900,000 

2 12,778,800 

2.1 คา่ครุภณัฑ ์ ########

2.2.1 คา่ครภัุณฑค์อมพวิเตอร์ ########

2.2.2 คา่ครภัุณฑง์านบา้นงานครัว 894,000     

งบลงทุน

หน้าที ่4



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

3 งบเงนิอดุหนนุ 4,970,400 

3.1 เงนิอดุหนนุท ัว่ไป 4,970,400 

1) เงนิอดุหนนุคา่บ ารุงสมาชกิองคก์รกฬีา 1. วตัถปุระสงค์ 110,400     
มแีนวทางในการพัฒนาดา้นกฬีา ต.ค.61 - ก.ย.62 ส านักการกฬีา

นกัเรยีนระหวา่งประเทศ 1. เป็นคา่บ ารงุสมาชกิสภากฬีาโรงเรยีนแหง่อาเซยีน นักเรยีน
2. เพือ่ใหค้วามรว่มมอืแลกเปลีย่นความรูด้า้นวชิาการและเทคโนโลยทีางการกฬีาระหวา่งประเทศอาเซยีน

3. เพือ่สง่เสรมิความสมัพันธร์ะหวา่งประเทศสมาชกิ

2. วธิกีารด าเนนิการ

1.อดุหนุนคา่บ ารุงสมาชกิองคก์รกฬีานักเรยีนระหวา่งประเทศ

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

มแีนวทางในการพัฒนาดา้นกฬีานักเรยีน

2) เงนิอดุหนนุในการสง่สรมิกจิกรรมกฬีา 1. วตัถปุระสงค์ 3,210,000  1. มนัีกเรยีน นักศกึษาในสังกัด ส านักการกฬีา
ข ัน้พืน้ฐานกฬีามวลชนเพือ่พฒันาคณุภาพชวีติ

1. เพือ่สนับสนุนสง่เสรมิใหนั้กเรยีน นักศกึษา ไดเ้ลน่กฬีา มกีารฝึกซอ้มกฬีาอยา่งสม า่เสมอส านักงานคณะกรรมการ
เพือ่เขา้รว่มการแขง่ขันในระดับประเทศ และพัฒนาไปสูก่ารแขง่ขันในระดับสงูตอ่ไป การศกึษาขัน้พืน้ฐานเขา้รว่ม

2. เพือ่สง่เสรมิใหนั้กเรยีนคนพกิารไดม้โีอกาสเขา้

รว่มการแขง่ขนักฬีานักเรยีนคนพกิารแหง่ชาติ
การแขง่ขนักฬีานักเรยีน

3 เพือ่สง่เสรมิใหผู้ส้งูอายไุดเ้ลน่กฬีา มกีารฝึกซอ้มกฬีาอยา่งสม า่เสมอและมโีอกาสไดเ้ขา้รว่มการแขง่ขนันักศกึษาแหง่ชาต ิ

กฬีาผูส้งูอายแุหง่ประเทศไทยตอ่ไป จ านวน 3,000 คน

2. วธิกีารด าเนนิการ 2. สนับสนุนงบประมาณให ้

1. สนับสนุนงบประมาณใหส้ านักวฒันธรรมกรงุเทพมหานครในการจัดการแขง่ขนัและเตรยีมนักกฬีาสถานศกึษาส าหรับคนพกิาร จังหวดันครสวรรค ์ ต.ค.61 - ม.ค..62

ตวัแทนเขตกรงุเทพมหานคร เขา้รว่มการแขง่ขนักฬีานักเรยีน นักศกึษาแหง่ชาต ิครัง้ที ่40       ในเขตกรงุเทพมหานคร

ณ จังหวดันครสวรรค ์ เพือ่จัดกจิกรรมในสถานศกึษา

2.. สนับสนุนงบประมาณใหส้ถานศกึษาส าหรับคนพกิารในเขตกรงุเทพมหานคร เพือ่จัดกจิกรรม และสนับสนุนในการจัดสง่ จังหวดันครสวรรค ์ ม.ีค.-62

ในสถานศกึษาและสนับสนุนในการจัดสง่นักกฬีาและเจา้หนา้ทีเ่ขา้รว่มการแขง่ขนักฬีานักเรยีน     นักกฬีาและเจา้หนา้ทีเ่ขา้รว่ม

คนพกิารแหง่ชาต ิครัง้ที ่20 ณ จังหวดันครสวรรค ์ การแขง่ขนักฬีานักเรยีน
3. สนับสนุนงบประมาณใหแ้กส่มาคมกฬีากรงุเทพมหานครเพือ่ใชบ้รหิารชมรมกฬีาผูส้งูอายุ คนพกิารแหง่ชาต ิครัง้ที ่20 พ.ค.-62

และเป็นคา่ใชจ้า่ยในการเดนิทางไปแขง่ขนักฬีาผูส้งูอายแุหง่ประเทศไทย ประจ าปี 2562 จังหวดันครสวรรค์

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ 3 มผีูส้งูอายใุนสงักดัสมาคม

เชงิปรมิาณ กฬีากรงุเทพมหานคร 

1. มนัีกเรยีน นักศกึษา ในสงักัดส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานเขา้รว่มการแขง่ขนัไดอ้อกก าลังกายอยา่งสม า่เสมอ

กฬีานักเรยีน นักศกึษาแหง่ชาต ิจ านวน 3,000 คน จ านวน 50 คนและเขา้รว่ม

2. นักเรยีนคนพกิารในสถานศกึษาส าหรับคนพกิารในกรงุเทพมหานคร สงักัดส านักบรหิาร กจิกรรมการแขง่ขันผูส้งูอายุ

งานการศกึษาพเิศษ รว่มกจิกรรมการแขง่ขนักฬีาทีส่ถานศกึษาจัดขึน้จ านวน 5,000 คน แหง่ประเทศไทย ประจ าปี 2562

และเขา้รว่มการแขง่ขนักฬีานักเรยีนคนพกิารแหง่ชาต ิจ านวน 100 คนจ านวน 30 คน
3. มผีูส้งูอายใุนสงักดัสมาคมกฬีากรุงเทพมหานคร ไดอ้อกก าลงักายอยา่งสม า่เสมอจ านวน 50 คน

และเขา้รว่มกจิกรรมการแขง่ขนักฬีาผูส้งูอายแุหง่

ประเทศไทย ประจ าปี 2562  จ านวน 30 คน
4. .มกีารรว่มมอืระหวา่งหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนในการจัดกจิกรรมการออกก าลังกาย   

และเลน่กฬีาเพือ่มวลชนท่ัวประเทศเพิม่ขึน้อยา่ง

ตอ่เนือ่งจากปีงบประมาณ พ.ศ. 2562
จ านวน 5 กจิกรรม

เชงิคณุภาพ

หน้าที ่5



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ
นักกฬีาทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมการแขง่ขนัไดรั้บความพงึ

พอใจ ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ  85

3) เงนิอดุหนนุในการสง่เสรมิ สนบัสนนุนนัทนาการ 1. วตัถปุระสงค ์ 1,650,000  เด็กและเยาวชน ในประเทศ และ/หรอืตา่งประเทศ ต.ค.61 - ก.ย.62 ส านักนันทนาการ
ในเด็กและเยาวชน เพือ่สรา้งชือ่เสยีงใหแ้กป่ระเทศ 1.1 เพือ่เป็นการสง่เสรมิเด็ก และเยาวชน 

ในระดบันานาชาติ ใหม้ีความรู้ ความเข้าใจ ตระหนักถึงคุณค่าของการใช้เวลาวา่งใหเ้ปน็ประโยชน์ ด้วยการประกอบ 
กจิกรรมนันทนาการ เป็นประจ าจนเป็นวถิชีวีติ

1.2 เพือ่เปิดโอกาสใหเ้ด็ก และเยาวชนไดแ้สดงความสามารถและพัฒนาทักษะทางนันทนาการ

ใหเ้ป็นทีป่ระจักษ์แกส่าธารณชนจนถงึในระดบันานาชาติ

1.3 เพือ่เป็นการยกระดบัมาตรฐานกจิกรรมนันทนาการใหม้มีาตรฐานในระดบัสากล

1.4 เพือ่เป็นการสรา้งสมัพันธอ์ันดกีับประเทศตา่งๆ โดยใชก้จิกรรมนันทนาการเป็นสือ่และเป็นการ

สง่เสรมิการทอ่งเทีย่วของประเทศ

2. วธิดี าเนนิการ : อดุหนุนสง่เสรมิ สนับสนุนนันทนาการในเด็กและเยาวชนเพือ่สรา้งชือ่เสยีง

ใหแ้ก่ประเทศ โดยเข้าร่วมการประกวด หรือแสดงความสามารถใหเ้ปน็ที่ประจกัษ์แก่สาธารณชน 
3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ 

เชงิปรมิาณ 

    3.1 เด็ก และเยาวชน ไดแ้สดงความสามารถและพัฒนาทักษะทางนันทนาการใหเ้ป็นทีป่ระจักษ์   

แกส่าธารณชนจนถงึในระดบันานาชาต ิจ านวนไมน่อ้ยกวา่ 120 คน

    3.2 เด็ก และเยาวชนทีไ่ดรั้บการสง่เสรมิ สนับสนุนสามารถสรา้งชือ่เสยีง และเกยีรตภิมูใิหแ้ก่

ประเทศโดยไดรั้บรางวลัในการประกวดในระดบันานาชาต ิจ านวนไมน่อ้ยกวา่ 1 รางวลั

เชงิคณุภาพ

เด็ก และเยาวชนไดท้ราบและแลกเปลีย่นประสบการณ์การเรยีนรูร้ว่มกับเด็กและเยาวชนจาก

ประเทศตา่งๆ

4 งบรายจา่ยอืน่ 105,777,800 

1) โครงการรณรงค์ ส่งเสริมกีฬา นันทนาการ    1. วตัถปุระสงค ์ 650,000     เด็ก เยาวชน และประชาชน กรมพลศึกษาและสนามกีฬาแหง่ชาติ ต.ค.61 - ก.ย.62 กลุ่มประชาสัมพันธ์

และการออกก าลังกายประจ าปงีบประมาณ 1.1 เพือ่รณรงค ์สง่เสรมิความรู ้ความเขา้ใจดา้นกฬีา นันทนาการ การออกก าลงักาย ตลอดจนทั่วประเทศ

พ.ศ. 2562 วทิยาศาสตรก์ารกฬีา และการพัฒนาบคุลากร ดา้นการกฬีา นันทนาการ ใหก้ับเด็ก เยาวชน 

และประชาชนท่ัวประเทศ มคีวามสนใจและตระหนักถงึความส าคญัของกฬีา นันทนาการ

และการออกก าลงักาย โดยเขา้มามสีว่นรว่มในกจิกรรมกฬีา การประกอบกจิกรรมนันทนาการ 

และการออกก าลงักายมากขึน้ จนน าไปสูก่ารเสรมิสรา้งสขุภาพพลานามัยทีอ่ยา่งยั่งยนื

1.2 เพือ่เผยแพรป่ระชาสมัพันธข์อ้มลูขา่วสารและงานโครงการ กจิกรรมตา่งๆ ของกรมพลศกึษา 

ดา้นกฬีา นันทนาการ การออกก าลงักาย ตลอดจนวทิยาศาสตรก์ารกฬีา และการพัฒนา

บคุลากรดา้นการกฬีา นันทนาการ ตามนโยบายกรมกระทรวง ไปสูเ่ด็ก เยาวชน ประชาชนได ้

อยา่งท่ัวถงึและตอ่เนือ่ง โดยใชช้อ่งทางการสือ่สารทีทั่นสมัยและทันทว่งที

  2. วธิดี าเนนิการ

   ขัน้ตอนที ่1 วางแผน จัดท ารายละเอยีดและขอเสนออนุมัตโิครงการ จัดท าค าสัง่แตง่ตัง้และ

จัดประชมุคณะกรรมการด าเนนิงานโครงการ

   ขัน้ตอนที ่2 จัดประชมุและสรปุรายละเอยีดการด าเนนิงานระหวา่งคณะกรรมการด าเนนิงาน 

และผูรั้บจา้ง เตรยีมผลติและเผยแพรป่ระชาสมัพันธผ์า่นสือ่โทรทัศนแ์ละสือ่สงัคมออนไลน์

   ขัน้ตอนที ่3 ประเมนิผลการด าเนนิงานโครงการโดยใชแ้บบสอบถามหรอืการสงัเกตการณ์ 

พรอ้มจัดท ารายงานการประเมนิผลการด าเนนิงานโครงการ

หน้าที ่6



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

   ขัน้ตอนที ่4 คณะกรรมการด าเนนิงานโครงการรว่มประชมุพจิารณาผลการด าเนนิงานโครงการ

การด าเนนิงานใหด้ขี ึน้ตอ่ไป

  3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

   เชงิปรมิาณ

   มกีารผลติสือ่และเผยแพรป่ระชาสมัพันธง์านโครงการ กจิกรรมตา่งๆ ของกรมพลศกึษา 

ดา้นกฬีา นันทนาการ การออกก าลงักายตลอดจนวทิยาศาสตรก์ารกฬีา และการพัฒนา 

บคุลากรดา้นการกฬีา นันทนาการ ตามนโยบายกรม กระทรวง ผา่นทางสือ่โทรทัศนแ์ละสือ่สงัคม

ออนไลน ์จ านวนไมน่อ้ยกวา่ 6 ตอน

   เชงิคณุภาพ

   เด็ก เยาวชน และประชาชนท่ัวประเทศมคีวามพงึพอใจตอ่ชอ่งทางการรณรงค์ สง่เสรมิ กฬีา นันทนาการ 

และการออกก าลงักาย ภายใตง้านโครงการ กจิกรรมตา่งๆ ของกรมพลศกึษา 

ดา้นกฬีา นันทนาการ การออกก าลงักายตลอดจนวทิยาศาสตรก์ารกฬีา และการพัฒนาบคุลากรดา้นการกฬีา

นันทนาการ ตามนโยบาย กรม กระทรวง ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 85  

   เชงิเวลา

มรีะยะเวลาการด าเนนิงานเป็นไปตามแผนปฏบิตังิาน ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 100

   เชงิตน้ทุน

   มกีารใชจ้า่ยงบประมาณเป็นไปตามแผนการใชจ้า่ยงบประมาณ ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 100

2) โครงการสรา้งการรบัรูด้า้นพลศกึษา กฬีา1. วตัถปุระสงค ์ 3,155,000  เด็ก เยาวชน และประชาชนกรมพลศกึษาและสนามกฬีาแหง่ชาติ ต.ค.61 - ก.ย.62 กลุม่ประชาสมัพันธ์

นนัทนาการ และวทิยาศาสตรก์ารกฬีา     1.1 เพือ่เสรมิสรา้งการรับรูด้า้นพลศกึษา กฬีา นันทนาการ ตลอดจนวทิยาศาสตรก์ารกฬีา ท่ัวประเทศ

และการพัฒนาบคุลากรดา้นการกฬีา นันทนาการ ใหก้ับเด็ก เยาวชน และประชาชนท่ัวประเทศ 

ไดต้ระหนักถงึความส าคญัของกฬีา นันทนาการ วทิยาศาสตรก์ารกฬีา และกจิกรรมทางกาย 

จนน าไปสูก่ารเสรมิสรา้งสขุภาพพลานามัยทีด่อียา่งยั่งยนื

   1.2 เพือ่เป็นชอ่งทางในการเผยแพรป่ระชาสมัพันธข์อ้มลูขา่วสารและโครงการ กจิกรรม 

องคค์วามรูข้องกรมพลศกึษา ตลอดจนกจิกรรมกฬีา นันทนาการ วทิยาศาสตรก์ารกฬีา 

และการพัฒนาบคุลากรดา้นการกฬีา นันทนาการ ไปสูส่ายตาเด็ก เยาวชน ประชาชน

และสาธารณชนท่ัวประเทศ ผา่นสือ่วทิยอุอนไลนก์รมพลศกึษา

   1.3 เพือ่เผยแพรป่ระชาสมัพันธข์อ้มลูขา่วสารและโครงการ กจิกรรม องคค์วามรูข้องกรมพลศกึษา 

ตลอดจนกจิกรรมกฬีา นันทนาการ วทิยาศาสตรก์ารกฬีา และการพัฒนาบคุลากรดา้นการกฬีา

นันทนาการ ไปสูเ่ด็ก เยาวชน และประชาชน ไดอ้ยา่งท่ัวถงึและตอ่เนือ่ง โดยใชช้อ่งทางการสือ่สาร

ทีทั่นสมัยและทันทว่งที

   1.4 เพือ่สรา้งภาพลกัษณ์ทีด่ใีหก้ับกรมพลศกึษา กระทรวงการทอ่งเทีย่วและกฬีา

2. วธิดี าเนนิการ

   ขัน้ตอนที ่1 วางแผน จัดท ารายละเอยีดและขอเสนออนุมัตโิครงการ จัดท าค าสัง่แตง่ตัง้และจัด

ประชมุคณะกรรมการด าเนนิงานโครงการ

   ขัน้ตอนที ่2 จัดประชมุและสรปุรายละเอยีดการด าเนนิงานสถานวีทิยอุอนไลนก์รมพลศกึษา

ระหวา่งคณะกรรมการด าเนนิงานและผูรั้บจา้งเตรยีมผลติและเผยแพรป่ระชาสมัพันธผ์า่นสือ่

โทรทัศน ์สือ่วทิย ุและสือ่สงัคมออนไลนห์รอืสือ่อืน่ๆ

   ขัน้ตอนที ่3 ประเมนิผลการด าเนนิงานโครงการโดยใชแ้บบสอบถามหรอืการสงัเกตการณ์ 

พรอ้มจัดท ารายงานการประเมนิผลการด าเนนิงานโครงการ

   ขัน้ตอนที ่4 คณะกรรมการด าเนนิงานโครงการรว่มประชมุพจิารณาผลการด าเนนิงานโครงการ

หน้าที ่7



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

พรอ้มแสดงความคดิเห็น เพือ่ปรับปรงุและพัฒนาการด าเนนิงานใหด้ขี ึน้ตอ่ไป

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

   1) มกีารด าเนนิงานสถานวีทิยอุอนไลนก์รมพลศกึษา อยา่งนอ้ย ๑ สถานี

   2) มกีารผลติสือ่และเผยแพรป่ระชาสมัพันธข์อ้มลูขา่วสารและงานโครงการ กจิกรรม องคค์วามรู ้

ของกรมพลศกึษาดา้นพลศกึษา กฬีา นันทนาการตลอดจนวทิยาศาสตรก์ารกฬีา การพัฒนาบคุลากร

ทางการกฬีา นันทนาการ ผา่นสือ่โทรทัศน์ สือ่วทิย ุและสือ่สงัคมออนไลนห์รอืสือ่อืน่ๆตัง้แต่ 3สือ่ขึน้ไป

   3) มกีารผลติสมดุแฟ้มภาพประชาสมัพันธแ์ละแอพพลเิคชัน่ภาพเคลือ่นไหวประกอบเสยีง

เพือ่เผยแพรโ่ครงการ กจิกรรม ของกรมพลศกึษา จ านวน 2,500 เลม่ พรอ้มระบบ AR CODE 

ภาพเคลือ่นไหวประกอบเสยีง         

เชงิคณุภาพ

เด็ก เยาวชน และประชาชนท่ัวประเทศมคีวามพงึพอใจตอ่ชอ่งทางการรับรูด้า้นพลศกึษา กฬีา 

นันทนาการ ตลอดจนวทิยาศาสตรก์ารกฬีา การพัฒนาบคุลากรทางการกฬีา นันทนาการ 

ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 85

เชงิเวลา

   มรีะยะเวลาการด าเนนิงานเป็นไปตามแผนปฏบิตังิาน ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 100

เชงิตน้ทุน

   มกีารใชจ้า่ยงบประมาณเป็นไปตามแผนการใชจ้า่ยงบประมาณ ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 100

3) โครงการการจดัท ามาตรฐานอปุกรณส์ถานที่
1. วตัถปุระสงค์ 1,200,000   1. จ านวนองคค์วามรู ้

1. จัดด าเนนิงานวจัิย ณ 

ส านักนันทนาการ ต.ค. 61 - ก.ย. 62 ส านักนันทนาการ
และสิง่อ านวยความสะดวกทางนนัทนาการ 1.1 เพือ่จัดท าองคค์วามรูด้า้นมาตรฐานอปุกรณ์ 

สถานที ่และสิง่อ านวยความสะดวกทางนันทนาการ

 ดา้นกฬีา 

นันทนาการและ
 กรมพลศกึษา กรงุเทพมหานคร

2. วธิดี าเนนิการ
 วทิยาศาสตรก์ารกฬีา

 จ านวน
2. จัดด าเนนิการในสว่นภมูภิาค 4 ภาค

2.1 การด าเนนิการเอง : การตดิตามและประเมนิผลโครงการ 1 เรือ่ง ไดแ้ก ่ภาคเหนือ ภาคใต ้ภาคตะวนัออก

2.2 การด าเนนิการจา้ง : จัดจา้งทีป่รกึษาโครงการ 2. องคค์วามรูไ้ดรั้บการตพีมิพ์เฉียงเหนอืและภาคกลาง

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ เผยแพรแ่ละน าไปใชป้ระโยชน์

ผลส าเร็จเชงิปรมิาณ รอ้ยละ 80

จ านวนองคค์วามรูด้า้นกฬีา นันทนาการ และวทิยาศาสตรก์ารกฬีา จ านวน 1 เรือ่ง3. ระยะเวลาการด าเนนิงาน

ผลส าเร็จเชงิคณุภาพ เป็นไปตามแผนการปฎบิตังิาน

องคค์วามรูไ้ดรั้บการตพีมิพ ์เผยแพร ่และน าไปใชป้ระโยชน ์รอ้ยละ 79รอ้ยละ 100 

ผลส าเร็จเชงิเวลา 4. การใชจ้า่ยงบประมาณเป็น

ระยะเวลาด าเนนิงานเป็นไปตามแผนการปฏบิตังิาน รอ้ยละ 100 ไปตามแผนการใชจ้า่ยงบ

ผลส าเร็จเชงิปรมิาณ ประมาณ รอ้ยละ 100

การใชจ้า่ยงบประมาณเป็นไปตามแผนการใชจ้า่ยงบประมาณ รอ้ยละ 100

4) โครงการสง่เสรมิและพฒันากฬีาส าหรบั 1. วตัถปุระสงค์ ######## เด็ก เยาวชน 

ประชาชน

ส านักการกฬีา

นกัเรยีนคนพกิารและบคุคลพเิศษ 1. เพือ่สง่เสรมิการฟ้ืนฟสูมรรถภาพทางกาย จติใจ

คนพกิาร ผูเ้ปลีย่นอวยัวะดว้ยการออกก าลงักาย
คนพกิาร  ผูเ้ปลีย่นอวยัวะ

ระหวา่งวนัที ่1 – 6 

ม.ีค. 62
 1. กจิกรรมการแขง่ขนักฬีา

นกัเรยีนคนพกิาร

และการเลน่กฬีา ตลอดจนพัฒนาทักษะกฬีาคน

พกิาร ผูเ้ปลีย่นอวยัวะใหแ้พรห่ลายและมมีาตรฐาน
และครอบครัวผูพ้กิาร จังหวดันครสวรรค์

แหง่ชาต ิคร ัง้ที ่21 ประจ าปี 

2562

2. เพือ่สง่เสรมิผูด้แูละคนพกิาร ครอบครัวคนพกิาร 

และผูพ้กิาร ไดม้คีวามรู ้มคีวามเขา้ใจและมี 2. กจิกรรมสง่เสรมิการออก

ก าลงักายและนนัทนาการ 

ครอบครวัคนพกิาร ประจ าปี 

ความตระหนักในกจิกรรมการออกก าลงักาย และ

การเลน่กฬีาเพิม่มากขึน้

           กรงุเทพ  สนามกฬีา

แหง่ชาต ิ                       

และสนามกฬีาทีเ่หมาะสม
ระหวา่งวนัที ่14 - 15 ม.ิย. 62

หน้าที ่8



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

 3. กจิกรรมการแขง่ขนักฬีาผู ้

เปลีย่นอวยัวะ      คร ัง้ที ่9 

ประจ าปี 2562

3. เพือ่สนับสนุนสง่เสรมิใหค้นพกิารท่ัวไปทัง้ใน

ระบบโรงเรยีน และนอกโรงเรยีน ไดม้โีอกาสเลน่

กฬีาและเขา้รว่มการแขง่ขนักฬีาคนพกิารมากยิง่ข ึน้

ส.ค.-62

4. เพือ่สง่เสรมิใหค้นพกิาร และผูเ้ปลีย่นอวยัวะ ได ้

มสีขุภาพพลานามัยทีแ่ข็งแรง สมบรูณ์และมสีขุ

ภาวะทีด่ ีสามารถด าเนนิชวีติในสงัคมไดอ้ยา่งมี2. วธิดี าเนนิการ
1.ประชมุ ประสานงาน ส ารวจสนามและเตรยีมการ

ตา่งๆ รว่มกับจังหวดัเจา้ภาพในการจัดการแขง่ขนั

กฬีานักเรยีนคนพกิารแหง่ชาติ

2.จัดสรรงบประมาณสนับสนุนใหแ้กจั่งหวดัเจา้ภาพ3.ด าเนนิการเปิดรับสมัครการแขง่ขนักฬีานักเรยีน

คนพกิารแหง่ชาติ
4.จัดสรรงบประมาณสนับสนุนใหก้ับเจา้หนา้ทีแ่ละ

นักกฬีาคนพกิารทีส่มัครเขา้รว่มการแขง่ขนัเพือ่เป็น

คา่พาหนะและคา่เบีย้เลีย้งในการเดนิทางเขา้รว่ม

การแขง่ขนั โดยโอนเงนิสนับสนุนผา่นทาง5. ใหส้ถานศกึษาคนพกิารในสว่นภมูภิาคตดิตอ่

ประสานงานขอรับงบประมาณสนับสนุนคา่พาหนะ

และคา่เบีย้เลีย้งในการเดนิทางเขา้รว่มการแขง่ขนั 6.ใหส้ถานศกึษาคนพกิารในเขตกรงุเทพมหานคร

ประสานงานขอรับงบประมาณสนับสนุน คา่พาหนะ

และคา่เบีย้เลีย้งในการเดนิทางเขา้รว่มการแขง่ขนั7.ใหส้ถานศกึษาคนพกิารรายงานผลการ

ด าเนนิงานตอ่ส านักงานการทอ่งเทีย่วและกฬีาใน

จังหวดันัน้ๆ เพือ่จะไดร้ายงานใหก้รมพลศกึษา8.ด าเนนิงานการจัดกจิกรรมตา่งๆ ตามแผนงานที่

ก าหนดไว ้9.แตง่ตัง้คณะกรรมการตดิตามและประเมนิผลการ

ด าเนนิงาน สรา้งเครือ่งมอืประเมนิผล10.ก าหนดประชมุคณะกรรมการประเมนิผลการ

ด าเนนิงาน11.ก าหนดใหห้น่วยงานตา่งๆทีไ่ดรั้บงบประมาณ

สง่แบบสรปุผลการด าเนนิงาน

13.รวบรวมสรปุผลการด าเนนิงานจากสว่นภมูภิาค

14.จัดท ารายงานผลการด าเนนิงาน15.แตง่ตัง้คณะกรรมการการพจิารณาสรปุผล และ

ปรับปรงุการด าเนนิงานของโครงการฯ

16.ประชมุคณะกรรมการพจิารณาผลการด าเนนิงาน

17.น าผลการประเมนิไปปรับปรงุโครงการในปีตอ่ไป

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

 เชงิปรมิาณ3.1 มเีด็กและเยาวชนคนพกิารในสถานศกึษา

ส าหรับคนพกิารเขา้รว่มการแขง่ขนักฬีานักเรยีนคน

พกิารแหง่ชาต ิครัง้ที ่20 ประจ าปี 2562 ณ จังหวดั

3.2. มสีถานศกึษาส าหรับคนพกิารเขา้รว่มการ

แขง่ขนักฬีานักเรยีนคนพกิารแหง่ชาต ิครัง้ที ่20 

ประจ าปี 2562 ณ จังหวดันครสวรรค ์จ านวน 80 3.3. มเีด็กและเยาวชนคนพกิาร และผูด้แูล 

ผูป้กครอง เขา้รว่มกจิกรรมสง่เสรมิการออกก าลงั

กายและนันทนาการ ครอบครัวคนพกิาร ปี 2562 
3.4 มเีด็ก เยาวชน และประชาชน ผูเ้ปลีย่นอวยัวะ

เขา้รว่มการแขง่ขนักฬีาผูเ้ปลีย่นอวยัวะ ครัง้ที ่8 

จ านวน 200 คน3.5 เด็ก และเยาวชนคนพกิาร และผูเ้ปลีย่นอวยัวะ 

มคีวามเขา้ใจและตระหนักในการออกก าลงักาย มี

ทักษะในการเลน่กฬีาทีถ่นัดไดอ้ยา่งนอ้ย 1 ชนดิ3.6 มอีงคก์รภาครัฐและเอกชนรว่มด าเนนิการ

สง่เสรมิสนับสนุน จ านวน 5 องคก์ร

หน้าที ่9



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

เชงิคณุภาพ3.1 เด็ก และเยาวชนคนพกิาร และผูเ้ปลีย่นอวยัวะ

สามารถพัฒนาความสามารถไปสูก่ารแขง่ขนักฬีา

คนพกิารและกฬีาผูเ้ปลีย่นอวยัวะระดบันานาชาต ิ3.2 ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมมคีวามพงึพอใจไมน่อ้ยกวา่

รอ้ยละ 85

5) โครงการสง่เสรมิและพฒันากฬีานกัเรยีน 1. วตัถปุระสงค์ ######## นักกฬีาระดบันักเรยีน 1. กรงุเทพฯและ/หรอื จังหวดั อืน่ทีเ่หมาะสม1 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 62 ส านักการกฬีา
เพือ่การแขง่ขนัในระดบันานาชาติ 1.1 เพือ่เปิดโอกาสใหนั้กกฬีาระดบันักเรยีนไทยจากท่ัวประเทศสามารถเสรมิสรา้งประสบการณ์ภายในประเทศ
1. คา่ใชจ้า่ยในการเป็นเจา้ภาพจดัการแขง่ขนั การแขง่ขนัในระดบันานาชาตอิันเป็นรากฐานของการพัฒนาทักษะและศกัยภาพดา้นกฬีา ยกระดบั2. ประเทศสมาชกิสภากโีรงเรยีนแหง่อาเซยีน/
กฬีานกัเรยีนระดบันานาชาตแิละการประชุม มาตรฐานกฬีานักเรยีนของไทยใหส้งูขึน้ทัดเทยีมมาตรฐานสากล ประเทศสมาชกิสหพันธก์ฬีาโรงเรยีนแหง่เอเชยี

ทีเ่ก ีย่วขอ้ง 1.2 เพือ่เปิดโอกาสใหนั้กกฬีาระดบันักเรยีนมโีอกาสกระชบัความสมัพันธ์ มติรภาพสง่เสรมิความเขา้ใจ/ ประเทศสมาชกิ สหพันธก์ฬีา ฟตุบอลโรงเรยีน
2. คา่ใชจ้า่ยในการจดัสง่นกักฬีาและเจา้หนา้ที่ อันดแีละแลกเปลีย่นวฒันธรรมระหวา่งนักกฬีาระดบันักเรยีนจากนานาประเทศ แหง่เอเชยี /ประเทศสมาชกิ สหพันธก์ฬีา
เพือ่เขา้รว่มการแขง่ขนันกัเรยีน ระดบัอาเซยีน 1.3 เพือ่ใหป้ระเทศไทยเป็นเจา้ภาพจัดการแขง่ขนักฬีานักเรยีนในระดบันานาชาตแิละ/หรอื โรงเรยีนนานาชาตแิละประเทศทีเ่ชญิประเทศไทย

และการประชุมทีเ่ก ีย่วขอ้ง การประชมุขององคก์รกฬีาระดบัโรงเรยีนระหวา่งประเทศ อันเป็นกลไกหนึง่ทีจ่ะชว่บขบัเคลือ่นเขา้ร่วม
3. คา่ใชจ้า่ยในการจดัสง่นกักฬีาและเจา้หนา้ที่ ใหป้ระเทศไทยเป็นทีย่อมรับในการเป็นศนูยก์ลางกฬีา รวมทัง้เป็นการสง่เสรมิการทอ่งเทีย่วเชงิกฬีา
เพือ่เขา้รว่มการแขง่ขนันกัเรยีน ระดบัเอเชยี 2. วธิดี าเนนิการ

และการประชุมทีเ่ก ีย่วขอ้ง 2.1 การเป็นเจา้ภาพจัดการแขง่ขนัและการประชมุกฬีานักเรยีนในระดบันานาชาติ
4. คา่ใชจ้า่ยในการจดัสง่นกักฬีาและเจา้หนา้ที่ 2.1.1 จัดการแขง่ขนั ณ กรงุเทพฯ หรอืจังหวดัทีม่ศีกัยภาพในการเป็นเจา้ภาพจัดการแขง่ขนักฬีา

เพือ่เขา้รว่มการแขง่ขนักฬีานกัเรยีน นักเรยีนในระดบันานาชาตแิละมแีหลง่ทอ่งเทีย่วเพือ่สง่เสรมิการทอ่งเทีย่วเชงิกฬีา
ระดบันานาชาต ิและการประชุมทีเ่ก ีย่วขอ้ง 2.1.2 รับสมัคร คดัเลอืกตวั เก็บบ ารงุตวัฝึกซอ้ม จัดพธิปีฐมนเิทศ และพธิมีอบโอวาท ณ กรมพลศกึษา

5. คา่บรหิารจดัการโครงการ สนามกฬีาแหง่ชาตแิละ/หรอื ศนูยฝึ์กกรมพลศกึษา สนามกฬีาเฉลมิพระเกยีรตสิมเด็จพระนางเจา้

สริกิติ ิพ์ระบรมราชนินีาถ 60 พรรษา และ/หรอืสถานทีอ่ืน่ทีเ่หมาะสมภายในประเทศ

2.2.2 จัดสง่นักกฬีาและเจา้หนา้ทีเ่ขา้รว่มการแขง่ขนัและการประชมุทีเ่กีย่วขอ้ง ณ 

ประเทศสมาชกิสภากฬีาโรงเรยีนแหง่อาเซยีน(ASEAN Schools Sports Council: ASSC)

ประเทศสมาชกิสหพันธก์ฬีาโรงเรยีนแหง่เอเชยี (Asian School Sport Federation

:ASSF) ประเทศสมาชกิสหพันธก์ฬีาฟตุบอลโรงเรยีนแหง่เอเชยี (Asian Schools

Football Federation: ASFF) ประเทศสมาชกิสหพันธก์ฬีาโรงเรยีนนานาชาติ

(International Schools Sports Federation:ISF) และประเทศทีเ่ชญิประเทศไทยเขา้ร่วมการแขง่ขันกฬีา

นักเรยีนระดบันานาชาติ

2.3 การจัดสง่เจา้หนา้ทีท่ีเ่กีย่วขอ้งเพือ่เขา้รว่มการประชมุองคก์รกฬีานักเรยีนระหวา่งประเทศ 

การประชมุอาเซยีนสาขากฬีา และการประชมุอืน่ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

3.1 จัดสง่นักเรยีนเขา้ร่วมการแขง่ขันในระดับนานาชาต ิไมต่ า่กวา่ 5 รายการตอ่ปี

3.2 มนัีกเรยีนสนใจสมัครเขา้รับการคดัเลอืกมอีัตราการเพิม่ขึน้จากปีกอ่นไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ10 (1,000 คน)

3.3 เป็นเจา้ภาพจัดการแขง่ขนักฬีานักเรยีนในระดบันานาชาต ิและ/หรอื การประชมุองคก์ารกฬีา

นักเรยีนระหวา่งประเทศไมต่ า่กวา่ 1 ครัง้ตอ่ปี

เชงิคณุภาพ

3.1 นักเรยีนทีเ่ขา้รว่มการแขง่ขนัในระดบันานาชาตมิคีวามพงึพอใจ ไมต่ า่กวา่รอ้ยละ 85

3.2 ทมีนักกฬีาตวัแทนนักเรยีนไทยประสบผลส าเร็จไดรั้บต าแหน่งชนะเลศิ รองชนะเลศิ

หน้าที ่10



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

หรอื อันดบั 3 ในการแขง่ขนักฬีานักเรยีนระดบัอาเซยีนและเอเชยี และไมต่ า่กวา่อันดบัที ่7 ของเอเชยี

ในการแขง่ขนักฬีานักเรยีนนานาชาติ

6) โครงการสง่เสรมิกฬีาเด็กเล็ก 1.วตัถปุระสงค ์ ######## เด็กกอ่นวยัเรยีน สถาบนัการพลศกึษาวทิยาเขต เชยีงใหม่ ต.ค. 61 - ก.ย. 62  ส านักการกฬีา

1. กจิกรรมจดัมหกรรมการ

แขง่ขนักฬีาเด็กเล็ก    ชงิ

ชนะเลศิแหง่ประเทศไทย

1.1      เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็กเล็กในทกุกลุม่และทกุพืน้ที่

 ไดม้โีอกาสออกก าลงักายโดยการเลน่กฬีา

และผูค้วบคมุทมี ,ตรัง,สพุรรณบรุ,ีศรสีะเกษ

,ชลบรุี

2. กจิกรรมจดัการแขง่ขนักฬีา

เด็กเล็ก          (สว่นภมูภิาค) 

สถาบนัพลศกึษา 5 วทิยาเขต

1.2      เพือ่ยกระดบัและปรับปรงุมาตรฐานกจิกรรม 

ทางกฬีาเด็กเล็กของประเทศไทยใหส้งูขึน้

และกรงุเทพฯ

1.3      เพือ่เสรมิสรา้งประสบการณ์ดว้ยการแขง่ขนั

ใหก้ับเด็กเล็กทีเ่ขา้รว่มการแขง่ขนัในระดบัชาติ4.4      เพือ่ยกระดบัมาตรฐานหลกัสตูรวชิากจิกรรม

พลศกึษาส าหรับเด็กปฐมวยัใหเ้กดิประโยชนส์งูสดุ1.5      เพือ่เสรมิสรา้งประสบการณ์และความรูใ้นวชิา

กจิกรรมพลศกึษาใหก้ับครอูนุบาลและผูส้อนเด็ก

ปฐมวยัของประเทศใหม้คีวามรูแ้ละประสบการณ์1.6      เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็กเล็กมคีวามรูแ้ละทักษะการ

ออกก าลงักาย เลน่กฬีาทีถ่นัดไดอ้ยา่งนอ้ย 1 ชนดิ

กฬีา พรอ้มทัง้มสี านกึในระเบยีบวนัิย และน ้าใจ
2. วธิดี าเนนิการ

2.1 เขยีนโครงการและการขออนุมัตโิครงการ2.2 การจัดสรรงบประมาณใหส้ถาบนัการพลศกึษา

วทิยาเขตทีรั่บเป็นเจา้ภาพจัดด าเนนิโครงการ

2.3 ประสานงานกับหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง

2.4 แตง่ตัง้คณะกรรมการด าเนนิงาน

2.5 ด าเนนิการจัดซือ้/จัดจา้ง2.6 ประสานงานกับหน่วยงานทีรั่บเป็นเจา้ภาพจัด

ด าเนนิ โครงการ และเอกชนทีม่สีว่นเกีย่วขอ้ง

2.7 การประชาสมัพันธท์างสือ่ทกุประเภท

2.8 การประชาสมัพันธแ์ละการแถลงขา่ว

2.9 การสรา้งเครือ่งมอืตดิตามและประเมนิผล

2.10 ด าเนนิการแขง่ขนัตามล าดบั

2.11 ตดิตามประเมนิผล

2.12 การประมวลผลและการวเิคราะหข์อ้มลู

2.13 การสรปุผลและการจัดพมิพเ์ผยแพร่

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ
3.1    มนัีกกฬีาทีเ่ป็นเด็กเล็กและเจา้หนา้ทีส่นใจเขา้

รว่มการแขง่ขนัตามโครงการฯประมาณ20,000 คน3.2   มเีด็กกอ่นวยัเรยีนและผูค้วบคมุทมีเขา้รว่ม

มหกรรมการแขง่ขนักฬีาเด็กเล็กชงิชนะเลศิระดบั

ภาค จ านวน 17,020 คน3.3 มเีด็กกอ่นวยัเรยีนและผูค้วบคมุทมีเขา้รว่มการ

แขง่ขนัมหกรรมการแขง่ขนักฬีาเด็กเล็กชงิชนะเลศิ

แหง่ประเทศไทย จ านวน 390 คน3.4 มหีน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนใหค้วาม

รว่มมอืในการจัดมหกรรมการแขง่ขนัอยา่งนอ้ย3

องคก์ร
เชงิคณุภาพ
3.1การเคลือ่นไหวรา่งกายของเด็กไทยใหถ้กูตอ้ง

เหมาะสมมปีระสทิธภิาพและมาตรฐานเดยีวกันท่ัว3.2  ป้องกันและลดปัญหาการบาดเจ็บจากการ

ประกอบกจิกรรมทางกายของเด็กไทย

หน้าที ่11



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

3.3  ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมมคีวามพงึพอใจ รอ้ยละ 85

7) โครงการสง่เสรมิพลศกึษา กฬีา นนัทนาการ 1.วตัถปุระสงค ์ 7,281,200  เด็ก เยาวชน และ 

ประชาชน

กรงุเทพมหานครและสว่น

ภมูภิาคจ านวน 4ภาค

1 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 62 ส านักการกฬีา

และสขุภาพ
1.1 เพือ่สง่เสรมิและสนับสนุนให ้นักเรยีน นักศกึษา

 เยาวชนและประชาชนมคีวามตืน่ตวัในการเลน่
1. กจิกรรม Goals Life กฬีาออกก าลงักาย
2. กจิกรรมการออกก าลงักายและเลน่กฬีา 1.2 เพือ่เสรมิสรา้งสขุภาพพลานามัย ระเบยีบวนัิย

ความมนี ้าใจนักกฬีา และใชเ้วลาวา่งใหเ้กดิ
เพือ่มวลชนประเทศ

1.3 เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพในการป้องกัน แกไ้ข

และบรรเทาปัญหาทางดา้นสงัคม โดยเฉพาะ
3. กจิกรรมแขง่ขนัว ิง่มาราธอนรวม 4 ภาค ดา้นสขุภาพพลานามัย และปัญหาทางดา้นจติใจ

โดยใชก้จิกรรมทางดา้นกฬีา กจิกรรมนันทนาการ
เป็นสือ่ในการพัฒนา
1.4 สง่เสรมิและพัฒนาการออกก าลงักายและกฬีา

ขัน้พืน้ฐานในชมุชนทอ้งถิน่เชือ่มโยงระหวา่ง
สถานศกึษาและชมุชน
1.5 เพือ่พัฒนานักเรยีน นักศกึษา เยาวชน และ

ประชาชนทกุกลุม่ ใหม้คีวามรูค้วามเขา้ใจ ตระหนักถงึคณุคา่ของการใชเ้วลาทีม่อียูใ่หเ้ป็นประโยชน์

โดยการเลน่กฬีา  ตลอดจนเขา้รว่มกจิกรรมกฬีา
กอ่ใหเ้กดิคณุภาพชวีติทีด่ตีอ่ตนเองและสงัคม

2. วธิดี าเนนิการ

2.1 ประชมุโครงการปี 2562

2.2 วางแผนการปฏบิตัแิละใหน้โยบาย
2.3 จัดท าโครงการและขออนุมัตแิตง่ตัง้

คณะกรรมการ2.4จัดท าเอกสารแนวทางและการใชง้บประมาณ

ใหก้ับหน่วยงานสงักัดกรมพลศกึษา, จังหวดั2.5 ประสานงานการด าเนนิงานกับกลุม่การคลงั

และพัสดใุนการจัดสรรงบประมาณใหก้ับสว่นภมูภิาค
2.6 จัดสง่โครงการแนวปฏบิตั ิ ตวัชีว้ดั

2.7 จัดสรรงบประมาณลงสูภ่มูภิาค

2.8 จัดด าเนนิการ  สง่เสรมิสนับสนุน กจิกรรมตา่ง ๆ
2.9 ประชมุคณะกรรมการผูรั้บผดิชอบการจัด

กจิกรรมการสง่เสรมิการเลน่กฬีาและออกก าลงักาย2.10 แตง่ตัง้คณะตดิตามผลการด าเนนิงาน จ านวน

 4  ภาค
2.11 ประชมุคณะกรรมการตดิตามผลการด าเนนิงาน
2.12 ตดิตามการด าเนนิงาน/รวบรวมแบบรายงาน

ผล/สงัเคราะหข์อ้มลู/สรปุผลด าเนนิงาน2.13 จัดท าการประเมนิผล และรายงานผลการ

ด าเนนิงานจัดพมิพเ์ป็นรปูเลม่และเผยแพร่2.14 แตง่ตัง้คณะกรรมการปรับปรงุการด าเนนิงาน

โครงการ
2.15 ประชมุพจิารณาผลการด าเนนิงานปี 2562
2.16 น าผลไปวางแผนปฏบิตังิานในปีงบประมาณ

2563
3.ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ
3.1 มกีารจัดกจิกรรมการออกก าลงักายและเลน่กฬีา

 เพือ่มวลชนท่ัวประเทศทีจั่ดขึน้โดย
หน่วยงานภาครัฐหรอืเกดิจากการรว่มมอืระหวา่ง

หน่วยงานภาครัฐและเอกชนอยา่งตอ่เนือ่งกวา่ 5 ครัง้ตอ่ปี
3.2  เด็ก เยาวชน และ ประชาชนเขา้รว่มกจิกรรม

Goals of Life จ านวน  95,000 คน
3.3  เด็ก เยาวชน และ ประชาชนเขา้รว่มกจิกรรม

การแขง่ขนัวิง่มาราธอนรวม 4 ภาคจ านวน 5,000 คน
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ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

เชงิคณุภาพ
3.4 เด็ก เยาวชนและประชาชน ตระหนักถงึคณุคา่

ของการออกก าลงักายตลอดจนเขา้รว่มกจิกรรม
กฬีา กอ่ใหเ้กดิคณุภาพชวีติทีด่ตีอ่ตนเองและสงัคม
3.5 เด็ก เยาวชนและประชาชน ทีเ่ขา้รว่มกจิกรรม

ไดรั้บความพงึพอใจ
ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 85

8) โครงการสง่เสรมิกจิกรรมนนัทนาการผูส้งูอายุ
1. วตัถปุระสงค์ 5,000,000  ประชาชนผูเ้กษียณอายแุละกจิกรรมที ่1  จังหวดัอบุลราชธานี ต.ค. 61 - ก.ย. 62 ส านักนันทนาการ

1.  กจิกรรมประกวดรอ้งเพลงคาราโอเกะ 1.1 เพือ่ใหผู้ส้งูอายทุีเ่ขา้รว่มกจิกรรม ไดรั้บ

ความสขุ สนุกสนานจากการเขา้รว่มกจิกรรม
ผูส้งูอาย ุจากชมุชน ชมรมและจังหวดัสรุาษฎรธ์านี

(Big Karaoke) 1.2 เพือ่ใหผู้ส้งูอายใุชก้จิกรรมนันทนาการเพือ่แกปั้ญหาดา้นสขุภาวะ ทัง้ดา้นรา่งกายและจติใจสมาคม องคก์รปกครองกจิกรรมที ่2  กรงุเทพมหานคร
2. กจิกรรมพฒันาศกัยภาพและสรา้งสมัพนัธ์ 1.3 เพือ่ใหผู้ส้งูอายใุชก้จิกรรมนันทนาการในการเชือ่มความสมัพันธร์ะหวา่งผูส้งูอายกุับบคุคลทกุเพศสว่นทอ้งถิน่ รวมทัง้หน่วยงานกจิกรรมที ่3  จังหวดัเพชรบรูณ์

ผูส้งูอาย ุ(จ านวน 2 รุน่) ทกุวยั ใหส้ามารถอยูร่ว่มกันในสงัคมไดอ้ยา่งมคีวามสขุ ภาครัฐและเอกชน
3. กจิกรรมเทศกาลสงกรานตส์บืสานประเพณีไทย

 2. วธิดี าเนนิการ
4. คา่ใชจ้า่ยส าหรบัการบรหิารโครงการ  2.1 ด าเนนิการในสว่นกลาง 

กจิกรรมที ่1  กจิกรรมการฝึกอบรมสมัมนาเพือ่

พัฒนาศกัยภาพและสรา้งสมัพันธผ์ูส้งูอายุกจิกรรมที ่2  จัดจา้งด าเนนิการจัดกจิกรรมสงกรานต ์สบืสานนันทนาการ

 2.2 ด าเนนิการในสว่นภมูภิาค

กจิกรรมที ่3 จัดกจิกรรมประกวดรอ้งเพลงคาราโอเกะ (Big karaoke) 

 3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมเป็นประชาชนทกุเพศ ทกุวยั ผูเ้กษียณอาย ุและผูส้งูอายจุากชมุชน ชมรม สมาคม

องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ รวมทัง้หน่วยงานภาครัฐและเอกชน

ผลส าเร็จเชงิปรมิาณ

1. ผูส้งูอายเุขา้รว่มกจิกรรมจ านวน 10,000 คน

2. จ านวนผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมจ านวน 90,000 คน (ผูเ้ขา้รว่มชม/เชยีร/์เจา้หนา้ที/่ผูช้มผา่นสือ่)

ผลส าเร็จเชงิคณุภาพ

1. ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมมคีวามพงึพอใจอยา่งนอ้ยรอ้ยละ 85

2. ผูส้งูอายทุีผ่า่นการเขา้รว่มกจิกรรมนันทนาการมสีขุภาวะทีด่ี ไดรั้บ

การพัฒนาศกัยภาพสามารถดแูลตนเองและใชช้วีติรว่มกับบคุคลทกุเพศ ทกุวยั ในสงัคมไดอ้ยา่งมี

ความสขุ ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 65

ผลส าเร็จเชงิเวลา 

 - ระยะเวลาเป็นไปตามแผนปฏบิตักิาร รอ้ยละ 100

ผลส าเร็จเชงิตน้ทุน

 - การใชจ้า่ยงบประมาณเป็นไปตามแผนการใชจ้า่ยงบประมาณ รอ้ยละ 100

9) โครงการสง่เสรมิและพฒันากจิกรรม 1. วตัถปุระสงค ์ ######## เด็ก เยาวชน ประชาชน สว่นกลาง ต.ค. 61 - ก.ย.62 ส านักนันทนาการ

นนัทนาการในเด็กและเยาวชน 1.1 เพือ่สง่เสรมิใหผู้เ้กีย่วขอ้งสามารถด าเนนิการจัดกจิกรรมนันทนาการส าหรับเด็กและเยาวชน คร ู/ บคุลากร อาสาสมัคร
1. กจิกรรมนนัทนาการงานวนัเด็กกรงุเทพมหานคร ไดอ้ยา่งถกูตอ้ง

2. ศนูยน์นัทนาการ กรมพลศกึษา1.2 เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็กและเยาวชนมคีวามรู ้ตระหนักในคณุคา่ของกจิกรรมนันทนาการและน ากจิกรรม

3. นนัทนาการสานสมัพนัธ ์เตมิฝนั ปนัสขุ นันทนาการไปใชใ้หเ้กดิประโยชนต์อ่ตนเอง ครอบครัว และสงัคม

4. รอ้นนีม้นีนัทนาการเพือ่ลกูรกั 1.3 เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็กและเยาวชน ไดแ้สดงออกซึง่ความสามารถดา้นกจิกรรมนันทนาการ

5. กจิกรรมนนัทนาการในสถานศกึษา 1.4 เพือ่ใหเ้ด็กและเยาวชน ไดใ้ชเ้วลาวา่งเขา้รว่มกจิกรรมนันทนาการ เพือ่การพัฒนาดา้นรา่งกาย

หน้าที ่13



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

6. ผลติสือ่กจิกรรมนนัทนาการ อารมณ์ และสงัคมความเขา้ใจตระหนักถงึคณุคา่ของการใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ ดว้ยการประกอบ

7. กจิกรรมไหวค้รูบรูพาจารย์ กจิกรรมใหเ้ป็นประโยชน ์ดว้ยการประกอบกจิกรรม

2. วธิดี าเนนิการ : ด าเนนิการเองและจัดจา้งด าเนนิการ

   2.1 กจิกรรมนันทนาการงานวนัเด็ก กรงุเทพมหานคร

   2.2 ศนูยนั์นทนาการ กรมพลศกึษา

   2.3 นันทนาการสานสมัพันธ ์เตมิฝัน ปันสขุ

   2.4 รอ้นนีม้นัีนทนาการเพือ่ลกูรัก

   2.5 กจิกรรมนันทนาการในสถานศกึษา 

   2.6 ผลติสือ่กจิกรรมนันทนาการ

   2.7 กจิกรรมไหวค้รบูรูพาจารย์

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ 

เชงิปรมิาณ : 1. เด็กและเยาวชน ไดรั้บการสง่เสรมิและพัฒนาดว้ยการเขา้รว่มกจิกรรมนันทนาการ

ทีจั่ดจ านวนไมน่อ้ยกวา่  48,000 คน/ครัง้

2. เด็กและเยาวชน เขา้ชมกจิกรรมนันทนาการจัดผา่นทางสือ่สาธารณะและอืน่ๆ จ านวนไมน่อ้ยกวา่ 

120,000 คน/ครัง้

เชงิคณุภาพ : เด็กและเยาวชน มคีวามพงึพอใจในการเขา้รว่มกจิกรรมนันทนาการทีจั่ดใหไ้มน่อ้ยกวา่

รอ้ยละ 85

10) โครงการสง่เสรมินนัทนาการพฒันา 1. วตัถปุระสงค์ 5,000,000  
กลุม่บคุคลพเิศษและผูด้อ้ยโอกาส สว่นกลางและสว่นภมูภิาค ต.ค. 61 - ก.ย. 62 ส านักนันทนาการ 

คณุภาพชวีติกลุม่บคุคลพเิศษและผูด้อ้ยโอกาส 1.1 เพือ่สง่เสรมิใหก้ลุม่บคุคลพเิศษและผูอ้ยโอกาสเกดิความรู ้ความเขา้ใจและตระหนักถงึคณุคา่ของ ผูช้มผา่นสือ่สาธารณะ
1. กจิกรรมนนัทนาการในเรอืนจ า ทณัฑสถาน นันทนาการและการใชเ้วลาวา่งใหเ้กดิประโยชน์

จดัฝึกอบรม (จ านวน 2 รุน่) 1.2 เพือ่สง่เสรมิใหก้ลุม่บคุคลพเิศษและผูด้อ้ยโอกาส ไดเ้ขา้รว่มกจิกรรมนันทนาการจนสามารถน าไป

2. กจิกรรมนนัทนาการในพืน้ทีช่ายแดน พัฒนาคณุภาพชวีติและสงัคมไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ

ท ัว่ประเทศ ( 5 จงัหวดั) 1.3 เพือ่สง่เสรมิใหเ้กดิการจัดกจิกรรมนันทนาการทีห่ลากหลายใหก้ลุม่บคุคลพเิศษและผูด้อ้ยโอกาส

3. กจิกรรมนนัทนาการพฒันาคณุภาพชวีติ ในทกุพืน้ที ่เพือ่บรรเทาปัญหาความขดัแยง้และสรา้งสนัตสิขุทีเ่กดิขึน้ในสงัคม

หมูบ่า้นจฬุาภรณ์พฒันา 1.4 เพือ่สง่เสรมิใหก้ลุม่บคุคลพเิศษและผูด้อ้ยโอกาสใชก้จิกรรมนันทนาการในการแสดงออกถงึการ

4. คา่บรหิารจดัการ ประสานงานและประเมนิผล อนุรักษ์ศลิปวัฒนธรรมประเพณีอันดงีามของทอ้งถิน่อยา่งยั่งยนื

โครงการ 1.5 เพือ่สง่เสรมิและพัฒนาศักยภาพผูน้ านันทนาการในกลุม่บคุคลพเิศษและ

ผูด้อ้ยโอกาส ใหไ้ดรั้บความรูด้า้นกจิกรรมนันทนาการเพิม่ขึน้ และสามารถน าไปใช ้

กับกลุม่บคุคลพเิศษและผูด้อ้ยโอกาส ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ

2.วธิดี าเนนิการ

2.1 จัดจา้งด าเนนิการ

2.2 จัดสรรและโอนเงนิงบประมาณ

ใหส้ านักงานการทอ่งเทีย่วและกฬีาจังหวดั 

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

1 กลุม่บคุคลพเิศษและผูด้อ้ยโอกาส / ผูส้นใจเขา้รว่มกจิกรรม

จ านวน 1,000 คน

2 ผูช้ม ผูเ้ชยีร ์และผูช้มผา่นสือ่สาธารณะ จ านวน 50,000 คน

เชงิคณุภาพ
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ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ
กลุม่บคุคลพเิศษและผูด้อ้ยโอกาสทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมนันทนาการ มคีวามพงึพอใจไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 85

เชงิเวลา

ระยะเวลาเป็นไปตามแผนการปฎบิตังิานรอ้ยละ 100

เชงิตน้ทุน
การใชจ้า่ยงบประมาณเป็นไปตามแผนการใชจ้า่ยงบประมาณ รอ้ยละ 100 

11) โครงการสง่เสรมินนัทนาการและ  1. วตัถปุระสงค์ 1,500,000  1. เด็ก เยาวชน ประชาชน ด าเนนิการในสว่นภมูภิาค 4 จังหวดั ต.ค. 61 - ก.ย. 62 ส านักนันทนาการ

การละเลน่พืน้บา้นไทย 1.1 เพือ่สรา้งความสขุ สนุกสนานใหแ้กผู่เ้ขา้รว่มกจิกรรมการละเลน่พืน้บา้นไทยเขา้รว่มกจิกรรมนันทนาการไดแ้ก ่จังหวดัแมฮ่อ่งสอน  จังหวดัอทัุยธาน ี 
1. กจิกรรมนนัทนาการและการละเลน่พืน้บา้นไทย 1.2 เพือ่สง่ตอ่ภมูปัิญญานันทนาการการละเลน่พืน้บา้นของไทยจากรุน่สูรุ่น่และการละเลน่พืน้บา้นไทย จังหวดัสรุนิทรแ์ละจังหวดัพังงา 

1.3 เพือ่สรา้งคา่นยิม ทัศนคต ิรวมทัง้เผยแพรว่ฒันธรรม ประเพณี การละเลน่พืน้บา้นไทย  ใหแ้ก่จ านวน 2,000 คน

เด็ก เยาวชนและประชาชน 2. ผูช้มและผูเ้ชยีรผ์า่นสือ่ 

 2 วธิดี าเนนิการ :  จ านวน  61,780 คน

2.1 ศกึษารายละเอยีด รปูแบบ วธิกีาร ก าหนดขอบเขตรายละเอยีดการด าเนนิงานกจิกรรมและจัดท า

โครงการ พรอ้มขอเสนออนุมัตโิครงการ

2.2 ประสานงานกับส านักงานทอ่งเทีย่วและกฬีาจังหวดั จ านวน 4 จังหวดั ไดแ้ก ่จังหวดัแมฮ่อ่งสอน 

จังหวดัอทัุยธาน ีจังหวดัสรุนิทร ์และจังหวดัพังงา เพือ่ประสานความรว่มมอื  วางแผนงานด าเนนิการ

จัดกจิกรรมนันทนาการการละเลน่พืน้บา้นไทย

2.3 ด าเนนิการจัดสรรงบประมาณใหแ้กส่ านักงานการทอ่งเทีย่วและกฬีาจังหวดั จ านวน 4 จังหวดั 

ไดแ้ก ่จังหวดัแมฮ่อ่งสอน จังหวดัอทัุยธาน ีจังหวดัสรุนิทร ์และจังหวดัพังงา

2.4 ตดิตามการด าเนนิงานโครงการ ฯ เก็บขอ้มลู วเิคราะหแ์ละสรปุผลการจัดกจิกรรมนันทนาการ

การละเลน่พืน้บา้นไทย

 3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

ผลส าเร็จเชงิปรมิาณ

1. เด็ก เยาวชน ประชาชน เขา้รว่มกจิกรรมนันทนาการและการละเลน่พืน้บา้นไทย 

จ านวน 2,000 คน

2. ผูช้มและผูเ้ชยีรผ์า่นสือ่ จ านวน 61,780 คน

ผลส าเร็จเชงิคณุภาพ

1. เด็ก เยาวชนและประชาชนในกลุม่เป้าหมายมคีวามพงึพอใจ อยา่งนอ้ยรอ้ยละ 85

2. เด็ก เยาวชน ประชาชน มคีา่นยิม  มจีติส านกึและทัศนคตทิีด่ ี ในการอนุรักษ์ 

รวมทัง้เผยแพรว่ฒันธรรม ประเพณี  การละเลน่พืน้บา้นไทย ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 65

ผลส าเร็จเชงิเวลา 

ระยะเวลาเป็นไปตามแผนปฏบิตักิาร รอ้ยละ 100

ผลส าเร็จเชงิตน้ทุน

การใชจ้า่ยงบประมาณเป็นไปตามแผนการใชจ้า่ยงบประมาณ 

รอ้ยละ 100
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ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ
12) โครงการสง่เสรมิและอนรุกัษภ์มูปิญัญา 1. วตัถปุระสงค ์ 3,000,000   เด็ก เยาวชน ประชาชน สว่นภมูภิาค ต.ค. 61 - ก.ย. 62 ส านักนันทนาการ

นนัทนาการทอ้งถ ิน่ 1.1 เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็ก และเยาวชน ไดม้คีวามรู ้ความเขา้ใจ เห็นคณุคา่ของกจิกรรมนันทนาการ
1. กจิกรรมสรา้งความตระหนกัรูภ้มูปิญัญา และน ากจิกรรมนันทนาการไปใชใ้หเ้กดิประโยชนต์อ่ตนเอง ครอบครัว และสงัคม        

นนัทนาการทอ้งถ ิน่อสีาน 1.2 เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็ก และเยาวชน เกดิความรู ้ความรัก ความภมูใิจ ความผกูพัน ในภมูปัิญญา
2. กจิกรรมการจดังานมหกรรมภมูปิญัญา นันทนาการทอ้งถิน่ของตน
นนัทนาการทอ้งถ ิน่อสีาน (ประกวดโปงลาง) 1.3 เพือ่เป็นการเผยแพร่ และปลกูจติส านกึในการรว่มอนุรักษ์มรดกภมูปัิญญาทางนันทนาการของชาติ

ใหแ้กเ่ด็ก และเยาวชน 

1.4 เพือ่เป็นการสรา้งเครอืขา่ยเด็ก และเยาวชนในการสบืสาน และเผยแพรภ่มูปัิญญาและอัตลกัษณ์

ทางนันทนาการของทอ้งถิน่              

2. วธิดี าเนนิการ : ด าเนนิการเองและจดัจา้งด าเนนิการ

2.1 จัดอบรมเพือ่สรา้งความตระหนักรูภ้มูปัิญญานันทนาการทอ้งถิน่อสีาน 

2.2 จัดงานมหกรรมภมูปัิญญานันทนาการทอ้งถิน่อสีาน โดยจัดใหม้กีารประกวดดนตรพีืน้บา้นวงโปงลาง

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ 

เชงิปรมิาณ 

เด็ก เยาวชนและประชาชนเขา้รว่มกจิกรรม จ านวนไมน่อ้ยกวา่ 4,100 คน

เชงิคณุภาพ 

1. เด็กและเยาวชนทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมสรา้งความตระหนักรูภ้มูปัิญญานันทนาการทอ้งถิน่

มคีวามรู ้ความเขา้ใจเกีย่วกับภมูปัิญญานันทนาการในทอ้งถิน่ ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80

2. ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมมคีวามพงึพอใจ ไมน่อ้ยกวา่ รอ้ยละ 85

12,445,400

1 งบด าเนนิงาน 12,445,400

1.1 คา่ตอบแทน ใชส้อยและวสัดุ 12,409,400
1) โครงการพฒันาคณุภาพการบรหิารจดัการ 1. วตัถปุระสงค ์ 600,000 คณะผูบ้รหิาร คณะกรรมการ สว่นกลาง / สว่นภมูภิาค ระหวา่งเดอืน กลุม่พัฒนาระบบบรหิาร

ภาครฐัและการปฏบิตังิานของกรมพลศกึษา 1.1 เพือ่พัฒนาคณุภาพการบรหิารจัดการภาครัฐและการปฏบิัตงิานของกรมพลศกึษา คณะท างานการพัฒนา พ.ย. 61 – ก.ย. 62  

 ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 1.2 เพือ่พัฒนาการปฏบิัตงิานใหเ้ป็นไปตามแนวทางของเกณฑค์ณุภาพการบรหิารจัดการภาครัฐ 4.0 คณุภาพการบรหิาร จัดการภาครัฐ

โดยน าเกณฑด์งักลา่วมาสง่เสรมิใหห้น่วยงานภายในสงักดักรมพลศกึษาใชใ้นการยกระดบัมาตรฐาน การปฏบิัตงิาน  ของกรมพลศกึษา

และพัฒนาคณุภาพการปฏบิัตงิานน าไปสูก่ารเป็นระบบราชการ 4.0   

1.3 เพือ่พัฒนาระบบการบรหิารราชการของกรมพลศกึษา โดยการออกแบบและปรับปรงุกระบวนการ

ท างาน การด าเนนิงานใหเ้หมาะสมกบัหน่วยงานสามารถบรหิารจัดการไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพประสทิธผิล 

บรรลเุป้าหมายทีก่ าหนดไวแ้ละสรา้งความพงึพอใจใหแ้กป่ระชาชน  

2. วธิดี าเนนิการ 

ขัน้ตอนการด าเนนิงาน ม ี4 ขัน้ตอน คอื  

ข ัน้ตอนที ่1 วางแผน (Plan) มกีารเตรยีมการด าเนนิงาน

ตัง้แตเ่ดอืนพฤศจกิายน – ธันวาคม 2561 ดงันี ้

  1) จัดท ารายละเอยีดโครงการ งบประมาณ และขออนุมัต ิ

  2) แตง่ตัง้คณะกรรมการและคณะท างานด าเนนิงานพัฒนาคณุภาพการบรหิารจัดการภาครัฐ  

  3) ประสานงานการด าเนนิงานกับหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง (ส านัก/สถาบนั/กอง)  

ข ัน้ตอนที ่2 การด าเนนิงาน (Do) (มกราคม – กนัยายน 2562)   

  1) จัดการประชมุฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการและคณะท างาน เพือ่ก าหนดแผนการด าเนนิงาน 

ผลผลติที ่2 : บคุลากรดา้นการพลศกึษา กฬีา นนัทนาการและวทิยาศาสตรก์ารกฬีาทีไ่ดร้บัการพฒันา

หน้าที ่16



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ
  2) ด าเนนิการตามแผนการพัฒนาคณุภาพการบรหิารจัดการภาครัฐประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 

  3) ด าเนนิการประเมนิตนเองโดยใชร้ะบบการประเมนิสถานะ ของหน่วยงานภาครัฐในการเป็นระบบ

ราชการ 4.0 

ข ัน้ตอนที ่3 ตรวจสอบ (Check) เป็นการตดิตามผลการด าเนนิงาน 

โดยการประเมนิผลโครงการ (กันยายน 2562)

  1) รวบรวม วเิคราะห ์และสรปุผลการด าเนนิงานโครงการ 

  2) จัดท ารายงานการประเมนิผลการด าเนนิงานโครงการ 

ข ัน้ตอนที ่4 ปรบัปรงุ (Action) เป็นการน าผลการด าเนนิงาน

 มาปรับปรงุเพือ่พัฒนางานใหด้ขี ึน้ (กันยายน 2562)

  1) ประชมุพจิารณาผลการด าเนนิงานพัฒนางานใหด้ขี ึน้ 

  2) ปรับปรุงพัฒนางานโครงการเพือ่เป็นแนวทางในปีถัดไป 

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ
 - มกีารด าเนนิการเพือ่พัฒนาคณุภาพการบรหิารจัดการภาครัฐ ตามเกณฑค์ณุภาพการบรหิารจัด

การภาครัฐ 4.0 ครบทัง้ 6 หมวด 

เชงิคณุภาพ
 - กรมพลศกึษาสามารถผา่นเกณฑค์ณุภาพการบรหิารจัดการภาครัฐ 4.0 โดยมผีลการประเมนิตนเอง

ผา่นระดับพืน้ฐาน (Basic) ของแตล่ะขอ้ในทกุหมวด   

2) โครงการประชุมสมัมนาเชงิปฎบิตักิาร 1.วตัถปุระสงค ์ 400,000 บคุลากรกรมพลศกึษา สว่นกลางและสว่นภมูภิาค ก.ย. 62 ส านักงานเลขานุการกรม

เพือ่การประสานแผนการด าเนนิงานของ 1. เพือ่ประสานและเชือ่มโยงแผนการด าเนนิงาน รวมถงึเสรมิสรา้งวสิยัทัศนใ์นการก าหนดแผนงานและ เขา้รว่มโครงการจ านวน 70 คน

กรมพลศกึษา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 การบรหิารงบประมาณรายจา่ยอยา่งคุม้คา่สงูสดุใหก้ับบคุลากรของกรมพลศกึษา

2. เพือ่พจิารณาแผนยทุธศาสตรก์รมพลศกึษา (พ.ศ. 2560 - 2564) งบประมาณรายจา่ยประจ าปี

งบประมาณ พ.ศ. 2563 ใหส้อดคลอ้งและตอบสนองนโยบายและเป้าหมายทีเ่กีย่วขอ้ง

3. เพือ่ถา่ยทอดขอ้มูล ความรูใ้นการจัดท าและบรหิารงบประมาณเพือ่เตรยีมความพรอ้มส าหรับ

การบรหิารงานดา้นแผนงานและงบประมาณทีถู่กตอ้ง รวดเร็วและมปีระสทิธภิาพ

2. วธิกีารด าเนนิการ
  - จัดการประชมุสมัมนาเชงิปฎบิัตกิารเพือ่ประสานแผนการด าเนนิงานของกรมพลศกึษา 

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

  - บคุลากรกรมพลศกึษาเขา้รว่มโครงการ จ านวน 70 คน

เชงิคณุภาพ

1. บคุลากรผูเ้ขา้รว่มโครงการมคีวามพงึพอใจไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 85

2. บคุลากรกรมพลศกึษามคีวามรู ้ความเขา้ใจเกีย่วกบังานดา้นแผนงานและงบประมาณ รอ้ยละ 80

1.2 คา่สาธารณูปโภค   - คา่โทรศพัท์ 36,000

ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

3 746,692,400 แผนงาน : แผนงานยทุธศาสตรส์รา้งเสรมิใหค้นมสีขุภาวะทีด่ ี

หน้าที ่17



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

746,692,400 

1 165,751,400 

1.1 คา่ครภุณัฑ ์ทีด่นิและสิง่กอ่สรา้ง 165,751,400 

1.1.1 คา่ทีด่นิและสิง่กอ่สรา้ง 165,751,400 

1.1.1.1 คา่กอ่สรา้งสนามกฬีาและสิง่กอ่สรา้ง 69,351,400

ประกอบ

1.1.1.2 คา่ปรับปรงุสนามกฬีาและสิง่กอ่สรา้ง 96,400,000 

ประกอบ

(1) โครงการกอ่สรา้งสนามกฬีาอ าเภอ

1. จัดสรรงบประมาณคา่กอ่สรา้งสนามกฬีาอ าเภอ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 8,179,400 จังหวดันราธวิาส อ าเภอสไุหงปาดี 2560 - 2563 ส านักงานเลขานุการกรม

2. จัดสรรงบประมาณคา่กอ่สรา้งสนามกฬีาอ าเภอ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 6,415,500 จังหวัดนครราชสมีา อ าเภอพระทองค า 2560 - 2562
3. จัดสรรงบประมาณคา่กอ่สรา้งสนามกฬีาอ าเภอ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 24,023,000 จังหวดัแพร ่อ าเภอสอง 2560 - 2562
4. จัดสรรงบประมาณคา่กอ่สรา้งสนามกฬีาอ าเภอ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 5,021,300 จังหวัดชยัภมู ิอ าเภอคอนสวรรค์ 2560 - 2562
5. จัดสรรงบประมาณคา่กอ่สรา้งสนามกฬีาอ าเภอ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 10,464,000 จังหวดัชยันาท อ าเภอมโนรมย์ 2560 - 2563
6. จัดสรรงบประมาณคา่กอ่สรา้งสนามกฬีาอ าเภอ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 15,248,200 จังหวดันครสวรรค ์อ าเภอตากฟ้า 2560 - 2562

(2) คา่ปรบัปรงุสนามกฬีาและสิง่กอ่สรา้ง 1. โครงการปรับปรงุพืน้สนามฟตุบอลหญา้เทยีมสนามกเีฉลมิพระเกยีรติ 16,900,000 ต าบลรังสติ อ าเภอธัญบรุ ี

ประกอบ ต าบลรังสติ อ าเภอธัญบรุ ีจังหวดัปทมุธาน ี  จังหวดัปทมุธาน ี
2. ปรับสภาพสนามกฬีาอ าเภอนคิมค าสรอ้ย จังหวดัมกุดาหาร ต าบลกกแดง 26,500,000 ต าบลกกแดง อ าเภอนคิมค าสรอ้ย

อ าเภอนคิมค าสรอ้ย จังหวดัมกุดาหาร จังหวดัมกุดาหาร
3. ปรับสภาพสนามกฬีาอ าเภอเลงินกทา จังหวัดยโสธร ต าบลสวาท อ าเภอเลงินกทา 26,500,000 ต าบลสวาท อ าเภอเลงินกทา

จังหวดัยโสธร จังหวดัยโสธร

4. ปรับสภาพสนามกฬีาอ าเภอตะพานหนิ จังหวดัพจิติร ต าบลงิว้ราย 26,500,000 ต าบลงิว้ราย อ าเภอตะพานหนิ

อ าเภอตะพานหนิ จังหวดัพจิติร จังหวดัพจิติร

2 งบเงนิอดุหนนุ 21,480,500 

2.1 เงนิอดุหนนุท ัว่ไป 21,480,500 

1) โครงการสง่เสรมิมาตรฐานผูฝึ้กสอนกฬีา 1. วตัถปุระสงค์ ########ผูฝึ้กสอนกฬีา/ผูต้ดัสนิกฬีา

และผูต้ดัสนิกฬีา เพือ่พัฒนาผูฝึ้กสอนกฬีาและผูต้ดัสนิกฬีาการฝึกสอนกฬีา ความเขา้ใจกฬีา และสามารถปฏบิตัหินา้ที่หรอืผูท้ีส่นใจจะเป็นผูฝึ้กสอน

ใหม้คีวามรูแ้ละตดัสนิกฬีาไดต้ามมาตรฐานของแตล่ะชนดิกฬีาอยา่งมปีระสทิธภิาพกฬีา

2. วธิดี าเนนิการ

กจิกรรมที ่1 อบรมสมัมนาเชงิปฏบิตักิารทบทวนหลกัสตูร848,380ผูต้ดัสนิกฬีาระดบัพืน้ฐาน จ.เชยีงใหม่ 7 - 9 พ.ย. 61 กลุม่พัฒนาผูฝึ้กสอนกฬีา/

และเพิม่ประสทิธภิาพวทิยากรผูฝึ้กสอนกฬีาและผูต้ดัสนิกฬีา วทิยากร กรมพลศกึษา กลุม่พัฒนาผูต้ดัสนิกฬีา

กรมพลศกึษา

กจิกรรมที ่2 อบรมผูต้ดัสนิกฬีา 5,481,240

 2.1 อบรมผูต้ดัสนิกฬีาเซปักตะกรอ้/ฟตุบอล/ฟตุซอล 596,800 จ.แพร่ 12 - 16 พ.ย.61 กลุม่พัฒนาผูต้ดัสนิกฬีา

 2.2 อบรมผูต้ดัสนิกฬีาแบดมนิตนั/ฟตุซอล/เซปักตะกรอ้ 599,200 จ.สงขลา 21 - 25 พ.ย.61 "

 2.3 อบรมผูต้ดัสนิกฬีาบาสเกตบอล/เซปักตะกรอ้/

มวยไทยสมัครเลน่

599,200 จ.เชยีงราย 1 - 5 ธ.ค.61 "

 2.4 อบรมผูต้ดัสนิกฬีาฟตุบอล/ฟตุซอล/วอลเลยบ์อล 599,200 จ.อดุรธานี 17 - 21 ธ.ค.61 "

งบลงทุน

โครงการ : โครงการสง่เสรมิและพฒันาการกฬีา นนัทนาการ และวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

หน้าที ่18



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

 2.5 อบรมผูต้ดัสนิกฬีากรฑีา/เซปักตะกรอ้/ฟตุบอล 599,200 จ.นครศรธีรรมราช 3 - 7 ก.พ.62 "

 2.6 อบรมผูต้ดัสนิกฬีาบาสเกตบอล/ฟตุบอล/วอลเลยบ์อล589,800 จ.จันทบรุี 11 - 15 ม.ีค.62 "

 2.7 อบรมผูต้ดัสนิกฬีาคนหหูนวกฟตุซอล/เซปักตะกรอ้/ 709,040 จ.พระนครศรอียธุยา 22 - 27 พ.ค.62 "

วอลเลยบ์อล

 2.8 อบรมผูต้ดัสนิกฬีามวยไทยสมัครเลน่/ฟตุบอล/เซปักตะกรอ้594,400 จ.ชยัภมูิ 7 - 11 ม.ิย.62 "

 2.9 อบรมผูต้ดัสนิกฬีาบาสเกตบอล/ฟตุบอล/ฟตุซอล 594,400 จ.บรุรัีมย์ 11 - 15 ก.ค.62 "

กจิกรรมที ่3 อบรมผูฝึ้กสอนกฬีา 5,492,280

 3.1 อบรมผูฝึ้กสอนกฬีาฟตุบอล บาสเกตบอล แฮนดบ์อล 

และเซปักตะกรอ้ (ระดบัพืน้ฐาน) 655,380 จ.นครสวรรค์ 26 - 30 พ.ย. 61 กลุม่พัฒนาผูฝึ้กสอนกฬีา

3.2 อบรมผูฝึ้กสอนกฬีาวา่ยน ้า และวอลเลยบ์อล

ชายหาด (ระดบัพืน้ฐาน)

719,860 จ.ประจวบครีขีนัธ์ 17 - 21 ธ.ค. 61 "

3.3 อบรมผูฝึ้กสอนกฬีาฟตุบอล ฟตุซอล

และเซปักตะกรอ้ (ระดบัพืน้ฐาน) 514,630 จ.ชยัภมูิ 21 -25 ม.ค. 62 "

3.4 อบรมผูฝึ้กสอนกฬีาบาสเกตบอล ฟตุบอล และ

วา่ยน ้า (ระดบัพืน้ฐาน)

514,630 จ.จันทบรุี 11 - 15 ก.พ. 62 "

3.5 อบรมผูฝึ้กสอนกฬีาปันจักสลีตั กรฑีา และ

เซปักตะกรอ้ (ระดบัพืน้ฐาน)

514,630 จ.สงขลา 20 - 24 ก.พ. 62 "

3.6 อบรมผูฝึ้กสอนกฬีาฟตุบอล เซปักตะกรอ้ และ

ลลีาศ (ระดบัพืน้ฐาน)

514,630 จ.บงึกาฬ 4 - 8 ม.ีค. 62 "

3.7 อบรมผูฝึ้กสอนกฬีาฟตุซอล เซปักตะกรอ้ และ

กรฑีา (ระดบัพืน้ฐาน)

514,630 จ.แมฮ่อ่งสอน 18 - 22 ม.ีค. 62 "

3.8 อบรมผูฝึ้กสอนกฬีาวูด้บอล ฟตุซอล และ

แบดมนิตนั (ระดบัพืน้ฐาน

514,630 จ.สรุาษฎรธ์านี 17 - 21 ม.ิย. 62 "

3.9 อบรมผูฝึ้กสอนกฬีากรฑีา ฮอกกี ้และเทควนัโด

 (ระดบัพืน้ฐาน)

514,630 จ.นครศรธีรรมราช 10 - 14 ก.ค. 62 "

3.10 อบรมผูฝึ้กสอนกฬีาฟตุบอล วอลเลยบ์อล 

และเซปักตะกรอ้ (ระดบัพืน้ฐาน) 514,630 จ.ประจวบครีขีนัธ์ 5 - 9 ส.ค.62 "

กจิกรรมที ่4 จดัจา้งท าเอกสารส าหรบัฝึกอบรมผูฝึ้กสอนกฬีา

และผูต้ดัสนิกฬีา 477,600

กจิกรรมที ่5 จดัซือ้อปุกรณ์กฬีาและอปุกรณ์ทีใ่ชส้ าหรบัฝึกอบรม341,800

กจิกรรมที ่6 จดัจา้งซือ้เส ือ้ส าหรบัผูเ้ขา้รบัการอบรม 490,200

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

เชงิคณุภาพ

จ านวนผูฝึ้กสอนกฬีาและผูต้ดัสนิกฬีาทีไ่ดรั้บการพัฒนาผา่นการประเมนิและทดสอบถกูตดิตามและทดสอบถกูตดิตามและบนัทกึอยา่งถกูตอ้ง 

โดยมอีัตราการเพิม่ขึน้อยา่งตอ่เนือ่งไมน่อ้ยกวา่

5 ตอ่ปี

2) โครงการสง่เสรมิกฬีา 1 โรงเรยีน 1 ชนดิกฬีา1.วตัถปุระสงค์ 8,349,000  นักเรยีน นักศกึษา และเยาวชนร.ร.ต ารวจตระเวนชายแดนและ ต.ค. 61 - ก.ย. 62 ส านักการกฬีา

 1.1 เพือ่เป็นการใชเ้วลาวา่งหลงัเลกิเรยีนใหเ้กดิประโยชนด์ว้ยการออกก าลงักายและการแขง่ขนักฬีา ร.ร.ราชประชานุเคราะห์

 1.2 เพือ่เป็นการน ากฬีาไปเป็นสว่นส าคญัในการแกไ้ขปัญหาสงัคมน าไปสูก่ารพัฒนาประเทศ

อยา่งยั่งยนืตอ่ไป

 1.3 เพือ่เป็นการสง่เสรมิกฬีาในระดบันักเรยีนใหเ้กดิการพัฒนาจนกา้วไปสูก่ารเป็นตวัแทนระดบัประเทศ

และระดบัอาชพีตอ่ไปในอนาคต

2.วธิกีารด าเนนิการ

 2.1 วางแผนจัดท าโครงการประสานงานกับกองบญัชาการต ารวจตระเวนชายแดน กองบงัคบัการต ารวจ

ตระเวนชายแดน ทัง้ 4 ภาค
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ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

 2.2 เขยีนโครงการและขออนุมัตโิครงการ และขออนุมัตแิตง่ตัง้คณะกรรมการด าเนนิงาน

 2.3 จัดประชมุคณะกรรมการด าเนนิงานและประสานงานหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง

 2.4 ด าเนนิการจัดการโครงการตามแผนงาน

3.ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

 3.1 เชงิปรมิาณ

 - สถานศกึษาเขา้รว่มโครงการจ านวน 72 แหง่ โดยมนัีกเรยีนจ านวนแหง่ละ 30 คน รวมทัง้ส ิน้ 

 2,160 คน

 3.2 เชงิคณุภาพ

  - รอ้ยละ 50 ของนักเรยีน นักศกึษาและเยาวชนท่ัวประเทศไทย สามารถเลน่กฬีาทีต่นถนัดไดอ้ยา่ง

ถกูตอ้ง ตามกตกิา อยา่งนอ้ยหนึง่ชนดิกฬีา

  - นักเรยีน นักศกึษาและเยาวชนทีเ่ขา้รว่มโครงการมคีวามพงึพอใจไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 85

3 งบรายจา่ยอืน่ ########

1) โครงการพฒันาการกฬีาและนนัทนาการมวลชน1. วตัถปุระสงคโ์ครงการ ######## เจา้หนา้ทีพ่ลศกึษา สถาบนัพัฒนาบคุลากร1.1 เพือ่ใหม้ผีูม้คีวามรู ้ความสามารถดา้นพลศกึษา

 กฬีา นันทนาการและวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

ในการขบัเคลือ่นนโยบายดา้นพลศกึษา

1.2 เพือ่ศกึษา ส ารวจและรวบรวมขอ้มลูทางดา้นพลศกึษากฬีา นันทนาการ สถานการกฬีา อปุกรณ์

กฬีา ความตอ้งการและความสนใจของเด็ก เยาวชน และประชาชน ในการเลน่กฬีาและออกก าลงักาย

1.3 เพือ่ขบัเคลือ่นนโยบายของกรมพลศกึษาใน

การด าเนนิการสง่เสรมิกฬีา นันทนาการและวทิยาศาสตรก์ารกฬีาใหแ้กเ่ด็ก เยาวชน และ

ประชาชนในหมูบ่า้นและต าบล ใหด้ าเนนิการไปประสทิธภิาพ

2. วธิดี าเนนิการ

2.1 คา่จา้งเหมาเจา้หนา้ทีพ่ลศกึษา

2.2 กจิกรรมที ่1 การประชมุสมัมนาเชงิปฏบิตักิารเจา้หนา้ทีพ่ลศกึษา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562

   2.2.1 ภาคเหนอื

   2.2.2 ภาคใต ้

   2.2.3 ภาคกลาง

   2.2.4 ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื

2.3 กจิกรรมที ่2 การตรวจตดิตามผลการปฏบิตังิานของเจา้หนา้ทีพ่ลศกึษา

2.4 กจิกรรมที ่3 ประชมุคณะกรรมการสรปุประเมนิผลการปฏบิตังิานของเจา้หนา้ทีพ่ลศกึษา

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562

2.5 คา่จา้งเหมาบรกิารเจา้หนา้ทีเ่ก็บขอ้มลู บนัทกึขอ้มลูและเจา้หนา้ทีก่ารเงนิ

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

3.1 มบีคุลากรทีท่ าหนา้ทีส่ง่เสรมิ สนับสนุนใหป้ระชาชนไดอ้อกก าลงักาย เลน่กฬีา และรว่มกจิกรรม

อยา่งสม า่เสมอ

3.2 รอ้ยละ 90 บคุลากรดา้นการพลศกึษา กฬีา และนันทนาการและวทิยาศาสตรก์ารกฬีาไดด้ าเนนิการ

ส ารวจ รวบรวมขอ้มลู และขบัเคลือ่นนโยบายของกรมพลศกึษาในการสง่เสรมิกฬีา นันทนาการ

และวทิยาศาสตร ์ไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพ
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ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ
2) โครงการจดัการแขง่ขนักฬีานกัเรยีน นกัศกึษา

1. วตัปุระสงค์ ######## เด็กและเยาวชน    สว่นกลางและสว่นภมูภิาค 1 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 62 ส านักการกฬีา

แหง่ชาติ 1.1 เพือ่สนับสนุน สง่เสรมิใหนั้กเรยีน นักศกึษา 

ทัง้สว่นกลางและสว่นภมูภิาคมโีอกาสใชทั้กษะและ

อายไุมเ่กนิ 18 ปี

1. กจิกรรมจดัการแขง่ขนักฬีานกัเรยีน 1.2 เพือ่สง่เสรมิใหนั้กเรยีน นักศกึษา มสีขุภาพ

พลานามัยทีแ่ข็งแรงสมบรูณ์นกัศกึษาแหง่ชาติ 1.3 เพือ่เผยแพรก่จิกรรมทางการกฬีาใหแ้พรห่ลาย

และมมีาตรฐาน ในการแขง่ขนัระดบันานาชาติ2. กจิกรรมจดัการแขง่ขนัว ิง่มาราธอน 1.4 เพือ่สรรหานักกฬีาทีม่คีวามสามารถดเีดน่ และ

สง่เสรมิ พัฒนาไปสูก่ารแขง่ขนัในระดบัสงูตอ่ไป1.5 ปลกูฝังคณุธรรมจรยิธรรมความมรีะเบยีบวนัิย มี

น ้าใจเป็นนักกฬีา รูแ้พรู้ช้นะ รูจั้กการเคารพกฏกตกิา อันจะน าไปสูค่วามสามัคคแีละปรองดองใน

หมูค่ณะ2. วธิดี าเนนิการ2.1 วางแผนจัดท าโครงการส ารวจจังหวดัทีจ่ะรับ

เป็นเจา้ภาพจัดการแขง่ขนัคดัเลอืกเขตยอ่ย2.2 วางแผนส ารวจความพรอ้มของจังหวดัทีเ่สนอ

ตวัเป็นเจา้ภาพจัดการแขง่ขนัแหง่ชาติ

2.3 เขยีนโครงการและขออนุมัติ

2.4 แตง่ตัง้คณะกรรมการผูรั้บผดิชอบและ

ประสานงานชนดิกฬีา
2.5 ประชมุคณะกรรมการและด าเนนิการยกรา่ง

ประกาศการแขง่ขนัเจา้ภาพ

2.7 ด าเนนิการแตง่ตัง้คณะกรรมการด าเนนิงาน

ประกอบดว้ยจังหวดัทีเ่ป็นหัวหนา้เขต 10 เขต 
2.8 จัดการประชมุจังหวดัหัวหนา้เขตรว่มกับจังหวดั

เจา้ภาพและผูรั้บผดิชอบและประสานงานชนดิกฬีา2.9 จัดสง่แบบฟอรม์ใบสมัคร แบบที ่1 และแบบที ่

2 ใหก้ับจังหวดัหัวหนา้เขต

2.10 ก าหนดสง่แบบฟอรม์ที ่2 พรอ้มจัดประชมุ

และจับสลากแบง่สายกฬีาประเภททมี2.11 ก าหนดใหจั้งหวดัหัวหนา้เขตจัดสง่รายชือ่ 

นักกฬีาและเจา้หนา้ทีข่องจังหวดัหัวหนา้เขต เพือ่

ประกอบการจัดสรรงบประมาณคา่เบีย้ เลีย้งโอน2.12 จัดสง่ค าสัง่แตง่ตัง้คณะกรรมการจัดการ

แขง่ขนัสว่นกลาง ใหก้ับเจา้ภาพในการจัดท าไอดี2.13 จัดการประชมุคณะกรรมการกองงานของ

จังหวดัเจา้ภาพหัวหนา้เขต 10 เขต และผู ้

ประสานงานชนดิกฬีา2.14 จัดการประชมุผูจั้ดการทมีแตล่ะชนดิกฬีา

2.15 ด าเนนิการจัดการแขง่ขนัตามก าหนดประชมุ

ผูแ้ทน จังหวดัหัวหนา้เขต และจังหวดัเจา้ภาพเพือ่

แถลงขา่วประชาสมัพันธก์ารจัดการแขง่ขนั ครัง้ที ่-พจิารณาคดัเลอืกจังหวดัเจา้จัดการแขง่ขนั

-โอนจัดสรรงบประมาณใหจั้งหวดัเจา้ภาพ

-รว่มประชมุเตรยีมความพรอ้มการจัดการแขง่ขนั

-ด าเนนิการจัดการแขง่ขนัรว่มกับจังหวดัเจา้ภาพ2.16 แตง่ตัง้คณะกรรมการสรา้งเครือ่งมอื

ประเมนิผลสรา้งเครือ่งมอืประเมนิผลโครงการ2.17 แจกแบบสอบถามสงัเคราะหข์อ้มลูสรปุผล

การด าเนนิงาน

2.18 จัดท ารายงานการประเมนิผลการด าเนนิงาน 

จัดพมิพเ์ป็นรปูเลม่และเผยแพร่
2.19 แตง่ตัง้กรรมการปรับปรงุงาน ประชมุเพือ่

พัฒนางาน

2.20 น าผลไปวางแผนปฏบิตังิานในปีตอ่ไป

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

3.1 มนัีกเรยีน นักศกึษามคีวามเขา้ใจและตระหนัก

ในการเลน่กฬีาโดยการเขา้รว่มการแขง่ขนัทัง้ใน

ระดบัเขตและระดบัประเทศ จ านวน 38,000 คน
3.2 มสีถานศกึษาเขา้รว่มการแขง่ขนัจาก

สถานศกึษาท่ัวประเทศ จ านวน 2,000 แหง่3.3 มนัีกเรยีน นักศกึษา เขา้รว่มการแขง่ขนัวิง่มนิิ

มาราธอน จ านวน 2,000 คน3.4 นักเรยีน นักศกึษา มคีวามเขา้ใจและตระหนัก

ในการเลน่กฬีา และมทัีกษะในการเลน่กฬีาทีถ่นัด

ไดอ้ยา่งนอ้ย 1 ชนดิกฬีา
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ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

3.5 มอีงคก์รภาครัฐและเอกชนรว่มด าเนนิการ

สง่เสรมิสนับสนุน จ านวน 5 องคก์รเชงิคณุภาพ

3.1 ผูเ้ขา้รว่มการแขง่ขนัไดรั้บความพงึพอใจรอ้ยละ

 853.2 นักเรยีน นักศกึษา ไดอ้อกก าลงักายเป็นประจ า

 โดยการเลน่กฬีา และการแขง่ขนักฬีา
3.3 นักเรยีน นักศกึษา มกีารพัฒนาทักษะการเลน่

กฬีาดขี ึน้ โดยผูช้นะอยา่งนอ้ย 10
 ชนดิกฬีา คอื กรฑีา วา่ยน ้า แบดมนิตัน เทเบลิเทนนสิ กอลฟ์ ฟตุบอล วอลเลยบ์อล 

และยกน ้าหนัก สามารถพัฒนาขดีความสามารถ และไดรั้บ ฟตุซอล เทควนัโด โอกาสเขา้รว่ม

การแขง่ขนักฬีาระดบันานาชาต ิเชน่ อาเซยีนสกลูเกมส ์รอ้ยละ 5

3) โครงการจดัการแขง่ขนักฬีาระหวา่งโรงเรยีน
1.วตัถปุระสงค์ ######## เด็ก และเยาวชน กรงุเทพฯ และ 76 จังหวดัท่ัวประเทศต.ค. 61 - ก.ย. 62 ส านักการกฬีา

สว่นกลางและสว่นภมูภิาค  1.1 สง่เสรมิใหนั้กเรยีน นักศกึษาท่ัวประเทศตืน่ตวัและใหค้วามสนใจในการกฬีามากยิง่ข ึน้
1. กจิกรรมจดัการแขง่ขนั "กฬีานกัเรยีนในการ

 1.2  เด็ก เยาวชนมคีวามรูแ้ละทักษะในการออกก าลงักายและเลน่กฬีาทีถ่นัดไดอ้ยา่งนอ้ย 1 ชนดิกฬีา
แขง่ขนักฬีาระหวา่งโรงเรยีนสว่นกลาง" 2.วธิกีารด าเนนิการ

  2.1 ประกาศรับสมัครการแขง่ขนั

  2.2 ประชมุผูจั้ดการทมี

  2.3 ด าเนนิการจัดการแขง่ขนั

  2.4 รายงานผลการแขง่ขนั

3.ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

  3.1 เชงิปรมิาณ

       - เด็กและเยาวชน มทัีกษะ ความรู ้ความเขา้ใจ ในการเลน่กฬีา

ทีถ่นัดไดอ้ยา่งนอ้ย 1 ชนดิกฬีา จ านวน 200,000 คน

       - สถานศกึษามกีารสง่เสรมิการเลน่กฬีาและออกก าลงักายอยา่งสม า่เสมอ

จ านวน 3,000 แหง่

  3.2 เชงิคณุภาพ

      - รอ้ยละ 10 ของนักเรยีน นักศกึษา และเยาวชน ท่ัวประเทศ

มโีอกาสเลน่กฬีาและพัฒนาทักษะดา้นกฬีาเพือ่เขา้สูก่ารแขง่ขนัในระดบัประเทศ

4) โครงการสง่เสรมิกฬีาข ัน้พืน้ฐาน1. วตัถปุระสงค์ ########เด็ก เยาวชน อาย ุ5 - 18 ปี สว่นกลางและสว่นภมูภิาค ต.ค. 61 - ก.ย. 62  ส านักการกฬีา

1.1 เพือ่ปลกูฝังใหนั้กเรยีน นักศกึษา และเยาวชน 

ไดใ้ชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน ์ โดยการเลน่กฬีา

และฝึกหัดกฬีาตา่ง ๆ ตามความถนัดและตามความ1.2 เพือ่ปลกูฝังใหนั้กเรยีนนักศกึษา และเยาวชน 

เห็นคณุคา่และประโยชนข์อง   การออกก าลงักาย 

ดว้ยการเลน่กฬีา1.3 เพือ่ปลกูฝังใหนั้กเรยีน นักศกึษา และเยาวชน 

มทัีกษะความสามารถประสบการณ์ใน การฝึกหัด

และเลน่กฬีา1.4  เพือ่ปลกูฝังความมรีะเบยีบวนัิย มนี ้าใจนักกฬีา

 รูแ้พ ้รูช้นะ รูจั้กการใหอ้ภัย การเคารพในกฎ กตกิา

 และสรา้งความสามัคคใีนหมูค่ณะอันเป็นพืน้ฐานที่
2. วธิดี าเนนิการ

2.1 วางแผนเตรยีมการและขออนุมัตโิครงการ2.2 แตง่ตัง้คณะกรรมการและผูรั้บผดิชอบฝึกสอน

กฬีา 16 ชนดิ
2.3 จัดประชมุคณะกรรมการและผูรั้บผดิชอบแตล่ะ

ชนดิกฬีา

หน้าที ่22



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ
2.4 จัดสง่แนวทางปฏบิตัแิละแบบรายงานการ

ด าเนนิงานใหก้ับสว่นภมูภิาค
2.5 จัดประชมุคณะกรรมการเพือ่เตรยีมความพรอ้ม

2.6 โอนจัดสรรงบประมาณใหส้ว่นภมูภิาค
2.7 เตรยีมสถานที ่สนาม อปุกรณ์ และสิง่อ านวย

ความสะดวก ตา่ง ๆ ในการเปิดสอน2.8 จัดปฐมนเิทศและเปิดโครงการพรอ้มกันท่ัว

ประเทศ
2.9 ด าเนนิการฝึกสอนกฬีาทกุชนดิตามทีก่ าหนด

2.10 สรปุรายงานและประเมนิผล

2.11 รายงานผลการด าเนนิงาน

2.12 ประชมุคณะกรรมการประเมนิผล

น าผลไปปรับปรงุในปีตอ่ไป

3. ตวัชวีดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

มนัีกเรยีน นักศกึษา และเยาวชนท่ัวประเทศเขา้รว่ม

โครงการ3.1 จากส านักงานการทอ่งเทีย่วและกฬีาจังหวดั 76

 แหง่ โดยแยกเป็นอ าเภอๆละ  200 คน 878 อ าเภอ3.2 ณ สนามกฬีาแหง่ชาต ิและศนูยฝึ์กกฬีากรม

พลศกึษา สนามกฬีาเฉลมิพระเกยีรต ิสมเด็จพระ3.3 มหีน่วยงานภาครัฐและเอกชนใหค้วามรว่มมอื

ในการจัดกจิกรรมการสอน จ านวน 3 หน่วยงานเชงิคณุภาพ

นักเรยีน นักศกึษา และเยาวชน ทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมมี

ความพงึพอใจรอ้ยละ 85

5) โครงการจดัการแขง่ขนัฟตุบอลเยาวชน1.วตัถปุระสงค์ ######## เด็ก เยาวชน และ

ประชาชน

1. จังหวดัใชส้นามกฬีาของ

แตล่ะจังหวดั
ต.ค. 61 - ก.ย. 62  ส านักการกฬีา

และประชาชน 1. เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็ก เยาวชน ประชาชน ในทกุกลุม่ ทกุพืน้ทีไ่ดม้โีอกาสเลน่กฬีา รูจั้กใชเ้วลาวา่งให ้ท่ัวประเทศและสนามกฬีา

ภายในจังหวดั

 - จัดการประชมุชีแ้จง

1. กจิกรรมการจดัการแขง่ขนัฟตุบอลเยาวชนเป็นประโยชน ์ ป้องกันและแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ 2.รอบชงิชนะเลศิใชส้นาม

กฬีาของแตล่ะ

แผนงานฯ  พ.ย.61

และประชาชน รุน่อาย ุ12 ปี, 14 ปี, 2. 2. เพือ่ยกระดบัมาตรฐานและระบบการสง่เสรมิพัฒนากฬีาฟตุบอลใหเ้ป็นไปอยา่งมปีระสทิธภิาพจังหวดัภายในเขตพืน้ทีก่ฬีา 10 เขต - จัดแขง่ขนัระดบัเขต

16 ปี, 18 ปี,ประชาชนชายและประชาชนหญงิ เด็กเยาวชนและประชาชน ถงึขดีสงูสดุ เขา้สูก่ารเป็นนักกฬีาฟตุบอลกึง่อาชพีและอาชพีตอ่ไป เม.ย.-62

และรุน่อาย ุ45 ปีข ึน้ไป 3. เพือ่สง่เสรมิใหค้นไทยมสีขุภาวะทีด่ขี ึน้ ประชาชนเลน่กฬีาและเขา้รว่มกจิกรรมนันทนาการเพิม่ขึน้  - จดัแข่งขันรอบชิงชนะเลิศแหง่
ประเทศไทย   พฤษภาคม – และเขา้รว่มกจิกรรมนันทนาการเพิม่ขึน้ ชนะเลิศแหง่ประเทศไทย  

2. วธิดี าเนนิการ พ.ค. – ส.ค. 62

แขง่ขนัฟตุบอลเยาวชน อาย ุ12, 14, 16, 18 ปี,ประชาชน ชาย/หญงิ และรุน่อาย ุ45 ปีขึน้ไป

 - การแขง่ขนัรอบคดัเลอืกตวัแทนของจังหวดั  76  จังหวดั

 - การแขง่ขนัรอบคดัเลอืกตวัแทนเขตการแขง่ขนักฬีา 10 เขต

 - การแขง่ขนัรอบชงิชนะเลศิแหง่ประเทศไทย  รวม  4  รุน่

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

 - จัดการแขง่ขนัฟตุบอลเยาวชนและประชาชนชงิชนะเลศิแหง่ประเทศไทย จ านวน  7 รุน่ ไดแ้ก่

อาย ุ12, 14, 16, 18 ปี, ประชาชนชาย–หญงิ และรุน่อาย ุ45 ปีขึน้ไป ผูเ้ขา้รว่มโครงการรว่มทัง้ส ิน้ 

1,000,000 คน

เชงิคณุภาพ

 - เด็ก เยาวชน และประชาชน ของประเทศ ไดฝึ้ก

ทักษะ ไดเ้ลน่และมปีระสบการณ์ในการแขง่ขนัอยา่งท่ัวถงึและมากยิง่ข ึน้

 - เด็ก เยาวชน และประชาชน รอ้ยละ 95 ทีเ่ขา้รว่มการแขง่ขนักฬีามสีขุภาพ รา่งกายสมบรูณ์

หน้าที ่23



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

แข็งแรงมรีะเบยีบวนัิยและเป็นการปลกูฝังคณุธรรมความเป็นผูม้นี ้าใจนักกฬีา ยอมรับกฎกตกิา 

หา่งไกลยาเสพตดิมพีฤตกิรรมเป็นทีพ่งึประสงคข์องสงัคมและประเทศชาติ

 - เด็ก เยาวชน และประชาชน มกีารเลน่กฬีาฟตุบอลทีม่มีาตรฐานดยีิง่ข ึน้ 

 มโีอกาสเขา้รว่มการแขง่ขนัในระดบัประเทศและนานาชาต ิไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 5

 - มาตรฐานกฬีาฟตุบอลของชาตสิงูขึน้ พัฒนาสูก่ฬีาฟตุบอลอาชพีและสรา้งรายไดป้ระชาชาตใินอัตรา

ทีส่งูข ึน้ 

 - ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมมคีวามพงึพอใจไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 852. กจิกรรมการแขง่ขนั

ฟตุบอลมวลชน วัตถุประสงค์ ประชาชนชาย  - สนามกีฬาของแต่ละอ าเภอ / ต าบล
 

ต.ค. 61 - ก.ย. 62   ส านักการกีฬา

 "อ าเภอ...คพั" 1. เพือ่เป็นการรณรงคแ์ละกระตุน้ใหเ้ยาวชน ประชาชนและผูส้งูอายมุคีวามตืน่ตวัในการออกก าลงักาย จงัหวดัแต่ละแหง่  -  เร่ิมด าเนินการแข่งขันฯ

ดว้ยการเลน่กฬีาฟตุบอลอยา่งตอ่เนือ่งและยั่งยนื  - อ าเภอ  878  แหง่ท่ัว

ประเทศ

ตัง้แตช่ว่งเดอืนกมุภาพันธ์

2 เพือ่ปลกูฝังสขุนสิยัรักการเลน่กฬีาฟตุบอลเพือ่พัฒนาคณุภาพชวีติของตนเอง หา่งไกลยาเสพตดิ –  มถินุายน 2562

และอบายมขุทัง้มวล (ตามความเหมาะสม และ

3 เพือ่ใหก้ารเลน่กฬีาฟตุบอลมมีาตรฐานดยีิง่ข ึน้ มโีอกาส เขา้รว่มการแขง่ขนั สภาพทอ้งถิน่แตล่ะอ าเภอ) 

ในระดบัประเทศและนานาชาตใินอนาคตตอ่ไป พัฒนาสูก่ฬีาฟตุบอลอาชพี

และสรา้งรายไดป้ระชาชาตใินอัตราทีส่งูข ึน้

วธิดี าเนนิการ

 - ประชมุชีแ้จงแผนงานโครงการฯ

 - จัดสรรงบประมาณ

 - จัดการแขง่ขนั (อ าเภอ..คพั)    จ านวน 878 อ าเภอ

 - สรปุรายงานผล 

ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

 1. เชงิปรมิาณ

 - การจัดการแขง่ขนัฟตุบอลอ าเภอ...คพั  จ านวน 1 รุน่ (ประชาชนชาย) 

 จ านวน 878 อ าเภอ  มนัีกกฬีา เจา้หนา้ที ่และผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมในแตล่ะอ าเภอ

รวม 1,000,000 คน 

  2. เชงิคณุภาพ

 - ประชาชน ของประเทศ ไดฝึ้กทักษะ ไดเ้ลน่และ

มปีระสบการณ์ในการแขง่ขนัอยา่งท่ัวถงึและมากยิง่ข ึน้

 - ประชาชน รอ้ยละ 95 ทีเ่ขา้รว่มการแขง่ขนักฬีามสีขุภาพรา่งกายสมบรูณ์แข็งแรง

มรีะเบยีบวนัิยและเป็นการปลกูฝังคณุธรรมความเป็นผูม้นี ้าใจนักกฬีา ยอมรับกฎ 

กตกิา หา่งไกลยาเสพตดิมพีฤตกิรรมเป็นทีพ่งึประสงคข์องสงัคมและประเทศชาติ

 - ประชาชน มีการเล่นกีฬาฟุตบอลที่มีมาตรฐานดียิ่งขึ้น มีโอกาสเข้าร่วมการ
แข่งขันในระดับประเทศและนานาชาติ ไม่น้อยกวา่ร้อยละ 5นานาชาต ิไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 5

 - มาตรฐานกฬีาฟตุบอลของชาตสิงูขึน้ พัฒนาสูก่ฬีาฟตุบอลอาชพีและสรา้งรายไดป้ระชาชาตใินอัตรา

ทีส่งูข ึน้  

 - ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมมคีวามพงึพอใจไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 85

6) โครงการสง่เสรมิกฬีาผูส้งูอาย ุ1. วตัถปุระสงค์ ######## ผูส้งูอายท่ัุวประเทศ

ตัง้แต ่60 ปี

จังหวดัเพชรบรูณ์ ปลายเดอืน พค.62  ส านักการกฬีา

1. กจิกรรมจดัการแขง่ขนักฬีาผูส้งูอายุ1.1 เพือ่สง่เสรมิใหผู้ส้งูอายไุดม้โีอกาสออกก าลงักายกันอยา่งท่ัวถงึโดยใชก้จิกรรมทางการกฬีาเป็นสือ่ขึน้ไป ทัง้ 77 จังหวดั

แหง่ประเทศไทย คร ัง้ที ่13 ประจ าปี 25621.2 เพือ่พัฒนาสขุภาวะของผูส้งูอายใุหม้สีขุภาพรา่งกาย จติใจ และอารมณ์ทีด่สีามารถอยูใ่นสงัคม

ผูส้งูอายไุดอ้ยา่งมคีวามสขุ

หน้าที ่24



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

1.3 เพือ่สง่เสรมิใหผู้ส้งูอายไุดม้โีอกาสพบปะแลกเปลีย่นประสบการณ์และการมปีฏสิมัพันธท์ีด่ใีนกลุม่

ผูส้งูอายุ

1.4 เพือ่สง่เสรมิสนับสนุนกจิกรรมในหน่วยงานและองคก์รทีเ่กีย่วขอ้งกับการออกก าลงักายและ

เลน่กฬีาส าหรับผูส้งูอายทุีม่จี านวนประชากรเพิม่มากขึน้ในอนาคตเชน่ชมรมเครอืขา่ยผูส้งูอายุ

สภาผูส้งูอายแุหง่ประเทศไทยสมาคมการกฬีาและนันทนาการผูส้งูอายุ (ประเทศไทย) เป็นตน้

2. วธิดี าเนนิการ

1. วางแผนพจิารณาจังหวดัเจา้ภาพ

2. จัดท ารายละเอยีดและขออนุมัตโิครงการ

3. แตง่ตัง้คณะกรรมการด าเนนิงานโครงการ

4. สนับสนุนงบประมาณสูส่ว่นภมูภิาคและ  

จังหวดัเจา้ภาพ และจังหวดัรอบคดัเลอืก

5. จัดการประชมุรว่มกับจังหวดัเจา้ภาพ ชมรมกฬีาผูส้งูอายจัุงหวดัท่ัวประเทศ

6. จัดการประชมุคณะกรรมการด าเนนิงานโครงการฯโดยก าหนดผูรั้บผดิชอบ และหนา้ทีใ่นแตล่ะฝ่าย

7. ด าเนนิงานประสานงานกับจังหวดั สถานที ่ผูต้ดัสนิ และการเบกิจา่ยงบประมาณประสานงานกับกลุม่

การคลงั

8. รว่มการแถลงขา่วการจัดการแขง่ขนั

9. แตง่ตัง้คณะกรรมการสรา้งเครือ่งมอื  ประเมนิผลของการด าเนนิงานโครงการ

10. ชมรมกฬีาและนันทนาการผูส้งูอายจัุงหวดั ด าเนนิการคดัเลอืกนักกฬีาตวัแทนจังหวดั

11.ด าเนนิงานการจัดการแขง่ขนักฬีาผูส้งูอายแุหง่ประเทศไทย ครัง้ที ่13  ระหวา่ง เดอืน พ.ค.-ม.ิย. 2562 

 ณ จังหวดัเพชรบรูณ์        

12.การประเมนิผลโครงการโดยผูเ้ขา้รว่ม การแขง่ขนั ผูช้ม ผูเ้ชยีร ์ตอบแบบสอบถาม

13.รวบรวม สรปุ และวเิคราะหผ์ลแขง่ขนั

14.จัดท ารายงานการประเมนิผลโครงการ

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

1.ผูส้งูอายเุขา้รว่มเลน่กฬีาและออกก าลงักายท่ัวประเทศ รวมทัง้ส ิน้  173,900 คน

2.ผูส้งูอายเุขา้รว่มการแขง่ขนักฬีาผูส้งูอายแุหง่ประเทศไทย ครัง้ที ่13 ประจ าปี 2562 จ านวนไมน่อ้ยกวา่

4,500คน

3.ผูส้งูอายเุขา้รว่มเลน่กฬีาและออกก าลงักายท่ัว

ประเทศ เพิม่ขึน้ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 10 ตอ่ปีเชงิคณุภาพ

1.ผูส้งูอายไุดอ้อกก าลงักายเป็นประจ าโดยการเลน่กฬีาและเขา้รว่มการแขง่ขนักฬีา

2.ผูส้งูอายมุสีมรรถภาพทางกายและจติใจทีแ่ข็งแรงสมบรูณ์

3.ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมมคีวามพงึพอใจรอ้ยละ 85

4.ผูส้งูอายมุทัีกษะการเลน่กฬีาและออกก าลงักายเพิม่ขึน้รอ้ยละ 30

เชงิเวลา

ระยะเวลาการด าเนนิงานเป็นไปตามแผนการปฏบิตังิาน รอ้ยละ 100

เชงิตน้ทุน

การใชจ้า่ยงบประมาณเป็นไปตามแผนการใชจ้า่ยงบประมาณ รอ้ยละ 100

หน้าที ่25



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

7) โครงการอนรุกัษแ์ละเผยแพรศ่ลิปะมวยไทย1. วตัถปุระสงค์ ######## เด็ก เยาวชน ประชาชน หนา้อาคารกฬีานมิบิตุร สนามกฬีาแหง่ชาติ17 - 25 ม.ีค.62 ส านักการกฬีา 

1. กจิกรรมประกวดศลิปะมวยไทยชงิชนะเลศิ 1.1 เพือ่สง่เสรมิกฬีามวยไทยในกลุม่นักเรยีน นักศกึษา เยาวชน ประชาชน ใหเ้ห็นความส าคญัของมวยไทย

แหง่ประเทศไทย คร ัง้ที ่22 เพือ่ใหเ้กดิการฝึกซอ้ม การแขง่ขนั การสรา้งความรักความสามัคค ีมรีะเบยีบวนัิย อยา่งมปีระสทิธภิาพ

2. กจิกรรมการแขง่ขนักฬีามวยไทยภมูภิาค 4ภาคทัง้ยังท าใหร้า่งกายมสีมรรถภาพทีด่ ีมภีมูติา้นทานตอ่โรคภัย มสีขุภาวะทีด่ขี ึน้ไมเ่จ็บป่วยงา่ย 

3. คา่จา่งท าสือ่วชิาการมวยไทย   1.2 เพือ่สง่เสรมิการเรยีนรู ้การรับรู ้ส าหรับนักเรยีน นักศกึษา เยาวชน และประชาชนใหเ้ล็งเห็นถงึ

4. กจิกรรมการจดัการแขง่ขนัมวยกรมพลศกึษา     ความส าคญัของศลิปะมวยไทย   

 พ.ศ 2562  1.3 เพือ่สง่เสรมิสนับสนุนใหผู้ส้นใจศลิปะมวยไทยไดพั้ฒนาทักษะสูค่วามเป็นเลศิในกฬีามวยไทย 

5. คา่ตดิตามประเมนิโครงการ               และเขา้รว่มกจิกรรมมวยไทยทีจั่ดขึน้ตามหน่วยงานตา่งๆ รวมถงึกรมพลศกึษา 

6. คา่บรหิารจดัการ 2. วธิกีารด าเนนิการ เด็ก เยาวชน ประชาชน หนา้อาคารกฬีานมิบิตุร สนามกฬีาแหง่ชาติภาคเหนอื จังหวดัพจิติร 

1. วางแผนพจิารณาการจัดการโครงการและงบประมาณเพือ่จัดการแขง่ขนั  ภาคกลาง จังหวดัสมทุรสงคราม 

2. จัดท ารายละเอยีดและขออนุมัตโิครงการชว่งกันยายน 2561  - ตลุาคม 2561  ภาคใต ้จังหวดัสรุาษฏรธ์านี   

3. จัดซือ้จัดจา้งตามระเบยีบพัสดุ    ภาคตะวนัออกเฉียงเหนอื      

4. แตง่ตัง้คณะกรรมการด าเนนิงานโครงการ  จังหวดัยโสธร

5. จัดประชมุคณะกรรมการด าเนนิงานโครงการ

6. ประสานงานการด าเนนิงานกับหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง ไดแ้ก ่ส านัก/สถาบนั/ กลุม่ภายในหน่วยงานเพือ่

ด าเนนิการ

 7. ด าเนนิการจัดการโครงการตามแผนงาน

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ       

เชงิปรมิาณ

  -  เด็ก เยาวชน และประชาชน ท่ัวประเทศเขา้ร่วมการประกวดมหกรรมการประกวดศลิปะมวยไทยชงิชนะเลศิ

แหง่ประเทศไทย ครัง้ที ่22 ประจ าปี 2562 จ านวนไมน่อ้ยกวา่ 8,500 คน -เด็ก เยาวชน และประชาชน 

สว่นภมูภิาคไดรั้บการอนุรักษ์และเผยแพรศ่ลิปะมวยไทย จ านวน  ไมน่อ้ยกวา่ 2,000 คน

เด็ก เยาวชน ประชาชน เขา้ร่วมกจิกรรมศนูยฝึ์กซอ้มมวยไทยทัง้ชาวไทยและตา่งประเทศ ณ สนามกฬีาแหง่ชาติ

 จ านวนไมน่อ้ยกวา่ 1,000 คน/ปี

เชงิคณุภาพ 

  -  เด็ก เยาวชน ประชาชนท่ัวไปสนใจในศลิปะมวยไทยทัง้ชาวไทยและชาวตา่งประเทศไดม้กีารฝึกซอ้มแขง่ขนั

 และเขา้รว่มกจิกรรมท่ัวประเทศ มคีวามพงึพอใจ รอ้ยละ 85 

8) โครงการสง่เสรมิกจิกรรมดนตรเีพือ่ 1. วตัถปุระสงค ์ ########   เด็กและเยาวชน สว่นกลาง ต.ค. 61 - ก.ย.62 ส านักนันทนาการ

พฒันาเด็กและเยาวชน     1.1 เพือ่เปิดโอกาสใหเ้ด็ก และเยาวชนไดแ้สดงความสามารถและพัฒนาทักษะดา้นดนตรใีหเ้ป็นทีป่ระจักษ์ ผูฝึ้กสอน / ผูต้ดัสนิวงโยธวาทติ และส่วนภมูิภาค
1. กจิกรรมการประกวดวงโยธวาทติ แกส่าธารณชนจนถงึในระดบันานาชาติ
ประเภทดนตรสีนามและประเภทเดนิแถวมารช์ชิง่     1.2เพือ่สรา้งลกัษณะนสิยัทีพ่งึประสงคใ์หแ้กเ่ด็กและเยาวชน เชน่ ความมรีะเบยีบวนัิย ความสามัคค ี

ประจ าปี 2562 ความวริยิะ อตุสาหะ ความรับผดิชอบ ความเป็นผูน้ าและผูต้ามทีด่ี

2. กจิกรรมการจดัประกวดวงโยธวาทติ     1.3 เพือ่เป็นการสง่เสรมิเด็ก เยาวชน ใหม้คีวามรู ้ความเขา้ใจตระหนักถงึคณุคา่ของการใชเ้วลาวา่ง
ชงิแชมป์ภาคและกรงุเทพมหานคร ( 4 ภาค)   ใหเ้ป็นประโยชน ์ดว้ยการประกอบกจิกรรมนันทนาการประเภทดนตร ีเป็นประจ าจนเป็นวถิชีวีติ

ประจ าปี 2562     1.4 เพือ่เป็นการสรา้งสมัพันธอ์ันดกีับประเทศตา่งๆ โดยใชก้จิกรรมดนตรเีป็นสือ่และเป็น

3. กจิกรรมการจดังานมหกรรม การสง่เสรมิการทอ่งเทีย่วของประเทศ

ดนตรเีฉลมิพระเกยีรตฯิ     1.4 เพือ่เป็นการสรา้งสมัพันธอ์ันดกีับประเทศตา่งๆ โดยใชก้จิกรรมดนตรเีป็นสือ่และเป็นการสง่เสรมิ

4. กจิกรรม DPE. Winds เขา้รว่มประกวด การทอ่งเทีย่วของประเทศ

ระดบันานาชาตใินประเทศ หรอืตา่งประเทศ     1.4 เพือ่เป็นการสรา้งสมัพันธอ์ันดกีับประเทศตา่งๆ โดยใชก้จิกรรมดนตรเีป็นสือ่และเป็นการสง่เสรมิ

หน้าที ่26



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

5. คา่บรหิารจดัการโครงการ การทอ่งเทีย่วของประเทศ

    1.5 เพือ่เป็นการเผยแพร่ และปลกูจติส านกึในการรว่มอนุรักษ์ มรดกภมูปัิญญานันทนาการดนตรี

พืน้บา้นของชาตใิหแ้กเ่ด็กและเยาวชน

2. วธิดี าเนนิการ : ด าเนนิการเองและจัดจา้งด าเนนิการ

    2.1 จัดการประกวดวงโยธวาทติชงิถว้ยพระราชทานฯประจ าปี 2562

    2.2 จัดการจัดการประกวดวงโยธวาทติชงิแชมป์ภาค 4 ภาค และกรงุเทพมหานคร ประจ าปี 2562

    2.3 จัดงานมหกรรมดนตรเีฉลมิพระเกยีรตฯิ โดยจัดการประกวดวงโยธวาทติประเภทน่ังบรรเลง 

ประเภทดนตรสีนามเด็กเล็ก และประเภทการประชนัการตกีลองระดบัประเทศ การประกวดวงดรัมไลน์

การประกวดทมีคลัเลอรก์ารด์ และการประกวดวงดนตรไีทยรว่มสมัย 

   2.4 การจัดสง่ DPE. Winds เขา้รว่มการประกวดระดบันานาชาตใินประเทศ หรอืตา่งประเทศ

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ 

เชงิปรมิาณ : มผีูบ้รรเลงและผูเ้ขา้รว่มกจิกรรม จ านวน 9,000 คน และผูส้นใจ เขา้ชม เชยีรใ์นสนาม

การประกวดและผา่นสือ่ประชาสมัพันธต์า่งๆ อาท ิสถานโีทรทัศน์

หนังสอืพมิพ ์อนิเตอรเ์น็ต เว็บไซตต์า่งๆ ทัง้ 4 กจิกรรม  จ านวนไมน่อ้ยกวา่ 10,100,000 คน/ครัง้ 

เชงิคณุภาพ : เด็ก และเยาวชนทีเ่ขา้รว่มกจิกรรมและผูช้ม ผูเ้ชยีรใ์นสนามการประกวดมคีวามพงึพอใจ

ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 85

9) โครงการสง่เสรมิกฬีาพฒันาสขุภาวะ 1. วตัถปุระสงค์ ######## เด็ก เยาวชน และประชาชน จังหวดัพษิณุโลก 15 - 19 ธ.ค. 61  ส านักการกฬีา

กลุม่ผูด้อ้ยโอกาส 1 เพือ่สนับสนุน สง่เสรมิ ใหผู้ด้อ้ยโอกาสทุกเพศ ทุกวยั ทัง้ในและนอกระบบศกึษา ชาวไทยภเูขา

1. กจิกรรมการแขง่ขนักฬีาชาวไทย  ทีเ่ป็นชาวไทยภเูขา ไดอ้อกก าลังกายเลน่กฬีาร่วมกนัเกดิสขุภาพและสมรรถภาพทางกาย มสีขุภาวะทีด่ี
8,415,300

ภเูขาแหง่ประเทศไทย คร ัง้ที ่31 2 เพือ่ป้องกันปัญหา และลดความเสีย่งจากภัยยาเสพตดิ

3. เพือ่อนุรักษ์ศลิปวฒันธรรมพืน้บา้นของชาวไทยภเูขาใหย้าวนานสบืไป

4 เพือ่ลดความเหลือ่มล ้าในการเขา้ถงึบรกิารภาครัฐทางดา้นสงัคม

2. วธิดี าเนนิการ

1 จัดท ารายละเอยีดและขออนุมัตโิครงการ

2 ส ารวจสถานททีีเ่หมาะสมในการจัดการแขง่ขนั

3 แตง่ตัง้คณะกรรมการด าเนนิโครงการฯ

4 จัดประชมุคณะกรรมการด าเนนิโครงการ

5 ประสานรว่มกับหน่วยงานภายในจังหวดัเจา้ภาพจัดการแขง่ขัน

6 ก าหนดลักษณะและประเมนิผลการด าเนนิงานและจัดจา้งผูด้ าเนนิการ

7 จัดแถลงขา่วและประชาสมัพันธก์ารด าเนนิงานและรับสมัคร

8 ด าเนนิการจัดการแขง่ขนั

9 แตง่ตัง้คณะกรรมการตรวจการจา้ง

10 วเิคราะหผ์ล และประเมนิ สรปุผลการด าเนนิการ
11 น าผลการวเิคราะห ์ไปวางแผนปรับปรงุพัฒนาโครงการฯ ในปีตอ่ไป

12 ตดิตามการจัดการแขง่ขัน ตัง้แตร่อบคัดเลอืก จนถงึระดับประเทศ

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ
1. มกีารจัดกจิกรรมการออกก าลงักายและเลน่กฬีา เพือ่มวลชนชาวไทยภเูขาทีจั่ดขึน้โดยหน่วยงาน

ภาครัฐหรอืเกดิจากความรว่มมอืระหวา่งหน่วยงานภาครัฐและเอกชน อยา่งตอ่เนือ่ง จ านวน 1 ครัง้ตอ่ปี

หน้าที ่27



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ
2. จ านวนนักกฬีาชาวไทยภเูขาทีเ่ขา้ร่วมการแขง่ขนั 20 จังหวดั รวม 2,100 คน ผูช้ม ผูเ้ชยีร ์และ

ผูเ้กีย่วขอ้ง รวมจ านวนทัง้ส ิน้ 30,000 คน

2. กจิกรรมการแขง่ขนักฬีานกัเรยีน 1. วตัถปุระสงค์ 8,000,000 เด็ก เยาวชน จังหวดัเพชรบรุี 27 - 30 เม.ย. 62  ส านักการกฬีา

โรงเรยีนต ารวจตระเวนชายแดน คร ัง้ที ่8 1 เพือ่สนับสนุนสง่เสรมิใหผู้ด้อ้ยโอกาสทกุเพศทกุวยั ทัง้ในและนอกระบบศกึษาทีเ่ป็นนักเรยีน นักเรยีนโรงเรยีนต ารวจ
โรงเรยีนต ารวจตระเวนชายแดนไดอ้อกก าลงักายเลน่กฬีารว่มกันเกดิสขุภาพและสมรรถภาพทางกาย ตระเวนชายแดน

 มสีขุภาวะทีด่ี

2 เพือ่ป้องกันปัญหา และลดความเสีย่งจากภัยยาเสพตดิ

3 เพือ่ลดความเหลือ่มล ้าในการเขา้ถงึบรกิารภาครัฐทางดา้นสงัคม

2. วธิดี าเนนิการ

1 จัดท ารายละเอยีดและขออนุมัตโิครงการ

2 แตง่ตัง้คณะกรรมการด าเนนิโครงการฯ

3 ส ารวจสถานททีีเ่หมาะสมในการจัดการแขง่ขนั

4 จัดประชมุคณะกรรมการด าเนนิโครงการ
5 ก าหนดลักษณะและประเมนิผลการด าเนนิงานและจัดจา้งผูด้ าเนนิการ

6 จัดแถลงขา่วและประชาสมัพันธก์ารด าเนนิงาน

7 ด าเนนิการรับสมัครและแขง่ขนั

8 แตง่ตัง้คณะกรรมการตรวจรับงานและด าเนนิการตรวจผลการด าเนนิงาน

9 วเิคราะหผ์ล และประเมนิ สรปุผลการด าเนนิการ
10 น าผลการวเิคราะห ์ไปวางแผนปรับปรงุพัฒนาโครงการฯ ในปีตอ่ไป

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ
1. มกีารจัดกจิกรรมการออกก าลงักายและเลน่กฬีา เพือ่เด็กนักเรยีนโรงเรยีนต ารวจตระเวนชายแดน

ทีจั่ดขึน้โดยหน่วยงานภาครัฐหรอืเกดิจากความร่วมมอืระหวา่งหน่วยงานภาครัฐและเอกชนอยา่งตอ่เนื่อง 

จ านวน 1 ครัง้ตอ่ปี
2. นักกฬีาโรงเรยีนต ารวจตระเวนชายแดน 1,200 คน ผูช้ม ผูเ้ชยีร ์และผูเ้กีย่วขอ้งรวมจ านวนทัง้ส ิน้ 

20,000 คน

3.กจิกรรมกฬีาปรบัชวีติสูส่งัคมอนาคต 1. วตัถปุระสงค์ 632,400 เด็กและเยาวชน จ านวน 4 จังหวดั 1 ต.ค 61 - 31 ส.ค 62  ส านักการกฬีา
1 เพือ่สนับสนุน สง่เสรมิ ใหผู้ด้อ้ยโอกาสทกุเพศ ทกุวัย ทัง้ในและนอกระบบศกึษา ทีเ่ป็นผูใ้กลพ้น้โทษ ในสถานพนิจิ  อยูร่ะหวา่งการคดัเลอืก
ไดอ้อกก าลังกายเลน่กฬีารว่มกันเกดิสขุภาพและสมรรถภาพทางกาย มสีขุภาวะทีด่ี

2 เพือ่ลดความเหลือ่มล ้าในการเขา้ถงึบรกิารภาครัฐทางดา้นสงัคม

2. วธิดี าเนนิการ

1 จัดท ารายละเอยีดและขออนุมัตโิครงการ
2 แตง่ตัง้คณะกรรมการด าเนนิงานโครงการ และคณะกรรมการสรปุประเมนิผล

3 ส ารวจสนาม/สถานทีจั่ดการแขง่ขนั

4 จัดประชมุคณะกรรมการด าเนนิงานโครงการ
5 ก าหนดลักษณะและประเมนิผลการด าเนนิงานและจัดจา้งผูด้ าเนนิการ

6 จัดแถลงขา่วและประชาสมัพันธก์ารด าเนนิงาน

7 ด าเนนิการรับสมัครและแขง่ขนั
8 แตง่ตัง้คณะกรรมการตรวจรับงานและด าเนนิการตรวจผลการด าเนนิงาน

9 วเิคราะหผ์ล และประเมนิ สรปุผลการด าเนนิการ

หน้าที ่28



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ
10 น าผลการวเิคราะห ์ไปวางแผนปรับปรงุพัฒนาโครงการฯ ในปีตอ่ไป

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ
1. มกีารจัดกจิกรรมการออกก าลังกายและเลน่กฬีา เพือ่เด็กและเยาวชนสถานพนิจิทีจั่ดขึน้โดย

หน่วยงานภาครัฐหรอืเกดิจากความรว่มมอืระหวา่งหน่วยงานภาครัฐและเอกชน อยา่งตอ่เนือ่งจ านวน 

1 ครัง้ตอ่ปี
2. ผูใ้กลพ้น้โทษ หรอืผูถ้กูควบคมุในสถานพนิจิและคุม้ครองเด็กและเยาวชน ไดเ้ลน่กฬีา ออกก าลังกาย

ท่ัวประเทศ จ านวน 10,000 คน

10) โครงการสง่เสรมิการออกก าลงักายและกฬีา1. วตัถปุระสงค์ 3,532,000  บคุลากรในสถานศกึษาจังหวดันครสวรรค ์จังหวดัชลบรุ ี จังหวดันครสวรรค ์  ส านักการกีฬา

เพือ่มวลชน 1. เพือ่พัฒนาใหผู้เ้ขา้รับการอบรมมคีวามรู ้ความเขา้ใจ และมทัีกษะของกฬีาวา่ยน ้าเพิม่มากขึน้ ทัง้ภาครัฐและเอกชนจังหวดัมหาสารคาม จังหวดัชมุพร วนัที ่25 - 29 ม.ีค 62

น าความรูท้ีไ่ดไ้ปพัฒนาตนเองและผูอ้ ืน่ อพปร.และประชาชน กรงุเทพมหานครฯ จังหวดัชลบรุ ี

2. เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็ก เยาวชน บคุลากรทางการศกึษา อพปร.และประชาชนท่ัวไป มทัีกษะการเอาชวีติท่ัวไป วนัที ่22 - 26 เม.ย. 62

รอดจากการจมน ้า สามารถชว่ยเหลอืตวัเองได ้ จังหวดัมหาสารคราม

3. ผูเ้ขา้รับการอบรมสามารถน าความรูค้วามทีไ่ดไ้ปเผยแพรใ่หเ้ด็กเยาวชนและประชาชนท่ัวไปมโีอกาส วนัที ่20 -24 พ.ค. 62 

ฝึกฝนการวา่ยน ้าและมทัีกษะในการลอยตวัเพือ่ใหส้ามารถรอดชวีติจากการจมน ้า จังหวดัชมุพร

2. วธิดี าเนนิการ วนัที ่24 - 28 ม.ิย. 62 

1. ประสานงานกับส านักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานในการจัดครใูนสถานศกึษาในสงักัด กรงุเทพมหานครฯ

เขา้รว่มการอบรม วนัที ่28 - 29 ส.ค. 62

2. ประสานองคก์ารปกครองสว่นทอ้งถิน่จัด อฟปร. ในสงักัดเขา้รว่มการอบรม 

3. เสนอขออนุมัตโิครงการ และแตง่ตัง้คณะกรรมการด าเนนิงาน

4. วางแผนการด าเนนิงานตามโครงการ  

5. จัดประชมุคณะกรรมการด าเนนิงาน

6. จัดท าหนังสอืถงึเลขาธกิารคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานและกระทรวงมหาดไทย

7. ประสานงานยังหน่วยงานตา่ง ๆ 

8. ด าเนนิการจัดเตรยีมความพรอ้ม ประสานฝ่ายสถานที,่ วทิยากร, หลกัสตูร,เอกสาร

9. ด าเนนิการดา้นการจัดซือ้จัดจา้ง เตรยีมอปุกรณ์ทีจ่ าเป็นในการอบรม

10. ด าเนนิจัดการอบรม

11. ด าเนนิการจัดการแขง่ขนัแขง่ขนัไลฟ์เซฟวิง่สระวา่ยน ้า 

12. ประเมนิผลการด าเนนิการจากบคุลากรในสถานศกึษา อพปร. ประชาชนท่ัวไปทีเ่ขา้รับการอบรม

สามารถน าความรูไ้ปเผยแพรแ่กเ่ด็กและเยาวชนในพืน้ที่

13. รวบรวมผลการรายงานจากบคุลากรในสถานศกึษา อพปร.

14. จัดท ารายงานสรปุผลและประเมนิผลการด าเนนิงาน

15. จัดประชมุคณะกรรมการพจิารณาผลการ

ด าเนนิงาน รว่มแสดงความคดิเห็นปรับปรงุโครงการฯ16. น าผลไปวางแผนการปฏบิตังิานในปีตอ่ไป

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชิงปริมาณ
บคุลากรในสถานศกึษา ทัง้ภาครัฐและเอกชน อพปร.และประชาชนท่ัวไปใน 4 ภาคเขา้รว่มการอบรม 

จ านวน 500 คน

เชงิคณุภาพ

หน้าที ่29



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

บคุลากรในสถานศกึษา ทัง้ภาครัฐและเอกชน อพปร.และประชาชนมคีวามรูค้วามเขา้ใจและมทัีกษะ

กฬีาวา่ยน ้าสามารถถา่ยทอดใหเ้ด็กและเยาวชน ไดร้อ้ยละ 85

11) โครงการพฒันาฐานขอ้มลู 1. วตัถปุระสงค์ 5,000,000  มฐีานขอ้มลูดา้นการออกก าลงักายสว่นกลางและสว่นภมูภิาค ธ.ค. 61 - ก.ย. 61 ส านักงานเลขานุการกรม

ดา้นการออกก าลงักาย กฬีา นนัทนาการเพือ่ส ารวจ จัดเก็บ รวบรวม ประมวลผล ใหไ้ดข้อ้มลูทีส่ าคญัและจ าเป็นจัดเก็บไวอ้ยา่งเป็นระบบกฬีานันทนาการวทิยาศาสตร์

และวทิยาศาสตรก์ารกฬีา ดา้นการออกก าลงักาย กฬีา นันทนาการ วทิยาศาสตรก์ารกฬีา และบคุลากรทางการกฬีาและนันทนาการการกฬีา การกฬีาและบคุลากร

2. วธิกีารด าเนนิงาน ทางการกฬีาและนันทนาการ 

1. ด าเนนิการศกึษาขอ้มลูพืน้ฐานทีเ่กีย่วขอ้งกับการจัดท าฐานขอ้มลู  ไมน่อ้ยกวา่2 ฐานขอ้มลู

2. การด าเนนิการศกึษาตามขัน้ตอนการด าเนนิงานทีก่ าหนดไว ้

3. สรปุผลการเก็บ รวบรวมขอ้มลู และรายงานผล

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

มฐีานขอ้มลูดา้นการออกก าลงักาย กฬีา นันทนาการ วทิยาศาสตรก์ารกฬีาและบคุลากรทางการกฬีา

และนันทนาการ ไมน่อ้ยกวา่ 2 ฐานขอ้มลู

เชงิคณุภาพ

ฐานขอ้มลูดา้นการออกก าลงักาย กฬีา นันทนาการ และวทิยาศาสตรก์ารกฬีาและบคุลากรทางการกฬีา

และนันทนาการ ทีส่ าคญัและจ าเป็นสามารถรับรองการเชือ่มโยงกับฐานขอ้มลูหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งได ้

12) โครงการสรา้งและพฒันาเครอืขา่ย1. วตัถปุระสงค์ 4,500,000  ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมเป็นเด็ก กรงุเทพมหานคร วนัที ่6 - 8 ม.ีค. 62 ส านักนันทนาการ 

นนัทนาการกรมพลศกึษา 1.1 เพือ่สรา้งและพัฒนาศกัยภาพของกลุม่เครอืขา่ยดา้นนันทนาการในทอ้งถิน่ เยาวชน ประชาชน ทกุเพศ 

 กจิกรรมที ่1 จดัจา้งผลติสือ่นนัทนาการ 1.2 เพือ่สนับสนุนการด าเนนิงานของกลุม่เครอืขา่ยนันทนาการ ทกุวยั และชมรม สมาคม 

กจิกรรมที ่2 กจิกรรมการพฒันาศกัยภาพเครอืขา่ย1.3 เพือ่เสรมิสรา้งความเขม้แข็งของกลุม่เครอืขา่ยนันทนาการดา้นผูน้ าและองคค์วามรู ้องคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ รวมทัง้

นนัทนาการกรมพลศกึษา 1.4 เพือ่เผยแพรก่จิกรรมของเครอืขา่ยนันทนาการใหก้วา้งขวางและเกดิประโยชนต์อ่สาธารณชนทัง้ในหน่วยงานภาครัฐและเอกชน

กจิกรรมที ่3 กจิกรรมเครอืขา่ยนนัทนาการประเทศและตา่งประเทศ

ถา่ยทอดองคค์วามรูสู้ป่ระชาชน 2. วธิดี าเนนิการ

2.1 จัดจา้งด าเนนิการ

2.2 ด าเนนิการเอง

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

1. เครอืขา่ยนันทนาการ 152 เครอืขา่ย

2. ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรม 2,000 คน

เชิงคุณภาพ

3. เครอืขา่ยนันทนาการและผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมมคีวามพงึพอใจไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 85

4. ผูน้ าเครอืขา่ยนันทนาการมคีวามรูด้า้นนันทนาการและการบรหิารจัดการเครอืขา่ยไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 60

13) โครงการสง่เสรมินนัทนาการเพือ่1. วตัถปุระสงค์ 2,970,000  เด็ก เยาวชน และประชาชน ไดรั้บกรุงเทพมหานคร ต.ค. 61 - ก.ย. 62 ส านักนันทนาการ 

ความสมัพนัธร์ะหวา่งประเทศ 1.1 เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็ก เยาวชน ประชาชน และผูเ้ขา้รว่มโครงการไดรั้บความรูค้วามเขา้ใจ และตระหนักถงึการสง่เสรมิ เผยแพรอ่งคค์วามรู ้

1. กจิกรรมสง่เสรมินนัทนาการเพือ่ความสมัพนัธ์คณุคา่ของการใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชนด์ว้ยการเขา้รว่มกจิกรรมนันทนาการดา้นนันทนาการดว้ยการเขา้รว่ม

ระหวา่งประเทศ 1.2 เพือ่เป็นการเผยแพรอ่งคค์วามรูท้างนันทนาการ

 และปลกูจติส านกึในการรว่มอนุรักษ์มรดกทาง

โครงการจ านวนไมน่อ้ยกวา่ 1,000

ภมูปัิญญาในดา้นนันทนาการของชาติ คน

(ส่วนกลาง หรือส่วนภมูิภาค หรือต่างประเทศ)

หน้าที ่30



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

1.3 เพือ่สง่เสรมิใหเ้ด็ก เยาวชน ประชาชน และผูเ้ขา้รว่มโครงการไดรั้บความรูค้วามเขา้ใจอันด ี

ดา้นเอกลกัษณ์ทางนันทนาการ และของแตล่ะประเทศ

1.4 เพือ่เป็นการสรา้งความสมัพันธ์ และประสานความรว่มมอืทางนันทนาการของประเทศสมาชกิใน

กลุม่ประชาคมอาเซยีน + 6

2. วธิดี าเนนิการ

2.1 จัดจา้งด าเนนิการ

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

เชงิคณุภาพ

- เด็ก เยาวชน และประชาชน มคีวามพงึพอใจใน

การเขา้รว่มโครงการไมน่อ้ยกวา่ รอ้ยละ 85เชงิเวลา

- ระยะเวลาเป็นไปตามแผนการปฏบิตังิาน รอ้ยละ 

100เชงิตน้ทุน

- การใชจ้า่ยงบประมาณเป็นไปตามแผนการใชจ้า่ย

งบประมาณ รอ้ยละ 100

14) โครงการสรา้งเสรมิสขุภาพและสมรรถภาพ1. วตัถปุระสงค์ ########  เด็ก เยาวชน และประชาชนท่ัวไป   กจิกรรมประชมุ ฯ  กจิกรรมประชมุฯ ส านักวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

ทางกายดว้ยวทิยาศาสตรก์ารกฬีา1.เพือ่สง่เสรมิการพัฒนาสมรรถภาพทางกายของเด็ก เยาวชน และประชาชนไทยดว้ยการใชว้ทิยาศาสตร์ตวัแทนจากประเทศในกลุม่อาเซยีนกรงุเทพฯ หรอืปรมิณฑล 3 - 6 เม.ย. 62

1. กจิกรรมการประชุมระหวา่งอาเซยีนการกฬีา  - กจิกรรมยกระดบั กจิกรรมยกระดบัฯ

เพือ่การจดัท าดชันวีดัสมรรถภาพอาเซยีน2.เพือ่จัดท าดชันชีีว้ดัสมรรถภาพทางกายของประชาชนในประเทศกลุม่อาเซยีน จังหวดัแมฮ่อ่งสอน  15 - 18 พ.ย. 61

2. กจิกรรมยกระดบัเกณฑม์าตรฐานสมรรถภาพฯ 3.เพือ่เผยแพรอ่งคค์วามรูร้วมถงึการประยกุตใ์ชอ้งคค์วามรูด้า้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีาสูเ่ด็ก เยาวชน จังหวดักาญจนบรุ ี 1 - 2 ธ.ค. 61

ของประชาชนไทย และประชาชนทีเ่กีย่วขอ้ง จังหวดัพังงา 22 - 23 ธ.ค. 61

3. กจิกรรมตน้แบบการบรหิารกายหนา้เสาธง2. วธิดี าเนนิการ จังหวดักาฬสนิธุ์ 19 - 20 ม.ค. 62

4. กจิกรรมอบรมวทิยาศาสตรก์ารกฬีาใน1.จัดจา้งกจิกรรมการประชมุระหวา่งประเทศอาเซยีนเพือ่การจัดท าดชันชีีว้ดัสมรรถภาพทางกายของ กจิกรรมอบรมวทิยาศาสตรฯ์กจิกรรมอบรมวทิยาศาสตรฯ์

ระดบันานาชาติ อาเซยีน กรงุเทพฯ หรอืปรมิณฑล 22 - 24 ม.ีค. 62

5. กจิกรรมการเก็บขอ้มลูสมรรถภาพทางกาย2.จัดกจิกรรมยกระดบัเกณฑม์าตรฐานสมรรถภาพทางกายของประชาชนไทย โดยการเผยแพรอ่งคค์วามรู ้ กจิกรรมบรหิารกายฯ กจิกรรมบรหิารกายฯ

ประชาชนไทยฯ ดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีาเพือ่พัฒนาสมรรถภาพทางกาย กรงุเทพฯ หรอืปรมิณฑล 1 - 3 ก.พ. 62

3.จัดกจิกรรมการอบรมวทิยาศาสตรก์ารกฬีาในระดบันานาชาติ  กจิกรรมเก็บขอ้มลูฯ กจิกรรมเก็บขอ้มลูฯ

4.จา้งจัดกจิกรรมตน้แบบการบรหิารกายหนา้เสาธง สว่นภมูกิาค 4 ภาค (ภาคละ 1 จังหวดั)ต.ค. 61 - ก.ย. 62

5.กจิกรรมการเก็บขอ้มลูสมรรถภาพทางกายของประชายไทยเพือ่การจัดท าตวัชีว้ดัสมรรถภาพทางกาย

ของอาเซยีน

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

1.จ านวนผูเ้ขา้รว่มกจิกรรม  จ านวน 1,010,035 คน

2.มตีวัชีว้ดัสมรรถภาพทางกายของอาเซยีน

3.มตีน้แบบกจิกรรมบรหิารกายหนา้เสาธง อยา่งนอ้ย 3 กจิกรรม

เชงิคณุภาพ

- เด็ก เยาวชน และประชาชน ทีเ่ป็นผูช้ม ผูเ้ชยีร ์

และผูรั้บขอ้มลูขา่วสารจากการประชาสมัพันธ์

จ านวนไมน่อ้ยกวา่ 10,000 คน

- เด็ก เยาวชน และประชาชน ไดรั้บการสง่เสรมิ 

เผยแพรอ่งคค์วามรูด้า้นนันทนาการดว้ยการเขา้รว่ม

โครงการ จ านวนไมน่อ้ยกวา่ 1,000 คน

หน้าที ่31



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

1.ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรม มคีวามพงึพอใจอยา่งนอ้ยรอ้ยล 85

2.ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมยกระดบัเกณฑม์าตรฐานสมรรถภาพทางกายฯ  มคีวามรูใ้นการทดสอบและพัฒนา

สมรรถภาพทางกาย เพิม่ขึน้อยา่งนอ้ยรอ้ยละ 50

3.เด็กและเยาวชน มสีมรรถภาพทางกายอยูใ่นเกณฑม์าตรฐาน ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 60

15) โครงการสง่เสรมิวถิชีวีติตามแนวคดิ1. วตัถปุระสงค์ ########  เด็ก  เยาวชน  ประชาชน กรงุเทพฯ และจังหวดันครราชสมีา1 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 62ส านักวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

วทิยาศาสตรก์ารกฬีาเพือ่การพฒันาสขุภาวะทีย่ ัง่ยนื1.เพือ่พัฒนาองคค์วามรูด้า้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีาสูเ่ครอืขา่ยวทิยาศาสตรก์ารกฬีา  ผูส้งูอาย ุคนพกิาร  ชมรมเครอืขา่ย - กจิกรรมพัฒนาศกัยภาพผูน้ า - กจิกรรมพัฒนาศกัยภาพ

1. กจิกรรมพฒันาศกัยภาพผูน้ า 2.เพือ่ใหเ้ด็ก เยาวชน ประชาชน ผูส้งูอายแุละคนพกิาร ไดม้คีวามรู ้ความเขา้ใจทีถ่กูตอ้งในการน าดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีาการออกก าลงักายผูส้งูอายุ ผูน้ภ าการออกก าลงักาย

การออกก าลงักายผูส้งูอายุ วทิยาศาสตรก์ารกฬีามาใชใ้นการพัฒนาสขุภาพไดอ้ยา่งตอ่เนือ่ง กรงุเทพมหานคร ผูส้งูอาย ุ22 - 24 พ.ย. 61

2. กจิกรรมประกวดตน้แบบการออกก าลงักาย3.เพือ่ใหเ้ด็ก เยาวชน ประชาชน ผูส้งูอายแุละคนพกิาร ไดอ้อกก าลงักายเพือ่สขุภาพอยา่งท่ัวถงึและ

จากภมูปิญัญาทอ้งถ ิน่ของผูส้งูอายุสม า่เสมอ  - กจิกรรมการประกวดตน้แบบ  - กจิกรรมการประกวด

3. กจิกรรม " ออกก าลงักายถวายแมข่องแผน่ดนิ "2. วธิดี าเนนิการ การออกก าลงักายจากภมูปัิญญาตน้แบบการออกก าลงักาย

4. กจิกรรมเผยแพรอ่งคค์วามรูเ้พือ่พฒันาคณุภาพ1.พัฒนาศกัยภาพผูน้ าการออกก าลงักายผูส้งูอายุ ทอ้งถิน่ของผูส้งูอายุ จากภมูปัิญญาทอ้งถิน่

ชวีติคนพกิารดว้ยหลกัวทิยาศาสตรก์ารกฬีา2.ประกวดตน้แบบการออกก าลงักายจากภมูปัิญญาทอ้งถิน่ของผูส้งูอายุ กรงุเทพมหานคร ของผูส้งูอาย ุ1-3 เม.ย. 61

5. กจิกรรมน าเตน้แอโรบกิดา๊นซส์ญัจร3.กจิกรรมออกก าลงักายถวายแมข่องแผน่ดนิ

ในกรุงเทพมหานคร 3 แหง่ 4.กจิกรรมการเผยแพรอ่งคค์วามรูเ้พือ่พัฒนาคณุภาพชวีติดว้ยหลกัวทิยาศาสตรก์ารกฬีา  - กจิกรรมการออกก าลงักาย - กจิกรรมการออกก าลงักาย

5.กจิกรรมน าเตน้แอโรบกิดา๊นซส์ญัจร ในกรงุเทพมหานคร 3 แหง่ ถวายแมข่องแผน่ดนิ ถวายแมข่องแผน่ดนิ 

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ กรงุเทพมหานคร วนัที ่12 ส.ค. 62

เชงิปรมิาณ

1.เครอืขา่ยดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีาไดรั้บการพัฒนาทัง้ส ิน้ จ านวน 150 เครอืขา่ย  - กจิกรรมการเผยแพรอ่งคค์วามรู  ้- กจิกรรมการเผยแพร่

2.มรีปูแบบการออกก าลงักายทีเ่หมาะสมส าหรับประชาชนและผูส้งูอายดุว้ยภมูปัิญญาทอ้งถิน่ จ านวนเพือ่พัฒนาคณุภาพชวีติคนพกิาร องคค์วามรูเ้พือ่พัฒนา

อยา่งนอ้ย 3 รปูแบบ ดว้ยหลกัวทิยาศาสตรก์ารกฬีา คณุภาพชวีติคนพกิาร

3.ประชาชนไดรั้บการสง่เสรมิสขุภาพ จ านวนทัง้ส ิน้ 2,000,000 คน/ครัง้ กรงุเทพมหานครและนครราชสมีาดว้ยหลกัวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

4.คนพกิารและผูเ้กีย่วขอ้งเขา้รว่มกกิจรรม จ านวน 500 คน 19 - 21 ม.ิย. 62 และ

เชงิคณุภาพ 24 - 26 ก.ค. 62

1.กรมพลศกึษามเีครอืขา่ยดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีาท่ัวประเทศไดรั้บการพัฒนาความรูด้า้นวทิยาศาสตร์

การกฬีา เพอ่ชว่ยในการพัฒนาสขุภาพของเด็ก เยาวชน ประชาชนผูส้งูอาย ุและคนพกิาร  - กจิกรรมน าเตน้แอโรบกิดา๊นซ์ - กจิกรรมน าเตน้แอโรบกิดา๊นซ์

2.ผูเ้ขา้รว่มโครงการ มคีวามพงึพอใจไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 85 สญัจรในกรงุเทพมหานคร 3 แหง่ สญัจรในกรงุเทพมหานคร 3 แหง่ 

ลานชมุชนคลองสม้ป่อย ต.ค. 61 - ก.ย. 62

ลานชมรมผูส้งูอายวุดัธาตทุอง

ลานสวนลมุพนิี

16) โครงการสง่เสรมิและพฒันา องคค์วามรู ้1. วตัถปุระสงค์ 3,643,000  นักเรยีน เยาวชน กรงุเทพฯ 1 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 62ส านักวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

วจิยั นวตักรรม ดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีา1. เพือ่ใหม้สี ิง่ประดษิฐ ์นวตักรรมดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีาส าหรับเพิม่มลูคา่ทางเศรษฐกจิ และประชาชนผูส้นใจ

1. กจิกรรมพฒันาสิง่ประดษิฐ ์

ดา้นวทิยาศาสตร์

2. เพือ่ใหเ้ด็ก เยาวชน และประชาชนไดรั้บประสบการณ์การเรยีนรูด้า้นวทิยาศาตรแ์ละเทคโนโลยทีางการ

การกฬีา กฬีา

3. เพือ่ผลติสือ่ เอกสาร และนวตักรรมดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีาทีม่คีณุภาพ

2. วธิดี าเนนิการ

1. ด าเนนิการรับสมัครและอบรมผูท้ีส่นใจเขา้รว่มประกวดนวตักรรมดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

2. ด าเนนิการจัดจา้งงานประกาศผลการประกวดนวตักรรมดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีา
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ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

3. ด าเนนิการจัดจา้งผลติสือ่ เอกสาร และนวตักรรมดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีา

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

1. มสี ิง่ประดษิฐด์า้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีา จ านวน 15 ชิน้

2. ทมีสรา้งสรรคผ์ลงานสิง่ประดษิฐท์ีเ่ขา้รว่มโครงการ ฯ ไมน่อ้ยกวา่ 60 ทมี

3. มกีารตอ่ยอดในการน าแนวคดิการพัฒนานวตักรรมดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีาไปสูก่าร

ปฏบิตัใิหแ้กเ่ครอืขา่ยดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีาในสถานศกึษา จ านวนไมน่อ้ยกวา่ 25 ทมี

4. จ านวนคนทีไ่ดรั้บการถา่ยทอดองคค์วามรูด้า้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีา ไมน่อ้ยกวา่ 500 คน

5. สือ่ เอกสาร และนวตักรรมดา้นวทิยาศาสตรก์ารกฬีา  จ านวน 3 เรือ่ง

เชงิคณุภาพ

1. เด็ก เยาวชน และประชาชนผูส้นใจไดรั้บประสบการณ์การเรยีนรูด้า้นวทิยาศาสตร์

และเทคโนโลยทีางการกฬีา รวมถงึองคค์วามรูว้ชิาการตา่ง ๆ ในการพัฒนาสขุภาพและสมรรถภาพทางกาย

2. ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรม มคีวามพงึพอใจไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 85

17) โครงการบรหิารจดัการระบบมาตรฐาน1. วตัถปุระสงค์ 3,000,000  ผูฝึ้กสอนกฬีา/ผูต้ดัสนิกฬีา กรมพลศกึษา กรงุเทพมหานคร1 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 62สถาบนัพัฒนาบคุลากร

ผูฝึ้กสอนกฬีาและผูต้ดัสนิกฬีา

1.1 เพือ่จัดท าองคค์วามรูแ้ละสือ่ในการพัฒนาผู ้

ฝึกสอนกฬีาและผูต้ดัสนิกฬีาตามมาตรฐานกลาง บคุลากรทางการกฬีาหรอืประชาชน

1. จดัประชุมคณะกรรมการสง่เสรมิมาตรฐานผูฝึ้กสอนกฬีาและผูต้ดัสนิกฬีา

ผูฝึ้กสอนกฬีาและผูค้ดัสนิกฬีา คณะกรรมการ1.2 เพือ่สง่เสรมิและพัฒนามาตรฐานผูฝึ้กสอนกฬีาและผูต้ดัสนิกฬีา

ก าหนดมาตรฐานคณะกรรมการจรรยาบรรณ 2. วธิดี าเนนิการ

และคณะกรรมการอืน่ทีเ่ก ีย่วขอ้ง2.1 คา่ใชจ้า่ยในการจัดท าสือ่อเิล็กทรอนกิส ์(E-Learning) หลกัสตูรมาตรฐานกลางผูฝึ้กสอนกฬีา 2,000,000

ระดบัพืน้ฐาน2.2 จัดประชมุคณะกรรมการสง่เสรมิมาตรฐานผู ้

ฝึกสอนกฬีาและผูต้ดัสนิกฬีาคณะกรรมการก าหนด 403,450มาตรฐาน คณะกรรมการจรรยาบรรณ และ

คณะกรรมการอืน่ทีเ่กีย่วขอ้ง2.3 คา่จา้งเหมาบคุลากรวฒุปิรญิญาตร ีจ านวน 12 

เดอืนๆ ละ 15,000 บาท จ านวน 2 คน 360,000

2.4 จัดซือ้วสัดุ 236,550

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ 

เชงิปรมิาณ

3.1 จ านวนองคค์วามรูแ้ละสือ่ดา้นผูฝึ้กสอนกฬีาจ านวน 2 องคค์วามรู ้

เชงิคณุภาพ

3.1 ผูฝึ้กสอนกฬีา ผูต้ดัสนิกฬีา บคุลากรทางการกฬีา และประชาชนมคีวามรูค้วามเขา้ใจสามารถน าไป

ประยกุตใ์ชไ้ดอ้ยา่งถกูตอ้ง

3.2 ความพงีพอใจสือ่ความรูผ้า่นระบบ ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80

18) โครงการสง่เสรมิอาสาสมคัรกฬีา1. วตัถปุระสงคโ์ครงการ ######## บคุลากรในหน่วยงานทอ้งถิน่ ชมุชน สถาบนัพัฒนาบคุลากร

และผูน้ าการออกก าลงักาย 1.1 เพือ่พัฒนาอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงักายท าหนา้ทีใ่หก้ารสนับสนุนภารกจิของกรมพลศกึษาองคก์ร เครอืขา่ยทีเ่กีย่วขอ้ง

1.2 เพือ่สรา้งเสรมิใหป้ระชาชนมสีว่นรว่มในการด าเนนิงานสง่เสรมิการออกก าลงักายและเลน่กฬีาในระดบั ทัง้ภาครัฐและเอกชนท่ัวประเทศ

ทอ้งถิน่

1.3 เพือ่สรา้งระบบการบรหิารของอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงักายใหม้คีวามชดัเจนและเป็นไปใน

ในแนวทางเดยีวกัน

1.4 เพือ่พัฒนาและสง่เสรมิองคค์วามรูด้า้นอาสามัครกฬีาและการออกก าลงักายใหแ้พรห่ลายไดม้าตรฐานใน
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ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

ระดบัสากล

2. วธิดี าเนนิการ

กจิกรรมที ่1 การฝึกอบรมอาสาสมคัรกฬีาและผูน้ ากจิกรรมที ่1 การฝึกอบรมอาสาสมคัรกฬีาและผูน้ าการออกก าลงักาย

การออกก าลงักาย 1. การอบรมอาสาสมคัรกฬีาและผูน้ าการออกก าลงักาย########

1.1 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดัอตุรดติถแ์ละจังหวดัสโุขทัย)

717,700     จ.อตุรดติถ์ 18 - 20 ธ.ค. 61

1.2 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย(จังหวดัหนองบวัล าภแูละชยัภมู)ิ

717,700     จ.ชยัภมูิ 5 - 7 ก.พ. 62

1.3 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดัสระแกว้และจังหวดัระยอง)

717,700     จ.ระยอง 12 - 14 ก.พ. 62

1.4 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดับงึกาฬ)

717,700     จ.บงึกาฬ 19 - 21 ก.พ. 62

1.5 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดัฉะเชงิเทรา)

717,700     จ.ฉะเชงิเทรา 6 - 8 ก.พ. 62

1.6 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดัอา่งทองและจังหวดัสระบรุ)ี

717,700     จ.สระบรุี 13 - 15 ก.พ. 62

1.7 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดันนทบรุ ีจังหวดัปทมุธานแีละจังหวดั

717,700     จ.นนทบรุี 20 - 22 ก.พ. 62

1.8 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดัรอ้ยเอ็ดและอ านาจเจรญิ)

717,700     จ.รอ้ยเอ็ด 12 - 14 ม.ีค. 62

1.9 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดัสมทุรสาคร สมทุรปราการ และ

717,700     จ.สมทุรสงคราม 19 - 21 ม.ีค. 62

1.10 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดัราชบรุแีละจังหวดัเพชรบรุ)ี

717,700     จ.ราชบรุี 26 - 28  ม.ีค. 62

1.11 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดักาญจนบรุ)ี

717,700     จ.กาญจนบรุี 23 - 25 เม.ย. 62

1.12 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดัภเูก็ต ระนอง และจังหวดัพังงา)

717,700     จ.พังงา 1 - 3 พ.ค. 62

1.13 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดัสรุาษฎรธ์านี)

717,700     จ.สรุาษฎรธ์านี 6 - 8 พ.ค. 62

1.14 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดัปัตตานี จังหวดันราธวิาส จังหวดัยะลา)

717,700     จ.ปัตตานี 8 - 10 พ.ค. 62

1.15 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดัตรัง)

717,700     จ.ตรัง 8 - 10 พ.ค. 62

1.16 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดัอทัุยธานแีละจังหวดัชยันาท)

717,700     จ.อทัุยธานี 28 - 30 พ.ค. 62

1.17 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดันครปฐม)

717,700     จ.นครปฐม 4 - 6 ม.ิย. 62

1.18 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดัก าแพงเพชรและจังหวดัตาก)

717,700     จ.ก าแพงเพชร 11 - 13 ม.ิย. 62

1.19 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (จังหวดัแพร)่

717,700     จ.แพร่ 25 - 27 ม.ิย. 62

2. การอบรมอาสาสมคัรกฬีาและผูน้ าการออกก าลงักาย 2,280,000  

(อสก.) ดา้นครูผูส้อนพลศกึษา (ระดบัประถมศกึษา)

ทีไ่มม่วีุฒพิลศกึษา 

2.1 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (อบรมเชงิปฏบิตักิาร ดา้นครผููส้อนพลศกึษา 

570,000     จ.แพร่ 11 - 13 ม.ค. 62

2.2 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (อบรมเชงิปฏบิตักิาร ดา้นครผููส้อนพลศกึษา 

570,000     จ.ขอนแกน่ 24 - 26 เม.ย. 62

2.3 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (อบรมเชงิปฏบิตักิาร ดา้นครผููส้อนพลศกึษา 

570,000     จ.สรุาษฎรธ์านี 1 - 3 พ.ค. 62

2.4 อบรมอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงั

กาย (อบรมเชงิปฏบิตักิาร ดา้นครผููส้อนพลศกึษา 

570,000     จ.กาญจนบรุี 25 - 26 พ.ค. 62

กจิกรรมที ่2 การประชุมสมัมนาเชงิปฏบิตักิารกจิกรรมที ่2 การประชุมสมัมนาเชงิปฏบิตักิารพฒันาหลกัสตูร328,400     จ.ชลบรุี 28 - 31 ต.ค. 61

พฒันาหลกัสตูรการอบรมอาสาสมคัรกฬีาการอบรมอาสาสมคัรกฬีาและผูน้ าการออกก าลงักาย 

และผูน้ าการออกก าลงักาย (โครงการสง่เสรมิอาสาสมคัรกฬีาและผูน้ าการออกก าลงักาย

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562)

กจิกรรมที ่3 จดัท าสือ่หรอืคูม่อืเพือ่พฒันากจิกรรมที ่3 จดัท าสือ่หรอืคูม่อืเพือ่พฒันาอาสาสมคัรกฬีา562,000     

อาสาสมคัรกฬีาและผูน้ าการออกก าลงักายและผูน้ าการออกก าลงักาย

กจิกรรมที ่4 จดัท าคูม่อืครูผูส้อนพลศกึษา กจิกรรมที ่4 จดัท าคูม่อืครูผูส้อนพลศกึษา 80,000       

(ระดบัประถมศกึษา) ทีไ่มม่วีุฒพิลศกึษา (ระดบัประถมศกึษา) ทีไ่มม่วีุฒพิลศกึษา 

กจิกรรมที ่5 การประชุมสมัมนาเชงิปฏบิตักิารกจิกรรมที ่5 การประชุมสมัมนาเชงิปฏบิตักิารพฒันาศกัยภาพอาสาสมคัรกฬีาและผูน้ าการออกก าลงักาย500,000     จ.ศรสีระเกษ 15 - 17 ม.ค. 62

พฒันาศกัยภาพอาสาสมคัรกฬีาและผูน้ าการ"ล าดวนโมเดล"
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ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

ออกกก าลงักาย "ล าดวนโมเดล"

กจิกรรมที ่6 จดัซือ้วสัดุ กจิกรรมที ่6 จดัซือ้วสัดุ 390,060     

กจิกรรมที ่7 จดัซือ้เส ือ้ฝึกปฏบิตักิารฝึกอบรมกจิกรรมที ่7 จดัซือ้เส ือ้ฝึกปฏบิตักิารฝึกอบรม 821,500     

กจิกรรมที ่8 จดัจา้งเหมาบคุลากรด าเนนิโครงการกจิกรรมที ่8 จดัจา้งเหมาบคุลากรด าเนนิโครงการ 720,000     

วุฒปิรญิญาตร ีจ านวน 4 คนๆ ละ 12 เดอืนๆ ละวุฒปิรญิญาตร ีจ านวน 4 คนๆ ละ 12 เดอืนๆ ละ 15,000 บาท

15,000 บาท กจิกรรมที ่9 จดัพธิมีอบและจดัท ารางวลัเชดิชูเกยีรตบิคุลากร311,940     กรงุเทพฯ 9-ธ.ค.-62

กจิกรรมที ่9 จดัพธิมีอบและจดัท ารางวลัผูท้ าคณุประโยชนท์างการกฬีาดา้นอาสาสมคัรกฬีา

เชดิชูเกยีรตบิคุลากรผูท้ าคณุประโยชนท์างการกฬีา"รางวลัเพชรตราทองพระพลบด"ี

ดา้นอาสาสมคัรกฬีา 3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

"รางวลัเพชรตราทองพระพลบด"ีเชงิปรมิาณ  

3.1 อาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงักาย จ านวน 2,830 คน

3.2 จ านวนหมูบ่า้นทีม่อีาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงักาย จ านวน 2,830 หมูบ่า้น

3.3 สือ่หรอืคูม่อืเพือ่พัฒนาอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงักาย 2,430 หน่วยนับ (แผน่/หรอืเลม่)

3.4 คูม่อืครผููส้อนพลศกึษา (ระดบัประถมศกึษา) ทีไ่มม่วีฒุพิลศกึษา จ านวน 400 เลม่

เชงิคณุภาพ

3.1 อาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงักายมคีวามรู ้ความสามารถทักษะพืน้ฐานในการสง่เสรมิเด็ก 

เยาวชน และประชาชนไดอ้อกก าลงักาย เลน่กฬีาอยา่งถกูวธิ ีท าใหร้า่งกายสมบรูณ์แข็งแรง

3.2 สือ่หรอืคูม่อืเพือ่พัฒนาอาสาสมัครกฬีาและผูน้ าการออกก าลงักาย ทีม่มีาตรฐานและคณุภาพ

3.3 คูม่อืครผููส้อนพลศกึษา (ระดบัประถมศกึษา) ทีไ่มม่วีฒุพิลศกึษาทีม่มีาตรฐานและคณุภาพ

ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

รวมท ัง้ส ิน้ 61,316,700 

4 61,316,700 

61,316,700 

1 61,316,700 

1) โครงการจดัการแขง่ขนักฬีาและการ 1.วตัถปุระสงค์ 61,316,700 เด็ก เยาวชน สงขลา ยะลา 1 ต.ค. 61 - 31 ส.ค. 62 ส านักการกีฬา
ออกก าลงักายเพือ่สนัตสิขุ 1.1เพือ่สง่เสรมิใหเ้ยาวชนและประชาชนใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชนห์า่งไกลจากยาเสพตดิและอบายมขุและประชาชน ปตัตานี นราธวิาส
1. กจิกรรมจดัการแขง่ขนัฟตุบอลรอบชงิชนะเลศิ ทัง้ปวงยอมรับ และใหค้วามรว่มมอืกับภาครัฐเพิม่ขึน้
ระดบักลุม่ท ัง้ 15 กลุม่และแชมป์เกา่ (ปี 2561) 1.2 เพือ่สง่เสรมิและพัฒนาทรัพยากรบคุคลใหม้คีณุภาพทัง้ทางรา่งกาย จติใจ อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญา 
2. กจิกรรมจดัการแขง่ขนัมวยไทย     เป็นผูม้คีณุธรรม จรยิธรรม มรีะเบยีบวนัิย เกดิความรักในถิน่ก าเนดิ

รอบชงิชนะเลศิ (4 จงัหวดั) 1.3 เพือ่ใชก้จิกรรมกฬีาและการออกก าลงักายเป็นสือ่ในการปลกูฝังใหเ้กดิความรักในทอ้งถิน่ ความสามัคคี

ความมนี ้าใจเป็นนักกฬีารูแ้พ ้รูช้นะ รูอ้ภัย ในชมุชนและระหวา่งชมุชน ปฏเิสธการใชค้วามรนุแรง

และ ไมส่นับสนุนการกอ่ความรนุแรงในชมุชน

2.วธิดี าเนนิการ

2.1 จัดฝึกอบรมผูฝึ้กสอนและผูต้ดัสนิกฬีาฟตุบอล

2.2 ก าหนดรับสมัครเพือ่จัดตัง้ทมีฟตุบอล และมวยไทย เยาวชนระดบัต าบล

2.3 แขง่ขนัตามระบบของกฬีาทัง้สองชนดิ

2.4 จัดการแขง่ขนัฟตุบอลรอบชงิชนะเลศิระดบักลุม่ทัง้ 15 กลุม่ และแชมป์เกา่ (ปี 2561)

2.5 จัดการแขง่ขนัมวยไทยรอบชงิชนะเลศิ (4 จังหวดั)

โครงการ : โครงการกฬีาและนนัทนาการเพือ่แกไ้ขปญัหาและพฒันาจงัหวดัชายแดนภาคใต้

งบรายจา่ยอืน่

แผนงาน : แผนงานบรูณาการขบัเคลือ่นการแกไ้ขปญัหาจงัหวดัชายแดนภาคใต้

หน้าที ่35



ที่ แผนงาน/โครงการ/กจิกรรม ลกัษณะแผนงาน/โครงการ/กจิกรรม งบประมาณ เป้าหมาย สถานที่ ระยะเวลา หนว่ยงาน

(บาท) ด าเนนิการ ด าเนนิการ รบัผดิชอบ

3. ตวัชีว้ดัความส าเร็จ

เชงิปรมิาณ

เด็ก เยาวชนและประชาชน ในพืน้ที ่3 จังหวดัและ 4 อ าเภอจังหวดัสงขลา

เชงิคณุภาพ

ผูเ้ขา้รว่มกจิกรรมมคีวามพงึพอใจ รอ้ยละ 85

หน้าที ่36


