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ปฏิทินปฏิบัติงาน 
ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 

(เดือนตุลาคม 2561 – ธันวาคม 2562) 
 
 
 

กรมพลศึกษา 
กระทรวงการท่องเท่ียวและกีฬา 

 
 
 

 
กลุ่มแผนงาน สํานักงานเลขานุการกรม 

เดือนตุลาคม 2561 
 

สารบญั 
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เดือน หน้า 
ตุลาคม 2561 1 
พฤศจิกายน 2561 3 
ธันวาคม 2561  5 
มกราคม 2562 7 
กุมภาพันธ์ 2562 9 
มีนาคม 2562 12 
เมษายน 2562 15 
พฤษภาคม 2562 17 
มิถุนายน 2562 19 
กรกฎาคม 2562  21 
สิงหาคม 2562  23 
กันยายน 2562 25 
ตุลาคม 2562 26 
พฤศจิกายน 2562 27 
ธันวาคม 2562  28 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 
กรมพลศกึษา 

เดือนตลุาคม พ.ศ. 2561 

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 

1 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 
62 

โครงการบริการด้านเวชศาสตร์การกีฬา 
- ให้บริการคลินิกการกีฬา 

คลินิกการกีฬา สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 
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 กลุ่มเวชศาสตร์การกีฬา 
1 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 
62 

โครงการวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ 
- ให้บริการออกกําลังกาย (นําเต้นแอโรบิก) 
- ให้บริการสร้างเสริมสุขภาพและสมรรถภาพทางกาย 

ลานหน้าสนามกีฬาแห่งชาติ 
ศูนย์วิทยาศาสตร์การกีฬา 
และการออกกําลังกาย 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
1 ต.ค. 61 - 30 ก.ย. 
62 

โครงการส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนวคิดวิทยาศาสตร์การกีฬาฯ 
- ให้บริการออกกําลังกาย (นําเต้นแอโรบิก) 
(แอโรบิกด๊านซ์สัญจรในกรุงเทพฯ 3 แห่ง) 

คลองส้มป่อย 
สวนลุมพินี 
วัดธาตุทอง 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
9 - 10 ต.ค. 61 โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 

- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย
ส่วนกลาง 

สนามกีฬาแห่งชาติ สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
10 – 12 ต.ค. 61  การประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการเจ้าหน้าท่ีพลศึกษาฯ 

ภาคเหนือ 
จังหวัดเชียงราย สถาบันพัฒนาบุคลากร

การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาการพลศึกษา 

12 ต.ค. 61 ประชุมหัวหน้าเขตการแข่งขันกีฬานักเรียน 
นักศึกษาแห่งชาติ 

ห้องประชุมบุญสมมาร์ติน 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 

16 ต.ค. 61 แถลงข่าวการแข่งขันกีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลางฯ 
 

ห้องประชุมศุภชลาศัย 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

17 - 30 ต.ค. 61 การแข่งขันกีฬาเทเบิลเทนนิส กีฬาระหว่างโรงเรียน
ส่วนกลาง 

 

อาคารกีฬานิมิบตุร 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

21 ต.ค. 61 
 

ประชุมหัวหน้าเขต คร้ังท่ี 1 กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ 
 

ห้องประชุม สกฬ. 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 

22 - 23 ต.ค. 61 ประชุมเจ้าหน้าท่ีอาวุโสด้านกีฬาอาเซียน คร้ังท่ี 8 
 

กรุงเนปิดอร์ 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาระหว่างประเทศ 

25 – 27 ต.ค. 61 การประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการเจ้าหน้าท่ีพลศึกษาฯ 
ภาคใต้ 
 
 

จังหวัดสงขลา สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาการพลศึกษา 

28 – 31 ต.ค. 61  การประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการพัฒนาหลักสูตรการอบรม
อาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย            
(โครงการส่งเสริมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย  
ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2562) 

จังหวัดชลบุรี 
 

สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/   
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา 

29 ต.ค. - 2 พ.ย. 61 การแข่งขันกรีฑา กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง 
 

สนามศุภชลาศัย 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

ต.ค.61- ก.ย.62 
 

โครงการส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมนันทนาการในเด็กและ
เยาวชน  
- กิจกรรมท่ี 2 ศูนย์นันทนาการ กรมพลศึกษา  

ศูนย์นันทนาการ 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก 

และเยาวชน 
ต.ค.61- ก.ย.62 โครงการส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมนันทนาการในเด็กและ

เยาวชน 
- กิจกรรมท่ี 3 นันทนาการสานสมัพันธ์ เติมฝัน ปันสุข 

ศูนย์นันทนาการ สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก 

และเยาวชน 
ต.ค.61- ก.ย.62 

 
โครงการจัดทํามาตรฐานอุปกรณ์ สถานท่ี และสิ่งอํานวย
ความสะดวกทางนันทนาการ 

 สํานักนันทนาการ 
กลุ่มวิจัยและพัฒนา 
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ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 
กรมพลศกึษา 

เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2561 

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 

5 - 14 พ.ย. 61 
 

การแข่งขันกีฬาฟุตซอล กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง 
รุ่นอายุ 12, 14, 16, 18 ปี และรุ่นท่ัวไป 

อาคารกีฬานิมิบตุร 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

5 พ.ย. 61 - 8 ก.พ. 62 
 

การแข่งขันกีฬาฟุตบอล กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง 
รุ่นอายุ 12, 14, 16, 18 ปี และรุ่นท่ัวไป 

สนามกีฬาเฉลิมพระเกียรติฯ 
คลอง 6 

สนามเทพหัสดิน 
สนามศุภชลาศัย 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

6 พ.ย. 61 
 

โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย
ส่วนกลาง 

สวนลุมพินี 
 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
7 – 9 พ.ย. 61 อบรมสัมมนาเชิงปฏิบัติการทบทวนหลักสูตรและเพ่ิม

ประสิทธิภาพวิทยากรผู้ฝึกสอนกีฬาและผู้ตัดสินกีฬา     
กรมพลศึกษา 

จังหวัดเชียงใหม่ สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้ฝึกสอน/ 
กลุ่มพัฒนาผู้ตัดสินกีฬา 

8 - 9 พ.ย. 61 
 

สํารวจสนามการแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ 
 

จังหวัดนครสวรรค์ 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 
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11 - 13  พ.ย. 61 
 

สํารวจสนามการแข่งขันกีฬาชาวไทยภูเขาฯ คร้ังท่ี 31 
 

จังหวัดพิษณุโลก 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

12 – 14 พ.ย. 61 การประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการเจ้าหน้าท่ีพลศึกษาฯ  
ภาคกลาง 

จังหวัดชลบุรี สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาการพลศึกษา 

12 – 16 พ.ย. 61 ฝึกอบรมผู้ตัดสินกีฬา 3 ชนิดกีฬา เซปักตะกร้อ/ฟุตบอล/
ฟุตซอล 

จังหวัดแพร่ สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ตัดสินกีฬา 

12 - 20 พ.ย. 61 
 

ประชุมคณะกรรมการบริหารของสหพันธ์กีฬาโรงเรียน 
นานาชาติ คร้ังท่ี 3 

เมืองโซชิ 
สหพันธรัฐรัสเซีย 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาระหว่างประเทศ 

 
12 - 30 พ.ย. 61 

 
อบรมผู้ฝึกสอนกีฬาฟุตบอล โครงการแข่งขันฟุตบอลสันติสุข 
อบรม 3 รุ่นๆ ละ 5 วัน 

จังหวัดนราธิวาส 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

13 - 19 พ.ย. 61 โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนภูมิภาค 

จังหวัดแม่ฮ่องสอน สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
15 - 16 พ.ย. 61 โครงการสร้างเสริมสุขภาพและสมรรถภาพทางกายฯ 

- กิจกรรมยกระดับเกณฑ์มาตรฐานสมรรถภาพฯ           
ของประชาชนไทย 

ริเวอร์เฮาส์รีสอร์ท   
อําเภอแม่สะเรียง 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาเทคโนโลยีฯ 
15 - 19 พ.ย. 61 การแข่งขันกีฬาเปตอง กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง สนามการท่าเรือ 

แห่งประเทศไทย 
สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 
16 - 18 พ.ย. 61 

 
ประชุมเตรียมทําหลักสูตรการแข่งขันกีฬาเด็กเล็ก 
 

จังหวัดอุดรธานี 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 

17 - 18 พ.ย. 61 
 

โครงการสร้างเสริมสุขภาพและสมรรถภาพทางกายฯ 
- กิจกรรมยกระดับเกณฑ์มาตรฐานสมรรถภาพฯ          
ของประชาชนไทย 

โรงแรมอิมพีเรียล      
แม่ฮ่องสอน รีสอร์ท 

อําเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาเทคโนโลยีฯ 
19 – 21 พ.ย. 61 การประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการเจ้าหน้าท่ีพลศึกษาฯ  

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 
จังหวัดอุดรธานี สถาบันพัฒนาบุคลากร

การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาการพลศึกษา 

21 – 25 พ.ย. 61 ฝึกอบรมผู้ตัดสินกีฬา 3 ชนิดกีฬา แบดมินตัน/     
เซปักตะกร้อ/ฟุตบอล 

จังหวัดสงขลา สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ตัดสินกีฬา 

22 - 24 พ.ย. 61 
 
 

โครงการส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนวคิดวิทยาศาสตร์การกีฬาฯ 
- กิจกรรมพัฒนาศักยภาพผู้นําการออกกําลังกายผู้สูงอายุ 

โรงแรมบางกอกพาเลส 
กรุงเทพฯ 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
24 พ.ย. 61 โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 

- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย
ส่วนกลาง 

สวนสิริกิต์ิ สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
26 - 27 พ.ย.61 

 
โครงการนันทนาการและการละเล่นพ้ืนบ้านไทย 
- การจัดกิจกรรมนันทนาการและการละเล่นพ้ืนบ้านไทย 

จังหวัดสุรินทร์ 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการชุมชน 
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ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 
กรมพลศกึษา 

เดือนธันวาคม พ.ศ. 2561 

26 – 30 พ.ย. 61 อบรมผู้ฝึกสอนกีฬาฟุตบอล บาสเกตบอล แฮนด์บอล        
และเซปักตะกร้อ (ระดับพ้ืนฐาน) 

จังหวัดนครสวรรค์ สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา
กลุ่มพัฒนาผู้ตัดสินกีฬา 

26 พ.ย. - 7 ธ.ค. 61 
 

อบรมผู้ตัดสินกีฬาฟุตบอล โครงการแข่งขันฟุตบอลสันติสุข 
อบรม 2 รุ่นๆ ละ 5 วัน 

จังหวัดยะลา 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

28 พ.ย. - 2 ธ.ค. 61 
 

โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนภูมิภาค  

จังหวัดกาญจนบุรี 
 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
พ.ย. 61 – ก.ย. 62 โครงการพัฒนาคณุภาพการบริหารจัดการภาครัฐ          

และการปฏิบัติงานของกรมพลศึกษา ประจําปีงบประมาณ       
พ.ศ. 2562 

ส่วนกลาง / ส่วนภูมิภาค กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร 

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 

1 ธ.ค. 61 ประชุมการจัดการแข่งขันกีฬาเด็กเล็ก (ภาคกลาง) 
 

จังหวัดสุพรรณบุรี 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 

1 - 2 ธ.ค. 61 
 

โครงการสร้างเสริมสุขภาพและสมรรถภาพทางกายฯ 
- กิจกรรมยกระดับเกณฑ์มาตรฐานสมรรถภาพฯ          
ของประชาชนไทย 

โรงแรมพีลูส  
อําเภอเมือง  จังหวัดกาญจนบุรี 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาเทคโนโลยีฯ 
1 – 5 ธ.ค. 61  ฝึกอบรมผู้ตัดสินกีฬา 3 ชนิดกีฬา บาสเกตบอล/         

เซปักตะกร้อ/มวยไทยสมัครเล่น 
จังหวัดเชียงราย สถาบันพัฒนาบุคลากร

การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ตัดสินกีฬา 

2 – 7 ธ.ค. 61 การแข่งขันกีฬาเทควันโด กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง 
 

สนามกีฬาเฉลิมพระเกียรติฯ 
คลอง 6 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

3 ธ.ค. 61 แถลงข่าวจัดการแข่งขันกีฬาชาวไทยภูเขาฯ คร้ังท่ี 31 
 

จังหวัดพิษณุโลก 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

6 ธ.ค. 61 ประชุมการจัดการแข่งขันกีฬาเด็กเล็ก                      
(ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ) 

จังหวัดศรีสะเกษ สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 

10 - 14 ธ.ค. 61 ประชุมสมัชชาใหญ่ของสหพันธ์กีฬาโรงเรียนแห่งเอเชีย 
และการประชุมคณะกรรมการบริหารของสหพันธ์ฯ 

กรุงโดฮา 
รัฐกาตาร์ 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาระหว่างประเทศ 

12 -14 ธ.ค. 61 
 

โครงการพัฒนาสมรรถนะเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการ
ปฏิบัติงานของบคุลากรกรมพลศึกษา ประจําปี 
งบประมาณ พ.ศ. 2562 รุ่นท่ี 1 

สถานท่ีราชการ หรือ  
สถานท่ีเอกชน โรงแรม  

(กรุงเทพฯ หรือต่างจังหวัด) 

สํานักงานเลขานกุารกรม 
กลุ่มการเจ้าหน้าท่ี 

12 - 14 ธ.ค. 61 
 

โครงการส่งเสริมนันทนาการพัฒนาคุณภาพชีวิตกลุ่มบุคคล
พิเศษฯ 
- กิจกรรมนันทนาการในเรือนจํา ทัณฑสถาน จัดฝึกอบรม 
รุ่น 1 

จังหวัดนนทบุรี สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการสัมพันธ์ 

 

13 – 16 ธ.ค. 61 โครงการวิทยาศาสตร์การกีฬาและสุขภาพ โรงแรมชมจันทร์  สํานักวิทยาศาสตร์ 
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- กิจกรรมพัฒนาเครือข่ายการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 
(โยคะและแอโรบิกข้ันกลาง) 
 

พัทยาบีช รีสอร์ท 
จังหวัดชลบุรี 

 

การกีฬา 
กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

 
15 ธ.ค. 61 ประชุมการจัดการแข่งขันกีฬาเด็กเล็ก (ภาคเหนือ) 

 
จังหวัดเชียงใหม่ 

 
สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 
16 ธ.ค. 61 ประชุมการจัดการแข่งขันกีฬาเด็กเล็ก  

(ภาคตะวันออก) 
จังหวัดชลบุรี 

 
สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 
15 - 17 ธ.ค. 61 โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 

กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย   
ส่วนภูมิภาค  

จังหวัดเจ้าภาพจัดการแข่งขันกีฬา
ชาวไทยภูเขาแห่งประเทศไทย  
คร้ังท่ี 31 ประจําปี 2562 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มสมรรถภาพทางกาย 

15 - 19 ธ.ค. 61 การแข่งขันกีฬาชาวไทยภูเขาฯ คร้ังท่ี 31  
 

จังหวัดพิษณุโลก 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

17 - 21 ธ.ค. 61 
 

อบรมผู้ฝึกสอนกีฬาว่ายน้ํา และวอลเลย์บอลชายหาด 
(ระดับพ้ืนฐาน) 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
 

สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬา 

17 - 21 ธ.ค. 61 
 

ฝึกอบรมผู้ตัดสินกีฬา 3 ชนิดกีฬา ฟุตบอล/ฟุตซอล/
วอลเลย์บอล 

จังหวัดอุดรธานี สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ตัดสินกีฬา 

18 - 20 ธ.ค. 61 
 

อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย (จังหวัด
อุตรดิตถ์และจังหวัดสุโขทัย) 

จังหวัดอุตรดิตถ์ สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/ 
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา

19 - 21 ธ.ค.61 
 

โครงการส่งเสริมนันทนาการผู้สูงอายุ 
 - จัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพและสร้างสัมพันธ์ผู้สูงอายุ  
(รุ่นท่ี 1) 

จังหวัดอุบลราชธานี 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการชุมชน 

 
21 ธ.ค. 61 

 
ประชุมการจัดการแข่งขันกีฬาเด็กเล็ก (ภาคใต้) 
 

จังหวัดตรัง 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 

22 ธ.ค. 61 
 

การแข่งขันมวยไทยภูมิภาค 
 

จังหวัดยโสธร 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มอนุรักษ์มวยไทย 

22 – 23 ธ.ค. 61  โครงการสร้างเสริมสุขภาพและสมรรถภาพทางกายฯ 
- กิจกรรมยกระดับเกณฑ์มาตรฐานสมรรถภาพฯ          
ของประชาชนไทย 

โรงแรมภูงา   
อําเภอเมือง  จังหวัดพังงา 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาเทคโนโลยีฯ 
24 ธ.ค. 61 ประชุมชี้แจงการรับสมัครกีฬานักเรียนคนพิการแห่งชาติ 

 
ห้องประชุมศุภชลาสัย 

 
สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬาคนพิการ 
24 – 25 ธ.ค. 61 สํารวจสนามกีฬานักเรียน นักศึกษา+กีฬานักเรียนคนพิการ 

 
จังหวัดนครสวรรค์ สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 
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ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 

กรมพลศกึษา 
เดือนมกราคม พ.ศ. 2562 

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 

4 ม.ค. 62 เข้ารับพระราชทานไฟพระฤกษ์ และแถลงข่าวการแข่งขัน 
กีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ 

กรุงเทพมหานคร สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน

7 - 8 ม.ค. 62 
 

โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนกลาง 

สนามกีฬาแห่งชาติ     
 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
7 - 8 ม.ค. 62 

 
โครงการส่งเสริมนันทนาการพัฒนาคุณภาพชีวิตกลุ่มบุคคล
พิเศษฯ 
- กิจกรรมนันทนาการในพ้ืนท่ีชายแดนท่ัวประเทศ 

 
จังหวัดเลย 

 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการสัมพันธ์ 

 
9 ม.ค. 62 แถลงข่าวมหกรรมการประกวดกีฬาเด็กเล็ก 

ชิงชนะเลิศฯ ประจําปี 2562 
กรมพลศึกษา สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 
10 ม.ค. 62 

 
โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนกลาง 

สวนรมณีนาถ สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
11 – 13 ม.ค. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย (อบรมเชิง

ปฏิบัติการ ด้านครูผู้สอนพลศึกษา (ระดับประถมศึกษา)    
ท่ีไม่มีวุฒิพลศึกษา) 

จังหวัดแพร่ สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬา 

12 ม.ค. 62 
 

โครงการส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมนันทนาการในเด็ก 
และเยาวชน  
- กิจกรรมท่ี 1 กิจกรรมนันทนาการงานวันเด็ก 

ลานอเนกประสงค์  
อาคารนิมิตบุตร 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก 

และเยาวชน 
14 - 20 ม.ค. 62 การแข่งขันกีฬาสแต็ค กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง 

 
ศูนย์สรรพสินค้า ซีคอนสแควร์ สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 
16 - 20 ม.ค. 62 โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 

- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนภูมิภาค  

จังหวัดกาฬสินธ์ุ สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
17 - 18 ม.ค.62 โครงการส่งเสริมนันทนาการผู้สูงอายุ 

- จัดกิจกรรมพัฒนาศักยภาพและสร้างสัมพันธ์ผู้สูงอายุ  
(รุ่นท่ี 2) 

จังหวัดสุราษฏร์ธานี 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการชุมชน 

 
17 - 18 ม.ค. 62 โครงการสร้างเสริมสุขภาพและสมรรถภาพทางกายฯ 

- กิจกรรมยกระดับเกณฑ์มาตรฐานสมรรถภาพฯ ของ
ประชาชนไทย 
 

จังหวัดกาฬสินธ์ุ สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาเทคโนโลยีฯ 

17 - 20 ม.ค.62 โครงการส่งเสริมกิจกรรมดนตรีเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชน 
- กิจกรรมท่ี 1 การประกวดวงโยธวาทิต ประเภทดนตรี
สนาม และประเภทเดินแถวมาร์ชชิ่ง ประจําปี 2562 

สนามศุภชลาศัย 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการชุมชน 
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ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 
กรมพลศกึษา 

เดือนกุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2562 

21 – 25 ม.ค. 62 อบรมผู้ฝึกสอนกีฬาฟุตบอล ฟุตซอลและเซปักตระกร้อ 
(ระดับพ้ืนฐาน) 

จังหวัดชัยภูมิ สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬา 

21 - 29 ม.ค. 62 โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนภูมิภาค  
การแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ คร้ังท่ี 40 

จังหวัดนครสวรรค์ สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 

22 - 30 ม.ค. 62 การแข่งขันกีฬานักเรียน นักศึกษาแห่งชาติ คร้ังท่ี 40 จังหวัดนครสวรรค์ 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 

30 ม.ค. 62 – 1 ก.พ. 
62 

โครงการพัฒนาสมรรถนะเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการ
ปฏิบัติงานของบคุลากรกรมพลศึกษา ประจําปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2562 รุ่นท่ี 2 

สถานท่ีราชการ หรือ  
สถานท่ีเอกชน โรงแรม  

(กรุงเทพฯ หรือต่างจังหวัด) 

สํานักงานเลขานกุารกรม 
กลุ่มการเจ้าหน้าท่ี 

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 
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1 - 3 ก.พ. 62 
 

การแข่งขันกีฬาเด็กเล็ก ชิงชนะเลิศระดับภาคกลาง สพล.สุพรรณบุรี 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 

1 - 3 ก.พ. 62 
 

โครงการสร้างเสริมสุขภาพและสมรรถภาพทางกายฯ 
- กิจกรรมต้นแบบการบริหารกายหน้าเสาธง 

กรุงเทพฯ 
 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
1 – 7 ก.พ. 62  การจัดการแข่งขันมวยกรมพลศึกษา ประจําปี 2562 หน้าอาคารกีฬานิมิบุตร สํานักการกีฬา 

กลุ่มอนุรักษ์ศิลปะ 
มวยไทย 

3 – 7 ก.พ. 62 อบรมผู้ตัดสินกีฬากรีฑา เซปักตระกร้อ และฟุตบอล มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช 
อําเภอเมือง  

จังหวัดนครศรีธรรมราช 

สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ตัดสินกีฬา 

5 - 7 ก.พ. 62 
 

การประชุมเตรียมความพร้อมสําหรับการแข่งขันฟุตบอล 
นักเรียนนานาชาติในฐานะผู้แทนคณะกรรมการบริหาร 
ของสหพันธ์กีฬาโรงเรียนนานาชาติ 

ประเทศเซอร์เบีย 
 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาระหว่างประเทศ 

5 - 7 ก.พ. 62 
 

อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย      
(จังหวัดหนองบัวลําภูและจังหวัดชัยภูมิ) 

จังหวัดชัยภูมิ สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/  
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา

6 ก.พ. 62 
 

การแข่งขันมวยไทยภูมิภาค 
 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มอนุรักษ์ศิลปะ 

มวยไทย 
6 - 8 ก.พ. 62 โครงการส่งเสริมนันทนาการพัฒนาคุณภาพชีวิตกลุ่มบุคคล

พิเศษฯ 
- กิจกรรมนันทนาการสําหรับบุคคลพิเศษ (ผู้พิการ)  
จํานวน 1 รุ่น 

จังหวัดสุพรรณบุรี 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการสัมพันธ์ 

 

6 - 8 ก.พ. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย (จังหวัด
ฉะเชิงเทรา) 

จังหวัดฉะเชิงเทรา สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/   
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา

8 - 17 ก.พ. 62 
 

การแข่งขัน 1st Winter Children Asia Games 
 
 
 

Sakhalin 
สหพันธรัฐรัสเซีย 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาระหว่างประเทศ 

10 – 14 ก.พ. 62  โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนภูมิภาค 

 
จังหวัดนครศรีธรรมราช 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
11 – 15 ก.พ. 62  อบรมผู้ฝึกสอนกีฬาบาสเกตบอล ฟุตบอลและว่ายน้ํา 

(ระดับพ้ืนฐาน) 
จังหวัดจันทบุรี สถาบันพัฒนาบุคลากร

การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬา 

12 ก.พ. 62 แถลงข่าวโครงการร้อนนี้มีกีฬาเพ่ือลูกรัก ห้องประชุมศุภชลาศัย 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 

12 – 14 ก.พ. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย (จังหวัด
สระแก้วและจังหวัดระยอง) 

จังหวัดระยอง สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/   
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา
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13 – 15 ก.พ. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย (จังหวัด
อ่างทองและจังหวัดสระบุรี) 

จังหวัดสระบุรี สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/  
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา 

15 ก.พ. - 1 มี.ค. 62 
 

การแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล กีฬาระหว่างโรงเรียน
ส่วนกลาง 
รุ่นอายุ 18 ปี ประเภท ก (ช-ญ) 

ร.ร.อัสสัมชัญบางรัก 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

18 ก.พ. 62 แถลงข่าวการแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการแห่งชาติ 
 

ห้องประชุมศุภชลาศัย สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาคนพิการ 

19 – 21 ก.พ. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย 
(จังหวัดบึงกาฬ) 

จังหวัดบึงกาฬ สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/   
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา

19 – 21 ก.พ. 62 โครงการส่งเสริมและอนุรักษ์ภูมิปัญญานันทนาการท้องถ่ิน 
- กิจกรรมท่ี 1 การจัดกิจกรรมสร้างความตระหนัก 
รู้ภูมิปัญญานันทนาการท้องถ่ินอีสาน 

จังหวัดขอนแก่น สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก   

และเยาวชน 
20 - 22 ก.พ. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย 

(จังหวัดนนทบุรี จังหวัดปทุมธานีและจังหวัดนครนายก) 
จังหวัดนนทบุรี สถาบันพัฒนาบุคลากร         

การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/   

กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา

20 – 24 ก.พ. 62  อบรมผู้ฝึกสอนกีฬาปันจักสีลัต กรีฑา และเซปักตระกร้อ 
(ระดับพ้ืนฐาน) 

จังหวัดสงขลา สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬา 

21 ก.พ. 62 
 

โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนกลาง 

สวนรถไฟ สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
21 – 22 ก.พ. 62 โครงการส่งเสริมนันทนาการพัฒนาคุณภาพชีวิตกลุ่มบุคคล

พิเศษฯ 
- กิจกรรมนันทนาการในพ้ืนท่ีชายแดนท่ัวประเทศ 

จังหวัดจันทบุรี 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการสัมพันธ์ 

 
22 - 24 ก.พ. 62 

 
การแข่งขันกีฬาเด็กเล็ก ชิงชนะเลิศระดับภาคเหนือ สพล.เชียงใหม่ สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 
25 ก.พ. 62 โครงการทบทวนการกําหนดความรู้ความสามารถ        

ทักษะ และสมรรถนะท่ีจําเป็นสําหรับตําแหน่งข้าราชการ      
กรมพลศึกษา ประจําปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2562 คร้ังท่ี 1 

สถานท่ีราชการ หรือ  
สถานท่ีเอกชน โรงแรม  

(กรุงเทพฯ หรือต่างจังหวัด) 
 

สํานักงานเลขานกุารกรม 
กลุ่มการเจ้าหน้าท่ี 

 

28 ก.พ. 62 – 1 มี.ค. 
62 

โครงการส่งเสริมนันทนาการพัฒนาคุณภาพชีวิตกลุ่มบุคคล
พิเศษฯ 
- กิจกรรมนันทนาการในพ้ืนท่ีชายแดนท่ัวประเทศ 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการสัมพันธ์ 

 
28 ก.พ. 62 – 2 มี.ค. 

62 
โครงการส่งเสริมกิจกรรมดนตรีเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชน 
- กิจกรรมท่ี 2 การจัดประกวดวงโยธวาทิตชิงแชมป์ภาค 
และกรุงเทพมหานคร ประจําปี 2562  ภาคเหนือ 

จังหวัดลําพูน สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก   

และเยาวชน 
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ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 
กรมพลศกึษา 

เดือนมีนาคม พ.ศ. 2562 

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 

1 – 6 มี.ค. 62 การแข่งขันกีฬานักเรียนคนพิการแห่งชาติ 
 

จังหวัดนครสวรรค์ 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาคนพิการ 

2 มี.ค. 62 โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนกลาง 

อุทยานเบญจสิริ 
 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
4 – 8 มี.ค. 62  อบรมผู้ฝึกสอนกีฬาฟุตบอล เซปักตะกร้อ และว่ายน้ํา 

(ระดับพ้ืนฐาน) 
จังหวัดบึงกาฬ สถาบันพัฒนาบุคลากร

การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬา 

6 – 8 มี.ค. 62 โครงการสร้างและพัฒนาเครือข่ายนันทนาการกรมพลศึกษา 
- กิจกรรมสร้างและพัฒนาเครือข่ายนันทนาการ 
กรมพลศึกษา 

กรุงเทพมหานคร 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการสัมพันธ์ 

 
7 มี.ค. - 3 เม.ย. 62 

 
PM Cup (เขต 10 กทม.) 
 

สนามศุภชลาศัย 
สนามเทพหัสดิน 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

8 - 10 มี.ค. 62 การแข่งขันกีฬาเด็กเล็ก ชิงชนะเลศิระดับภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

สพล.ศรีสะเกษ สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 

11 – 15 มี.ค. 62 ฝึกอบรมผู้ตัดสินกีฬา 3 ชนิดกีฬา บาสเกตบอล/ฟุตบอล/
วอลเลย์บอล 

จังหวัดจันทบุรี สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
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 กลุ่มพัฒนาผู้ตัดสินกีฬา 
12 มี.ค. 62 

 
โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนกลาง 

สวนสาธารณะเฉลิมพระเกียรติ 
6 รอบ พระชนมพรรษา 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
12 – 14 มี.ค. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย        

(จังหวัดร้อยเอ็ดและจังหวัดอํานาจเจริญ) 
จังหวัดร้อยเอ็ด สถาบันพัฒนาบุคลากร         

การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/     

กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา

13 มี.ค. 62 สํารวจสนามการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตะเวนชายแดน 
 

จังหวัดเพชรบุรี สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

13 – 17 มี.ค. 62 มหกรรมประกวดศิลปะมวยไทย ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย 
 

ศูนย์การค้าแฟชัน่ไอส์แลนด์ 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มอนุรักษ์มวยไทย 

14 - 15 มี.ค.62 
 

โครงการส่งเสริมนันทนาการพัฒนาคุณภาพชีวิตกลุ่มบุคคล
พิเศษฯ 
- กิจกรรมนันทนาการในพ้ืนท่ีชายแดนท่ัวประเทศ 

จังหวัดอุบลราชธานี 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการสัมพันธ์ 

 
14 - 16 มี.ค.62 

 
โครงการส่งเสริมกิจกรรมดนตรีเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชน 
- กิจกรรมท่ี 2 การจัดประกวดวงโยธวาทิตชิงแชมป์ภาค 
และกรุงเทพมหานคร ประจําปี 2562 ภาคใต้ 

จังหวัดพังงา 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก 

และเยาวชน 
15 - 17 มี.ค. 62 

 
การแข่งขันกีฬาเด็กเล็ก ชิงชนะเลิศระดับภาคใต้ 
 

สพล.ตรัง 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 

16 มี.ค. 62 
 

ปฐมนิเทศ ร้อนนี้มีกีฬาและนันทนการเพื่อลูกรัก 
 

อาคารกีฬานิมิบตุร 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 

16 – 17 มี.ค. 62 การแข่งมวยไทยภูมิภาค  จังหวัดอ่างทอง สํานักการกีฬา 
กลุ่มอนุรักษ์มวยไทย 

18 – 22 มี.ค. 62 อบรมผู้ฝึกสอนกีฬาฟุตซอล เซปักตะกร้อ และกรีฑา 
(ระดับพ้ืนฐาน) 

จังหวัดแม่ฮ่องสอน สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬา 

18 มี.ค. - 3 พ.ค. 62 
 

กิจกรรมร้อนนี้มีกีฬาและนันทนการเพื่อลูกรัก 
 

สนามกีฬาแห่งชาติ 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 

19 - 21 มี.ค. 62 
 

สํารวจสนามการแข่งขันกีฬาผู้สูงอายุฯ 
 

จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

19 - 21 มี.ค. 62 
 

อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย       
(จังหวัดสมุทรสาคร จังหวัดสมุทรปราการ และจังหวัด
สมุทรสงคราม) 

จังหวัดสมุทรสงคราม สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/      
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา

21 - 22 มี.ค.62 
 

โครงการส่งเสริมนันทนาการพัฒนาคุณภาพชีวิตกลุ่มบุคคล
พิเศษฯ 
- กิจกรรมนันทนาการในพ้ืนท่ีชายแดนท่ัวประเทศ 

จังหวัดสงขลา 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการสัมพันธ์ 

 
21 - 25 มี.ค. 62 

 
การประชุมคณะกรรมการบริหารของสหพันธ์กีฬาโรงเรียน
นานาชาติ คร้ังท่ี 1 ประจําปี 2562 

สาธารณรัฐไซปรัส สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาระหว่างประเทศ 

22 - 24 มี.ค. 62 
 

โครงการสร้างเสริมสุขภาพและสมรรถภาพทางกายฯ 
- กิจกรรมการอบรมวิทยาศาสตร์การกีฬาในระดับนานาชาติ 

โรงแรมอินทรารีเจนท์ กรุงเทพฯ 
 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มเวชศาสตร์การกีฬา 
23 มี.ค. 62 

 
โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย สวนลุมพินี 

 
สํานักวิทยาศาสตร์ 

การกีฬา 
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- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนกลาง 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 

23 - 24 มี.ค.62 
 

โครงการส่งเสริมนันทนาการเพ่ือความสัมพันธ์ระหว่าง
ประเทศ 
 - กิจกรรมส่งเสริมนันทนาการเพ่ือความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ 

กรุงเทพมหานคร 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการสัมพันธ์ 

25 มี.ค. 62 
 

โครงการทบทวนการกําหนดความรู้ความสามารถ  
ทักษะ และสมรรถนะท่ีจําเป็นสําหรับตําแหน่งข้าราชการ 
กรมพลศึกษา ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 คร้ังท่ี 4 
 

สถานท่ีราชการ หรือ  
สถานท่ีเอกชน โรงแรม  

(กรุงเทพฯ หรือต่างจังหวัด) 

สํานักงานเลขานกุารกรม 
กลุ่มการเจ้าหน้าท่ี 

25 มี.ค. 62 
 

โครงการทบทวนการกําหนดความรู้ความสามารถ  
ทักษะ และสมรรถนะท่ีจําเป็นสําหรับตําแหน่งข้าราชการ 
กรมพลศึกษา ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 คร้ังท่ี 2 

สถานท่ีราชการ หรือ  
สถานท่ีเอกชน โรงแรม  

(กรุงเทพฯ หรือต่างจังหวัด) 

สํานักงานเลขานกุารกรม 
กลุ่มการเจ้าหน้าท่ี 

25 - 29 มี.ค. 62 กิจกรรม ลอยน้ําเป็นเล่นน้ําได้ คร้ังท่ี 1 
 

จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

26 - 27 มี.ค.62 โครงการนันทนาการและการละเล่นพ้ืนบ้านไทย 
- การจัดกิจกรรมนันทนาการและการละเล่นพ้ืนบ้านไทย 

จังหวัดแม่ฮ่องสอน สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการชุมชน 

26 - 28 มี.ค. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย        
(จังหวัดราชบุรีและจังหวัดเพชรบุรี) 

จังหวัดราชบุรี สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/     
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา

27 – 30 มี.ค. 62 การประชุมหัวหน้าคณะนักกีฬากอ่นการแข่งขันอาเซียน 
สกูลเกมส์ คร้ังท่ี 11 

เมืองเซมารัง 
สาธารณรัฐอินโดนีเซีย 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาระหว่างประเทศ 

28 มี.ค. 62 โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนกลาง 

สวนจตุจักร 
 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
28 มี.ค. 62 แถลงข่าวการแข่งขันฟุตบอล PM คัพ ห้องประชุมศุภชลาศัย สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬามวลชน 
28 - 30 มี.ค.62 

 
โครงการส่งเสริมกิจกรรมดนตรีเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชน 
- กิจกรรมท่ี 2 การจัดประกวดวงโยธวาทิตชิงแชมป์ภาค 
และกรุงเทพมหานคร ประจําปี 2562 ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ 

จังหวัดอุดรธานี สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก 

และเยาวชน 

29 - 31 มี.ค. 62 
 

การแข่งขันกีฬาเด็กเล็ก ชิงชนะเลิศระดับภาคตะวันออก 
 

จังหวัดชลบุรี 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 

มี.ค. - พ.ค.62 
 

โครงการส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมนันทนาการในเด็กและ
เยาวชน  
- กิจกรรมท่ี 4 กิจกรรมร้อนนี้มีนันทนาการเพ่ือลูกรัก 

ศูนย์นันทนาการ 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก 

และเยาวชน 
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ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 
กรมพลศกึษา 

เดือนเมษายน พ.ศ. 2562 

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 

1 - 3 เม.ย. 62 
 

โครงการส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนวคิดวิทยาศาสตร์การกีฬาฯ 
- กิจกรรมประกวดต้นแบบการออกกําลังกายจากภูมิปัญญา
ท้องถ่ินของผู้สูงอายุ 

กรุงเทพมหานคร สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ 
1 – 30 เม.ย. 62 การแข่งขันกีฬาบาสเกตบอล กีฬาระหว่างโรงเรียน

ส่วนกลาง 
ร.ร.อัสสัมชัญบางรัก 

 
สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

3 เม.ย. 62 
 

แถลงข่าวการแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตะเวนชายแดน 
คร้ังท่ี 8 

จังหวัดเพชรบุรี สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

3 - 6 เม.ย. 62 
 

โครงการสร้างเสริมสุขภาพและสมรรถภาพทางกายฯ 
- กิจกรรมการประชุมระหว่างอาเซียนเพ่ือการจัดทําดัชนี    
ชี้วัดสมรรถภาพฯ อาเซียน 

กรุงเทพมหานคร สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาเทคโนโลยีฯ 
6 - 14 เม.ย. 62 

 
เข้าร่วมประชุมการแข่งขันฟุตบอลนักเรียนนานาชาติฯ 
ในฐานะผู้แทนคณะกรรมการบริหารของสหพันธ์ฯ 

กรุง Belgrade 
สาธารณรัฐเซอร์เบีย 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาระหว่างประเทศ 

9 เม.ย. 62 โครงการส่งเสริมนันทนาการผู้สูงอายุ 
- กิจกรรมเทศกาลสงกรานต์ สืบสานประเพณีไทย 

ลานอเนกประสงค์  
อาคารนิมิตบุตร 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการชุมชน 

18 - 20 เม.ย.62 โครงการส่งเสริมกิจกรรมดนตรีเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชน 
 - กิจกรรมที่ 2 การจัดประกวดวงโยธวาทิตชิงแชมป์ภาค 
และกรุงเทพมหานคร ประจําปี 2562  ภาคกลาง 

จังหวัดลพบุรี สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก 

และเยาวชน 
18 - 20 เม.ย.62 การแข่งขันมวยไทยภูมิภาค 

 
จังหวัดพิจิตร 

 
สํานักการกีฬา 

กลุ่มอนุรักษ์มวยไทย 
22 - 23 เม.ย. 62 

 
โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนกลาง 

สนามกีฬาแห่งชาติ สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
22 – 26 เม.ย. 62 กิจกรรม ลอยน้ําเป็นเล่นน้ําได้ คร้ังท่ี 2 จังหวัดชลบุรี 

 
สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

23 เม.ย. 62 สํารวจสนาม,แถลงข่าวกีฬาผู้สูงอายุฯ คร้ังท่ี 13 จังหวัดเพชรบูรณ์ สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

23 – 25 เม.ย. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย 
(จังหวัดกาญจนบุรี) 
 
 

จังหวัดกาญจนบุรี สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/ 
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา 

24 เม.ย. 62 โครงการทบทวนการกําหนดความรู้ความสามารถ ทักษะ 
และสมรรถนะท่ีจําเป็นสําหรับตําแหน่งข้าราชการ 

สถานท่ีราชการ หรือ  
สถานท่ีเอกชน โรงแรม  

สํานักงานเลขานกุารกรม 
กลุ่มการเจ้าหน้าท่ี 
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ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 
กรมพลศกึษา 

เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2562 

กรมพลศึกษา ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 คร้ังท่ี 3 (กรุงเทพฯ หรือต่างจังหวัด)  
24 เม.ย. 62 โครงการทบทวนการกําหนดความรู้ความสามารถ ทักษะ 

และสมรรถนะท่ีจําเป็นสําหรับตําแหน่งข้าราชการ 
กรมพลศึกษา ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 คร้ังท่ี 4 

สถานท่ีราชการ หรือ  
สถานท่ีเอกชน โรงแรม  

(กรุงเทพฯ หรือต่างจังหวัด) 

สํานักงานเลขานกุารกรม 
กลุ่มการเจ้าหน้าท่ี 

 
24 - 25 เม.ย. 62 โครงการนันทนาการและการละเล่นพ้ืนบ้านไทย 

 - การจัดกิจกรรมนันทนาการและการละเล่นพ้ืนบ้านไทย 
 

จังหวัดพังงา สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก 

และเยาวชน 
24 – 26 เม.ย. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย 

(อบรมเชิงปฏิบัติการ ด้านครูผู้สอนพลศึกษาระดับ
ประถมศึกษา) ท่ีไม่มีวุฒิพลศึกษา 

จังหวัดขอนแก่น สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬา 

27 - 30 เม.ย. 62 โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนภูมิภาค  

จังหวัดเจ้าภาพจัดการแข่งขัน 
กีฬาตํารวจตระเวนชายแดนฯ 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 
27 - 30 เม.ย. 62 

 
การแข่งขันกีฬาโรงเรียนตํารวจตะเวนชายแดน คร้ังท่ี 8 
 

จังหวัดเพชรบุรี สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 

1 – 12 พ.ค. 62  การแข่งขันกีฬาฮอกกี้ กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง สนามกีฬาเฉลิมพระเกียรติฯ 
คลอง 6 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 
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1 – 3 พ.ค. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย        
(จังหวัดภูเก็ต จังหวัดระนอง และจังหวัดพังงา) 

จังหวัดพังงา สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/ 
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา

1 – 3 พ.ค. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย         
(อบรมเชิงปฏิบัติการ ด้านครูผู้สอนพลศึกษา            
(ระดับประถมศึกษา) ท่ีไม่มีวุฒิพลศึกษา) 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี สถาบันพัฒนาบุคลากร    
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬา 

2 – 6 พ.ค. 62  การแข่งขันกีฬาเทนนิส กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง สนาม กกท. สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

6 พ.ค. 62 แถงข่าวฟุตบอลสันติสุข สนามศุภชลาศัย สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

6 – 8 พ.ค. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย        
(จังหวัดสุราษฎร์ธานี) 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/ 
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา

8 - 10 พ.ค. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย 
(จังหวัดปัตตานี จังหวัดนราธิวาส และจังหวัดยะลา) 

จังหวัดปัตตานี 
 

สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/ 
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา

9 – 11 พ.ค. 62 โครงการส่งเสริมกิจกรรมดนตรีเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชน 
- กิจกรรมท่ี 2 การจัดประกวดวงโยธวาทิตชิงแชมป์ภาค 
และกรุงเทพมหานคร ประจําปี 2562 กรุงเทพมหานคร  
และปริมณฑล 

สนามเทพหัสดิน/ 
จ.สมุทรปราการ 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก 

และเยาวชน 
 

9 – 12 พ.ค. 62 การแข่งขันกีฬาผู้สูงอายุฯ คร้ังท่ี 13 
 

จังหวัดเพชรบูรณ์ สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

13 – 15 พ.ค. 62 โครงการพัฒนาทักษะความเข้าใจและใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
ของข้าราชการและบุคลากรภาครัฐ (Digital Literacy 
 Project) ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 รุ่นท่ี 1 

สถานท่ีราชการ หรือ  
สถานท่ีเอกชน โรงแรม  

(กรุงเทพฯ หรือต่างจังหวัด 

สํานักงานเลขานกุารกรม 
กลุ่มการเจ้าหน้าท่ี 

 
13 – 15 พ.ค. 62  อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย 

(จังหวัดตรัง) 
 

จังหวัดตรัง สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/ 
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา 

20 - 24 พ.ค. 62 
 

กิจกรรม ลอยน้ําเป็นเล่นน้ําได้ คร้ังท่ี 3 จังหวัดมหาสารคาม สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

22 – 27 พ.ค. 62 ฝึกอบรมผู้ตัดสินกีฬาคนหูหนวก 3 ชนิดกีฬา ฟุตซอล/ 
เซปักตะกร้อ/วอลเลย์บอล 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ตัดสินกีฬา 

24 – 26 พ.ค. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย       
(อบรมเชิงปฏิบัติการ ด้านครูผู้สอนพลศึกษา (ระดับ
ประถมศึกษา) ท่ีไม่มีวุฒิพลศึกษา) 

จังหวัดกาญจนบุรี สถาบันพัฒนาบุคลากร    
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬา 

25 พ.ค. - 2 มิ.ย. 62 การแข่งขันกีฬายิมนาสติกศิลป์ กีฬาระหว่างโรงเรียน
ส่วนกลาง 

อาคารกีฬานิมิบตุร สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

27 - 31 พ.ค. 62 โครงการส่งเสริมนันทนาการผู้สูงอายุ 
- กิจกรรมประกวดร้องเพลงคาราโอเกะ (Big Karaoke) 

จังหวัดเพชรบูรณ์ สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการชุมชน 
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ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 
กรมพลศกึษา 

เดือนมิถุนายน พ.ศ. 2562 

27 - 31 พ.ค. 62 โครงการพัฒนาให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
- กิจกรรมพัฒนาและให้บริการด้านสมรรถภาพทางกาย 
ส่วนภูมิภาค  

จังหวัดเจ้าภาพจัดการแข่งขัน 
กีฬาผู้สูงอายุแห่งประเทศไทย 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
กลุ่มพัฒนาสมรรถภาพฯ 

27 พ.ค. - 12 มิ.ย. 62 การแข่งขันวอลเลย์บอล กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง เทศบาลนครนนทบุรี สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

28 – 30 พ.ค. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย       
(จังหวัดอุทัยธานี และจังหวัดชัยนาท) 

จังหวัดอุทัยธานี สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/ 
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา

พ.ค. - มิ.ย.62 โครงการส่งเสริมกิจกรรมดนตรีเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชน 
- กิจกรรมท่ี 4 การจัดส่ง DPE Winds เข้าร่วมการประกวด
ในระดับนานาชาติ 

 
ต่างประเทศ 

กลุ่มนันทนาการเด็ก 
และเยาวชน 

สํานักนันทนาการ 

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 

1 - 15 มิ.ย. 62 การแข่งขันกีฬายิมนาสติกลีลา, แอโรบิค กีฬาระหว่าง
โรงเรียนส่วนกลาง 

อาคารกีฬานิมิบตุร สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

2 - 10 มิ.ย. 62 PM Cup รอบชิงชนะเลิศ รุ่นประชาชนชาย  
และรุ่นอายุ 12 ปี 

 สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

3 – 5 มิ.ย. 62  โครงการพัฒนาทักษะความเข้าใจและใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
ของข้าราชการและบุคลากรภาครัฐ (Digital Literacy 
 Project) ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 รุ่นท่ี 2 

สถานท่ีราชการ หรือ  
สถานท่ีเอกชน โรงแรม  

(กรุงเทพฯ หรือต่างจังหวัด) 

สํานักงานเลขานกุารกรม 
กลุ่มการเจ้าหน้าท่ี 

4 - 6 มิ.ย. 62 การแข่งขันกีฬากอล์ฟ กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง สนามรอยัลฮิลล์ จ.นครนายก สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

4 - 6 มิ.ย. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย 
(จังหวัดนครปฐม) 

จังหวัดนครปฐม สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 
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กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/ 
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา 

6 – 7 มิ.ย. 62 โครงการส่งเสริมนันทนาการพัฒนาคุณภาพชีวิตกลุ่มบุคคล
พิเศษฯ 
- กิจกรรมนันทนาการในเรือนจํา ทัณฑสถาน จัดฝึกอบรม 
รุ่น 2 

จังหวัดปทุมธานี สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการสัมพันธ์ 

 

7 – 11 มิ.ย. 62 ฝึกอบรมผู้ตัดสินกีฬา 3 ชนิดกีฬา มวยไทยสมัครเล่น/
เซปักตระกร้อ/ฟุตบอล 

จังหวัดชัยภูมิ สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ตัดสินกีฬา 

10 มิ.ย. - 6 ก.ค. 62 
 

การแข่งขันฟุตบอล กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง 
รุ่นอายุ 14, 16, 18 ปี ก และ ข 

สนามกีฬาเฉลิมพระเกียรติฯ 
คลอง 6 

สนามเทพหัสดิน  
สนามศุภชลาศัย 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

11 – 13 มิ.ย. 62  อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย 
(จังหวัดกําแพงเพชรและจังหวัดตาก) 

 
จังหวัดกําแพงเพชร 

สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/ 
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา

12 - 13 มิ.ย. 62 จัดกิจกรรมสถานพินิจ คร้ังท่ี 1  สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

13 - 30 มิ.ย. 62 
 

การแข่งขันวอลเลย์บอล กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง 
รุ่นอายุ 16 และ 18 ปี 

เทศบาลนครนนทบุรี 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

14 - 15 มิ.ย. 62 แรลลี่ครอบครัวคนพิการ 
 

สนามศุภชลาสัย สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาคนพิการ 

15 - 23 มิ.ย. 62 PM Cup รอบชิงชนะเลิศ รุ่นอายุ 18 และ 14 ปี  สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

16 - 30 มิ.ย. 62 การแข่งขันแบดมินตัน กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง 
 
 

อาคารกีฬานิมิบตุร สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

17 - 21 มิ.ย. 62 การประกวดศิลปะและนวัตกรรมมวยไทย 
 

กรุงเทพมหานคร สํานักการกีฬา 
กลุ่มอนุรักษ์มวยไทย 

17 - 21 มิ.ย. 62 อบรมผู้ฝึกสอนกีฬาวู้ดบอล ฟุตซอล และแบดมินตัน 
(ระดับพ้ืนฐาน) 

จังหวัดสุราษฎร์ธานี สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬา 

17 มิ.ย. - 2 ก.ค. 62 
 

การแข่งขันฟุตซอล  กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง 
รุ่นอายุ 14, 16, 18 ปี ก และ ข และ 15 - 18 ปี หญิง 

ลานหน้าอาคารกีฬานิมิบุตร สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

 
19 - 20 มิ.ย.62 โครงการนันทนาการและการละเล่นพ้ืนบ้านไทย 

- การจัดกิจกรรมนันทนาการและการละเล่นพ้ืนบ้านไทย 
จังหวัดอุทัยธานี สํานักนันทนาการ 

กลุ่มนันทนาการชุมชน 
 

20 - 28 มิ.ย. 62 การแข่งขันกีฬาว่ายน้ํา กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง สระว่ายน้ําวิสุทธารมณ์ 
 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 
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ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 
กรมพลศกึษา 

เดือนกรกฎาคม พ.ศ. 2562 

20 - 30 มิ.ย. 62 การแข่งขันกีฬาแฮนด์บอล กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง สพล.กรุงเทพ สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

24 - 28 มิ.ย. 62 กิจกรรม ลอยน้ําเป็นเล่นน้ําได้ คร้ังท่ี 4 จังหวัดชุมพร สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

25 - 27 มิ.ย. 62 อบรมอาสาสมัครกีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย 
(จังหวัดแพร่) 

จังหวัดแพร่ สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/ 
กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา

27 - 29 มิ.ย.62 โครงการส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมนันทนาการในเด็ก  
และเยาวชน  
- กิจกรรมท่ี 5 กิจกรรมนันทนาการในสถานศึกษา 

 
ส่วนกลาง 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก 

และเยาวชน 
28 มิ.ย. - 6 ก.ค. 62 PM Cup รอบชิงชนะเลิศ รุ่นอายุ 16 ปี  สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬามวลชน 

29 มิ.ย. - 4 ก.ค. 62 
 

การแข่งขันกีฬา X-Treme กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง 
 

สนาม กกท. สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 

1 - 5 ก.ค. 62 การแข่งขันกีฬายูโด กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง ร.ร.ราชวินิตบางเขน สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

3 - 4 ก.ค. 62 จัดกิจกรรมสถานพินิจ คร้ังท่ี 2  สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

4 ก.ค. 62 
 

โครงการส่งเสริมนันทนาการพัฒนาคุณภาพชีวิตกลุ่มบุคคล
พิเศษฯ 
- กิจกรรมนันทนาการพัฒนาคุณภาพชีวิตหมู่บ้านจุฬาภรณ์พัฒนา 

จังหวัดนครศรีธรรมราช 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการสัมพันธ์ 

 
4 ก.ค. 62 โครงการส่งเสริมนันทนาการพัฒนาคุณภาพชีวิตกลุ่มบุคคล

พิเศษฯ 
- กิจกรรมนันทนาการพัฒนาคุณภาพชีวิตหมู่บ้านจุฬาภรณ์พัฒนา 

จังหวัดนราธิวาส 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการสัมพันธ์ 

8 – 10 ก.ค. 62 โครงการพัฒนาทักษะความเข้าใจและใช้เทคโนโลยีดิจิทัล
ของข้าราชการและบุคลากรภาครัฐ (Digital Literacy 
Project) ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 รุ่นท่ี 3 

สถานท่ีราชการ หรือ  
สถานท่ีเอกชน โรงแรม  

(กรุงเทพฯ หรือต่างจังหวัด) 
 

สํานักงานเลขานกุารกรม 
กลุ่มการเจ้าหน้าท่ี 

 

10 – 14 ก.ค. 62 อบรมผู้ฝึกสอนกีฬากรีฑา ฮอกกี้และเทควันโด 
(ระดับพ้ืนฐาน) 

จังหวัดนครศรีธรรมราช สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬา 
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11 - 13 ก.ค. 62 โครงการสง่เสริมและพัฒนาองคค์วามรู้ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา 
- กิจกรรมพัฒนาสิ่งประดิษฐ์ด้านวิทยาศาสตร์การกีฬา  

กรุงเทพฯ สํานักวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา 

กลุ่มพัฒนาเทคโนฯ 
11 – 15 ก.ค. 62 ฝึกอบรมผู้ตัดสินกีฬา 3 ชนิดกีฬา บาสเกตบอล/ฟุตบอล/

ฟุตซอล 
จังหวัดบุรีรัมย์ สถาบันพัฒนาบุคลากร

การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ตัดสินกีฬา 

11 -19 ก.ค. 62 PM Cup รอบชิงชนะเลิศ รุ่นอายุ 18 ปี  สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

17 – 25 ก.ค. 62 การแข่งขันกีฬาอาเซียนสกูลเกมส์ คร้ังท่ี 11  
และการประชุมท่ีเกี่ยวข้อง 

เมือง Semerang 
สาธารณรัฐอินโดนีเซีย 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาระหว่างประเทศ 

 
22 - 23 ก.ค. 62 จัดกิจกรรมสถานพินิจ คร้ังท่ี 3  สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬามวลชน 

24 ก.ค. 62 โครงการทบทวนการกําหนดความรู้ความสามารถ ทักษะ 
และสมรรถนะท่ีจําเป็นสําหรับตําแหน่งข้าราชการ 
กรมพลศึกษา ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 คร้ังท่ี 5 

สถานท่ีราชการ หรือ  
สถานท่ีเอกชน โรงแรม  

(กรุงเทพฯ หรือต่างจังหวัด) 

สํานักงานเลขานกุารกรม 
กลุ่มการเจ้าหน้าท่ี 

 
26 ก.ค. - 3 ส.ค. 62 PM Cup รอบชิงชนะเลิศ รุ่นอายุประชาชนชาย  สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬามวลชน 

26 - 28 ก.ค.62 โครงการส่งเสริมและอนุรักษ์ภูมิปัญญานันทนาการท้องถ่ิน 
 - กิจกรรมท่ี 2 การจัดงานมหกรรมภูมิปัญญานันทนาการ
ท้องถ่ินอีสาน (ประกวดโปงลาง) 

จังหวัดกาฬสินธ์ุ 
 

สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก 

และเยาวชน 
31 ก.ค. – 2 ส.ค. 62 การประชุมสัมมนาเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพอาสาสมัคร

กีฬาและผู้นําการออกกําลังกาย “ลําดวน โมเดล” 
จังหวัดศรีสะเกษ สถาบันพัฒนาบุคลากร 

การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้นํานันทนาการ/ 

กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา
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ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 
กรมพลศกึษา 

เดือนสิงหาคม พ.ศ. 2562 

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 

3 – 4 ส.ค. 62 กิจกรรมการแข่งขันกีฬาผู้เปลี่ยนอวัยวะ คร้ังท่ี 8  
ประจําปี 2562

สนามศุภชลาศัย สํานักการกีฬา 
กลุ่มคนพิการ

5 – 9 ส.ค. 62 อบรมผู้ฝึกสอนกีฬาฟุตบอล วอลเลย์บอล และ
เซปักตระกร้อ (ระดับพ้ืนฐาน) 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาผู้ฝึกสอนกีฬา 

6 – 9 ส.ค. 62 โครงการส่งเสริมกิจกรรมดนตรีเพ่ือพัฒนาเด็กและเยาวชน 
- กิจกรรมท่ี 3 การจัดงานมหกรรมดนตรีเฉลิมพระเกียรติฯ 

ส่วนกลาง กรุงเทพฯ สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก 

และเยาวชน 
6 – 19 ส.ค. 62 ฟุตบอลสันติสุข รอบชิงชนะเลิศ 

 
จังหวัดยะลา สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬามวลชน 

12 ส.ค. 62  โครงการส่งเสริมวิถีชีวิตตามแนวคิดวิทยาศาสตร์การกีฬาฯ 
- กิจกรรม "ออกกําลังกายถวายแม่ของแผ่นดิน" 

อาคารนิมิบุตร 
สนามกีฬาแห่งชาติ 

สํานักวิทยาศาสตร์ 
กลุ่มวิทยาศาสตร์สุขภาพ 

14 – 15 ส.ค. 62 ประชุมคณะกรรมการสรุปประเมินผลการปฏิบัติงาน     
ของเจ้าหน้าท่ีพลศึกษา ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 

ภาคกลาง สถาบันพัฒนาบุคลากร
การพลศึกษาและการกีฬา 
กลุ่มพัฒนาการพลศึกษาฯ 

14 - 18 ส.ค. 62 การแข่งขันกีฬาหมากล้อม กีฬาระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง อาคารกีฬานิมิบตุร สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

14 - 30 ส.ค. 62 การแข่งขันกีฬาวอลเลย์บอลชายหาด กีฬาระหว่างโรงเรียน
ส่วนกลาง 

สนามกีฬาเฉลิมพระเกียรติฯ 
คลอง 6 

สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

15 - 23 ส.ค. 62 PM Cup รอบชิงชนะเลิศ รุ่นอายุประชาชนหญิง  สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

18 ส.ค. 62  โครงการส่งเสริมและพัฒนากิจกรรมนันทนาการในเด็กและ
เยาวชน 
- กิจกรรมท่ี 7 ไหว้ครูบูรพาจารย์ 

ศูนย์นันทนาการ สํานักนันทนาการ 
กลุ่มนันทนาการเด็ก 

และเยาวชน 
18 – 25 ส.ค. 62 การแข่งขันสควอชนักเรียนชิงชนะเลิศแห่งเอเชีย ฮ่องกง สํานักการกีฬา 

กลุ่มกีฬาระหว่างประเทศ 

22 - 31 ส.ค. 62 การแข่งขันกีฬาเซปักตะกร้อระหว่างโรงเรียนส่วนกลาง อาคารกีฬานิมิบตุร สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 
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ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 
กรมพลศกึษา 

25 ส.ค. - 2 ก.ย. 62 การเป็นเจ้าภาพจัดการแข่งขันฟุตซอลนักเรียนอายุ 
ไม่เกิน 18 ปีชิงชนะเลิศแห่งเอเชีย คร้ังท่ี 1 และการประชุม
ท่ีเกี่ยวข้อง 

กรุงเทพมหานคร สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาระหว่างประเทศ 

27 ส.ค. - 3 ก.ย. 62 ฟุตบอลประชาชนผู้สูงอายุ ชิงชนะเลิศแห่งประเทศไทย  สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

28 – 29 ส.ค. 62 การแข่งขันไลฟ์เซฟว่ิงสระว่ายน้ํา THAILAND LIFE SAVING 
SPORT CHAMPIONSHIP ชิงแชมป์            

สระว่ายน้ําวิสุทธารมย์ สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

ส.ค. 62 การแข่งขันกีฬากระบี่ กระบองและดาบไทยโรงเรียน
ส่วนกลาง 

อาคารกีฬานิมิบตุร สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาส่วนภูมิภาค 

ส.ค. 62 มหกรรมการประกวดกีฬาเด็กเล็กชิงชนะเลิศ  
ประจําปี 2562 

กรุงเทพมหานคร สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬาข้ันพ้ืนฐาน 
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เดือนกันยายน พ.ศ. 2562 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 
กรมพลศกึษา 

เดือนตลุาคม พ.ศ. 2562 

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 

4 - 8 ก.ย. 62 โครงการสันติสุข มวยไทยรอบชิงชนะเลิศ จังหวัดนราธิวาส สํานักการกีฬา 
กลุ่มกีฬามวลชน 

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 
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ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 
กรมพลศกึษา 

เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2562 

 
 
 
 

    

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 

    



26 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปฏทินิปฏบิตัิงานประจําปงีบประมาณ พ.ศ. 2562 
กรมพลศกึษา 

เดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 

 
 
 
 
 

ระยะเวลาดําเนินการ โครงการ/ กิจกรรม สถานทีด่าํเนนิการ หน่วยงานที่
รบัผดิชอบ 

9 ธ.ค. 62 จัดพิธีมอบและจัดทํารางวัลเชิดชูเกียรติบุคลากร 
ผู้ทําคุณประโยชน์ทางการกีฬาด้านอาสาสมัครกีฬา 
“ รางวัลเพชรตราทองพระพลบดี” 

กรมพลศึกษา 
กรุงเทพฯ 

สถาบันพัฒนาบุคลากร         
การพลศึกษาและการกีฬา 

กลุ่มพัฒนานักบริหารจัดการกีฬา 


