
 

 
 

รายงานสรุปและวเิคราะห์ผลการด าเนนิงานกิจกรรมเพื่อสังคม 
โครงการอบรมให้ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง 

(Green To Teen) 
วันที่ 10 พฤษภาคม 2565 

ณ โรงเรียนบ้านหาดทับยา อ าเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ 

 

 
 

จัดท าโดย 
การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคสาขาอ าเภอพิชัย 

 



 

 
 

ค าน า 
 

รายงานสรุปผลการด าเนินงานโครงการ ฉบับนี้จัดท าขึ้นเพ่ือรายงานผลการด าเนินงานโครงการ
อบรมให้ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง ซึ่งการด าเนินโครงการนี้เป็นการอบรมให้ความรู้แก่นักเรียนในเรื่อง
ของการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง ทิ้งขยะให้ถูกประเภทให้ถูกถัง เพราะปัญหาขยะเป็นหนึ่งในสาเหตุของการปล่อยก๊าช
เรือนกระจก ท าให้โลกเผชิญกับภาวะโลกร้อน นักเรียนจึงต้องได้รับความรู้ความเข้าใจ เกี่ยวกับการคัดแยกขยะให้
ถูกต้องตามประเภทของขยะ และทิ้งขยะให้ถูกประเภท เพ่ือการก าจัดขยะได้อย่างถูกวิธีและมีประสิทธิภาพ 
สามารถสร้างรายได้จากขยะรีไซเคิล และเพ่ือสภาพแวดล้อมที่ดีภายในบริเวณโรงเรียน   
 

ขอขอบคุณบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินโครงการทุกท่านที่ให้ความร่วมมือในการด าเนินงาน
ตามโครงการและรายงานผลการด าเนินงานโครงการ  ท าให้การด าเนินงานบรรลุผลตามเป้าหมายที่ก าหนดเป็น
อย่างดี 
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โครงการอบรมให้ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง 
(Green To Teen) 

การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคสาขาอ าเภอพิชัย 
ณ โรงเรียนบ้านหาดทับยา อ าเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ 

 
1. ชื่อโครงการ  
 โครงการอบรมให้ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง 
 
2. หลักการและเหตุผล 
 ปัญหาขยะมูลฝอย หากไม่มีการคัดแยกขยะ และการจัดการกับขยะอย่างถูกวิธี จะส่งผลให้เกิดมลพิษทาง
อากาศ กลิ่น และความสะอาด ปัจจุบันขยะมูลฝอยในโรงเรียน มีปริมาณเพ่ิมมากข้ึน ท าให้โรงเรียนต้องรับภาระ
ในการก าจัดขยะเป็นจ านวนมาก การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคสาขาอ าเภอพิชัย จึงเล็งเห็นความส าคัญในการให้ความรู้
เกี่ยวกับการคัดแยกขยะตั้งแต่ต้นทางให้กับนักเรียนในโรงเรียน เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในการคัดแยกขยะ
อย่างถูกวิธี ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญที่จะช่วยลดปริมาณขยะในโรงเรียน ลดปัญหาสิ่งแวดล้อม จึงจ าเป็นอย่างยิ่งที่นักเรียน
ในโรงเรียนจะร่วมมือกันคัดแยกขยะมูลฝอยที่เกิดข้ึน และน าวัสดุที่สามารถน ากลับมาใช้ใหม่มาใช้ให้เกิดประโยชน์
ต่อไป 
 การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคสาขาอ าเภอพิชัย ได้เข้าร่วมโครงการส านักงานสีเขียว (Green Office) เพ่ือการ
จัดการสิ่งแวดล้อมที่ดี รณรงค์การจัดการของเสีย การคัดแยกขยะก่อนทิ้ง การลดปริมาณของเสีย การน ากลับมา
ใช้ประโยชน์ใหม่และการก าจัดอย่างเหมาะสมและถูกต้อง เพ่ือเป็นการขยายผลด้านการด าเนินงานด้านการจัดการ
ของเสีย จึงได้จัดท าโครงการอบรมให้ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะก่อนทิ้งข้ึน เพ่ือให้นักเรียนในโรงเรียนคัดแยก
ขยะอย่างถูกวิธี ทั้งยังสามารถสร้างมูลค่าจากขยะให้เป็นรายได้อีกด้วย 
 
3. วัตถุประสงค์ 
 3.1 เพ่ือให้นักเรียนเกิดความรู้และความเข้าใจการคัดแยกขยะให้ถูกประเภท และคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี 
สร้างรายได้จากการจ าหน่ายวัสดุรีไซเคิล 
 3.2 เพ่ือลดปริมาณขยะในโรงเรียน และมีการก าจัดขยะอย่างถูกวิธี 
 3.3 เพ่ือสร้างจิตส านึกให้กับเด็กนักเรียนในเรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมท่ีดี 
  
4. เป้าหมายของโครงการ 
 นักเรียนโรงเรียนบ้านหาดทับยา จ านวน 45 คน 
 
5. ขั้นตอนและวิธีการด าเนินงาน 
 5.1 จัดท าโครงการเพ่ือขออนุมัติ 
 5.2 ติดต่อประสานงานกับโรงเรียน เพื่อส ารวจจ านวนผู้เข้าร่วมโครงการ 1 



 

 
 

 5.3 จัดเตรียมเอกสารเพ่ือให้ความรู้ 
 5.4 ด าเนินการตามโครงการ    
 5.5 สรุปผลโครงการ 
 
6. ระยะเวลาและสถานที่ด าเนินการ 
 วันที่ 10 พฤษภาคม 2565 ณ โรงเรียนบ้านหาดทับยา อ าเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 
7. หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
 การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคสาขาอ าเภอพิชัย อ าเภอพิชัย จังหวัดอุตรดิตถ์ 
 
8. งบประมาณ 
 งบประมาณจากการขายขยะรีไซเคิลของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคสาขาอ าเภอพิชัย  
 จ านวนเงินโดยประมาณ 5,250 บาท  
 
9. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
 9.1 นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเรื่องการคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี การทิ้งขยะให้ถูกถัง และมีรายได้จาก
การขายขยะรีไซเคิล 
 9.2 ขยะในโรงเรียน มีก าจัดขยะอย่างถูกวิธี  
 9.3 นักเรียนมีจิตส านึกที่ดีในเรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมให้น่าอยู่ ลดมลพิษทางอากาศ กลิ่นจากขยะ 
 
10. การติดตามประเมินผล 
 สังเกตผู้เข้าร่วมโครงการ 
 
 
       ผู้เสนอโครงการ 
              ลงชื่อ นายสถาพร  พุ่มจีน 
                 (นายสถาพร  พุ่มจีน) 
       ผู้ช่วยหวัหน้าแผนกบริการลูกค้าและการตลาด 
 
       ผู้อนุมัติโครงการ 
          ลงชื่อ นายดนัย  มีเงิน 
                (นายดนัย  มีเงิน) 
                           ผู้จัดการ การไฟฟ้าส่วนภูมิภาคสาขาอ าเภอพิชัย 
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รายละเอียดค่าใช้จ่าย 

 

ค่าใช้จ่ายทั้งหมดจากงบของการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคสาขาอ าเภอพิชัย  เป็นจ านวนเงิน  4,774  บาท             
(สี่พันเจ็ดร้อยเจ็ดสิบสี่บาทถ้วน)  โดยมีรายละเอียดค่าใช้จ่ายดังนี้ 
 

1. ป้ายไวนิลโครงการอบรมให้ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง   
ขนาด  50 x 30  ซ.ม.     จ านวน 1 ป้าย  เป็นเงิน    600 บาท  

2.  ค่าถังขยะ 3 สี พร้อมขาตั้ง    จ านวน 1 ชุด     เป็นเงิน  2,000 บาท 
3.  ค่าถังหมักรักษ์โลก (ส าหรับทิ้งขยะเปียก)  จ านวน 1 ชุด  เป็นเงิน    290 บาท 
4.  ค่าอุปกรณ์การเรียนส าหรับมอบให้นักเรียน จ านวน 4 ชุด  เป็นเงิน  1,884  บาท 

         รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  4,774   บาท 
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รูปภาพกิจกรรม 
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ผจก.กฟส.อ.พิชัย กล่าวเปิดโครงการ 

เริ่มการอบรมให้ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง 

เริ่มการอบรมให้ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง

โดย วิทยากรจากพนักงานการไฟฟ้าส่วนภูมิภาค

สาขาอ าเภอพิชัย 

มีการตอบค าถามระหว่างการอบรมให้ความรู้เรื่อง

การคัดแยกขยะก่อนทิ้ง 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

เด็ก ๆ ร่วมเล่นเกม คัดแยกขยะตามประเภทของขยะ             

เพ่ือเป็นการประเมินผลความรู้ความเข้าใจ 

มอบขนม และอุปกรณ์การเรียนให้เด็ก ๆ   

ที่เข้ารับการอบรม 
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มอบถังขยะแยกสีตามประเภทของขยะ จ านวน 1 ชุด  
ถังหมักรักษ์โลก 1 ถัง ส าหรับทิ้งเศษอาการ  

เพ่ือให้เด็ก ๆ ทิ้งขยะให้ถูกประเภทและถูกถัง 
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การวิเคราะห์ผลการด าเนินงาน / ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

- การประเมินผลโครงการครั้งนี้ จากวิธีการสร้างแบบสอบถามและใช้แบบสอบถามเป็นเครื่องมือในการ 

           เก็บรวบรวมข้อมูล จากผู้เข้าร่วมโครงการ 

- การประเมินผลของผู้เข้าร่วมโครงการได้รับและระดับความพึงพอใจต่อการจัดโครงการ มีเกณฑ์การให้    
          คะแนนดังนี้ 
  5  คะแนน  ค่าเฉลี่ย 4.01-5.00 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ มากที่สุด 

  4  คะแนน  ค่าเฉลี่ย 3.01-4.00 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ มาก 

  3  คะแนน  ค่าเฉลี่ย 2.01-3.00 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ ปานกลาง 

  2  คะแนน  ค่าเฉลี่ย 1.01-2.00 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ น้อย 

  1  คะแนน  ค่าเฉลี่ย 0.01-1.00 หมายถึง มีระดับความพึงพอใจ น้อยที่สุด 

 

 การประเมินผลการส ารวจครั้งนี้ มีผู้เข้าร่วมโครงการทั้งหมด จ านวน 45 คน และมีกลุ่มตัวอย่างตอบ

แบบสอบถามจ านวน 15 คน (นักเรียน ป.5-ป.6 และครู) เมื่อรวบรวมผลการส ารวจ พบว่าข้อแต่ละหัวข้อประเมิน

มีระดับความพึงพอใจ ดังนี้ 

1.  ข้อมูลทั่วไป  
ตารางท่ี 1.1 จ านวนและร้อยละของผู้เข้าร่วมโครงการจ าแนกตามเพศ 
      

 
 
 
 

จากตารางที่ 1.1 พบว่าผู้เข้าร่วมโครงการเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย โดยเป็นเพศหญิงร้อยละ 53  และเพศชาย
ร้อยละ 47 
 

ตารางท่ี 1.2 จ านวนและร้อยละของผู้เข้าร่วมโครงการจ าแนกตามอายุ 
 
 
 
 
 
 
จากตารางที่ 1.2  พบว่าผู้เข้าร่วมโครงการอายุ 10-12 ปี มากที่สุด รองลงมาเป็น อายุต่ ากว่า 10 ปี และมากกว่า 
12 ปี โดยผู้เข้าร่วมโครงการอายุ 10-12 ปี ร้อยละ 60  อายุ ต่ ากว่า 10 ปี และ มากกว่า 12 ปี ร้อยละ 20 
 

เพศ จ านวน ร้อยละ 
ชาย 7 47 
หญิง 8 53 
รวม 15 100 

สถานภาพ จ านวน ร้อยละ 
ต่ ากว่า 10 ปี 3 20 

10-12 ปี 9 60 
มากกว่า 12 ปี 3 20 

รวม 15 100 
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ตารางท่ี 1.3 จ านวนและร้อยละของผู้เข้าร่วมโครงการจ าแนกตามสถานภาพผู้ตอบ 
 
 
 
 
 

จากตารางที่ 1.3  พบว่าผู้เข้าร่วมจ าแนกตามสถานภาพของผู้ตอบพบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นนักเรียนมากกว่า 
ผู้อ านวย/ครู โดยนักเรียนตอบสอบถามร้อยละ 80 และผู้อ านวยการ/ครู ร้อยละ 20 
 
2. การประเมินความพึงพอใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
ที ่
 ความพึงพอใจของผู้ร่วมกิจกรรม 

 

ระดับความพึงพอใจ ค่า
คะแนน
เฉลี่ย 

ระดับความ
พึงพอใจ มาก

ที่สุด 
(5) 

มาก 
 

(4) 

ปาน
กลาง 
(3) 

น้อย 
 

(2) 

น้อย
ที่สุด 
(1) 

1 การจัดกิจกรรมในครั้งนี้มีประโยชน์ต่อท่าน  10 4 1 0 0 4.60 มากที่สุด 
2 ท่านได้มสี่วนร่วมในการจัดกิจกรรม 11 4 0 0 0 4.73 มากที่สุด 
3 ท่านได้รับความรู/้ประโยชน์จากการเข้าร่วม

กิจกรรมเพื่อไปปรับใช้ได ้
8 6 1 0 0 4.47 มากที่สุด 

4 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม  10 3 2 0 0 4.53 มากที่สุด 
5 วิทยากรบรรยายให้ความรู้ เรื่องที่อบรมได้เป็น

อย่างดี 
13 2 0 0 0 4.87 มากที่สุด 

6 ภาพรวมความพึงพอใจในการจัดกจิกรรมครั้งนี ้ 11 4 0 0 0 4.73 มากที่สุด 
รวม 63 23 4 0 0 4.66 มากที่สุด 

 

 จากผลส ารวจความพึงใจ พบว่าผู้เข้าร่วมโครงการส่วนใหญ่มีความพึงพอใจในอยู่ในระดับมากที่สุด โดย
พึงพอใจประเด็น วิทยากรบรรยาให้ความรู้ เรื่องที่อบรมได้เป็นอย่างดี มีค่าคะแนนเฉลี่ยสูงสุดคือ 4.87 และ 
ประเด็นท่านได้รับความรู้/ประโยชน์จากการเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือไปปรับใช้ได้ มีค่าคะแนนเฉลี่ยต่ าสุด คือ 4.47 
 
สรุปผลการท าความโครงการอบรมให้ความรู้เรื่องการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง เกณฑ์ความพึงพอใจของผู้เข้ าร่วม
กิจกรรม อยู่ในเกณฑ์ “มากที่สุด” คะแนน 4.66  
 
ข้อเสนอแนะ 
 เกณฑ์ความพึงพอใจที่ต่ าที่สุดคือข้อ ท่านได้รับความรู้/ประโยขน์จากการเข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือไปปรับใช้ได้ 
มีคะแนนความพึงพอใจน้อยที่สุด คือ 4.47 คะแนน ซึ่งอาจจะเกิดสาเหตุที่เด็ก ๆ ยังไม่เห็นความส าคัญของการคัด
แยะขยะ ควรให้โรงเรียนบ้านหาดทับยามีการประชาสัมพันธ์ รณรงค์และปลูกจิตส านึก ในเรื่องของการคัดแยก
ขยะให้กับนักเรียนอย่างต่อเนื่องต่อไป  

สถานภาพ จ านวน ร้อยละ 
ผู้อ านวยการ/ครู 3 20 

นักเรียน 12 80 
รวม 15 100 
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