
 

ขั้นตอนการชวยชีวิตโลมา และวาฬ เกยต้ืนมีชีวิต 

เขาหาตัวสัตวอยางระมัดระวังโดยหลีกเลี่ยงสวนปาก

และหาง หากสัตวอยู ในนํ้าใหชวยประคองสัตวไว           

โดยใหชองหายใจและครีบหลังอยูในตําแหนงท่ีถูกตอง 

ปกปองดวงตา และชองหายใจ จากทราย นํ้า และสิ่งแปลกปลอม ปกปองครีบอก และครีบหาง หลีกเลี่ยงการยกครีบท้ังสอง เพราะ

จะทําใหเกิดความเสียหายกับกระดูกและเน้ือเยื่อบริเวณน้ันได 

หากสัตวเกยตื้นบริเวณหาดหิน ควรมีเบาะ หรือวัสดุปูรองท่ีมีความ

หนา รองใตลําตัวของสัตว และใชผาเปยกคลุมบริเวณลําตัว เพ่ือเก็บ

ความชุมช้ืนของผิวหนัง ไมควรวางผาขนหนูคลุมบริเวณชองหายใจ

และครีบหลัง อีกท้ังไมควรเทนํ้าลงบนชองหายใจ 

ควบคุมฝูงชนใหอยูหางจากตัวสัตว เพ่ือลดความเครียดของสัตว 

เน่ืองจากความเครียดสามารถทําใหสัตวตายได 

ปกปองตัวสัตวจากสภาวะแวดลอมตางๆ ไดแก พ้ืนทราย และ

แสงแดด เพ่ือหลีกเลี่ยงการสูญเสียนํ้าในรางกายมากยิ่งข้ึน 

หากสภาพแวดลอมเหมาะสม และสัตวมีสภาพสมบูรณแข็งแรงพอท่ีจะ

ปลอยกลับสูทะเล ใหใชเปลท่ีเหมาะสมในการยกตัวสัตวลงสูทะเล หากเปล

ไมมีชองสําหรับครีบอก จะตองจัดครีบอกใหแนบชิดลําตัว และตองแนใจวา

ครีบอกไมบิด หรืออยูผิดตําแหนง 

เมื่ออยูในตําแหนงความลึกท่ีเหมาะสมท่ีจะปลอยสัตว ใหยืนอยูใน

ตําแหนงดานใดดานหน่ึงของเปลท่ีสะดวกในการปลอยสัตว ประคอง

ตัวสัตวโดยใหบริเวณครีบหลัง และชองหายใจอยูเหนือผิวนํ้า 
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หากสัตวเกยตื้นข้ึนมาบริเวณหาด ใหขุดทรายบริเวณใตครีบ

อกและลําตัวของสัตว และเติมนํ้าลงไป เพ่ือชวยลดแรงกด

ของนํ้าหนักตัวของสัตว 
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หนวยงานที่ตดิตอไดเมื่อพบสัตวทะเลหายากเกยตื้น: ศวทม. ภูเก็ต 076-391128, ศูนยฯตอนบน (สมุทรสาคร) 034-497074,  

      ศูนยฯฝงตะวันออก (ระยอง) 038-661693-4, ศูนยฯตอนกลาง (ชุมพร) 077-505214-5, ศูนยฯตอนลาง (สงขลา) 074-307079 

หลีกเลี่ยงการสัมผัสสิ่งคัดหลัง่ และเลอืดของสัตว และสวมถุงมือกอนการสัมผัสตัวสัตวทุกครั้ง 




