
แผนประหยัดพลังงาน 

ส านักงานเทศบาลต าบลเมืองปาน อ าเภอเมืองปาน จังหวัดล าปาง 

---------------------- 

ท่ีมาและเหตุผลความจ าเป็น 

ด้วยกรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น ได้แจ้งแนวทางประหยัดพลังงานในหน่วยงานภาครัฐ ตามมติ
คณะรัฐมนตรีเศรษฐกิจนัดพิเศษ เมื่อวันที่ 16 มีนาคม 2555 โดยให้หน่วยงานราชการด าเนินมาตรการลดใช้พลังงานลง
ให้ได้อย่างน้อย 10% เพ่ือลดการน าเข้าน  ามันจากต่างประเทศ ซึ่งกระทรวงพลังงาน โดยส านักงานนโยบายและแผน
พลังงาน (สนพ.) ได้จัดท าแนวทางประหยัดพลังงานในหน่วยงานภาครัฐ  เพ่ือลดการใช้ไฟฟ้าและน  ามันเชื อเพลิงใน
หน่วยงาน และจัดระบบรายงานและประมวลผลผ่าน www.e-report.energy.go.th และส านักงาน ก.พ.ร. ได้ก าหนดให้ 
“มาตรการประหยัดพลังงาน” เป็นตัวชี วัดประเมินผลการปฏิบัติราชการเร่ิมตั งแต่ปีงบประมาณ พ.ศ. 2555 ซึ่งได้รับ
ความร่วมมือจากส่วนราชการระดับกรม จังหวัด และสถานศึกษา เข้าระบบการรายงานประมาณ 86% ของจ านวน
ทั งหมด แต่ยังมีหน่วยงานภาครัฐที่ไม่ได้อยู่ในกรอบการประเมินผลของส านักงาน ก.พ.ร. ได้แก่ องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น จ านวน 7,853 แห่ง มีหน่วยงานประมาณ 2% ที่ได้ด าเนินตามมติคณะรัฐมนตรีและเข้าระบบรายงานข้างต้น  

 เทศบาลต าบลเมืองปาน  ได้ตระหนักถึงความส าคญัของปัญหาท่ีเกิดขึ นดงักล่าว และอันเป็นเหตุให้งบประมาณ
รายจ่ายขององค์กรเพ่ิมขึ น อีกทั งยังเป็นภาระต่องบประมาณของประเทศชาติด้วย ดังนั น เทศบาล จึงได้ก าหนด
มาตรการประหยัดพลังงานตลอดจนการติดตามประเมินผลการด าเนินงาน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของการลดปริมาณ
การใช้พลังงาน นอกจากนี  ยังต้องอาศัยความร่วมมือร่วมใจของบุคลากรภายในส านักงานทุกส่วนราชการ    ของ
เทศบาล  เพ่ือลดการใช้พลังงานให้เป็นไปตามเป้าหมายที่ก าหนดและให้มีประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึ น  

 ในการนี  จึงได้จัดท าแผนประหยัดพลังงานเพ่ือใช้เป็นแนวทางการปฏิบัติในการลดปริมาณการใช้พลังงานของ
ส านักงานเทศบาลต าบลเมืองปาน ให้เกิดผลอย่างมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือใหก้ารใช้พลังงานของส านกังานเทศบาล เป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ และมีเป้าหมายลดลง 10% (เมื่อ
เทียบกับการใช้พลังงาน ปีท่ีผ่านมา) 

2.  เพ่ือส่งเสริมการมีสว่นร่วมและตระหนักถงึความส าคญัในการประหยัดพลงังานของบุคลากรทกุระดับ 

3. เพ่ือให้เกิดการเปลีย่นแปลงพฤติกรรมการใช้พลังงานใหเ้ป็นผู้รู้คุณค่า ใชอ้ย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สงูสุด 

เป้าหมาย 

เทศบาลต าบลเมืองปาน ลดใช้พลังงานลง อย่างน้อย 10% (เมื่อเทียบกับการใช้พลงังานปีทีผ่่านมา) 
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กลยุทธ์ในการด าเนินงาน 

 เพ่ือใหก้ารด าเนนิงานตามแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานของส านักงานบรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนดไว ้จึงได้
ก าหนดกลยุทธใ์นการด าเนินงาน ไว้ดงันี  

กลยุทธ์ท่ี 1  การเพิ่มประสิทธิภาพการใช้พลงังานของส านักงานเทศบาลต าบลเมืองปาน 

http://www.e-report.energy.go.th/


มาตรการ  
1. ส านักปลัดเทศบาล จัดตั งคณะท างานเพ่ือจัดท าแผนปฏิบัติการลดใช้พลังงานใหเ้ป็นไปตามมตคิณะรัฐมนตรี 
2. คณะท างานก าหนดมาตรการ แนวทางการประหยดัพลังงานในด้านไฟฟ้าและน  ามันเชื อเพลิงและอืน่ ๆ ที่

ส่งผลให้การใช้พลงังานลดลง 
3. ใหผู้้รับผิดชอบตัวชี วดัจัดเก็บข้อมูลให้มีประสิทธภิาพตามแนวทาง 
4. การประเมินผล 

กลยุทธ์ท่ี 2 การสร้างจิตส านึกและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของบคุลากรให้มีการประหยดัพลังงาน 

มาตรการ  
 ประชาสัมพันธ์สือ่ รณรงค์ เผยแพร่ด าเนนิงานในการประหยัดพลงังานของส านักเทศบาลต าบลเมอืงปาน 

กลยุทธ์ท่ี 3 การติดตามประเมินผลการด าเนินงานตามแผนปฏบิัตกิารลดใช้พลงังานของส านักงาน เทศบาล
ต าบลเมืองปาน 
 

มาตรการ 1.  ให้หัวหน้าส านักปลดั/ผู้อ านวยการกองคลงั/ผู้อ านวยการกองช่าง  ควบคุมก ากับดูแลการปฏิบัติ      

ตามแผนการด าเนนิงานภายใน หน่วยงานของตน 

             1.1      ให้บุคลากรภายในส านกั/กอง ปฏิบตัิตามแผนการด าเนนิงานของส านกังานอย่างเคร่งครัด 

   1.2      พิจารณาปรับปรุงและแก้ไขอุปสรรคในการด าเนนิงานเพ่ือใหเ้กิดประโยชน์สงูสดุ 

             1.3      ให้ผูดู้แลรับผิดชอบการปฏิบัติตามมาตรการประหยัดประจ าส านกั/กองหรือพื นที่ มีหน้าทีต่รวจสอบ 
ก าชับ สัง่การผู้ปฏิบัตงิานในพื นทีใ่ห้ปฏิบัติตามมาตรการประหยัดอยา่งเคร่งครัด 

มาตรการ 2. การรายงานผลการตดิตามประเมินผล 
  จัดท ารายงานผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติ รอบ 6 เดือน และรอบ 12 เดือน ต่อผู้บริหารหรือผูท้ี่
เกีย่วข้อง 

ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ 
 การด าเนนิการตามมาตรการประหยัดพลงังานของส านักงานเทศบาลต าบลเมืองปาน  มีประสิทธภิาพ โดยมี
เป้าหมายลดลง 10 % (เมื่อเทียบปริมาณการใช้พลงังาน ปีที่ผ่านมา) 
  
  

แผนประหยัดพลังงาน 

ของ ส านักเทศบาลต าบลเมืองปาน อ าเภอล าปาง จังหวัดล าปาง 
  

กลยุทธ ์
มาตรการและแนวทางปฏบิัต ิ

หน่วยงานรับผดิชอบ 

กลยุทธ์ท่ี 1 การเพ่ิมประสิทธิภาพการใช้พลังงาน ของส านักงานเทศบาล    
มาตรการ 
       1. ให้เทศบาลต าบลเมืองปาน จัดตัง้คณะท างานเพื่อด าเนินการจัดท า
แผน มาตรการประหยัดพลังงานตามมติคณะรัฐมนตรี 
           1.1 ระดับส านกังาน 
                  - จัดตั งคณะท างาน 
           1.2 ระดับส านกั/กอง  

  
  
  
 
ส านักปลัดเทศบาล 
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                  -  จัดตั งผู้ดูแลรับผดิชอบประจ าพื นที่หนว่ยงาน ในการติดตาม 
ตรวจสอบก าชับและสัง่การ ให้ปฏิบัติตามแผนปฏิบัติการประหยัดพลงังาน 

  

ทุกฝ่าย/ทุกกอง 

      2. ก าหนดมาตรการและแนวทางการประหยัดพลังงานในดา้นไฟฟา้
น้ ามันเชื้อเพลิง และอืน่ ๆ ท่ีส่งผลให้การใช้พลังงานลดลง 

  

           2.1 มาตรการและแนวทางในการประหยดัพลังงานไฟฟ้า   
               2.1.1  การใช้เคร่ืองปรับอากาศ ทุกฝ่าย/ทุกกอง 

                 1) เปิด-ปิด ช่วงเวลา 10.00 - 11.30 น. และ 13.00 - 16.00 น. 
ทั้งน้ีขึ้นอยู่กับสภาพอากาศตามความเหมาะสม 

 

                 2) ตั งอณุหภมูิปรับอากาศ ที ่   25  -  27   องศาเซลเซยีส    

                 3) ไมเ่ปิดเคร่ืองทิ งไว้ขณะที่ไม่มผีู้ปฏิบัตงิาน 
                 4) กลางคนืไมค่วรเปิดเคร่ืองปรับอากาศหากไม่จ าเป็น โดยเฉพาะ
ผู้อยู่เวรกลางคนื 

 

                 5) งดการเปิดเคร่ืองปรับอากาศในวนัหยดุราชการหากไม่จ าเป็น  

                 6) ท าความสะอาดแผงกรองอากาศและคอยล์ความเย็น 
อย่างน้อยเดือนละ 1 ครั ง 

 

                   7) ท าความสะอาดชดุระบายความร้อนที่ตดิตั งภายนอกอาคาร 
ทุกๆ 6 เดือน 

                  8) ตดิตัง้กันสาดหรือผ้าม่านหรือปลูกต้นไม้เพื่อให้เกิดร่มเงาบรเิวณโดย 
รอบอาคาร 
                  9) ยา้ยสัมภาระสิ่งของทีไ่ม่จ าเป็นออกจากห้องปรับอากาศ 

                  10) เปิด–ปิดประตูเข้า-ออก ของห้องที่มีการปรับอากาศเท่าท่ี
จ าเป็น  
ระมัดระวังไมใ่ห้ประตูห้องปรับอากาศเปิดค้างไว้ 

 

 

  
 

 
  

กลยุทธ ์
มาตรการและแนวทางปฏบิัต ิ

หน่วยงานรับผดิชอบ 

  
                2.1.2 การใช้แสงสว่าง 

1) ใหใ้ช้อุปกรณไ์ฟฟ้าแบบประหยัดพลังงานที่มีมาตรฐานเชน่ หลอด 
LED แทนหลอดนอีอนซ์ มีฉลากเบอร์ 5) 

ทุกฝ่าย/ทุกกอง 

2) เปิด-ปิดไฟฟ้าเป็นเวลา แสงสว่างเท่าท่ีจ าเป็น  

                    3) ปิดไฟช่วงเวลา 12.00-13.00 น.และช่วงเวลาพักกลางวัน
และหลังเลิกใช้งานทุกครั ง ส าหรับช่วงกลางเดือนให้เปิดช่วงเฉพาะดวงที่จ าเป็น
เท่านั น 

 

4) อยา่เปิดไฟทิ งไวเ้มือ่ไม่มคีนอยู ่
5) ก าหนดผู้เปิด-ปิดไฟฟ้าชว่งกลางวัน กลางคืน ช่วงเลิกใชง้าน  

อย่างชัดเจนในแต่ละกอง และไฟส่วนกลาง โดยให้ผูอ้ านวยการกองแต่ละกองเป็นผู้
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ก าหนดชว่งเวลา เปิด-ปิด ในชว่งกลางวนั ส าหรับไฟส่วนกลางคนื มอบให้นายอู๊ด 
ยอดดี เป็นผู้ เปิด-ปิด  

 6) ถอดปลั๊กไฟฟ้าและแสงสว่างในบางจุดที่ไม่จ าเป็น เช่น ผัดลม ที่
ไม่ใช้หรือหลอดไฟที่เสียบปลั๊กทิ งไว้ 

 

 7) เปิดม่าน-ปิดไฟ ประตู หน้าต่างลดการใชไ้ฟฟ้า 
 8) สวิตซไ์ฟให้แยกควบคุมเฉพาะตวั ส าหรับทีใ่ช้สวิตซต์ัวเดยีวใน
การเปิด – ปิด ไฟฟ้าต้องปรับปรุงแก้ไข 

 

                    9) บ ารุงรักษาอุปกรณไ์ฟฟ้าอย่างสม่ าเสมอ ท าความสะอาด 
ฝาครอบโคม หลอดไฟ และแผน่สะท้อนแสงในโคม ตรวจสอบสายไฟฟ้าไม่ใหช้ ารุด
ให้อยู่ในสภาพดใีชง้านปกต ิ

 

                    10) ติดตั งสวิตซ ์ปิด-เปิด ตามนโยบายการประหยดัพลังงาน
ของจังหวัด 

  

                    11) ใช้กระจกใสแทนการสร้างผนงัทึบ 
 

                  2.1.3 เคร่ืองคอมพวิเตอร์และอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ 
                     1) ปิดเคร่ืองเมือ่ไม่มกีารใช้งานเกนิ 30 นาท ี

 

 

 

 
ทุกฝ่าย/ทุกกอง 
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กลยุทธ ์
มาตรการและแนวทางปฏบิัต ิ

หน่วยงานรับผดิชอบ 

   2) ตั งหน้าจอโปรแกรมพักหน้าจอภาพอัตโนมัติ เมือ่ไม่มกีารใชง้าน
เกนิ 15 นาที  

   3) เคร่ืองพิมพ์ปิดเคร่ืองเมื่อเลิกใชง้าน 
   3) ถอดปลัก๊คอมพิวเตอร์ เคร่ืองพิมพ์ เคร่ืองส ารองไฟ ทุกครั งเมือ่

เลิกใชง้านในแต่ละวนั 
   4) กอ่นปริ นงานต้องตรวจดูให้ละเอยีด กอ่นว่าถกูตอ้ง พิมพ์       

ตกหลน่ ตัวเลข ตัวอักษรหรือไม ่
   5) ตรวจเชค็เคร่ืองคอมพิวเตอร์ เคร่ืองพิมพ์ และอุปกรณ์

คอมพิวเตอร์ สายไฟ ปล๊ักคอมฯ รวมทั งบ ารุงดูแลรักษาใหพ้ร้อมใชง้านอย่าง
สม่ าเสมอ 

 ทุกฝ่าย/ทกุกอง 
 
 
  

                      2.1.4 น้ ามันเชื้อเพลิง 
                      1) มอบหมายผู้รับผิดชอบรถยนต์สว่นกลางแต่ละคันให้
ชัดเจน 
                      2) ขับรถไม่เกนิ 90 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ไม่ลากเกยีร์ ไมเ่บิ ล

 ทุกฝ่าย/ทกุกอง 



แรงๆ เวลาออกรถ  
                     3) ดับเคร่ืองยนต์ทุกครั งขณะจอดรถหรือแวะข้างทาง 
                     4) กรณไีปทางเดยีวกันควรไปด้วยกัน 
                     5) หลีกเลีย่งชั่วโมงเร่งด่วน 
                     6) วางแผนก่อนการเดนิทาง 
                     7) ลมยางตอ้งพอดี ไส้กรองต้องสะอาด 
                     8) ไม่บรรทุกของเกินความจ าเป็น 
                     9) หากติดต่อทางโทรศัพทไ์ดเ้ป็นการดี ลดการใช้รถยนต ์
                     10) ตรวจเชค็เคร่ืองยนต ์เป็นประจ า เชน่ ระบบเบรก คนัเร่ง          
ช่วงล่าง 
                     11) ปรับแอร์รถยนต์ให้พอดี และปิดแอร์รถก่อนถงึที่หมาย                   
2-3 นาที เชค็ระบบแอร์ เชน่ รังผึ ง,ท่อแอร์,ตู้แอร์ ให้ดกี่อนเดินทาง 
                     12) ท าความสะอาดรถให้สะอาดอยูเ่สมอทุกวนั พร้อมใช้งาน 
                     13) การใช้รถให้ปฎิบัติตามระเบียบของทางราชการที่ก าหนด 
                     14) ดูแลรักษารถส่วนกลางให้ใช้งานได้สม่ าเสมอ 
                     15) ก าหนดคนดูแลรับผิดชอบ ควบคมุการใช้น  ามันเชื อเพลงิ 
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กลยุทธ ์
มาตรการและแนวทางปฏบิัต ิ

หน่วยงานรับผดิชอบ 

               2.1.5 เคร่ืองถ่ายเอกสาร ทุกฝ่าย/ทุกกอง 
               1) ใช้เท่าที่จ าเป็น   

2) เปิด-ปิด เคร่ืองถ่ายเอกสารตามคูม่ือการปฏิบัตงิาน   
3) ก าหนดคนถ่ายเอกสารให้ชดัเจน   
4) เลิกใชง้านถอดปลัก๊ทุกครั ง   
5) เคร่ืองถ่ายเอกสาร หากช ารุด รีบแจ้งร้านซอ่มแซมทนัท ี   

               2.1.6 เคร่ืองต้มน้ า เคร่ืองท าน้ าเยน็ 
               1) ใช้เท่าที่จ าเป็น 

 ทุกฝ่าย/ทกุกอง 
 

2) ถอดปลั๊กช่วงเวลา 16.00 น. เมื่อเลิกใช้ทุกครั ง ทกุวนั   
3) ไมค่วรเสยีบปลั๊กทิ งไว้ทั งวัน ทั งคืน 

               2.1.7 เคร่ืองใช้ไฟฟ้าอื่นๆ 
  
ทุกฝ่าย/ทุกกอง 

               1) ใช้เท่าที่จ าเป็น   
2) ถอดปลั๊กเมื่อเลิกใช้ทุกครั ง  
3) ตรวจสอบ ซ่อมแซม บ ารุงรักษาให้ดอียูเ่สมอพร้อมใช้งาน  
2.1.8 การใช้น้ าประปา ทุกฝ่าย/ทุกกอง 

              1) ใช้น  าอย่างประหยัดรู้คุณค่า  

๒) เปิดน  าค่อยๆ ไม่แรงจนสุด เลขมาตรวัดน  าจะหมุนเร็วท าให้เสีย  



ค่าใช้จ่ายมาก 
3) อย่าเปิดน  าทิ งไว้  

4) ซ่อมก๊อกน  าให้พร้อมใช้งานอย่าให้ช ารุด น  ารั่วไหล  

5) ตรวจเช็คท่อส่งน  าให้ดีอยู่เสมอ  

6) การเปิดน  า (รดต้นไม้ควรเปิดเป็นเวลา)  

  

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


