
โครงการแข่งขันกีฬายางสูงสัมพันธ์ ประจําปี  2563 

1. หลักการและเหตุผล 
การออกกําลังกายและการเล่นกีฬาเป็นปัจจัยสําคัญอย่างหน่ึงในการพัฒนาคุณภาพชีวิตเน่ืองจากใน

ปัจจุบัน สภาพสังคมและเศรษฐกิจได้เปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วค่าครองชีพเพ่ิมสูงขึ้นทําให้ทุกคนต้อง
ขวนขวายทํางานเพ่ือหารายได้มาจุนเจือครอบครัว ทําให้ไม่มีเวลาออกกําลังกายหรือเล่นกีฬา ด้วยเหตุน้ีจึงทํา 
ให้สุขภาพร่างกายอ่อนแอลง และหันไปพ่ึงพาสิ่งเสพติดทําให้มีพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์เพ่ิมมากขึ้น เมื่อ
เศรษฐกิจทรุดตัวลงสุขภาพเส่ือมสังคมมีปัญหา ทําให้หน่วยงานทั้งภาครัฐและเอกชนตระหนักในภัยอันตรายที่
จะมีใกล้ตัว จึงมีแนวคิดที่จะแสวงหาแนวทางแห่งการแก้ปัญหาที่ถูกต้องและก่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ทุก
ฝ่ายโดยท่ัวกัน ตามพระราชบัญญัติสภาตําบลและองค์การบริหารส่วนตําบล พ.ศ.2537 และแก้ไขเพ่ิมเติม
จนถึงปัจจุบัน (ฉบับที่ 7) พ.ศ.2552 หมวด 2 ส่วนที่ 3 อํานาจหน้าที่ขององค์การบริหารส่วนตําบลได้
กําหนดให้องค์การบริหารส่วนตําบล มีอํานาจหน้าที่ ตามมาตรา 66 ความว่า องค์การบริหารส่วนตําบลมี
อํานาจหน้าที่ในการพัฒนาตําบลท้ังในด้านเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม และมาตรา 67 ความว่า ภายใต้
บังคับกฎหมายองค์การบริหารส่วนตําบล มีหน้าที่ต้องทําในเขตองค์การบริหารส่วนตําบลดังต่อไปน้ี (5) 
ส่งเสริมการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม (6) ส่งเสริม การพัฒนาสตรี เด็ก เยาวชน ผู้สูงอายุและผู้พิการ ซึ่ง
สอดคล้องกับพระราชบัญญัติกําหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอํานาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
พ.ศ.2542 มาตรา 16 ให้เทศบาลเมืองพัทยาและองค์การบริหารส่วนตําบล มีอํานาจและหน้าที่ในการ
จัดระบบการบริการสาธารณะ เพ่ือประโยชน์ของประชาชนในท้องถิ่นของตนเอง (14) การส่งเสริมกีฬา และ
(16) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของราษฎรในการพัฒนาท้องถิ่น องค์การบริหารส่วนตําบลยางสูง เป็นองค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นรูปแบบหนึ่งที่อยู่ใกล้ชิดกับประชาชน ซึ่งมีหน้าที่ดูแลทุกข์ ดูแลสุขของประชาชน ได้
พิจารณาหาแนวทางส่งเสริมให้ประชาชนและเยาวชนทุกเพศทุกวัยมีโอกาสได้ออกกําลังกาย และเล่นกีฬา
อย่างสมํ่าเสมอ เพ่ือจะช่วยทําให้มีร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์ จิตใจสดช่ืนแจ่มใสมีนํ้าใจเป็นนักกีฬา รู้แพ้ รู้ชนะ รู้
อภัย มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มีความสามัคคี ชุมชนมีความอบอุ่น มั่นคงเข้มแข็ง ห่างไกลจากสิ่งเสพ
ติด รวมทั้งเกิดความสุขในครอบครัว สามารถดํารงชีวิตอยู่ในชุมชนอย่างมีคุณค่าและมีความสงบสุข รวมทั้ง
เป็นกําลังที่สําคัญของชาติในอนาคตต่อไป  

องค์การบริหารส่วนตําบลยางสูง เป็นองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นรูปแบบหน่ึงที่อยู่ใกล้ชิดกับ
ประชาชน ซึ่งมีหน้าที่ดูแลทุกข์สุขของประชาชน ได้พิจารณาแนวทางส่งเสริมให้ประชาชนและเยาวชนทุกเพศ
ทุกวัย มีโอกาสได้ออกกําลังกายเพ่ือให้มีสุขภาพที่ดี ส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ห่างไกลจากสิ่งเสพ
ติด และยังก่อให้เกิดความร่วมมือ ร่วมใจของคนในชุมชน เกิดความสมานฉันท์ ความสามัคคี สร้างชุมชน
เข้มแข็ง และยกระดับกีฬาของท้องถิ่นให้มีมาตรฐานย่ิงขึ้น เพ่ือให้บรรลุหลักการดังกล่าวข้างต้น องค์การ
บริหารส่วนตําบลยางสูง  จึงได้จัดทําโครงการแข่งขันกีฬายางสูงสัมพันธ์ขึ้น  อาศัยอํานาจตามพระราชบัญญัติ
กําหนดแผนและขั้นตอนการกระจายอํานาจให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ.2542  มาตรา  16  (14)  
การส่งเสริมกีฬา   

 
2.วัตถุประสงค์... 
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2.วัตถุประสงค ์

1. เพ่ือส่งเสริมการออกกําลังกายโดยการเล่นกีฬาสุขภาพดีถ้วนหน้า 
2. เพ่ือพัฒนายกระดับกีฬาของท้องถิ่นให้มีมาตรฐานยิ่งขึ้น  
3. เพ่ือส่งเสริมการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ โดยการออกกําลังและการเล่นกีฬา  
4. เพ่ือใช้กิจกรรมการเล่นกีฬาเป็นสื่อในการสร้างความสมานฉันท์ ความสามัคค ีชุมชนเข้มแข็ง  
5. เพ่ือให้เยาวชน ประชาชน ได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม ขจดัปัญหายาเสพติด  

3.  เป้าหมาย 
 เด็ก  เยาวชน และประชาชนในเขตตําบลยางสูง  รวม  8  หมู่บ้าน        

4.  วิธีการดําเนินการ 
 

 ขั้นตอน กิจกรรม ระยะเวลา สถานที่
ดําเนนิการ 

ขั้นวางแผน 
(Plan) 

1. ประชุมคณะกรรมการเพ่ือเตรียมการ
จัดการแข่งขันกีฬายางสูงสัมพันธ์  
2. เขียนโครงการ และเสนอโครงการเพ่ือขอ
อนุมัติ  

4 สิงหาคม 63 
 

5 สิงหาคม 63 

กองการศึกษาฯ 

ขั้นดําเนินการ 
(Do) 

3. แต่งต้ังคณะกรรมการปฏิบัติงานตาม
โครงการ 
4. แต่งต้ังคณะกรรมการตัดสนิกีฬาชนิดต่างๆ 
5. ประชาสัมพันธ์และรับสมัครนักกีฬาแต่ละ
ประเภท 
6. ติดต่อประสานงานกับหน่วยงานที่
เก่ียวข้อง และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์กีฬาและ
จัดเตรียมความพร้อมของสนามกีฬา  
7. ดําเนินการจัดการแข่งขันกีฬายางสูง
สัมพันธ์ ประจาํปี 2563 

6 สิงหาคม 63 
 

6 สิงหาคม 63 
17-21 สิงหาคม 63 

 
17-21 สิงหาคม 63 

 
 

29 สิงหาคม 63 

กองการศึกษาฯ 

ขั้นกํากับติดตาม 
(Check) 

8. กํากับ ติดตาม ประเมินผล 
   - ประเมินโครงการ จัดทํารูปเล่มโครงการ 
   - ภาพถ่ายแต่ละกิจกรรม 

15 กันยายน 63 กองการศึกษาฯ 

ขั้นนําข้อมูลไปใช้ 
(Action) 

9. รวบรวมข้อมูล ข้อเสนอแนะ พร้อมสรุป
ปัญหา 
    และแนวทางแก้ไขสําหรับนําไปพัฒนาการ 
    จัดการเรียนรู้ในปีการศึกษาถัดไป 

 15 กันยายน 63 กองการศึกษาฯ 
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5.  พื้นที่ดําเนนิการ 
 สนามกีฬาโรงเรียนบ้านเกาะฝ้าย  หมูท่ี่ 4 ตําบลยางสูง 
 
6.  ระยะเวลาดําเนนิการ 
 29 สิงหาคม 2563 

 7.  งบประมาณ 
 กองการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามข้อบัญญัติงบประมาณรายจ่ายประจําปี  2563  หมวด   
ค่าใช้สอย ประเภท รายจ่ายเก่ียวเน่ืองกับการปฏิบัติราชการที่ไม่เข้าลักษณะรายจ่ายหมวดอ่ืนๆ (1)  โครงการ
แข่งขันกีฬายางสูงสัมพันธ์ ต้ังไว้  80,000.-  บาท เพ่ือจ่ายเป็นค่าใช้จ่ายในการแข่งขันกีฬายางสูงสัมพันธ์   
เช่น เงินรางวัลนักกีฬา ค่าตอบแทนคณะกรรมการตัดสิน ค่าตกแต่งสถานที่ ค่าอาหารสําหรับนักกีฬา ค่า
อุปกรณ์กีฬา ฯลฯ แผนงานการศาสนาวัฒนธรรมและนันทนาการ งานกีฬาและนันทนาการ ปรากฏอยู่ใน
แผนพัฒนาท้องถิ่น (2561 – 2565)  หน้า  116  ข้อ 2 รายละเอียดตามประมาณการค่าใช้จ่ายที่แนบท้าย 

8. ติดตามประเมินผล 
วิธีวัดและประเมินผลการดําเนินงานตามโครงการกีฬายางสูงสัมพันธ์ ประจําปี 2563  โดยการเก็บ

รวบรวมโดยใช้แบบประเมินความพึงพอใจของผู้ปกครอง และวิเคราะห์หาข้อมูลโดยการหาค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ 
และเทียบกับเกณฑ์ที่กําหนด 

9. ผลที่คาดวา่จะได้รับ 

1. ทําให้เด็ก  เยาวชน  และประชาชน  ได้ออกกําลังกายโดยการเล่นกีฬาสุขภาพดีถ้วนหน้า 
2. ทําให้ยกระดับกีฬาของท้องถิ่นให้มีมาตรฐานย่ิงขึ้น  
3. ทําให้เด็ก  เยาวชน  และประชาชนใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ โดยการออกกําลังและการเล่นกีฬา  
4. ทําให้เกิดความสมานฉันท ์ความสามัคค ีชุมชนเข้มแข็ง  
5. ทําให้เยาวชน ประชาชน ได้มีส่วนร่วมในกิจกรรม ขจัดปัญหายาเสพติด  

10.  ผู้รับผิดชอบโครงการ 
 กองการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   
 


