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โครงการ ๓ ซ “ใช้น้อย ใช้ชํ้า นำกลับมา'ใช้Iหม่”

๑. หลักการและเหตุผล
จากสภาพสังคมในปัจจุบันขยะยังคงเป็นปัญหาที่สำคัญระดับต้นๆ โดยเฉพาะในเขตเมือง 

ท่ีมืประขาซนหนาแน่น มีการอุปโภค บริโภค เปล่ียนไปจากเดิม ทำให้ปริมาณของขยะเพิ่มมากข้ึนอย่างรวดเร็ว 
ส่งผลกระทบต่อสภาพแวดล้อม เกิดสภาวะเป็นพิษ ปัญหาทางต้านสุขภาพอนามัย และเป็นแหล่งแพร่เชื้อโรค 
ต่าง  ๆ ทั้งยังขาดวิธีการกำจัดขยะ อย่างถูกวิธี ซึ่งคณะรัฐมนตรีมืมติเห็นขอบ ในคราวประขุมคณะรัฐมนตรี 
เมื่อวันที่ ๑๗ กรกฎาคม ๒๕๖๑ ให้ทุกหน่วยงานภาครัฐมืการดำเนินกิจกรรมที่ส่งเสริมสนับสนุนการลด และ 
คัดแยกขยะมูลฝอยในหน่วยงานภาครัฐ และตามมติคณะรัฐมนตรี รับทราบ (ร่าง) แผนปฏิบัติต้านการจัดการ 
ขยะพลาสติก พ.ศ. ๒๕๖๑ -  ๒๕๖๕ เม ื่อว ันท ี่ ๑๗ เมษายน ๒๕๖๒ โดยการขับเคลื่อน “ Roadmap 
การจัดการขยะพลาสติก พ.ศ. ๒๕๖๑ -  ๒๕๗๓” ได้กำหนดเป็นตัวขึ้วัดผู้บริหารหน่วยงานระดับกระทรวง/กรม 
จำนวน ๑๕๑ หน่วยงาน และผู้ว่าราชการจังหวัด ๗๖ จังหวัด

ดังนั้น เพื่อให้การดำเนินงานตามมติคณะรัฐมนตรี บรรลุผลลัมฤฑธิ๋ที่กำหนด จึงได้จัดทำ 
โครงการ ๓ ข “ใช้'น้อย ใช้,ซ้ํา นำกลับมาใช้ใหม่” ข้ึน เพื่อลดปริมาณขยะมูลฝอย ลดการใช้ถุงพลาสติกหูห้ิว 
และงดใช้ไฟมบรรจุอาหาร มีการคัดแยกขยะมูลฝอยนำไปจัดการอย่างเหมาะสม ถูกต้องตามหลักวิซาการ (mR) 
๓R เป็นแนวคิดและแนวทางในการปฏิบัติเพื่อการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างคุ้มค่า สามารถ'ช่วยลดปริมาณ'ขยะ 
ให้น้อยลง ด้วยการลดการใช้ การนำกลับมาใช้ซํ้า และการนำขยะกลับมาใช้ใหม่ (Reduce Reuse and 
Recycle: ๓R) โดยเริ่มต้นที,การใช้ให้น้อยลง ลดการใช้วัสดุผลิตภัณฑ์ที,ก่อให้เกิดขยะเพื่อลดปริมาณขยะ 
ที่เกิดขึ้น (Reduce) การนำวัสดุผลิตภัณฑ์ที,ยังสามารถใช้งานได้กลับมาใช้ซํ้า (Reuse) และการนำวัสดุ 
ผลิตภัณฑ์ที,ใช้งานแล้วมาแปรรูป เพื่อนำกลับมาใช้ประโยซน่ใหม่ (Recycle) และมีการคัดแยกขยะมูลฝอย 
๔ ประเภท ได้แก่ ขยะย่อยสลาย ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และขยะทั่วไป ซึ่งเป็นการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
ของบุคลากรภายในสำนักงาน ให ้เก ิดภาพลักษณ ์และเป ็นต ัวอย ่างในการดำเน ินงานให ้ประซาซน 
และหน่วยงานเอกซน ต่อไป

๒. วัตลุประสงค์
๒.๑ เพ่ือให้การลด คัดแยกขยะมูลฝอยในอาคาร/สำนักงาน ง่ายต่อการนำขยะมูลฝอยไปใช้ 

ประโยขน์ และลดปริมาณขยะมูลฝอยที่ต้องส่งไปกำจัด เป็นไปตามมติคณะรัฐมนตรี

๒.๒ เท ือสร ้างจ ิตสำน ึกในการลด ค ัดแยกขยะม ูลฝอยให ้ก ับบ ุคลากรในสำน ักงาน 
เกิดภาพลักษณ์ท่ีดี และสามารถเป็นต้นแบบในการดำเนินการของหน่วยงานอื่น  ๆได้

๓. กลุ่มเปัาหมาย
บุคลากรสำนักงานคลังจังหวัดกาญจนบุรี 

๔. ระยะเวลาดำเนินการ
เดือนธันวาคม ๒๕๖๓ ถึง กันยายน ๒๕๖๔

/ ๕.รูปแบบ ...
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๕. รูปแบบของการดำเนินโครงการ
๕.ร) เสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจ เพื่อให้บุคลากรมีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม ในการลด 

คัดแยกขยะมูลฝอย และงดใช้กล่องโฟมบรรจุอาหาร

๕.๒ ประซาสัมพันธ์ให้บุคลากรและประขาขนที,มาใช้บริการทราบและมีส่วนร่วม ในการ 
ดำเนินการลด คัดแยกขยะมูลฝอย งดใช้กล่องโฟมบรรจุอาหาร

๕.๓ ส่งเสริมสนับสนุนการใช้แก้วส่วนตัวเพ่ือลดการใช้แก้วน้ําพลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวท้ิง

๕.๔ ส,งเสริมสนับสนุนการใช้ตะกร้า ถุงผ้า ป่น'โต ภาขนะหรือบรรจุภัณฑ์ที,เป็นมิตร 
กับสิ่งแวดล้อม เพ่ือลดการใช้ถุงพลาสติกหูห้ิว

๖. สถานท่ี
สำนักงานคลังจังหวัดกาญจนบุรี ฝายบริหารท่ัวไป

๗. งบประมาณ
-ไม่มีการใช้งบประมาณ- 

๘. ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ
๘.๑ ปริมาณขยะมูลฝอยที่ต้องส่งไปกำจัดลดลงอย่างน้อย ร้อยละ ๑๐ 

๘.๒ สำนักงานฯ ลดการท้ิงพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิง ร้อยละ ๑๐ 

๘.๓ แก้วน้ําพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิงลดลงร้อยละ ๑๐ 

๘.๔ กล,องโฟมบรรจุอาหารภายในสำนักงานฯ และร้านค้า ลดลงร้อยละ ๑๐๐ 

๙. ผู้รับผิดชอบโครงการ
ฝ่ายบริหารท่ัวไป สำนักงานคลังจังหวัดกาญจนบุรี 

๑๐. แผนปฎิบ้ติการโครงการ

การดำเนินงาบ ปีงบประมาณ ๒๕๖๔
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มี.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

๑ .  ประซาสัมพันธ์ให้บุคลากรและประซาซนที่มา 
ใช้บริการทราบและมีส่วนร่วมในการดำเนินการ 
ลด คัดแยกขยะมูลฝอย และงดใช้โฟมบรรจุ 
อาหาร

◄-►

๒. การคัดแยกขยะมูลฝอยในหน่วยงานเพื่อ 
นำไปใฃ ้ประโยชน ์ตามความเหมาะสมของ 
หน่วยงาน
๓ .  บุคลากรทุกคนงดนำโฟมบรรจุอาหารเช้ามา 
ในหน่วยงาน

/ ๔. กิจกรรม...



๓

การดำเนินงาบ ปีงบประมาณ ๒๔๖๔
ต.ค. พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. ร.ค. เม.ย. พ.ค. ร.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย.

๔. ส่งเสริมสนับสนุนการใช้แก้วส่วนตัวเพื่อลด 
การใช้แก้วน้ําพลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิง
๔. ส่งเสริมสนับสนุนการใช้ตะกร้า ถุงผ้า ปีนโต 
ภาชนะหรือบรรจุภัณฑ์ที,เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือลดการใช้ถุงพลาสติกหห้ิว
๖ .  ปรับภูมิทัศน์ภายใบสำนักงานให้สะอาด 
สวยงาม และเรียบร้อย มีความเหมาะสมต่อการ 
ให้บริการประซาซน

(3)(3). ผู้เสนอโครงการ

๑๒. ผู้อบุมิติโครงการ

(ลงซ่ือ).
(นางสาวปวิภาดา บัวทอง) 

นักวิชาการคลัง

(ลงซ่ือ)
(นางพิศมัย บุญเทียม) 
คลังจังหวัดกาญจนบุรี

ท



ตามท่ีฝ่ายบริหารท่ัวไป ได้ดำเนินการจัดทำโครงการ ๓ ข “ใช้น้อย ใช้ซ้ํา นำกลับมาใช้ใหม่” เพ่ือลด 

ปริมาณขยะมูลฝอย ลดการใช้ถุงพลาสติกหูห้ิว และงดใช้โฟมบรรจุอาหาร เพ่ือให้โครงการดังกล่าว สำเร็จลุล่วงไป 

ได้ด้วยดี จึงขอความร่วมมือบุคลากรของสำนักงานคลังจังหวัดกาญจนบุรีทุกท่าน ใช้แก้วส่วนตัวเพ่ือลดการใช้แก้ว 

พลาสติกแบบใช้คร้ังเดียวท้ิง ใช้ตระกร้า ถุงผ้า ป่นโต ภาชนะหรือบรรจุภัณฑที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เพ่ือลดการ 

ใช้ถุงพลาสติกหูห้ิว ลดปริมาณขยะมูลฝอย และงดใช้โฟมบรรจุอาหาร พร้อมท้ิงคัดแยกขยะมูลฝอยนำไปจัดการ 

อย่างเหมาะสม ถูกต้องตามหลักวิชาการ (๓ฝ) ซ่ึงฝ่ายบริหารท่ัวไป ได้จัดต้ังจุดท้ิงขยะ ท้ิง ๔ ประเภท ได้แก่ ขยะ 

อินทรีย์ ขยะรีไซเคิล ขยะอันตราย และขยะท่ัวไป ไว้ในห้องจัดเตรียมอาหาร เพ่ือง่ายต่อการนำส่งไปกำจัดหรือใช้ 

ประโยชน์ต่อไป

* การลดขยะ ด้วยหลัก ๓ฝ

๑. Reduce -  ใช้'น้อย เช่น ใช้อีเมลเพ่ือลดการใช้กระดาษ เวียนเอกสารแทนการทำสำเนาสำหรับทุกคน 

ใช้ถุงผ้า ตระกร้า เพ่ือลดการใช้ถุงพลาสติก ใช้ป่นโต หรือกล่องข้าวใส่อาหาร แทนการใส,กล่องโฟม ปฏิเสธการรับ 

ถุงพลาสติก เม่ือซ้ือของช้ินเล็กหรือน้อยช้ิน เลือกซื้อบรรจุกัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เลือกทานอาหารท่ีร้าน 

แทนการใส่กล่องกลับ หลีกเล่ียงใช้วัสดุส้ินเปลืองแบบใช้คร้ังเดียวท้ิง

๒. Reuse -  ใช้1ซ้ํา เช่น การใช้กระดาษ ๒ หน้า และนำกระดาษรายงานท่ีเขียนแล้ว ๑ หน้า มาใช้ในหน้าท่ีเหลือ 

หรืออาจนำมาทำเป็นกระดาษโน้ต

๓. Recycle -  นำกลับมาใช่ใหม่ เซ่น ใช้แก้วส่วนตัว นำขยะอินทรีย์กลับมาใช้ประโยชน์ เซ่น ทำปุยหมัก

* จุดบริการ ยืม-คืน ถุงผ้า

ฝ่ายบริหารจะดำเนินการทำจุดบริการ ยืม-คืน ถุงผ้า เพ่ือลดการใช้ถุงพลาสติก จะขอท่านคลังจัดตั้งจุด 

บริการดังกล่าว บริเวณห้องจัดเตรียมอาหาร ท้ิงน้ีถ้าบุคคลท่านใดมืถุงผ้าท่ีเหลือใช้สามารถนำมาไว้ท่ีจุดบริการถุงผ้า 

ได้คะ



เรียน ข้าราซการและลูกจ้างสำนักงานคลังจังหวัดกาญจนบุรี
ขอความร่วมมือบุคลากรของสำนักงานคลังจังหวัดกาญจนบุรีทุกท่าน ใข้แก้วส่วนตัวเพื่อลดการใช้แก้วนํ้า 

พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวทิ้ง ใช้ตะกร้า ถุงผ้า ปีน'โต ภาชนะหรือบรรจุภัณฑ์ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม เพ่ือลดการใช้ 
ถุงพลาสติกหูหิ้ว ลดปริมาณขยะมูลฝอย และงดใช้โฟมบรรจุอาหาร พร้อมทั้งคัดแยกขยะมูลฝอยนำไปจัดการอย่าง 
เหมาะสม ถูกต้องตามหลักวิชาการ (mR)

ลำดับท่ี ช่ือ- สกุล ลายเซ็นต์ หมายเหตุ

1 นางพิศมัย บุญเทียม J
2 นางสาวน้ําเพชร แท่นดี

3 นายวุฒธิพงษ์ ตาเบ้า

4 นางสาวอาทิกา พซรคิริวาณิช พ
5 นางสาวนนฑกาญจน์ จิตนิยม

6 นางสุนันทา จันทายืน

7 นางสาวเสาวนีย์ รัศมีพงษ์นันทิ

8 นางสาววันดี ทองส่งธรรม ( O e r ^ '

9 นางสาวกรวรรณ ณัฐวรโชติ ร
10 นางสาวอภิญญา ปานคร้าม

11 นางสาวสิปปนันทิ แก้วสมจิตร์

12 นางสาวปวีณา มณีอินทร์ ป ้̂ .
13 นางวีทรินทร์ ตันวีระกาญจนํ

14 นางสาวเพ็ญพักตร์ เวคพันธ์

15 นางสาววรัญญา ยามดี

16 นางสาวสิซา โลหะเจริญ d i f f

17 นางสาวกมลลักษณ์ มาตาชาติ I V W pY
18 นางสาวสรัญญา ก๊อกเจริญ p /  ■

19 นายประสิทธี้ วัฒนสุข

20 นายธณพฤทธ์ ศุภเพ่ิมพันธ์ นวฺp
21 นางสาวปวิภาดา บัวทอง '๙
22 นางสาวสินี'นาฎ เจริญบุตรานนท์


