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ค�ำน�ำ

	 ด้วยกระทรวงมหาดไทย ได้ก�ำหนดเป็นนโยบายของกระทรวงมหาดไทยในการส่งเสริมและ

สนับสนุนการจดัเกบ็และใช้ประโยชน์จากข้อมูลพืน้ฐาน เพือ่พฒันาคุณภาพชวีติของประชาชนให้ดีขึน้   และ

การวางแผนพัฒนาในทุกระดับ โดยเฉพาะองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น อ�ำเภอ และจังหวัด รวมทั้งใช้เป็น

เครื่องมือในการประเมินผลการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน กอปรกับคณะรัฐมนตรี ได้มีมติเม่ือ 

วนัท่ี 11 ธันวาคม 2555 เหน็ชอบให้กระทรวงมหาดไทยเป็นเจ้าภาพรบัผดิชอบตัวชีว้ดัที ่1.1.6 รายได้ครวัเรอืน 

(ทั้งประเทศ) เพิ่มขึ้น   ซึ่งในการด�ำเนินการตามตัวชี้วัดดังกล่าว  ต้องด�ำเนินการจัดเก็บข้อมูล ปี 2557 ทั้งใน

เขตชนบทและเขตเมือง เพื่อวัดประเมินผลรายได้ครัวเรือน (ทั้งประเทศ) เพิ่มขึ้น ซึ่งกระทรวงมหาดไทยได้

มอบหมายให้กรมการพัฒนาชุมชน ด�ำเนินการจัดเก็บข้อมูล จปฐ. (เขตชนบท) รวมทั้งให้การสนับสนุนการ

จัดเก็บข้อมูลพื้นฐานในเขตเมืองด้วย และมอบหมายให้กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น แจ้งประสานให้

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด�ำเนินการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐานในเขตเมือง (เมืองพัทยา เทศบาลนคร 

เทศบาลเมือง และเทศบาลต�ำบลที่ยกฐานะจากสุขาภิบาล)ทั้งหมด 

	 “ คู ่มือการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐานปี 2557 - 2559” ฉบับน้ี มีเนื้อหาประกอบด้วยหลักการ  

วัตถุประสงค์ แนวคิด ประโยชน์ของข้อมูล   เครื่องชี้วัดข้อมูล  ค�ำอธิบายรายตัวชี้วัด ประเด็นที่ควรเน้นย�้ำ  

ที่มาของเกณฑ์รายได้ 30,000 บาทต่อปี เป็นต้น ซ่ึงจะช่วยให้ผู้อ่าน มีความรู้ความเข้าใจในการบริหาร 

การจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น             

กรมการพัฒนาชุมชน

กระทรวงมหาดไทย

ตุลาคม 2556
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1. ข้อมูลพื้นฐาน 
	 ข้อมูลพื้นฐาน   เป็นข้อมูลที่แสดงถึงลักษณะของสังคมไทย   ที่พึงประสงค์ตามเกณฑ์มาตรฐาน 

ขั้นต�่ำของเครื่องชี้วัดว่า อย่างน้อยคนไทยควรจะมีระดับ ความเป็นอยู่ไม่ต�่ำกว่าระดับไหน ในช่วงระยะเวลา

หนึ่ง ๆ และท�ำให้ประชาชนสามารถทราบได้ด้วยตนเองว่าในขณะนี้คุณภาพชีวิตของตนเอง ครอบครัว 

รวมไปถึงหมู่บ้านอยู่ในระดับใด มีปัญหาที่จะต้องแก้ไขในเรื่องใดบ้าง เป็นการส่งเสริมให้ประชาชนเข้ามามี

ส่วนร่วมในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว และสังคม อันเป็นนโยบายส�ำคัญในการพัฒนาชนบทของประเทศ

	 ข้อมลูพ้ืนฐาน  คือ ข้อมลูในระดับครวัเรอืนท่ีแสดงถงึสภาพความจ�ำเป็นพืน้ฐาน ของคนในครวัเรอืน

ในด้านต่าง ๆ เก่ียวกับคุณภาพชีวิตท่ีได้ก�ำหนดมาตรฐานข้ันต�่ำเอาไว้ว่า คนควรจะมีคุณภาพชีวิตในแต่ละ

เรื่องอย่างไรในช่วงระยะเวลาหนึ่ง ๆ

2. หลักการของข้อมูลพื้นฐาน
	 2.1	 ใช้เครื่องชี้วัดความจ�ำเป็นพื้นฐานเป็นเครื่องมือของกระบวนการเรียนรู้ ของประชาชนใน

หมู่บ้าน/ชุมชน เพื่อให้ประชาชนในหมู่บ้าน/ชุมชน ทราบถึงสภาพความเป็นอยู่ของตนเอง และชุมชนว่า

บรรลุตามเกณฑ์ความจ�ำเป็นพื้นฐานแล้วหรือไม่

	 2.2	 ส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาโดยผ่านกระบวนการความจ�ำเป็นพื้นฐานนับ

ตั้งแต่การก�ำหนดปัญหาความต้องการที่แท้จริงของชุมชน ค้นหาและหาแนวทางแก้ไขปัญหา ตลอดจนการ

ประเมินผลการด�ำเนินงานที่ผ่านมา

	 2.3	 ใช้ข้อมูลพื้นฐานเป็นแนวทางในการคัดเลือกโครงการ กิจกรรมต่าง ๆ  ให้สอดคล้องกับสภาพ

ปัญหาที่แท้จริงของชุมชน สามารถใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ�ำกัดได้อย่างทั่วถึง และมีประสิทธิภาพ รวมทั้ง

มีการประสานระหว่างสาขาในด้านการปฏิบัติมากขึ้น

3. วัตถุประสงค์ของข้อมูลพื้นฐาน
	 “เพื่อให้ประชาชนสามารถพัฒนาชีวิตความเป็นอยู่ของตนเอง และครอบครัว ให้มีคุณภาพชีวิตที่ดี

อย่างน้อยผ่านเกณฑ์ความจ�ำเป็นพื้นฐาน โดยมีเครื่องชี้วัด เป็นเครื่องมือ”
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2	 คู่มือการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี 2557 - 2559

4. แนวคิดและความเป็นมาของข้อมูลพื้นฐาน
	 ข้อมูลพื้นฐาน ท่ีได้มีการจัดเก็บโดยประชาชนด้วยความสนับสนุนของคณะท�ำงานบริหารการ 

จดัเก็บข้อมูลฯ ระดับต�ำบล  และองค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ จะท�ำให้ทราบว่า แต่ละครวัเรอืนมีปัญหาอะไร 

หมู่บ้านและต�ำบลมีปัญหาอะไร และเม่ือทราบแล้วส่วนใดสามารถแก้ปัญหาเองได้ ครวัเรอืนแต่ละครวัเรอืน 

และคณะกรรมการชุมชน/หมู่บ้านก็ต้องช่วยกันด�ำเนินการแก้ไข  ส่วนใดที่ไม่สามารถด�ำเนินการได้เอง ก็ให้

ขอรับการสนับสนุนบางส่วนหรือทั้งหมดจากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น   เช่น เทศบาล  องค์การบริหาร

ส่วนจังหวัด (อบจ.) ส่วนราชการในภูมิภาค (อ�ำเภอ, จังหวัด) ส่วนราชการส่วนกลาง (กรม, กระทรวง)  หรือ

ในระดับรัฐบาลต่อไป

	 ปี 2525 แนวความคิดเกิดข้ึนคร้ังแรก ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม 

แห่งชาติ ได้ก�ำหนดรปูแบบลกัษณะของสังคมไทยและคนไทยทีพ่งึประสงค์ในอนาคต โดยก�ำหนดเป็นเครือ่ง

ชี้วัดความจ�ำเป็นพื้นฐานของคนไทย ซี่งได้ข้อสรุปว่า “การมีคุณภาพชีวิตที่ดีของคนไทย จะต้องผ่านเกณฑ์

ความจ�ำเป็นพื้นฐานทุกตัวชี้วัด”

	 ปี 2528 คณะรัฐมนตรีเห็นชอบและอนุมัติ เมื่อวันที่ 20 สิงหาคม 2528 ให้มีการด�ำเนินการโครงการ

ปีรณรงค์คุณภาพชีวิตและประกาศให้เป็น “ปีรณรงค์คุณภาพชีวิตของประชาชนในชาติ (ปรช.)”  

(20 สิงหาคม 2528 - 31 ธันวาคม 2530) โดยใช้เครื่องช้ีวัดความจ�ำเป็นพื้นฐาน 8 หมวด 32 ตัวช้ีวัด 

เป็นเครื่องมือท่ีใช้วัดคุณภาพชีวิตของคนไทยว่า อย่างน้อยคนไทยควรมีคุณภาพชีวิตในเรื่องอะไรบ้าง 

และควรมีระดับไหนในช่วงระยะเวลาหนึ่ง ๆ

	 ปี 2531 คณะกรรมการพัฒนาชนบทแห่งชาติ (กชช.) มีมติให้ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการ

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ มอบโครงการปีรณรงค์ให้กระทรวงมหาดไทย โดยกรมการพัฒนาชุมชน 

เป็นหน่วยงานรับผิดชอบด�ำเนินงานต่อ ภายใต้ชื่องานว่า “งานพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนในชนบท 

(พชช.)”

	 ปี 2533 กระทรวงมหาดไทย โดยกรมการพฒันาชมุชน ด�ำเนนิการจดัเกบ็ข้อมลูความจ�ำเป็นพืน้ฐาน

เป็นประจ�ำทุกปี และมีการปรับปรุงเครื่องชี้วัด ทุก 5 ปี ให้สอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม 

แห่งชาติ

	 ปี 2555 อยู่ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (พ.ศ. 2555 - 2557)  มีเครื่อง

ชี้วัด 5 หมวด 30 ตัวชี้วัด  คณะรัฐมนตรี  ได้มีมติเมื่อวันที่ 11 ธันวาคม 2555 เห็นชอบให้กระทรวงมหาดไทย

เป็นเจ้าภาพรับผิดชอบตัวชี้วัดที่ 1.1.6 รายได้ครัวเรือน (ทั้งประเทศ) เพิ่มข้ึน ซ่ึงในการด�ำเนินการตาม 

ตัวชีว้ดัดังกล่าว ต้องด�ำเนนิการจดัเกบ็ข้อมูล ปี 2557 ทัง้ในเขตชนบทและเขตเมอืง เพือ่วดัประเมินผลรายได้

ครวัเรอืน (ทัง้ประเทศ) เพิม่ขึน้ ซึง่กระทรวงมหาดไทยได้มอบหมายให้กรมการพฒันาชมุชน ด�ำเนนิการจัดเกบ็ 

ข้อมูล จปฐ. (เขตชนบท) รวมทัง้ให้การสนบัสนุนการจดัเกบ็ข้อมูลพืน้ฐานในเขตเมือง ด้วย   และมอบหมาย

ให้กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น แจ้งประสานให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นด�ำเนินการจัดเก็บข้อมูล

พื้นฐานในเขตเมือง(เมืองพัทยา เทศบาลนคร   เทศบาลเมือง และเทศบาลต�ำบลที่ยกฐานะจากสุขาภิบาล)

ทั้งหมด 
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5. การก�ำหนดเครื่องชี้วัดความจ�ำเป็นพื้นฐาน
	 ก�ำหนดขึน้เพือ่ใช้ในการชีว้ดัว่าคนในแต่ละครวัเรอืน ควรมีคุณภาพชวีติข้ันต�ำ่ ในเรือ่งน้ัน ๆ  ในช่วง

ระยะเวลาหนึง่ ๆ  (ปกติจะก�ำหนด 5 ปี ตามระยะเวลาของแผนพฒันาเศรษฐกจิและสงัคมแห่งชาติ) ตามเกณฑ์

ที่ก�ำหนด จึงจะถือว่า “มีคุณภาพชีวิตตามเกณฑ์ความจ�ำเป็นพื้นฐาน”

6. หัวใจของข้อมูลพื้นฐาน คืออะไร
	 หัวใจของการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐานแท้จริงแล้วอยู่ที่ “ประชาชน” ที่สามารถทราบปัญหาของ 

“ตนเอง” เวลาท่ีจัดเก็บข้อมูล ประชาชนจะทราบทันทีว่า “เขามีคุณภาพชีวิต เป็นอย่างไร ขาดข้อใด” 

โดย จปฐ. เป็นเสมือนวัฎจักรที่สามารถช่วยในการปรับปรุงตนเอง ค�ำว่า “ตนเอง” ในท่ีนี้ยังหมายรวมถึง 

“ชมุชน/หมู่บ้าน ต�ำบล อ�ำเภอ และจงัหวดั” อกีด้วย เพราะการจัดเกบ็และประมวลผลข้อมูล จะมีการน�ำข้อมูล

มาสรุปภาพรวมในแต่ละระดับ ตั้งแต่ชุมชน/หมู่บ้านเรื่อยไปจนถึงระดับจังหวัด และประเทศ

7. ประโยชน์ของข้อมูลพื้นฐาน
	 7.1	 ประชาชนสามารถทราบว่า ตนเองมีคณุภาพชวีติเป็นอย่างไรบ้าง ผ่านเกณฑ์หรอืไม่ผ่านเกณฑ์

ใดบ้าง ทั้งน้ีไม่จ�ำเป็นเสมอไปว่าคนรวยหรือคนท่ีอยู่ในเมืองใหญ่ จะมีคุณภาพชีวิตที่ดี เพราะคุณภาพชีวิต 

ที่ดีนั้นมิได้วัดที่รายได้เพียงอย่างเดียว

	 7.2	 ภาคราชการ หรือภาครัฐ สามารถทราบถึงปัญหาท่ีแท้จริงของประชาชนว่าครอบครัว 

ครัวเรือน หมู่บ้าน ต�ำบล จังหวัดใด มีปัญหาในเรื่องอะไร เพื่อสามารถวางแผนการพัฒนาในด้านต่าง ๆ 

ได้ตรงกับปัญหาที่ชาวบ้านต้องการ

	 7.3	 ภาคเอกชน สามารถน�ำข้อมูลมาใช้ในการตัดสนิใจและวางแผนในการบรหิารจัดการเพือ่ลงทุน

ทางธุรกิจ
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8. เครื่องชี้วัดข้อมูลพื้นฐาน

ช่วงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 11 ( พ.ศ.  2555 - 2559)
                  เครื่องชี้วัดข้อมูลความจ�ำเป็นพื้นฐาน ที่ใช้ในการจัดเก็บข้อมูลช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ ฉบับที่ 11 ( พ.ศ. 2555 - 2559)  มี  5 หมวด 30 ตัวชี้วัด ดังนี้

	 หมวดที่ 1	 สุขภาพดี	 	 	 มี    7   ตัวชี้วัด

	 หมวดที่ 2	 มีบ้านอาศัย	 	 มี    8   ตัวชี้วัด

	 หมวดที่ 3	 ฝักใฝ่การศึกษา	 	 มี    5   ตัวชี้วัด

	 หมวดที่ 4	 รายได้ก้าวหน้า	 	 มี    4   ตัวชี้วัด

	 หมวดที่ 5	 ปลูกฝังค่านิยมไทย	 	 มี    6   ตัวชี้วัด

หมวดที่ 1 : สุขภาพดี (คนไทยมีสุขภาพและอนามัยดี) มี   7   ตัวชี้วัด 

ที่ ตัวชี้วัด ปี 2555 - 2559 หน่วย

1 เด็กแรกเกิดมีน�้ำหนักไม่น้อยกว่า 2,500 กรัม คน

2 เด็กแรกเกิดถึง 12 ปี ได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคครบตามตารางสร้างเสริม คน

3 เด็กแรกเกิดได้กินนมแม่อย่างเดียวอย่างน้อย 6 เดือนแรกติดต่อกัน คน

4 ทุกคนในครัวเรือนกินอาหารถูกสุขลักษณะ ปลอดภัย และได้มาตรฐาน ครัวเรือน

5 คนในครัวเรือนมีการใช้ยาเพื่อบ�ำบัด บรรเทาอาการเจ็บป่วยเบื้องต้นอย่างเหมาะสม คน

6 คนอายุ 35 ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจสุขภาพประจ�ำปี เพื่อคัดกรองความเสี่ยงต่อ 

โรคเบาหวาน และความดันโลหิตสูง

คน

7 คนอายุ 6 ปีขึ้นไป ออกกาลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 วัน ๆ ละ 30 นาที คน

หมวดที่ 2 : มีบ้านอาศัย (คนไทยมีบ้านอาศัยและสภาพแวดล้อมเหมาะสม) มี 8 ตัวชี้วัด

ที่ ตัวชี้วัด ปี 2555 - 2559 หน่วย

8 ครัวเรือนมีความมั่นคงในที่อยู่อาศัย และบ้านมีสภาพคงทนถาวร ครัวเรือน

9 ครัวเรือนมีน�้ำสะอาดส�ำหรับดื่มและบริโภคเพียงพอตลอดปี ครัวเรือน

10 ครัวเรือนมีน�้ำใช้เพียงพอตลอดปี ครัวเรือน

11 ครัวเรือนมีการจัดบ้านเรือนเป็นระเบียบเรียบร้อย สะอาด และถูกสุขลักษณะ ครัวเรือน

12 ครัวเรือนไม่ถูกรบกวนจากมลพิษ ครัวเรือน

13 ครัวเรือนมีการป้องกันอุบัติภัยอย่างถูกวิธี ครัวเรือน

14 ครัวเรือนมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน ครัวเรือน

15 ครอบครัวมีความอบอุ่น ครัวเรือน
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หมวดที่ 3 : ฝักใฝ่การศึกษา (คนไทยมีการศึกษาที่เหมาะสม) มี 5 ตัวชี้วัด

ที่ ตัวชี้วัด ปี 2555 - 2559 หน่วย

16 เด็กอายุ 3 - 5 ปีเต็ม ได้รับบริการเลี้ยงดูเตรียมความพร้อมก่อนวัยเรียน คน

17 เด็กอายุ 6 -14 ปี ได้รับการศึกษาภาคบังคับ 9 ปี คน

18 เด็กจบชั้น ม.3 ได้เรียนต่อชั้น ม.4 หรือเทียบเท่า คน

19 เด็กจบการศึกษาบังคับ 9 ปี ที่ไม่ได้เรียนต่อและยังไม่มีงานท�ำ  ได้รับการฝึกอบรม 

ด้านอาชีพ 

คน

20 คนอายุ 15 - 60 ปีเต็ม อ่าน เขียนภาษาไทย และคิดเลขอย่างง่ายได้ คน

หมวดที่ 4 : รายได้ก้าวหน้า (คนไทยมีงานทำ�และมีรายได้) มี 4 ตัวชี้วัด

ที่ ตัวชี้วัด  ปี 2555 - 2559 หน่วย

21 คนอายุ 15 - 60 ปีเต็ม มีอาชีพและมีรายได้ คน

22 คนอายุมากกว่า 60 ปีเต็มขึ้นไป มีอาชีพและมีรายได้ คน

23 คนในครัวเรือนมีรายได้เฉลี่ยไม่น้อยกว่าคนละ 30,000 บาทต่อปี ครัวเรือน

24 ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน ครัวเรือน

หมวดที่ 5 : ปลูกฝังค่านิยมไทย (คนไทยประพฤติดีและมีคุณธรรม) มี 6 ตัวชี้วัด

ที่ ตัวชี้วัด ปี 2555 - 2559 หน่วย

25 คนในครัวเรือนไม่ดื่มสุรา (ยกเว้นการดื่มเป็นครั้งคราว เฉลี่ยไม่เกินเดือนละ 1 ครั้งฯ) คน

26 คนในครัวเรือนไม่สูบบุหรี่ คน

27 คนอายุ 6 ปีขึ้นไป ปฏิบัติกิจกรรมทางศาสนาอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง คน

28 คนสูงอายุ ได้รับการดูแลจากคนในครัวเรือน หมู่บ้าน/ชุมชน หรือภาครัฐ คน

29 คนพิการ ได้รับการดูแลจากคนในครัวเรือน หมู่บ้าน/ชุมชน หรือภาครัฐ คน

30 คนในครวัเรอืนมีส่วนร่วมท�ำกจิกรรมสาธารณะเพือ่ประโยชน์ของหมู่บ้าน/ชมุชน หรอื

ท้องถิ่น 

ครัวเรือน
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9. ค�ำอธิบายรายตัวชี้วัด
	 ผู ้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดเก็บข้อมูล และผู ้จัดเก็บข้อมูลพื้นฐานทุกท่านต้องท�ำความเข้าใจถึง

วัตถุประสงค์ จุดมุ่งหมาย และความหมายของแต่ละตัวชี้วัดให้เข้าใจอย่างแท้จริงจึงจะสามารถด�ำเนินการ 

จัดเก็บข้อมูลพื้นฐานได้อย่างมีประสิทธิภาพ เพราะจะท�ำให้ทราบว่าตัวช้ีวัดข้อมูล ปี 2555 - 2559 ซ่ึงมี 

5 หมวด 30 ตัวชี้วัดนั้น ในแต่ละตัวชี้วัดมีความหมาย หรือค�ำอธิบายอย่างไรบ้าง   ดังนี้
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ป้อ
งกั
น
โร
คค

รบ
ตา
มต

าร
าง
สร้

าง
เส
รมิ

ภมูิ
คุม้

กนั
คร
บ 
ห
มา
ยถ
งึ  
กา
รไ
ด้ร
บั

 

วัค
ซี
น
คร

บ
ตา
มจ

�ำน
วน

 ช
นิ
ด 
แล

ะช
่วง
อา
ยุที่

ก�ำ
ห
น
ดไ
ว้ใ
น
ตา
รา
งส

ร้า
งเ
ส
ริม

ภูม
ิคุ้ม

กัน
โร
ค 
คือ

 

อา
ยุ

วัค
ซ

ีน
ท

ี่ใช
้

เด
็กแ

รก
เก

ิด
ฉีด

วัค
ซ
ีน
ป
้อง
กัน

วัณ
โร
ค   
ฉ

ีดว
ัคซ

ีน
ป
้อง
กัน

โร
คต

ับ
อัก

เส
บ
บ
ี ค
รั้ง
ท
ี่ 1

2 
เดื

อน
     

     
  
ฉีด

วัค
ซ
ีน
รว
มป

้อง
กัน

โร
คค

อต
ีบ
 บ
าด
ท
ะย
ัก 
ไอ
กร
น
 ค
รั้ง
ท
ี่ 1
  

กิน
วัค

ซ
ีน
ป
้อง
กัน

โร
คโ
ป
ลิโ
อ 
คร
ั้งท

ี่ 1
  ฉ

ีดว
ัคซ

ีน
ป
้อง
กัน

โร
คต

ับ
อัก

เส
บ
บ
ีคร
ั้งท

ี่ 2

4 
เด

ือน
ฉีด

วัค
ซ
ีน
รว
มป

้อง
กัน

โร
คค

อต
ีบ
 บ
าด
ท
ะย
ัก 
ไอ
กร
น
 ค
รั้ง
ท
ี่ 2
   
ก
ิน
วัค

ซ
ีน
ป
้อง
กัน

โร
ค

โป
ลิโ
อ 
คร
ั้งท

ี่ 2

6 
เด

ือน
ฉีด

วัค
ซ
ีน
รว
มป

้อง
กัน

โร
คค

อต
ีบ
 บ
าด
ท
ะย
ัก 
ไอ
กร
น
 ค
รั้ง
ท
ี่ 3
   
ก
ิน
วัค

ซ
ีน
ป
้อง
กัน

โร
ค

โป
ลิโ
อ 
คร
ั้งท

ี่ 3
   
ฉีด

วัค
ซ
ีน
ป
้อง
กัน

โร
คต

ับ
อัก

เส
บ
บ
ี ค
รั้ง
ท
ี่ 3

9-
 1

2 
เด

ือน
ฉีด

วัค
ซ
ีน
รว
มป

้อง
กัน

โร
คห

ัด 
คา
งท

ูม  
ห
ัดเ
ยอ
รม

ัน
  ค
รั้ง
ท
ี่ 1

1 ป
คีร

ึง่ -
 2 

ป
ีฉ

ดีว
คัซี

น
รว
มป้

อง
กนั

โร
คค

อตี
บ
 บ
าด
ท
ะย
กั 
ไอ
กร
น
 ค
รั้ง
ที่
 4 
กนิ

วคั
ซีน

ป้อ
งก
นั
โร
คโ
ป
ลโิ
อ 

คร
ั้งท

ี่ 4
  ฉ

ีดว
ัคซ

ีน
ป
้อง
กัน

โร
คไ
ข้ส

มอ
งอ
ักเ
ส
บ
เจ
อี 
คร
ั้งท

ี่ 1
  แ

ละ
คร
ั้งท

ี่ 2
  ห

่าง
กัน

  4
 

ส
ัป
ดา
ห
์

2 
ป

ีคร
ึ่ง 

- 3
ป

ีฉ
ีดว

ัคซ
ีน
ป
้อง
กัน

โร
คไ
ข้ส

มอ
งอ
ักเ
ส
บ
เจ
อี 
คร
ั้งท

ี่ 3

4 
- 5

 ป
ี

ฉีด
วัค

ซ
ีน
รว
มป

้อง
กัน

โร
คค

อต
ีบ
 บ
าด
ท
ะย
ัก 
ไอ
กร
น
 ค
รั้ง
ท
ี่ 5
   
ก
ิน
วัค

ซ
ีน
ป
้อง
กัน

โร
ค

โป
ลิโ
อ 
คร
ั้งท

ี่ 5
  

7 
ป

ี (ป
.1

) 
ฉีด

วัค
ซ
ีน
รว
มป

้อง
กัน

โร
คห

ัด 
คา
งท

ูม 
ห
ัดเ
ยอ
รม

ัน
 ค
รั้ง
ท
ี่ 2
  
ฉีด

วัค
ซ
ีน
ป
้อง
กัน

วัณ
โร
ค 

ใน
กร
ณี
 ท
ีไ่ม่
มีห

ลกั
ฐา
น
ว่า
เค
ยไ
ด้ร
บั
เม
ือ่แ

รก
เก
ดิแ

ละ
ไม่
มีแ

ผล
เป็
น
 ฉ
ดีว
คัซี

น
รว
มป้

อง
กนั

โร
คค

อตี
บ
 บ
าด
ท
ะย
กัเ
ฉพ

าะ
รา
ยท

ีไ่ด้
รบั

วคั
ซนี

รว
มป้

อง
กัน

โร
คค

อตี
บ
 บ
าด
ท
ะย
กั 
ไอ
กร
น

ไม่
คร
บ
 5ค

รัง้
กนิ

วคั
ซีน

ป้
อง
กนั

โร
คโ
ป
ลโิ
อ 
เฉ
พ
าะ
รา
ยที่

ได้
รบั

วคั
ซนี

โป
ลโิ
อไ
ม่ค

รบ
 5 
คร
ัง้

12
 ป

ี (ป
.6

)
ฉีด

วัค
ซ
ีน
รว
มป

้อง
กัน

โร
คค

อต
ีบ
แล

ะบ
าด
ท
ะย
ัก
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ก
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เก
ิด
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ม
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ง
เดี

ย
ว 

อย
่าง
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้อย
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 เดื

อน
แร
ก 

ติด
ต่อ

กัน

	
ค
รัว

เร
ือ
น
ที่
มี
เด็
กอ

าย
ุม
าก

กว
่า 
6 
เดื
อน

 

ถึง
 1
 ป
ีเต
็ม

	
เด็
กแ

รก
เก
ิดจ

น
ถึง

 6
 เ
ดือ

น
 ไ
ด้ก

ิน
น
ม
แม

่

อ
ย่
าง
เดี
ยว

 เ
ป
็น
เว
ล
าติ

ด
ต
่อ
กั
น
อ
ย่
าง
น
้อ
ย  

6 
เดื
อน

แร
ก 
โด
ยไ
ม่ใ
ห
้กิน

อา
ห
าร
อย

่าง
อื่น

เล
ย

แม
้แต

่น
�้ำ 
กล

้วย
 ห
รือ
ข้า
วบ

ด

	
กนิ

น
มแ

ม่อ
ย่า
งเ
ดยี
ว 
ห
มา
ยถ
งึ ก

าร
ให้
เด
ก็ก

นิ
เฉ
พ
าะ
น
มแ

ม่อ
ย่า
งเ
ดีย
วเ
ท่า
น
ัน้
 โด

ยไ
ม่ใ
ห้
กนิ

อย่
าง
อืน่

 

แล้
วแ
ม้ก

ระ
ท
ัง่น

�ำ เ
พ
รา
ะน

มแ
ม่มี

ป
รมิ

าณ
น
�ำ้เ
พ
ยีง
พ
อส

�ำห
รบั

ท
าร
ก 
มีภ

มูิคุ้
มก

นั
โร
คแ

ละ
คุณ

ค่า
ท
าง

โภ
ชน

าก
าร
คร
บ
ถ้ว
น
 เห
มา
ะส

มก
บั
กา
รเ
จร
ญิ
เติ
บ
โต
ส
�ำห
รบั

ท
าร
ก 
ถ้า
ให้
ท
าร
กดื่

มน
�ำ้ห
รอื
อา
ห
าร
อืน่

ร่ว
มด้

วย
 จ
ะท

�ำใ
ห้
เด็
กก

นิ
น
มแ

ม่ไ
ด้น้

อย
ลง
 เด็
กจ

ะไ
ด้ร
บั
ส
าร
อา
ห
าร
ไม่
เพ
ยีง
พ
อ 
แล

ะน
มแ

ม่ย
งัมี
ส
าร

ป
้อ
งก

ัน
กา

รเ
กิด

เชื้
อร

าใ
น
ป
าก

 (
ฝ้
าใ
น
ป
าก

) 
จึง

ไม
่ค
วร

ดื่
ม
น
�้ำต

าม
กิน

น
ม
 (
ที่
ไม

่ใช
่น
ม
แม

่) 

กิน
กล

้วย
บ
ด 
ข้า
วบ

ด 
ห
รือ
น
�้ำข
้าว
ก็ไ
ม่ไ
ด้

4.
	
ทุ
กค

น
ใน

คร
ัวเ
รือ

น

กนิ
อา
ห
าร
ถกู

สุข
ลกั

ษณ
ะ

ป
ล
อ
ด
ภั
ย
 
แ
ล
ะ
ได

้

มา
ตร
ฐา
น

	
ท
ุกค

น
ใน

ครั
วเ
รือ

น
ได
้ป
ฏิ
บั
ติเ
กี่ย

วก
ับ
กา
ร

กนิ
อา
ห
าร
ท
ีม่ีค

ณุ
ภา
พ
 ถ
กูส

ขุล
กัษ

ณ
ะ 
ป
ลอ

ดภ
ยั 

แล
ะไ
ด้ม

าต
รฐ
าน

คร
บ
ท
ั้ง 
4 
เร
ื่อง
 ด
ังต
่อไ
ป
น
ี้

	
1)
	ถ

้าก
ิน
อ
าห

าร
บ
รร

จุส
�ำเ
ร็จ

 ต
้อ
งมี

เค
รื่อ

งห
ม
าย
 อ
ย.
 เ
ช่
น
 น
�้ำป

ลา
 น
�้ำส

้ม
ส
าย
ชู 

อา
ห
าร
กล

่อง
  อ
าห

าร
กร
ะป

๋อง
  น

ม   
เ
ป
็น
ต้น

           

	
2)
	ถ

้าก
ิน
เนื้
อ
สั
ต
ว์
 ต

้อ
งท

�ำใ
ห
้สุ
ก
ด
้ว
ย 

คว
าม
ร้อ
น
     


	
3)
	ถ

้าก
ิน
ผัก

 ต
้อ
งเ
ป
็น
ผัก

ป
ลอ

ดส
าร
พ
ิษ
 

ห
รือ

ได
้ท
�ำก

าร
แช

่ด
้ว
ยน

�้ำผ
ส
ม
ด
่าง

ทั
บ
ทิ
ม 

ห
รือ

น
�้ำย

าล
้าง

ผั
ก
แล

้ว
ล
้าง

ด
้ว
ยน

�้ำส
ะอ

าด

ห
ลา
ยๆ

 ค
รั้ง

	
4)
	ก

่อ
น
รับ

ป
ระ

ท
าน

อา
ห
าร
ทุ
กค

รั้ง
ต้
อง

 

ล้
าง
มื
อ 
ให

้ส
ะอ

าด
 แ
ละ

ใน
กา
รร
ับ
ป
ระ

ท
าน

อ
าห

าร
 ร
่ว
ม
กั
น
ต
้อ
งใ
ช
้ช
้อ
น
ก
ล
าง
ใน

ก
าร

 

ตัก
อา
ห
าร
ท
ุกค

รั้ง

	
ถ้า
กิน

อา
ห
าร
ตา
มข

้อ 
1)
 ถ
ึง 
3)
 ต
้อง
ป
ฏิบ

ัติใ
ห
้คร
บ
ตา
มท

ี่กำ�
ห
น
ด 
(ถ้
าไ
ม่ไ
ด้ก

ิน
ก็ย
กเ
ว้น

ไป
)

	
ส
ำ�ห

รับ
ข้อ

 4
) ท

ุกค
น
ต้อ

งป
ฏิบ

ัติ

	
ถ้า
ทุ
กค

น
ใน
ครั
วเ
รือ
น
ป
ฏิบั

ติต
าม
ข้อ

 4
) 
แล

ะป
ฏิบั

ติต
าม
ข้อ

 1
) 
ถึง
 3
) 
เฉ
พ
าะ
ข้อ

ที่
กิน

ก็ถ
ือว

่า

ป
ฏิบ

ัติค
รบ

 ท
ุกข้

อ 
แต่

ถ้า
ป
ฏิบ

ัติไ
ม่ค

รบ
ทุ
กค

น
 แ
ละ

ห
รือ

ป
ฏิบั

ติไ
ม่ค

รบ
ท
ุกข

้อ 
ก็ถ

ือว
่า 
“ไ
ม่ผ

่าน

เก
ณ
ฑ
์”
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ป
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กา
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ป
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็ก
น
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ยห
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่ได
้ไป
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ัก
ษ
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ามั
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ห
รือ
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เพ
ื่อ
บ
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บ
รร
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เจ็
บ
ป
่วย
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ื้อ
งต

้น
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น
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งโ
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้ป
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ัติค
รบ

ท
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1)
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จ�ำ
บ
้าน
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ท
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ช�ำ

	
3)
	ไ
ม่ก
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ยา
ส
มุน
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รห

รอื
ยา
แผ

น
โบ
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ณ
ท
ี ่

ไม
่ได

้ป
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ขึ้
น
เฉ
พ
าะ

ส
าห

รับ
ต
น
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ยก

เว
้น

 

ยา
ส
าม
ัญ
ป
ระ
จ�ำ
บ
้าน

แผ
น
โบ
รา
ณ
)

	
4)
	ไ
ม่ก

นิ
ผล

ติภั
ณ
ฑ์
เส
รมิ

อา
ห
าร
ที่
อว
ดอ้

าง
 

ส
รร
พ
คุณ

เกิ
น
จร
ิงโ
ดย

แส
ดง
ส
รร
พ
คุณ

เป
็น
ยา

เพ
ื่อบ

�ำบ
ัดบ

รร
เท
า 
รัก

ษ
าโ
รค

 ซึ่
งไ
ม่
ตร

งก
ับ
ที่

แส
ดง
ใน
ฉล

าก
 (ห

าก
ขา
ดข้

อใ
ดข้

อห
น
ึง่ใ
ห้
ถอื

ว่า
 

“ป
ฏิบ

ัติไ
ม่ค

รบ
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ยา
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มั

ญ
ป

ระ
จ�ำ

บ
้าน

 ค
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ที่
กร

ะท
รว
งส

าธ
าร
ณ
ส
ุขไ
ด้พ

ิจา
รณ

าคั
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ลือ

กว
่าเ
ป
็น
ยา
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ลอ

ดภั
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็น
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ที่
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เจ
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ดิขึ้
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ระ
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น
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ิมพ
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ึ่งม
ี ท
ั้ง 
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แผ

น
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ัจจ
ุบ
ัน
แล
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ยา
แผ

น
โบ
รา
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ท
ุกค

น
ใน
คร
ัวเ
รือ
น
ต้อ

งป
ฏิบ

ัติค
รบ

ท
ั้ง 
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เร
ื่อง
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้าไ
ม่ค
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ถือ

ว่า
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ไม่
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น
เก
ณ
ฑ
์”

AW_����������������������������� (Manual Database).indd   10 12/4/56 BE   5:41 PM



คู่มือการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี 2557 - 2559	 11

ตัว
ชี้ว

ัด
คว

าม
ห

มา
ยต

ัวช
ี้วัด

คำ�
อธ

ิบ
าย

เพ
ิ่มเ

ติม

6.
 ค
น
อา
ย ุ
35
 ปี
ขึ้น

ไป
 ได้

รับ
ก
าร

ต
รว

จสุ
ข
ภ
าพ

ป
ระ
จ�ำ
ป
ี เ
พ
ื่อคั

ดก
รอ

ง

ค
ว
าม

เสี่
ย
งต

่อ
โร

ค 

เบ
าห

วา
น
 แ
ละ

คว
าม
ดัน

โล
ห
ิตส

ูง

	
คน

อา
ยุ 
35
 ป
ีขึ้น

ไป
ทุ
กค

น
ใน
คร
ัวเ
รือ
น
ท
ั้ง

ชา
ยแ

ละ
ห
ญิ
ง 
ได
้รับ

กา
รต

รว
จส

ุข
ภา
พ
ท
ั่วไ
ป

ป
ระ
จ�ำ
ป
ี แ
ละ

กา
รต
รว
จค

ัดก
รอ
งค
วา
มเ
ส
ี่ยง
ต่อ

โร
คเ
บ
าห

วา
น
 แ
ละ

คว
าม
ดัน

โล
ห
ิตส

ูง

	
กา

รต
รว

จส
ุขภ

าพ
ท

ั่วไ
ป

ป
ระ

จ�ำ
ป

ี ห
มา
ยถ
ึง 
กา
รต
รว
จส

ุขภ
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ถ
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็ด
ถูก
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10. ประเด็นที่ควรท�ำความเข้าใจในแบบสอบถาม
หน้าปก

	 	 เป็นหน้าแรกที่ต้องกรอกข้อมูล ดังนี้

	 	 1)	 ชื่อ และนามสกุลของหัวหน้าครัวเรือน

	 	 2)	 เลขประจ�ำตัวประชาชน ซึ่งมีทั้งหมด 13 ช่อง ต้องกรอกตัวเลขให้ครบทั้ง 13 ช่อง ที่ผ่านมา 

			   มีหลายเล่มที่กรอกผิด ต้องเสียเวลาส่งกลับไปแก้ไขใหม่

	 	 3)	 ภูมิล�ำเนาทีแ่สดงท่ีต้ังของบ้านเลขทีต่ามทะเบยีนบ้าน ชือ่หมู่บ้าน/ชมุชน  หมู่ท่ี  ชือ่ต�ำบล   

	 	 	 ชื่อเทศบาล ชื่ออ�ำเภอ และชื่อจังหวัด

	 	 4)	 ในกรณีครัวเรือนนั้นไม่มีบ้านเลขที่ตามทะเบียนบ้าน ให้ใช้บ้านเลขที่ 9999/1,   9999/2,    

	 	 	 9999/3,  9999/... ฯลฯ ตามล�ำดับ โดยให้หมู่บ้าน/ชมุชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิน่ และ 

	 	 	 ส�ำนักงานพัฒนาชุมชนอ�ำเภอ จัดท�ำเป็นทะเบียนรายชื่อของครัวเรือนที่ไม่มีบ้านเลขท่ี 

		  	 เหล่าน้ีไว้ด้วย เพือ่ตรวจสอบ ในภายหลงัซ่ึงจะท�ำให้สะดวกต่อการบันทกึและประมวลผล 

			   ข้อมูลด้วยเคร่ืองคอมพิวเตอร์ การน�ำข้อมูลไปใช้ประโยชน์ขององค์กรปกครองส่วน 

			   ท้องถิ่น (อปท.) เช่น องค์การบริหารส่วนต�ำบล (อบต.)  เทศบาลต�ำบล  โดยจะท�ำให้รู้ว่า 

	 	 	 ในแต่ละตัวชี้วัดแต่ละเรื่องมีครัวเรือนใดบ้าง (ถึงแม้ครัวเรือนจะไม่มีบ้านเลขที่) ที่ยัง 

	 	 	 ไม่ผ่านเกณฑ์  และสมควรได้รับการช่วยเหลือ/แก้ไข

หน้า ก - ค

	 	 แสดงแผนผังองค์กรบริหารการจัดเก็บข้อมูล  

	 	 ซึง่มีคณะกรรมการอ�ำนวยการงานพฒันาคณุภาพชวีติของประชาชน (พชช.) เป็นผูร้บัผดิชอบ  

	 	 กรมการพัฒนาชุมชน เป็นฝ่ายเลขานุการคณะกรรมการฯ และมีคณะท�ำงานฯ รวมทั้งผู้ท่ี 

	 	 เกี่ยวข้องในทุกระดับ ร่วมด�ำเนินการจัดเก็บและใช้ประโยชน์จากข้อมูล 

		  ต้องท�ำอะไรในเล่มนี้บ้าง

	 	 1)	 ผู้จัดเก็บข้อมูล ท�ำความเข้าใจแบบสอบถามให้ชัดเจน

	 	 2)	 สมัภาษณ์ข้อมูลจากหวัหน้าครวัเรอืน หรอืภรรยา หรอืสมาชกิของครวัเรอืนทีส่ามารถให้  

	 	 	 ค�ำตอบได้

	 	 3)	 สัมภาษณ์เสร็จแล้วให้หัวหน้าครัวเรือน หรือผู้ให้ข้อมูล และผู้จัดเก็บข้อมูล ลงลายมือชื่อ  

	 	 	 รับรองว่าได้มีการจัดเก็บข้อมูลของครัวเรือนนี้จริง

	 	 4)	 น�ำผลสรุปจากหน้า 23 ลอกลงในแบบสรุปคุณภาพชีวิตของครัวเรือน ปีที่จัดเก็บข้อมูล   

	 	 	 แล้วฉีกออกจากเล่ม มอบให้หัวหน้าครัวเรือน เพื่อรับทราบผลการจัดเก็บข้อมูลของ 

	 	 	 ครัวเรือนตนเอง และน�ำไปใช้ประโยชน์ในการร่วมกันแก้ไขปัญหา ของสมาชิกใน 

	 	 	 ครัวเรือน รวมทั้งมีการพูดคุยกับสมาชิกในครัวเรือน โดยเฉพาะตัวชี้วัดที่ตกเกณฑ์  
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	 	 5)	 ให้ผู้ตรวจสอบ/ตรวจทานข้อมูล   ท�ำการตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของข้อมูล  

	 	 	 แล้วลงลายมือชื่อรับรอง ก่อนที่จะมีการรวบรวมส่งบันทึกและประมวลผลข้อมูลเป็น 

	 	 	 ภาพรวมของหมู่บ้าน และต�ำบล ต่อไป     

  

	 	 ผู้จัดเก็บข้อมูล และผู้ให้ข้อมูล

		  1)	 ผู้จัดเก็บข้อมูล คือ คนที่เห็นความส�ำคัญของข้อมูล และสามารถจัดเก็บข้อมูลได้ดีที่สุด 

			   ได้แก่  หวัหน้าคุ้ม  กรรมการชมุชน/หมูบ้่าน สมาชกิสภาเทศบาล   ผูน้�ำชมุชน  อสม.  หรอื 

	 	 	 อาสาสมัครอื่น ๆ  ควรคัดเลือกคนที่อ่าน เขียนภาษาไทยได้คล่อง  

	 	 2)  ผู้ให้ข้อมูล คือ หัวหน้าครัวเรือน  ภรรยา หรือสมาชิกในครัวเรือนท่ีสามารถให้ ข้อมูล 

	 	 	 ได้อย่างถูกต้อง ครบถ้วน และเป็นจริง

	 	  พื้นที่การจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน  และครัวเรือนเป้าหมาย

	 	 1)	 เขตเมือง  หมายถึง เขตพืน้ท่ี ท่ีอยูใ่นความรบัผดิชอบของเมืองพทัยา   เทศบาลนคร  เทศบาล 

	 	 	 เมือง และเทศบาลต�ำบลที่ยกฐานะมาจากสุขาภิบาล 

	 	 2)	 ครัวเรือนเป้าหมาย หมายถึง ทุกครัวเรือนที่มีคนอาศัยอยู่จริงในหมู่บ้าน/ชุมชน ทั้งที่มี 

	 	 	 บ้านเลขที่  และไม่มีบ้านเลขที่

	 	  การใช้แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐาน   และการกรอกข้อมูล

	 	 1)	 ใช้แบบสอบถาม  จ�ำนวน 1 เล่มต่อ 1 ครัวเรือน

	 	 2)	 แบบสอบถาม  ใช้จัดเก็บข้อมูลแต่ละปี รวม 3 ครั้ง (พ.ศ. 2557 - 2559)

	 	 3)	 การกรอกข้อมูลให้กรอกเฉพาะปีที่จัดเก็บข้อมูลเท่านั้น

	 	 4)	 จังหวัด อ�ำเภอ หรือเทศบาล สามารถเพิ่มเติมเน้ือหา/เครื่องชี้วัดได้ตามความเหมาะสม 

	 	 	 ของแต่ละพื้นที่
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หน้า ง - จ

ตัวอย่างที่ 1

	 	 ให้กรอกข้อมูลสมาชิกในครัวเรือนที่อาศัยอยู่จริงในปัจจุบัน 

	 	 ในกรณีที่สมาชิกในครัวเรือนอายุไม่ถึง 2 ปี ให้ระบุอายุเดือนไว้ด้วย  ตามตัวอย่างที่ 1 คือ 

	 	 ด.ช.วีระวัฒน์  อายุ 1 ปี 11 เดือน   และด.ญ.สุพิตรา อายุ  7 เดือน  เป็นต้น

ตัวอย่างที่ 2

	 	 ข้อ 1

	 	 	 ต้องตอบข้อ 1.1 ก่อนว่ามีหรือไม่มี

				    	 ถ้ามีจึงตอบข้อ 1.2  ต่อ

				    	 แต่ถ้าไม่มีให้ข้ามไปถามข้อถัดไป

หน้า 1/3-1/5

	 	 หน้า 1/3	 ใช้กรอกข้อมูลสมาชิกในครัวเรือนที่อาศัยอยู่จริง ในปี 2557

	 	 หน้า 1/4	 ใช้กรอกข้อมูลสมาชิกในครัวเรือนที่อาศัยอยู่จริง ในปี 2558

	 	 หน้า 1/5	 ใช้กรอกข้อมูลสมาชิกในครัวเรือนที่อาศัยอยู่จริง ในปี 2559

หน้า 4t

	 	 ข้อ 3.1	 ครัวเรือนมีเด็กที่อายุมากกว่า 6  เดือนถึง 1 ปีเต็มหรือไม่

	 	 ข้อ 3.2	 เด็กดังกล่าวเม่ือตอนแรกเกิดจนถึง 6 เดือน ได้กินนมแม่อย่างเดียว และเป็นเวลา 

	 	 	 	 ติดต่อกันหรือไม่

	 	 -	 กินนมแม่อย่างเดียว คือ “ให้กินได้เฉพาะนมแม่เท่านั้น ห้ามกินน�้ำ นมผสม ข้าว ผัก ผลไม้  

	 	 	 เป็นต้น จึงจะถือว่า “ผ่านเกณฑ์”

	 	 -	 ส่วนใหญ่จะไม่คุ้นเคยกับการกินนมแม่อย่างเดียว 6 เดือน แต่เป็นความจ�ำเป็นพื้นฐานท่ี 

	 	 	 ต้องปลูกฝังให้คนไทยท่ีมีลูกอ่อนได้ปฏิบัติ ทั้งนี้เพื่อความปลอดภัยในชีวิต และการเจริญ 

	 	 	 เติบโต ที่มีคุณภาพของเด็กทารกต่อไป ซึ่งเป็นไปตามมาตรฐานสากล

หน้า 5

	 	 ข้อ 4  ทุกคนในครัวเรือนกินอาหารถูกสุขลักษณะ ปลอดภัย และได้มาตรฐานครบทั้ง 4 เรื่อง 

	 	 หรือไม่

	 	 -	 จะเห็นว่าแต่ละข้อย่อย 1-4 จะมีค�ำว่า “ถ้ากิน” น�ำหน้า  เพราะฉะนั้น 

	 	 -	 ถ้าไม่ได้กินข้อนั้นก็ไม่ต้องขีด / และให้คิดเฉพาะข้อที่กินเท่านั้น   ถ้าใช่ทุกข้อก็ถือว่า  

			   “ปฏิบัติครบ” แต่ถ้ามีข้อใดข้อหนึ่งตอบว่า “ไม่ใช่” ก็ให้ถือว่า “ปฏิบัติไม่ครบ”
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หน้า 7

	 	 ข้อ 6 คนอายุ 35 ปีขึ้นไปได้รับการตรวจสุขภาพประจ�ำปี ซ่ึงเป็นการการตรวจสุขภาพ 

	 	 หลายอย่าง ได้แก่ การตรวจร่างกายทั่วไป  การตรวจเลือด การตรวจปัสสาวะ  การตรวจอุจจาระ  

	 	 การเอกซเรย์ปอด เป็นต้น  รวมทั้งการตรวจคัดกรองความเสี่ยงต่อโรคเบาหวาน และความดัน 

	 	 โลหิตสูงด้วย

	 	 -	 การตรวจสุขภาพประจ�ำปี ไม่ใช่การไปตรวจรักษาโรคประจ�ำตัว หรือการตรวจรักษาเม่ือ 

	 	 	 เจ็บไข้ ได้ป่วยธรรมดาทั่วไป

หน้า 8

	 	 ข้อ 7 คนอายุตั้งแต่ 6 ปีขึ้นไปทุกคนในครัวเรือนได้ออกก�ำลังกายอย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 วัน ๆ ละ 

	 	 30 นาที หรือออกแรง/ออกก�ำลังอย่างน้อยสัปดาห์ละ 5 วัน ๆ ละ 30 นาทีหรือไม่

	 	 -	 วิธีการถามในข้อนี้ให้ถามว่า “ในช่วง 7 วันที่ผ ่านมา ทุกคนในครัวเรือนได้มีการ 

	 	 	 ออกก�ำลังกาย/เล่นกีฬา อย่างน้อยสัปดาห์ละ 3 วัน ๆ ละ 30 นาที หรือไม่” หรือให้ถามว่า 

	 	 	 “ในช่วง 7 วันท่ีผ่านมาทุกคนในครัวเรือนได้มีการออกแรง/ออกก�ำลัง ที่ท�ำให้รู้สึกเหนื่อย 

	 	 	 บ้างหรือหายใจเร็วขึ้น ติดต่อกันอย่างน้อย 10 นาทีข้ึนไป รวมกันทั้งวัน ๆ ละ 30 นาที  

	 	 	 อย่างน้อยสัปดาห์ละ 5 วัน หรือไม่”

	 	 -	 ข ้อนี้ต ้องการส ่ง เสริมให ้คนในครัว เรือน โดยเฉพาะคนอายุ ต้ังแต ่  6  ป ี ข้ึนไป 

	 	 	 ได้ออกก�ำลังกายสัปดาห์ละ 3 วัน ๆ ละ 30 นาที เพื่อเป็นการเสริมสร้างสุขภาพให้แข็งแรง

หน้า 13

	 	 ข้อ 17.2 เด็กอายุ 6 - 14 ปี ทุกคนได้เข้าเรียนการศึกษาชั้น ป.1 ถึง ม.3

	 	 -	 ข้อนี้เป็นการศึกษาภาคบังคับที่ก�ำหนด 9 ปี คือ เด็กไทยทุกคนต้องเรียนจบชั้นมัธยมศึกษา 

	 	 	 ตอนต้น (ม.3)

หน้า 15

	 	 ข้อ 21.1 ครัวเรือนมีคนอายุ 15 - 60 ปีเต็ม หรือไม่ (ยกเว้นผู้ท่ีก�ำลังศึกษาอย่างเดียวโดยไม่ได ้

	 	 ประกอบอาชีพ หรือคนพิการที่ไม่สามารถช่วยตนเองได้) 

	 	 -	 ข้อนี้ต้องการตรวจสอบดูว่าคนที่อยู่ในวัยก�ำลังแรงงานมีงานท�ำกี่คน และว่างงานกี่คน

	 	 -	 เพื่อไม่ให้จ�ำนวนคนอายุ 15 - 60 ปีเต็ม คลาดเคลื่อน จึงควรตรวจสอบกับตารางข้อมูล 

	 	 	 สมาชิกในครัวเรือนท่ีอาศัยอยู่จริงในปีปัจจุบัน (ปีท่ีจัดเก็บข้อมูล) ด้วย โดยจ�ำนวนคน 

	 	 	 ในข้อ 21.1 นี้ ต้องไม่เกินจ�ำนวนคนอายุ 15 - 60 ปีเต็ม ในข้อ 20. 1

	 	 -	 จ�ำนวนในข้อ 21.1. อาจจะน้อยกว่าได้  ถ้าครัวเรือนนี้มีคนอายุ 15 - 60 ปีเต็ม ที่ก�ำลังศึกษา 

	 	 	 อย่างเดียว ไม่ได้ประกอบอาชีพหรือเป็นคนพิการที่ไม่สามารถช่วยตนเองได้

AW_����������������������������� (Manual Database).indd   29 12/4/56 BE   5:41 PM



30	 คู่มือการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี 2557 - 2559

หน้า 16 - 17

	 	 ข้อ 23 คนในครัวเรือนมีรายได้เฉลี่ยไม่น้อยกว่าคนละ 30,000 บาทต่อปี

	 	 -	 ข้อนี้เป็นข้อที่เก็บข้อมูลได้ยากมากที่สุด เพราะครัวเรือนต่าง ๆ  มักไม่บอกความจริง

	 	 -	 ต้องมีการค�ำนวณผลผลิตที่หามาได้ เก็บไว้ การท�ำ การปลูก หรือการเลี้ยงไว้กินเอง ออกมา 

	 	 	 เป็นตัวเงินทั้งหมดตลอดทั้งปี

	 	 -	 ต้องมีการค�ำนวณตัวเลขหลายขั้นตอน จึงอาจผิดพลาดได้ ฉะนั้น ผู ้ที่จัดเก็บข้อมูล/ 

	 	 	 สัมภาษณ์ จึงควรด�ำเนินการ ดังนี้

	 	 	 1)	 ชี้แจงหัวหน้าครัวเรือนให้เข้าใจถึงวัตถุประสงค์การจัดเก็บข้อมูลข้อนี้ว่า จะน�ำไปใช ้

	 	 	 	 เพื่อวางแผนแก้ไขปัญหาในเรื่องการประกอบอาชีพและการมีงานท�ำของประชาชน 

	 	 	 	 เท่านั้น  ไม่เกี่ยวข้องกับเรื่องภาษีแต่อย่างใด  

	 	 	 2)	 รายได้จากอาชีพหลัก/อาชีพรองนั้น ถ้ามีรายจ่ายท่ีเป็นต้นทุนการผลิต ให้หักออกก่อน 

				    เฉพาะรายจ่ายที่เป็นต้นทุนการผลิต เท่านั้น 

	 	 	 3)	 รายได้อื่นที่เป็นตัวเงินตามข้อ 23.1   3)  เช่น ดอกเบี้ยเงินฝาก  ลูกหลานส่งให้  

	 	 	 4)	 รายได้ทีเ่กดิจากการท�ำ  การปลกู  การเลีย้ง และการหาไว้กนิเอง แล้วค�ำนวณเป็นจ�ำนวนเงิน 

	 	 	 	 ท้ังหมด ต้องค�ำนวณให้ดี เพราะจะเป็นส่วนที่ท�ำให้ครัวเรือนผ่านเกณฑ์ข้อน้ีได้ แต่ถ้า 

	 	 	 	 ค�ำนวณน้อยเกินความเป็นจรงิ หรอืไม่ได้กรอกข้อมูลในส่วนน้ี จะท�ำให้ครวัเรอืนตกเกณฑ์ 

	 	 	 	 ข้อนี้ได้          

	 	 	 5)	 น�ำรายได้ทั้งหมดมาหารด้วยจ�ำนวนคนในครัวเรือนท้ังหมด ซ่ึงจะท�ำให้ทราบรายได้ 

			   	 เฉลี่ยต่อคนต่อปี อย่าลืมว่าข้อนี้  เป็นการถามรายได้ทั้งปี ถ้ารายได้เป็นเดือน ต้องคูณด้วย 12

	 	 ข้อ 23.3 รายจ่ายของครัวเรือน	

	 	 -	 ข้อนี้ต้องการทราบว่า “แต่ละครัวเรือนมีรายจ่ายในด้านต่าง ๆ เป็นอย่างไร เพื่อใช้ประกอบ 

	 	 	 การวางแผนการใช้จ่าย การลงทุน และการเกบ็ออมของครวัเรอืนได้ นอกจากน้ียงั ท�ำให้ทราบ 

	 	 	 ถงึค่าใช้จ่ายท่ีสามารถน�ำมาแปลงเป็นเงินออมได้ เช่น ค่าบหุรี ่ค่าเหล้า ค่ายาดอง ค่าหวย ฯลฯ  

	 	 	 หากลด ละ เลิก สิ่งเหล่านี้ก็จะท�ำให้มีเงินเหลือเพื่อการเก็บออมได้           

	 	 -	 รายจ่าย หมายถึง “รายจ่ายของครัวเรือนที่จ่ายไปในรอบปีที่ผ่านมา  ได้แก่

	 	 	 1)	 รายจ่ายที่ เป็นต้นทุนการผลิต เช่น ค่าพันธุ ์พืช/สัตว์ ค่าใช้จ ่ายเกี่ยวกับสารเคมี 

			   	 (ปุ๋ย ยาฆ่าแมลง ฯลฯ) ค่าจ้าง/ค่าแรง/ค่าเช่า ค่าเครื่องจักรต่างๆ ค่าน�้ำมัน และอื่นๆ 

	 	 	 2)	 รายจ่ายในการอุปโภคบริโภคที่จ�ำเป็น ได้แก่ ค่าอาหาร เส้ือผ้าที่อยู่อาศัย ค่ายา/รักษา 

	 	 	 	 พยาบาล ค่าใช้จ่ายด้านการศึกษา ค่าเดินทาง ค่าน�้ำ  ค่าไฟฟ้า และค่าใช้จ่ายส่วนบุคคล  

	 	 	 	 (สบู่ ยาสีฟัน ฯลฯ) เป็นต้น 

	 	 	 3)	 รายจ่ายในการอุปโภคบริโภคท่ีไม่จ�ำเป็น ได้แก่ ค่าบันเทิง  หวย การพนัน บุหรี่ เหล้า  

	 	 	 	 ยาดอง น�้ำอัดลม ขนมกินเล่น  สินค้าฟุ่มเฟือย  และอื่น ๆ  เป็นต้น

	 	 	 4)	 รายจ่ายในการช�ำระหนี้สิน
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หน้า 19

	 	 ข้อ 25	 คนในครัวเรือนไม่ดื่มสุรา 

	 	 -	 คือทุกคนในครัวเรือนไม่ดื่มสุรา  ยกเว้นการดื่มเป็นครั้งคราวในงานเทศกาล   งานประเพณี   

	 	 	 หรืองานเลี้ยงทางสังคม  แต่เฉลี่ยแล้วไม่เกินเดือนละ 1 ครั้ง    ถ้าเกิน ถือว่าไม่ผ่านเกณฑ์

	 	 -	 คนที่ด่ืมสุรา จะเป็นต้นเหตุให้เกิดโรคต่าง ๆ มากมายหลายชนิด ท�ำให้เกิดอุบัติเหตุ ท�ำให้ 

	 	 	 เกิดปัญหาต่อตนเอง ครอบครัว และสังคม และผิดศีลธรรมด้วย (ศีลข้อ 5 ของ 

	 	 	 ศาสนาพุทธ) 

	 	 -	 จึงมีความจ�ำเป็นท่ีทุกคน และทุกภาคส่วน ต้องช่วยกันรณรงค์ให้คนไทยไม่ดื่มสุรา

หน้า 22

	 	 ตารางเซ็นชื่อ เม่ือสัมภาษณ์เสร็จแล้วให้หัวหน้าครัวเรือน/ผู้ให้ข้อมูล และผู้จัดเก็บข้อมูล 

	 	 ลงลายมือชื่อ  และวันเดือนปีที่จัดเก็บข้อมูล  ในช่องของปีที่จัดเก็บข้อมูล

หน้า 23

	 	 แบบสรุปคุณภาพชีวิตของครัวเรือน ให้ท�ำเคร่ืองหมาย  ,  หรือ  ลงในช่องของป ี

	 	 ที่จัดเก็บข้อมูล

	 	 ขีด    ในกรณีข้อนั้นผ่านเกณฑ์	 (ดูจากการขีด   ใน  )
	 	 ขีด  ในกรณีข้อนั้นไม่ผ่านเกณฑ์	 (ดูจากการขีด    ใน  )
	 	 ขีด  ในกรณีไม่มีข้อมูล	 	 (ข้อนั้นจะไม่มีเครื่องหมาย     ใน  หรือ  )
	 	 แล้วรวมในช่องด้านล่างสุดว่าผ่านเกณฑ ์(   ) ไม่ผ่านเกณฑ์ (  ) หรือไม่มีข้อมูล (  ) กี่ข้อ 

	 	 -	 ข้อที่ผ่านเกณฑ์แล้ว ต้องพยายามรักษามาตรฐานไว้

	 	 -	 ข้อที่ยังไม่ผ่านเกณฑ์ ต้องช่วยกันปรับปรุงแก้ไขให้ดีขึ้น
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11. ที่มาของเกณฑ์รายได้เฉลี่ยไม่น้อยกว่าคนละ 30,000 บาทต่อปี
ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 11 (ปี 2555 - 2559)

ตัวชี้วัดข้อมูล เรื่องรายได้ ก�ำหนดให้ครัวเรือนมีรายได้เฉลี่ยไม่น้อยกว่าคนละ 30,000 บาทต่อปี   

	 โดยค�ำนวณมาจากค่าใช้จ่ายเพือ่การอปุโภคบรโิภคของกลุม่อาชพีทีมี่รายได้ต�ำ่สดุเฉลีย่ 26,607 บาท

ต่อคนต่อปี  (อาชีพประมง  ป่าไม้  ล่าสัตว์  หาของป่า  และบริการทางการเกษตร  

ที่มา : ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2553)  

	 และอัตราเงินเฟ้อเฉลี่ย 2.98%   (คิดค�ำนวณจากค่าเฉลี่ยอัตราเงินเฟ้อตามจริงย้อนหลัง 5 ปี คือ             

ปี 2549 - 2553 ที่มา : ธนาคารแห่งประเทศไทย)  

	 เมื่อค�ำนวณค่าตั้งแต่ ปี 2555 ถึงปี 2559 ซึ่งเป็นปีสุดท้ายของแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 11 ได้ค่าเฉลี่ยต่อคน 

ต่อปี เท่ากับ 30,816 บาท   แต่ปรับให้เป็นตัวเลขกลม คือ 30,000 บาทต่อปี       

ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้

	 11.1 ที่มาของค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภคเฉลี่ยต่อคนต่อปี คิดค�ำนวณจาก 

	 	 1)   ค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภคเฉลี่ยต่อครัวเรือนต่อปีของกลุ่มอาชีพท่ีมีรายได้ต�่ำท่ีสุด   

	 	 	 ได้แก่  ประมง  ป่าไม้  ล่าสัตว์  หาของป่า และบริการทางการเกษตร และ 

	 	 2)	 ขนาดของครัวเรือนในประเทศไทยปี 25521  

	 	 	 (1)	 ค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภคทั้งสิ้น	 	 89,400	 บาทต่อครัวเรือนต่อปี

	 	 	 (2)	 ขนาดของครัวเรือน	 	 	 	       3.3	 คน

	 		  ดังนั้น ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อคนต่อปี จึงเท่ากับ 26,607 บาท

ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อคนต่อปี =
ค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภค

ขนาดของครัวเรือน

						              

	

1 รายงานผลการส�ำรวจภาวะเศรษฐกิจและสังคมของครัวเรือน พ.ศ.​ 2552, ส�ำนักงานสถิติแห่งชาติ, 2553.
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	 ค่าใช้จ่ายเพื่อการอุปโภคบริโภค ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยต่อคนต่อปี จ�ำนวน 26,607 บาท 

สามารถจ�ำแนกได้เป็น 11 รายการ คือ

	 	 (1)	 ค่าอาหารและเครื่องด่ืม	 	 	 	 จ�ำนวน	 12,368  บาท	    

	 	 (2) เครื่องดื่มที่มีแอลกอฮอล์	 	 	 	 จ�ำนวน        632  บาท

	 	 (3) ยาสูบ หมาก ยานัตถ์ุ และอื่นๆ	 	 	 จ�ำนวน        307  บาท

	 	 (4) เครื่องนุ่งห่มและรองเท้า	 	 	 	 จ�ำนวน  	     629  บาท

	 	 (5) ที่อยู่อาศัยและเครื่องใช้ต่างๆ	 	 	 จ�ำนวน	   5,807  บาท	 	

	 	 (6) เวชภัณฑ์และค่าตรวจรักษาพยาบาล	 	 	 จ�ำนวน        329  บาท

	 	 (7) ค่าใช้จ่ายส่วนบุคคล	 	 	 	 จ�ำนวน        818  บาท

	 	 (8) การเดินทางและการสื่อสาร		 	 	 จ�ำนวน 	    4,107  บาท

	 	 (9) การบันเทิง การอ่าน และกิจกรรมทางศาสนา	 	 จ�ำนวน	       493  บาท

	 	 (10) การศึกษา	 	 	 	 	 จ�ำนวน         368  บาท	 	

	 	 (11) การจัดงานในโอกาสพิเศษ/เบ็ดเตล็ด	 	 จ�ำนวน         749  บาท

	 11.2) ที่มาของอัตราเงินเฟ้อเฉลี่ย 2.98% ต่อปี คิดค�ำนวณจากค่าเฉลี่ยของอัตราเงินเฟ้อเฉลี่ย 

ตามจริงย้อนหลัง 5 ปี (ช่วงปี 2549-2553) ดังนี้

พ.ศ. อัตราเงินเฟ้อต่อปี (%)

2549 4.7

2550 2.3

2551 5.5

2552 -0.9

2553 3.3

อัตราเงินเฟ้อเฉลี่ย 5 ปี 2.98

ที่มา : ธนาคารแห่งประเทศไทย

	 11.3) วิธีการคิดค�ำนวณเกณฑ์รายได้เฉลี่ยต่อคนต่อปี   

	 ส�ำหรับใช้ในช่วงแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ 11 (ปี 2555-2559) 

ปี พ.ศ. วิธีการคิดค�ำนวณเกณฑ์รายได้ขั้นต�่ำของ จปฐ. ในแต่ละปี ปัดทศนิยม

2555 26,607  +  (26,607 x  2.98)/100    =    27,399.89 27,400

2556 27,400  +  (27,400 x  2.98)/100    =    28,216.52 28,217

2557 28,217  +  (28,217 x  2.98)/100    =    29,057.87 29,058

2558 29,058  +  (29,058 x  2.98)/100    =    29,923.93 29,924

2559 29,924  +  (29,924 x  2.98)/100    =    30,815.74 30,816
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12. ตัวชี้วัดที่ต้องทบทวน และตรวจสอบเป็นพิเศษ

เพราะอาจมีจ�ำนวนร้อยละที่ผ่านเกณฑ์เกินความเป็นจริง

	 ตัวชีว้ดัทีต้่องทบทวน และตรวจสอบเป็นพิเศษ เพราะอาจมจี�ำนวนร้อยละ ทีผ่่านเกณฑ์

เกินความเป็นจริง ซึ่งต้องจัดเก็บให้เป็นไปตามข้อเท็จจริง ตรงตามค�ำจ�ำกัดความ และ 

ความหมายของตัวชี้วัด มี 4 ตัวชี้วัด คือ

	 	 ตัวชี้วัดที่ 3 เด็กแรกเกิดได้กินนมแม่อย่างเดียวอย่างน้อย 6 เดือนแรก ติดต่อกัน  

	 	 (เด็กต้องกินนมแม่อย่างเดียวเท่านั้น จึงจะผ่านเกณฑ์)

	 	 ตัวชี้วัดที่ 6 คนอายุ 35 ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจสุขภาพประจ�ำปี เพ่ือคัดกรอง 

		  ความเสี่ยงต่อโรคเบาหวาน และความดันโลหิตสูง

	 	 (ต้องตรวจเลือด ตรวจปัสสาวะ ตรวจอุจจาระ เอกซเรย์ปอด จึงจะผ่านเกณฑ์)

	 	 ตัวชี้วัดที่ 25  คนในครัวเรือนไม่ดื่มสุรา (ยกเว้นการดื่มเป็นครั้งคราวเฉลี่ยไม่เกิน  

		  เดือนละ 1 ครั้ง)

	 	 (ต้องดื่มเฉลี่ยไม่เกินเดือนละ 1 ครั้งเท่านั้น จึงจะผ่านเกณฑ์)

	 	 ตัวชี้วัดที่ 26  คนในครัวเรือนไม่สูบบุหรี่

	 	 (ต้องไม่มีการสูบบุหรี่เลย จึงจะผ่านเกณฑ์)
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13.  ท�ำไมข้อมูลจึงไม่มีคุณภาพ

	 จากผลการศึกษาและวิจัย พบว่าสาเหตุที่ท�ำให้การจัดเก็บข้อมูลไม่มีคุณภาพ เพราะคน 

เครื่องคอมพิวเตอร์ และการบริหารจัดการ  

	 1.	 เพราะคน 

		  1.1	 เจ้าหน้าที่บางคน

	 	 	 1)	 มีทัศนคติด้านลบต่อข้อมูล  ไม่เหน็ความส�ำคญัของข้อมูล และไม่ทุม่เทในการท�ำงาน

	 	 	 2)	 ขาดการวางแผนการท�ำงาน และการจัดล�ำดับความส�ำคัญของงาน

	 	 	 3)	 ไม่ได้เร่งรัดติดตามงาน รออย่างเดียว ท�ำให้ล่าช้า ทั้งๆ ที่การจัดเก็บข้อมูลมีแนวทาง 

	 	 	 	 ก�ำหนดไว้อย่างชัดเจน 

	 	 	 4)	 ขาดการติดตาม นิเทศ และสนับสนุน

		  1.2	 ครัวเรือน/คนจัดเก็บ (บางคน)

	 	 	 1)	 ผู้จัดเก็บข้อมูลไม่มีความรู้ ความเข้าใจในการจัดเก็บข้อมูล และข้อค�ำถามในแบบ 

	 	 	 	 สอบถาม

	 	 	 2)	 ครัวเรือนไม่ให้ความร่วมมือในการตอบแบบสอบถาม 

	 	 	 	 (ครัวเรือนในหมู่บ้านจดัสรร ครวัเรอืน ทีเ่ป็นอาคารพาณิชย์ ครวัเรอืนทีเ่ป็นข้าราชการ)

	 2.	 เพราะเครื่องคอมพิวเตอร์ (บางเครื่อง)

	 	 	 1)	 เครื่องคอมพิวเตอร์มีสมรรถนะต�่ำ

	 	 	 2)	 โปรแกรมบันทึกข้อมูลฯ ไม่มีประสิทธิภาพ 

	 	 	 3)	 มีปัญหาไวรัสในเครื่องคอมพิวเตอร์ ท�ำให้ข้อมูลผิดพลาด

	 	 	 4)	 ไม่ได้บันทึกข้อมูลส�ำรองไว้ ท�ำให้ข้อมูลหาย จึงต้องบันทึกข้อมูลใหม่ ท�ำให้ล่าช้า

	 3.	 เพราะการบริหารจัดการ

	 	 	 1)	 การบริหารจัดการที่ไม่มีประสิทธิภาพ

	 ฉะนั้น ทุกภาคส่วนที่เกี่ยวข้องในทุกระดับ ต้องช่วยกันแก้ไขจุดอ่อนต่างๆ  เพื่อร่วมกันบริหารการ

จัดเกบ็ข้อมลู ให้มคีณุภาพ  เพราะข้อมลูทีม่คีณุภาพ จะเป็นเครือ่งมอืทีดี่ ทีจ่ะท�ำให้การวางแผนแก้ไขปัญหา

และพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน ในทุกระดับเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ
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2.	 หนังสือสั่งการที่เกี่ยวข้อง
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1. แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐาน  

ส�ำหรับใช้ในช่วงปี  พ.ศ. 2557 - 2559
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ประมวลสรุป 

พระราชกระแสของสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

ในวโรกาสที่ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้คณะกรรมการอ�ำนวยการ

งานพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน (พชช.) และเจ้าหน้าที่

เข้าเฝ้าถวายรายงานคุณภาพชีวิตของคนไทย
-------------------------------------------------

	 การด�ำเนินงานพัฒนา แต่ก่อนใช้วดัด้วยสายตาบ้าง เฉลีย่ไปตามความคดิเห็นทีไ่ม่เป็นเชงิสถิตบ้ิาง 

ท�ำไปเรื่อย ๆ  บ้าง แต่ตอนนี้ทางราชการมีการส�ำรวจข้อมูล จปฐ. เป็นข้อมูลที่คิดว่าในขณะนี้ดีที่สุดแล้ว ดีใน

การเป็นฐานให้เริ่มต้นแก้ไขปัญหา เป็นข้อมูลที่ง่าย ดูง่าย และเห็นด้วยที่มีการส�ำรวจข้อมูล จปฐ. มีการวัด

เพื่อให้พบปัญหา ซึ่งเมื่อรู้ปัญหาแล้วจะได้มีการแก้ไข ส�ำหรับการวัดนั้นจะตรงหรือไม่ตรง แน่นอนต้องมี

การผดิพลาดบ้าง กไ็ม่น่าจะเป็นปัญหาใหญ่ ขอให้มสีิง่ทีจ่ะช่วยชีใ้ห้ฝ่ายรฐัเข้าไปหาชาวบ้าน ได้ทราบปัญหา

ของชาวบ้านบ้าง เมื่อเราท�ำจริง ส�ำรวจจริงแล้ว จะท�ำให้พบกับบุคคลที่ควรสงเคราะห์ หรือท�ำให้พบปัญหา 

และเมื่อพบปัญหาแล้วจะแก้ไขอย่างไรเป็นสิ่งซึ่งจะตามมา 

	 หลักการพัฒนาที่ควรจะค�ำนึงถึงคือ ช่วยเขาเพ่ือให้เขาช่วยตัวเองได้ การให้ค�ำแนะน�ำเพ่ือให้ 

ชาวบ้านได้เรียนรู้วิธีการแก้ไขปัญหาด้วยตนเองจึงเป็นสิ่งส�ำคัญ

(ได้รับพระราชทานพระราชานุญาต ตามหนังสือสำ�นักราชเลขาธิการ ที่ รล 0017/10527 ลงวันที่ 29 ตุลาคม 2534)
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สารบัญ

                                                                                                      			 

		  หน้า

	 ประมวลสรุปพระราชกระแส ฯ	 ปกในด้านหน้า

	 องค์กรบริหารการจัดเก็บข้อมูล	 ก.

	 แนวทางการจัดเก็บข้อมูล	 ข.

	 ตัวอย่างการกรอกข้อมูล	 ง.

	 ตารางข้อมูลสมาชิกในครัวเรือน	 1/3

	 ข้อค�ำถาม  หมวดที่ 1  (ตัวชี้วัดท่ี  1 - 7)	 2

	 ข้อค�ำถาม  หมวดที่ 2  (ตัวชี้วัดท่ี  8 -15)	 9

	 ข้อค�ำถาม  หมวดที่ 3  (ตัวชี้วัดท่ี 16 -20)	 13

	 ข้อค�ำถาม  หมวดที่ 4  (ตัวชี้วัดท่ี 21 -24)	 15

	 ข้อค�ำถาม  หมวดที่ 5  (ตัวชี้วัดท่ี 25 -30)	 19

	 ลงลายมือชื่อ ผู้ให้ข้อมูล ผู้จัดเก็บ และผู้ตรวจสอบข้อมูล	 22

	 แบบสรุปคุณภาพชีวิตของครัวเรือน 3 ปี	 23

	 แบบสรุปคุณภาพชีวิตของครัวเรือนรายปี	 24/3

	 ภาคผนวก	 ปกในด้านหลัง
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คณะกรรมการอ�ำนวยการงานพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน (พชช.)

ปลัดกระทรวงมหาดไทย : ประธาน ฯ

คณะท�ำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล ฯ ระดับจังหวัด

รองผู้ว่าราชการจังหวัด : หัวหน้า ฯ

คณะท�ำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล ฯ ระดับอ�ำเภอ

นายอ�ำเภอ : หัวหน้า ฯ

ผู้จัดเก็บข้อมูลในระดับครัวเรือน

จัดเก็บโดย

กรรมการหมู่บ้าน/ชุมชน  ผู้น�ำชุมชน  

หัวหน้าคุ้ม   อสม.  หรืออาสาสมัครอื่น ๆ

ไปสัมภาษณ์หัวหน้าครัวเรือน และสมาชิก

ตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของการกรอกข้อมูล

คณะท�ำงานบริหารการจัดเก็บข้อมูล ฯ ระดับเทศบาล/เมืองพัทยา 

ปลัด อปท. : หัวหน้า ฯ

ค�ำสั่งผู้จัดเก็บข้อมูลของแต่ละหมู่บ้าน/ชุมชน และค�ำสั่งผู้บันทึกข้อมูลฯ

ตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของการกรอกข้อมูล
ตรวจสอบความ

ถูกต้องครบถ้วน

ของข้อมูลอีกครั้ง

คณะท�ำงานปรับปรุงเครื่องชี้วัด

พัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน

- กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น เป็นคณะกรรมการ

- กรมการพัฒนาชุมชน   เป็นกรรมการและเลขานุการ1

2

3

5

6
8

9

4

7

จังหวัด

อปท.

น�ำเสนอผล

ในระดับเทศบาล

ส่วนกลาง

จังหวัด

อ�ำเภอ

แต่งตั้ง

ก.

องค์กรบริหารการจัดเก็บข้อมูล
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ข.

แนวทางการจัดเก็บข้อมูล

	 ข้อมูลพื้นฐาน เป็นข้อมูลท่ีแสดงถึงลักษณะของสังคมไทยที่พึงประสงค์ตามเกณฑ์มาตรฐาน 

ขั้นต�่ำ  ของเครื่องชี้วัด ว่าอย่างน้อยคนไทยควรจะมีคุณภาพชีวิตในเรื่องอะไรบ้าง และควรจะมีระดับ 

ความเป็นอยู่ไม่ต�่ำกว่าระดับไหนในช่วงระยะเวลาหน่ึง และท�ำให้ประชาชนสามารถทราบได้ด้วยตนเองว่า 

ในขณะน้ีคุณภาพชวีติของตนเอง และครอบครวั รวมท้ังหมู่บ้าน/ชมุชนอยูใ่นระดับใด มีปัญหาทีจ่ะต้องแก้ไข

ในเรื่องใดบ้าง เป็นการส่งเสริมให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาตนเอง ครอบครัว และสังคม 

	 ข้อมูลพืน้ฐาน จะท�ำให้ทราบว่าแต่ละครวัเรอืน และหมู่บ้าน/ชมุชน มีปัญหาเรือ่งอะไรบ้าง และเม่ือ

ทราบแล้ว สมาชิกในครัวเรือนต้องช่วยกันแก้ไข ส่วนใดที่ไม่สามารถแก้ไขได้เอง ก็ให้เป็นหน้าท่ีของผู้น�ำ

ชุมชน  องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  และส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง ที่จะเข้ามาด�ำเนินการต่อไป

ต้องท�ำอะไรบ้างในเล่มนี้

	 1.	 ผู้จัดเก็บข้อมูล ท�ำความเข้าใจแบบสอบถามเล่มนี้โดยละเอียดตั้งแต่ปกหน้า จนถึงปกหลัง 

	 2.	 ท�ำการสมัภาษณ์ข้อมูล จากหวัหน้าครวัเรอืน หรอืภรรยา หรอืสมาชกิของครวัเรอืน ทีส่ามารถ 

	 	 ให้ค�ำตอบได้ โดยให้สมาชิกในครัวเรือนทุกคนที่อยู่ร่วมให้ข้อมูลพร้อมกันด้วย เพื่อประโยชน ์

	 	 ในการเรยีนรูแ้ละรบัทราบปัญหาต่าง ๆ  เพือ่ร่วมกนัหาทางแก้ไขต่อไป (โปรดใช้ปากกาสีน�ำ้เงนิ 

		  กรอกข้อมูล)

	 3.	 หลังจากสัมภาษณ์ข้อมูลฯ ทุกข้อแล้ว   ให้หัวหน้าครัวเรือนหรือผู้ท่ีให้ข้อมูล  และผู้จัดเก็บ 

	 	 ข้อมูล ลงลายมือชื่อรับรองว่าได้มีการจัดเก็บข้อมูลท่ีถูกต้องเป็นจริง 

	 4.	 ผู้จัดเก็บข้อมูลร่วมกับผู้ให้ข้อมูล ช่วยกันสรุปผลการจัดเก็บข้อมูลของครัวเรือน ว่าผ่านเกณฑ์ 

	 	 และไม่ผ่านเกณฑ์เร่ืองใดบ้าง ลงในหน้าแบบสรุปคุณภาพชีวิตของครัวเรือน แล้วมอบให ้

		  หัวหน้าครัวเรือนเพื่อรับทราบผลการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐานของครัวเรือนตนเอง และใช  ้

	 	 ประโยชน์ในการร่วมกันแก้ไขปัญหา  ของสมาชิกในครัวเรือนต่อไป 

	 5.	 ใหผู้้ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล  ลงลายมือชื่อรับรองว่าได้มีการจัดเก็บข้อมูลที่ถูกต้อง 

	 	 เป็นจริง แล้วรวบรวมส่งให้ผู้บันทึก เพื่อท�ำการบันทึกและประมวลผลข้อมูล เป็นภาพรวม 

	 	 ของหมู่บ้าน/ชุมชน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นนั้น ๆ  ต่อไป 

ผู้จัดเก็บข้อมูลและผู้ให้ข้อมูล

	 1.	 ผู ้จัดเก็บข้อมูล คือ คณะกรรมการหมู่บ้าน/ชุมชน ผู ้น�ำชุมชน หัวหน้าคุ้ม อสม. หรือ 

	 	 อาสาสมคัรอื่น ๆ  (ควรคดัเลอืกคนทีส่ามารถอ่านและเขยีนภาษาไทยได้คล่อง มนษุย์สมัพันธ์ดี  

	 	 เป็นที่รู ้จักและคุ ้นเคยของคนในหมู่บ้าน/ชุมชน เพราะจะช่วยท�ำให้การจัดเก็บข้อมูล 

	 	 มีประสิทธิภาพ และได้ข้อมูลที่มีคุณภาพ

	 2.	 ผูใ้ห้ข้อมูล  คอื หวัหน้าครวัเรอืน ภรรยา หรอืสมาชกิในครวัเรอืนทีส่ามารถให้ข้อมลูของครวัเรอืน 

	 	 ได้อย่างครบถ้วน
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44	 คู่มือการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี 2557 - 2559

ค.

พื้นที่การจัดเก็บข้อมูล และครัวเรือนเป้าหมายในเขตเมือง

	 1.	 เขตเมอืง หมายถงึ เขตพืน้ที ่ทีอ่ยูใ่นความรบัผดิชอบของเมอืงพทัยา เทศบาลนคร เทศบาลเมือง   

	 	 และเทศบาลต�ำบล(ที่ยกฐานะมาจากสุขาภิบาล) 

	 2.	 จดัเกบ็ข้อมลูทกุครวัเรอืนท่ีอาศัยอยูจ่รงิในหมู่บ้าน/ชมุชน ทัง้ทีม่เีลขทีบ้่าน และไม่มีเลขทีบ้่าน

	 3.	 การกรอกข้อมูลชื่อสมาชิกในครัวเรือน ให้กรอกเฉพาะคนที่อยู่อาศัยจริง (ในรอบปีอยู่ไม่น้อย 

	 	 กว่า 6 เดือน)

เขตชนบท หมายถึง เขตพื้นที่ ที่อยู่ในความรับผิดชอบของ อบต.  และเทศบาลต�ำบล (ที่ยกฐานะมาจาก อบต.)

การใช้แบบสอบถาม และการกรอกข้อมูล

	 1.	 ใช้แบบสอบถาม จ�ำนวน 1 เล่มต่อ 1 ครวัเรอืน (ครวัเรอืน หมายถงึ ครอบครวัทีอ่ยูใ่นบ้านเรอืน   

	 	 เดียวกันและกินอยู่ด้วยกัน ครัวเรือนหนึ่ง ๆ อาจมีหลายครอบครัวก็ได้)

	 2.	 แบบสอบถามนี้ต้องใช้เก็บข้อมูลแต่ละปี รวม 3 ครั้ง คือ ปี พ.ศ.  2557 ถึง 2559  ฉะนั้นจึงควร  

	 	 เก็บรักษาไว้ให้ดีในที่ปลอดภัย ไม่ให้ฉีกขาดสูญหาย โดยเฉพาะกรณีเกิดปัญหาน�้ำท่วม และ 

	 	 ปลวกกัดกิน

	 3.	 การกรอกข้อมูล หน้า 1/3 - 1/4 ให้กรอกข้อมูลเฉพาะปีที่จัดเก็บข้อมูลเท่านั้น 

	 4.	 ค�ำตอบของข้อมูล แต่ละข้อมีช่องให้กรอก 3 ช่อง ใหก้รอกเฉพาะช่องปีที่จัดเก็บข้อมูลเท่านั้น

	 5.	 การตอบข้อมูลข้อ 7 - 12, 14-15, 19, 24-27 และ 30  รวม  14 ข้อ  แต่ละข้อไม่มีข้อย่อยให้ขีด 

	 	 เครื่องหมาย  ลงใน  หรือ  ได้เลย
	 6.	 การตอบข้อมูลข้อ 1-6, 13, 16-18, 20-23, 28-29 รวม 16 ข้อ   แต่ละข้อจะมีข้อย่อย ให้ขีด 

	 	 เครื่องหมาย  ลงใน  เติมตัวเลขในช่องว่าง   (..........)   ก่อนแล้วจึงขีดเครื่องหมาย   
		  ลงใน  หรือ  
	 7.	 ข้อที่ขีดเครื่องหมาย  ลงใน  แสดงว่าผ่านเกณฑ์ ส่วนข้อที่ขีดเครื่องหมาย  ลงใน   
		  แสดงว่ายังไม่ผ่านเกณฑ์  (ต้องช่วยกันแก้ไข)

	 8.	 การกรอกข้อมูลในแบบสรปุคณุภาพชวีติของครวัเรอืน  ให้ใช้เครือ่งหมาย ดังน้ี ข้อทีผ่่านเกณฑ์ 

	 	 ให้ขีด  ข้อที่ยังไม่ผ่านเกณฑ์ให้ขีด  ข้อที่ไม่มีข้อมูลให้ขีด  
	 9.	 เม่ือบันทึกข้อมูลเข้าเครื่องคอมพิวเตอร์เสร็จเรียบร้อยแล้ว ให้เก็บแบบสอบถามข้อมูลฯ ไว้ที่ 

	 	 องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพื่อใช้ในการอ้างอิงและตรวจสอบความถูกต้องครบถ้วนของ 

	 	 ข้อมูล รวมทั้งใช้จัดเก็บข้อมูลในปีต่อไป

ข้อความว่า “ในรอบปีที่ผ่านมา” ที่มีอยู่ในแบบสอบถามเล่มนี้

หมายถึง “การนับจากวันที่สอบถามข้อมูลย้อนหลังไป 12 เดือน”

จังหวัด หรือองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น สามารถเพิ่มเติมเนื้อหาได้ ตามความเหมาะสมกับสภาพ

พื้นที่  โดยน�ำส่วนที่เพิ่มมาแทรกไว้ในแบบสอบถาม ชุดนี้
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ตา
รา
งข
้อม

ูลส
มา

ชิก
ใน
ครั

วเรื
อน

ที่อ
าศ
ัยอ

ยู่จ
ริง
ใน
ปีป

ัจจ
ุบัน

 
ที่ 

ชื่อ
-ส
กุล

 
เพ
ศ 

อา
ย ุ

กา
รศึ
กษ

า 
อา
ชีพ

 
ศา
สน

า 
คว

าม
เก
ี่ยว
ข้อ

งก
ับ 

หัว
หน

้าค
รัว
เรือ

น 
ชา
ย 

หญ
ิง 

ปี 
เด
ือน

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

ค า
 

อธิ
บา ย 

สม
าชิ
กใ
นค

รัว
เรือ

นใ
นป

ีปัจ
จุบ

ัน ห
มา

ยถ
ึง ส

มา
ชิก

ที่อ
ยู่ป

ระจ
 าใน

คร
ัวเรื

อน
นี้ (

คน
ที่ไ
ม่ไ
ด้อ

ยู่ป
ระจ

 า แ
ต่ไ
ป ๆ

 มา
 ๆ 

ใน
รอ
บปี

ที่ผ่
าน

มา
ต้อ

งมี
เวล

ารว
มก

ันไ
ม่น

้อย
กว่

า 6
 เดื

อน
)   

ครั
วเรื

อน
 หม

าย
ถึง

 คร
อบ

ครั
วท

ี่อย
ู่ใน
บ้า

นเรื
อน

เดีย
วก
ัน ก

ินอ
ยู่ ใ

ช้จ
่าย
ใช้ค

รัวท
 าอ
าห

ารร
่วม

กัน
 ครั

วเรื
อน

หน
ึ่ง ๆ

 อา
จมี

หล
าย
คร
อบ

ครั
วก
็ได้

 
คน

ที่มี
อา
ยุม

าก
กว

่า 2
 ป
ีขึ้น

ไป
 ไม่

ต้อ
งใส่

เศษ
เดือ

น  
  แ

ต่ถ
้าอ

าย
ุไม
่ถึง

 2 ปี
 ให

้ระบุ
เดือ

นด้
วย
  เช

่น อ
าย
ุ 1 ปี

 11
 เดื

อน
   ห

รือ
 1 ปี

 1 เ
ดือ

น  
  ห

รือ
 อา

ยุ 1
1 เ
ดือ

น  
  ห

รือ
 อา

ยุ  
3  เ

ดือ
น  

เป็น
ต้น

  
แล

ะใ
นก

รณ
ีที่อ

าย
ุไม
่ถึง

 1 เ
ดือ

น  
เช่น

  อ
าย
ุ  1
0 วั

น  
ให
้ระบุ

อา
ยุเป็

น 1
 เดื

อน
 

ปี 
25
59
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แบ
บส

อบ
ถา
มข้

อมู
ลพ

ื้นฐ
าน

ขอ
งค
รัว
เรือ

น 
  ป

ี พ
.ศ
. 2
55
7 -
 25

59 
 

 

หม
วด

ที ่
1 ส

ุขภ
าพ

ดี 
 (ค

นไ
ทย

มีส
ขุภ

าพ
แล

ะอ
นา

มัย
ดี)

  ม
ี 7 
ตัว

ชีว้
ัด 

ข้อ
 

ตัว
ชี้ว
ัด/
ค า
ถา
ม 

ค า
ตอ

บ 
 (ก

รอ
กเ
ฉพ

าะ
ปีท

ี่จดั
เก็
บข

้อม
ลูเ
ท่า

นั้น
) 

ปี 
25
57

 
ปี 
25
58

 
ปี 
25
59

 
1. 

เด
็กแ

รก
เก
ิดม

ีน้ า
หน

ักไ
ม่น

้อย
กว
า่ 2

,50
0 ก

รัม
 

 
 

 
1.1

 
ครั
วเรื

อน
นี้มี

เด็ก
ที่อ

าย
ุไม่
เกิน

 1 
ปีเต็

ม ห
รือ
ไม่ 

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
 

(ข้อ
มูล

จา
กต

ารา
งข้อ

มูล
สม

าช
ิกข

อง
ปีท

ี่จัด
เก็บ

) 
    
  มี

....
....
....
....
.คน

 
    
  ไม่

มี (
ข้า
มไ
ปข้

อ 2
) 

    
    
มี..

....
....
....
...ค

น 
    
   ไ

ม่มี
 (ข้

าม
ไป
ข้อ

 2)
 

    
   มี

....
....
....
....
.คน

 
     

 ไม่
มี (

ข้า
มไป

ข้อ
 2)

 
1.2

 
เด็ก

ที่อ
าย
ุไม่เ

กิน
 1 
ปีเต็

ม ท
ุกค

นมี
น้ า

หน
ักแ

รก
เกิด

ไม่น
้อย

กว่
า 2

,50
0 

กร
ัม ห

รือ
ไม่ 

 


 ไม่
น้อ

ยก
ว่า 

 
    
   2

,50
0 ก

รัม
 ทุก

คน
 


 น้อ

ยก
ว่า 

2,5
00
 กร

ัม  
     

     
     

     
     

    
     

   …
……

……
....
....
.. ค

น 


 ไม่

น้อ
ยก

ว่า 
  

    
   2

,50
0 ก

รัม
 ทุก

คน
 


 น้อ

ยก
ว่า 

2,5
00
 กร

ัม 
     

   …
……

……
....
....
.. ค

น 


 ไม่

น้อ
ยก

ว่า 
  

    
   2

,50
0 ก

รัม
 ทุก

คน
 


 น้อ

ยก
ว่า 

2,5
00
 กร

ัม 
     

   …
……

……
....
....
.. ค

น 
    
  

    
 น้ า

หน
ักแ

รก
เกิด

ไม่น
้อย

กว่
า 2

,50
0 ก

รัม
 ให

้ใช้ก
ับเด็

กแ
รก
เกิด

ทุก
คน

 (แ
ต่ล

ะค
น) 

รวม
ทั้ง
เด็ก

ฝา
แฝ

ด เ
นื่อ

งจ
าก
อัต

ราก
ารเ

กิด
แล

ะมี
ชีวิ
ตร
อด

จะ
สูง
กว
่า แ

ละ
ยัง
มีผ

ลต
่อก

ารพั
ฒน

าท
ั้งท
างร

่างก
าย
    
    
    

 
    
 แล

ะส
มอ

งขอ
งเด็

กด
้วย

 
  

      

2 2
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 แบ
บส

อบ
ถา
มข้

อมู
ลพ

ื้นฐ
าน

ขอ
งค
รัว
เรือ

น 
  ป

ี พ
.ศ
. 2
55
7 -
 25

59 
ข้อ

 
ตัว

ชี้ว
ัด/
ค า
ถา
ม 

ค า
ตอ

บ 
 (ก

รอ
กเ
ฉพ

าะ
ปีท

ี่จดั
เก็
บข

้อม
ลูเ
ท่า

นั้น
) 

ปี 
25
57

 
ปี 
25
58

 
ปี 
25
59

 
2.  

เด
็กแ

รก
เก
ิดถ

ึง 1
2 ป

ี ได
้รับ

วัค
ซีน

ป้อ
งก
ันโ
รค

 ค
รบ

ตา
มต

าร
าง
สร้
าง

เส
ริม

ภูม
ิคุ้ม

กัน
โร
ค 

 
 

 

2.1
 

ใน
คร

ัวเรื
อน

นี้มี
เด็ก

แรก
เกิด

ถึง
 12

 ปี 
หร

ือไม่
 (ข้

อมู
ลจ

าก
ตา

ราง
ข้อ

มูล
สม

าช
ิกข

อง
ปีท

ี่จัด
เก็บ

) 
    

  มี
....

....
....

....
.คน

 
    

  ไม่
มี (

ข้า
มไ

ปข้
อ 3

) 
    

  มี
....

....
....

....
.คน

 
    

   ไ
ม่มี

 (ข้
าม

ไป
ข้อ

 3)
 

    
  มี

....
....

....
....

.คน
 

    
  ไม่

มี (
ข้า

มไ
ปข้

อ 3
) 

2.2
 

เด็ก
แรก

เกิด
ถึง

 12
 ปีเ

ต็ม
  ท

ุกค
นได

้รับ
วัค

ซีน
ป้อ

งก
ันโร

คค
รบ

ตา
มต

ารา
ง

สร
้างเ

สร
ิมภ

ูมิคุ้
มก

ันโร
ค ห

รือ
ไม่

 


 ได้
รับ

คร
บท

ุกค
น 


 ได้

รับ
ไม่

คร
บ..

....
....

....
....

... 
คน

 


 ได้
รับ

คร
บท

ุกค
น 


 ได้

รับ
ไม่

คร
บ..

....
....

....
....

....
. ค

น 


 ได้
รับ

คร
บท

ุกค
น 


 ได้

รับ
ไม่

คร
บ..

....
....

....
....

....
 คน

 
    

ช่ว
งอ
ายุ

 
ตา
รา
งส
ร้า
งเส

ริม
ภูมิ

คุ้ม
กัน

โร
ค 
ขอ

งก
ระ
ทร

วง
สา
ธา
รณ

สุข
  

แร
กเ
กิด

 
 ฉี

ดวั
คซ

ีนป
้อง

กัน
วัณ

โรค
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
 ฉี

ดวั
คซ

ีนป
้อง

กัน
โรค

ตับ
อัก

เสบ
บี 

2 เ
ดือ

น 
 ฉี

ดวั
คซ

ีนร
วม

ป้อ
งก

ันโร
คค

อต
ีบ บ

าด
ทะ

ยัก
 ไอ

กร
น ต

ับอ
ักเส

บบี
 ครั้

งท
ี่ 1 

    
    

    
  

 กิน
วัค

ซีน
ป้อ

งก
ันโร

คโป
ลิโอ

ครั้
งท

ี่ 1 
4 เ

ดือ
น 

 ฉี
ดวั

คซ
ีนร

วม
ป้อ

งก
ันโร

คค
อต

ีบ บ
าด

ทะ
ยัก

 ไอ
กร

น ต
ับอ

ักเส
บบี

 ครั้
งท

ี่ 2 
    

    
    

  
 กิน

วัค
ซีน

ป้อ
งก

ันโป
ลิโอ

 ครั้
งท

ี่ 2 
6 เ

ดือ
น 

 ฉี
ดวั

คซ
ีนร

วม
ป้อ

งก
ันโร

คค
อต

ีบ บ
าด

ทะ
ยัก

 ไอ
กร

น ต
ับอ

ักเส
บบี

 ครั้
งท

ี่ 3 
    

    
    

  
 กิน

วัค
ซีน

ป้อ
งก

ันโร
คโป

ลิโอ
 ครั้

งท
ี่ 3 

9 -
 12

 เด
ือน

 
 ฉี

ดวั
คซ

ีนป้
อง

กัน
โรค

หัด
หร

ือวั
คซ

ีนร
วม

ป้อ
งก

ันโร
คห

ัด ค
างท

ูม  
หัด

เยอ
รมั

น  
ครั้

งท
ี่ 1 

1 ป
ีคร

ึง่ -
 2 

ปี 
 ฉี

ดวั
คซ

ีนร
วม

ป้อ
งก

ันโร
คค

อต
ีบ บ

าด
ทะ

ยัก
 ไอ

กร
น ค

รั้งท
ี่ 4 

     
  

กิน
วัค

ซีน
ป้อ

งก
ันโร

คโป
ลิโอ

 ครั้
งท

ี่ 4 
    

 ฉีด
วัค

ซีน
ป้อ

งก
ันโร

คไข้
สม

อง
อัก

เสบ
เจอ

ี ครั้
งท

ี่ 1แ
ละ

 2 
หา่

งก
ัน 4

 สัป
ดา

ห ์

2 ป
ีคร

ึง่ –
 3 

ปี 
 ฉี

ดวั
คซ

ีนป
้อง

กัน
โรค

ไข้ส
มอ

งอ
ักเส

บเจ
อี ค

รั้งท
ี่ 3 

4 –
 5 
ปี 

 ฉี
ดวั

คซ
ีนร

วม
ป้อ

งก
ันโร

คค
อต

ีบ บ
าด

ทะ
ยัก

 ไอ
กร

น ค
รั้งท

ี่ 5 
    

    
    

    
    

    
  

 กิน
วัค

ซีน
ป้อ

งก
ันโร

คโป
ลิโอ

 ครั้
งท

ี่ 5 
7 ป

ี (ป
.1)

 
 ฉี

ดวั
คซ

ีนร
วม

ป้อ
งก

ันโร
คห

ัด ค
างท

ูม  
หัด

เยอ
รมั

น ค
รั้งท

ี่ 2 
     

     
     

     
     

     
   

 ฉีด
วัค

ซีน
ป้อ

งก
ันวั

ณโ
รค

  ใน
กร

ณีท
ี่ไม่มี

หลั
กฐ

าน
ว่า

เคย
ได้ร

ับเมื่
อแ

รก
เกิด

แล
ะไม่

มีแ
ผล

เป็น
 

 ฉี
ดว

ัคซ
ีนร

วม
ป้อ

งก
ันโร

คค
อต

ีบ บ
าด

ทะ
ยัก

เฉพ
าะ

ราย
ที่ได

ร้ับ
วัค

ซีน
รวม

ป้อ
งก

ันโร
คค

อต
ีบ บ

าด
ทะ

ยัก
 ไอ

กร
นไ

ม่ค
รบ

 5ค
รั้ง 

  
กิน

วัค
ซีน

ป้อ
งก

ันโร
คโป

ลิโอ
เฉพ

าะ
ราย

ที่ได
ร้ับ

วัค
ซีน

โปลิ
โอไ

ม่ค
รบ

 5 
คร

ั้ง 
12
 ป
ี (ป

.6)
 

 ฉี
ดวั

คซ
ีนร

วม
ป้อ

งก
ันโร

คค
อต

ีบแ
ละ

บา
ดท

ะย
ัก  
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แบ
บส

อบ
ถา
มข้

อมู
ลพ

ื้นฐ
าน

ขอ
งค
รัว
เรือ

น 
  ป

ี พ
.ศ
. 2
55
7 -
 25

59 
 

ข้อ
 

ตัว
ชี้ว
ัด/
ค า
ถา
ม 

ค า
ตอ

บ 
 (ก

รอ
กเ
ฉพ

าะ
ปีท

ี่จดั
เก็
บข

้อม
ลูเ
ท่า

นั้น
) 

ปี 
25
57

 
ปี 
25
58

 
ปี 
25
59

 
3. 

เด
็กแ

รก
เก
ิดไ
ด้ก

ินน
มแ

ม่อ
ย่า
งเด

ียว
 

อย
่าง
น้อ

ย 
6 เ
ดือ

นแ
รก
ติด

ต่อ
กัน

 
 

 
 

3.1
 

ครั
วเรื

อน
นี้มี

เด็ก
ที่อ

าย
ุมา

กก
ว่า 

6 เ
ดือ

นถ
ึง 1

 ปีเ
ต็ม

 หร
ือไม่

 
(ข้อ

มูล
จา
กต

ารา
งข้อ

มูล
สม

าช
ิกข

อง
ปีท

ี่จัด
เก็บ

) 
    
   มี

....
....
....
....
.คน

 
    
  ไม่

มี (
ข้า
มไ
ปข้

อ 4
) 

    
    
มี..

....
....
....
...ค

น 
     

  ไม่
มี (

ข้า
มไป

ข้อ
 4)

 
     

   มี
....
....
....
....
.คน

 
     

  ไม่
มี (

ข้า
มไป

ข้อ
 4)

 
3.2

 
เด็ก

ที่อ
าย
ุมา

กก
ว่า 

6 เ
ดือ

นถ
ึง 1

 ปีเ
ต็ม

 ได้
กิน

นม
แม่

    
    
 

อย
่างเ

ดีย
วเป็

นร
ะย

ะเว
ลา
 6 
เดือ

นแ
รก
ติด

ต่อ
กัน

 หร
ือไม่

 


 ได้
กิน

นม
แม่

อย
่าง 

เดีย
ว  
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
    
    
แล

ะเป็
นเว

ลา
ติด

ต่อ
กัน

ทุก
คน

 


 ไม่
ได้ก

ินน
มแ

ม่อ
ย่า
งเดี

ยว
 

    
    
หร
ือก

ินน
มแ

ม่เป็
นเว

ลา
ไม่ต

ิดต
่อก

ัน  
   

    
    
 ...
....
....
....
....
....
. ค

น 


 ได้

กิน
นม

แม่
อย

่าง 
เดีย

ว  
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
    
    
แล

ะเป็
นเว

ลา
ติด

ต่อ
กัน

ทุก
คน

 


 ไม่
ได้ก

ินน
มแ

ม่อ
ย่า
งเดี

ยว
 

    
    
หร
ือก

ินน
มแ

ม่เป็
นเว

ลา
ไม่ต

ิดต
่อก

ัน  
   

    
    
 ...
....
....
....
....
....
. ค

น 


 ได้

กิน
นม

แม่
อย

่าง 
เดีย

ว  
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
    
    
แล

ะเป็
นเว

ลา
ติด

ต่อ
กัน

ทุก
คน

 


 ไม่
ได้ก

ินน
มแ

ม่อ
ย่า
งเดี

ยว
 

    
    
หร
ือก

ินน
มแ

ม่เป็
นเว

ลา
ไม่ต

ิดต
่อก

ัน  
   

    
    
 ...
....
....
....
....
....
. ค

น 
    
    
  ได้

กิน
นม

แม
่อย

่างเ
ดีย

ว ห
มา

ยถ
ึง ก

ารใ
ห้เด็

กก
ินเฉ

พา
ะน

มแ
ม่อ

ย่า
งเดี

ยว
เท่า

นั้น
 โด

ยไม
่ให
้กิน

อย
่างอ

ื่นเล
ย  

แม
้กร
ะท

ั่งน
้ า  
เพร

าะ
นม

แม
่มีป

ริม
าณ

น้ า
เพีย

งพ
อส

 าห
รับ

ทา
รก
 มีภ

ูมิคุ้
มก

ัน
โรค

  
แล

ะค
ุณค

่าท
างโ

ภช
นา

กา
รค
รบ
ถ้ว
น เ

หม
าะ
สม

กับ
กา
รเจ

ริญ
เติบ

โตส
 าห

รับ
ทา

รก
 ถ้า

ให
้ทา

รก
ดื่ม

น้ า
 หร

ืออ
าห

ารอ
ื่นร
่วม

ด้ว
ย จ

ะท
 าให

้กิน
นม

แม
่ได้น

้อย
ลง
 เด็

กจ
ะได้

รับ
สา
รอ
าห

ารไ
ม่เพ

ียง
พอ

   
แล

ะน
มแ

ม่ย
ังม
ีสา
รป้
อง
กัน

กา
รเก

ิดเช
ื้อร
าใน

ปา
ก (

ฝ้า
ใน
ปา

ก) 
จึง
ไม
่คว

รดื่
มน

้ าต
าม

 
 

คน
ไทย

ส่ว
นใ
หญ

่จะ
ไม
่คุ้น

เคย
กับ

กา
รก
ินน

มแ
ม่อ

ย่า
งเดี

ยว
 6 
เดือ

น แ
ต่เป็

นค
วา
มจ

 าเป็
นพ

ื้นฐ
าน

ที่ต้
อง
ปลู

กฝั
งให

้คน
ไทย

ที่ม
ีลูก

อ่อ
นได้

ปฏ
ิบัติ

 ทั้ง
นี้เพ

ื่อค
วา
มป

ลอ
ดภ

ัยใน
ชีว
ิต  

แล
ะก

ารเ
จริญ

เติบ
โตท

ี่มีคุ
ณภ

าพ
ขอ

งเด็
กท

ารก
ต่อ

ไป
 ซึ่ง

เป็น
ไป
ตา

มม
าต

รฐา
นส

าก
ล 

    
4 4
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55
 

 

แบ
บส

อบ
ถา
มข้

อมู
ลพ

ื้นฐ
าน

ขอ
งค
รัว
เรือ

น 
   
ปี 
พ.
ศ.
 25

57
 - 2

55
9  

ข้อ
 

ตัว
ชี้ว
ัด/
ค า
ถา
ม 

ค า
ตอ

บ 
 (ก

รอ
กเ
ฉพ

าะ
ปีท

ี่จดั
เก็
บข

้อม
ลูเ
ท่า

นั้น
) 

ปี 
25
57

 
ปี 
25
58

 
ปี 
25
59

 
4 

ทุก
คน

ใน
ครั

วเรื
อน

กิน
อา

หา
รถ
ูกส

ุขล
ักษ

ณ
ะ ป

ลอ
ดภ

ัย 
แล

ะไ
ด้ม

าต
รฐ
าน

 
 

 
 

4.1
 

ทุก
คน

ใน
คร
ัวเร

ือน
ได
้ปฏ

ิบัต
ิเกี่ย

วก
ับก

าร
กิน

อา
หา

รที่
มีค

ุณภ
าพ

 ถูก
สุข

ลัก
ษณ

ะ ป
ลอ

ดภ
ัย  

    
แล

ะได
้มา

ตร
ฐา
น ค

รบ
ทั้ง
 4 
เรื่อ

ง ด
ังต่
อไป

นี้  
หร
ือไม่

  
 

 
 

 
1) 

ถ้า
กิน

อา
หา

รบ
รรจ

ุส า
เร็จ

 ต้อ
งมี
เคร

ื่อง
หม

าย
อย

. เช
่น เ

กลื
อเส

ริม
ไอโ

อด
ีน น

้ าป
ลา
  

    
น้ า

ส้ม
สา
ยช

ู อา
หา

รก
ระป๋

อง
 นม

 อา
หา

รก
ล่อ

ง  
    
   ใ

ช่  
     

    
  ไม่

ใช ่
    
    
ใช่ 

    
    
   ไ

ม่ใ
ช ่

    
   ใ

ช่  
     

    
 ไม่

ใช่ 

 
2) 

ถ้า
กิน

เนื้อ
สัต

ว์ ต
้อง
ท า

ให
้สุก

ด้ว
ยค

วา
มร
้อน

 
    
   ใ

ช่  
     

    
 ไม่

ใช่ 
    
   ใ

ช่  
     

    
 ไม่

ใช่ 
    
   ใ

ช่  
     

     
 ไม่

ใช่ 
 

3) 
ถ้า
กิน

ผัก
 ต้อ

งเป็
นผั

กป
ลอ

ดส
ารพิ

ษห
รือ
ได้ท

 าก
ารแ

ช่ด
้วย
น้ า

ผส
มด

่างท
ับท

ิมห
รือ
น้ า

ยา
 

    
ล้า
งผั
กแ

ล้ว
ล้า
งด
้วย
น้ า

สะ
อา
ดห

ลา
ย ๆ

 ครั้
ง 

     
  ใช

่    
     

    ไ
ม่ใ
ช่ 

     
  ใช

่    
     

   ไ
ม่ใ
ช่ 

     
 ใช

่    
     

  ไม่
ใช่ 

 
4) 

ก่อ
นก

ินอ
าห

ารต้
อง
ล้า
งมื
อท

ุกค
รั้งแ

ละ
ใช้ช

้อน
กล

าง 
 

     
  ใช

่    
     

   ไ
ม่ใ
ช่ 

     
  ใช

่    
     

   ไ
ม่ใ
ช่ 

     
 ใช

่    
     

  ไม่
ใช่ 

4.2
 

ทุก
คน

ใน
คร
ัวเรื

อน
ได้ป

ฏิบ
ัติเก

ี่ยว
กับ

กิน
อา
หา

รค
รบ
ทั้ง
 4 
เรื่อ

ง  ห
รือ
ไม่ 


  ป

ฏิบ
ัติค

รบ
ทั้ง
 4 
เรื่อ

ง 


 ปฏ
ิบัติ

ไม่ค
รบ
ทุก

เรื่อ
ง 


  ป

ฏิบ
ัติค

รบ
ทั้ง
 4 
เรื่อ

ง 


 ปฏ
ิบัติ

ไม่ค
รบ
ทุก

เรื่อ
ง 


  ป

ฏิบ
ัติค

รบ
ทั้ง
 4 
เรื่อ

ง 


 ปฏ
ิบัติ

ไม่ค
รบ
ทุก

เรื่อ
ง 
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AW_����������������������������� (Manual Database).indd   53 12/4/56 BE   5:42 PM



54	 คู่มือการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี 2557 - 2559

56
 

 

แบ
บส

อบ
ถา
มข้

อมู
ลพ

ื้นฐ
าน

ขอ
งค
รัว
เรือ

น 
   
ปี 
พ.
ศ.
 25

57
 - 2

55
9  

ข้อ
 

ตัว
ชี้ว
ัด/
ค า
ถา
ม 

ค า
ตอ

บ 
 (ก

รอ
กเ
ฉพ

าะ
ปีท

ี่จดั
เก็
บข

้อม
ลูเ
ท่า

นั้น
) 

ปี 
25
57

 
ปี 
25
58

 
ปี 
25
59

 
5. 

คน
ใน

ครั
วเ
รือ

นม
ีกา

รใ
ช้ย

าเ
พื่อ

บ า
บัด

 บ
รร
เท
าอ

าก
าร
เจ็
บป

่วย
เบ
ื้อง

ต้น
อย

่าง
เห
มา

ะส
ม 

 
 

 

5.1
 

ทุก
คน

ใน
คร
ัวเรื

อน
เมื่อ

มีอ
าก
ารเ

จ็บ
ป่ว

ยเล็
กน

้อย
หา

กไม่
ได้ไ

ปร
ับก

ารร
ักษ

าท
ี่สถ

าน
ีอน

ามั
ย 

หร
ือโร

งพ
ยา
บา

ล  
แต

่เลือ
กท

ี่จะ
ใช้ย

าเพื่
อบ

 าบั
ด บ

รรเ
ทา

อา
กา
รเจ

็บป่
วย
เบื้อ

งต
้นด้

วย
ตน

เอง
  

โดย
ได้ป

ฏิบ
ัติค

รบ
ทั้ง
 4 
เรื่อ

ง ค
ือ 

1) 
ใช้ย

าส
ามั

ญป
ระจ

 าบ้
าน

 

  
    
   ใ

ช่  
     

    
  ไม่

ใช ่

  
    
    
ใช่ 

    
    
   ไ

ม่ใ
ช ่

  
    
   ใ

ช่  
     

    
  ไม่

ใช ่

 
2) 
ไม่ก

ินย
าช
ุดที่

ซื้อ
จา
กร
้าน

ช า
 

    
   ใ

ช่  
     

    
  ไม่

ใช ่
    
    
ใช่ 

    
    
   ไ

ม่ใ
ช ่

    
   ใ

ช่  
     

    
 ไม่

ใช่ 
 

3) 
ไม่ก

ินย
าส
มุน

ไพ
รห
รือ
ยา
แผ

นโบ
ราณ

ที่ไม่
ได้ 

ปร
ุงขึ้น

เฉพ
าะ
ส า
หร
ับต

น (
ยก

เว้น
  

    
 ยา

สา
มัญ

ปร
ะจ
 าบ้

าน
แผ

นโบ
ราณ

)  
    
   ใ

ช่  
     

    
  ไม่

ใช ่
    
    
ใช่ 

    
    
   ไ

ม่ใ
ช ่

    
   ใ

ช่  
     

    
 ไม่

ใช่ 

 
4) 
ไม่ก

ินผ
ลิต

ภัณ
ฑ์เ
สร
ิมอ

าห
ารท

ี่อว
ดอ

้างส
รรพ

คุณ
เกิน

จริง
 โด

ยแ
สด

งส
รรพ

คุณ
เป็น

ยา
เพื่อ

 
    
 บ า

บัด
 บร

รเท
า ร

ักษ
าโร

ค ซ
ึ่งไม่

ตรง
กับ

ที่แ
สด

งใน
ฉล

าก
  

    
   ใ

ช่  
     

    
  ไม่

ใช ่
    
    
ใช่ 

    
    
   ไ

ม่ใ
ช ่

    
   ใ

ช่  
     

    
 ไม่

ใช่ 

5.2
 

ทุก
คน

ใน
คร
ัวเรื

อน
ได้ป

ฏิบ
ัติเก

ี่ยว
กับ

กา
รใช

้ยา
คร
บท

ั้ง 4
 เรื่อ

ง  ห
รือ
ไม่ 


 ปฏ

ิบัติ
คร
บท

ุกเรื่
อง

 


 ปฏ
ิบัติ

ไม่ค
รบ
ทุก

เรื่อ
ง 


 ปฏ

ิบัติ
คร
บท

ุกเรื่
อง

 


 ปฏ
ิบัติ

ไม่ค
รบ
ทุก

เรื่อ
ง 


 ปฏ

ิบัติ
คร
บท

ุกเรื่
อง

 


 ปฏ
ิบัติ

ไม่ค
รบ
ทุก

เรื่อ
ง 

    
    
 ยา

สา
มญั

ปร
ะจ
 าบ้

าน
  คื

อ ย
าท

ี่กระ
ทร
วงส

าธ
ารณ

สุข
ได้พ

ิจา
รณ

าคั
ดเลื

อก
ว่า
เป็น

ยา
ปล

อด
ภัย

  เป็
นย

าที่
เหม

าะ
สม

ที่จ
ะให

้ปร
ะช
าช
นซ

ื้อม
าใช

้ด้ว
ยต

นเอ
ง เ
พื่อ

กา
รดู
แล

รัก
ษา

อา
กา
ร

เจ็บ
ป่ว

ย 
เล็ก

น้อ
ยท

ี่มัก
เกิด

ขึ้น
ได้ 

สา
มา

รถ
สัง
เกต

ได้จ
าก
บร
ิเวณ

ภา
ชน

ะบ
รรจ

จุะ
มีค

 าว
่า “

ยา
สา
มญั

ปร
ะจ
 าบ้

าน
” พ

มิพ
์อย

ู ่ซึ่ง
มีท

ั้งย
าแ
ผน

ปัจ
จุบั

นแ
ละ

ยา
แผ

นโบ
ราณ

 
   

6 

6
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57
 

 

แบ
บส

อบ
ถา
มข้

อมู
ลพ

ื้นฐ
าน

ขอ
งค
รัว
เรือ

น 
   
ปี 
พ.
ศ.
 25

57
 - 2

55
9  

ข้อ
 

ตัว
ชี้ว
ัด/
ค า
ถา
ม 

ค า
ตอ

บ 
 (ก

รอ
กเ
ฉพ

าะ
ปีท

ี่จดั
เก็
บข

้อม
ลูเ
ท่า

นั้น
) 

ปี 
25
57

 
ปี 
25
58

 
ปี 
25
59

 
6. 

คน
อา
ย ุ3

5 ป
ีขึ้น

ไป
 ได

้รับ
กา
รต
รว
จส

ุขภ
าพ

ปร
ะจ
 าป

ี เพื่
อต

รว
จค

ัดก
รอ
ง

คว
าม

เส
ี่ยง
ต่อ

โร
คเ
บา

หว
าน

แล
ะค
วา
มด

ันโ
ลห

ิตส
ูง 

 
 

 

6.1
 

ครั
วเรื

อน
นี้มี

คน
อา
ยุต

ั้งแต
่ 35

 ปีขึ้
นไป

 หร
ือไม่

    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
   

(ข้อ
มูล

จา
กต

ารา
งข้อ

มูล
สม

าช
ิกข

อง
ปีท

ี่จัด
เก็บ

) 
     

  มี
....
....
....
....
.คน

 
     

 ไม่
มี (

ข้า
มไป

ข้อ
 7)

 
     

   มี
....
....
....
....
.คน

 
     

ไม่มี
 (ข้

าม
ไป
ข้อ

 7)
 

     
  มี

....
....
....
....
.คน

 
     

 ไม่
มี (

ข้า
มไป

ข้อ
 7)

 
6.2

 
ใน
รอ
บปี

ทีผ่่
าน

มา
 คน

อา
ยุต

ั้งแต
่ 35

 ปีขึ้
นไป

  ท
ุกค

นใ
นค

รัวเ
รือ
นน

ี้ ได
้รับ
กา
ร

ตร
วจ
สุข

ภา
พป

ระจ
 าปี

 เพื่
อต

รวจ
คัด

กร
อง
คว

าม
เสี่ย

งต
่อโร

คเบ
าห

วา
น  

    
    
    
    
    
 

แล
ะโร

คค
วาม

ดัน
โลห

ิตสู
ง  ห

รือ
ไม่

 


 ได้

รับ
กา
รต
รวจ

ทุก
คน

 


 ไม่
ได้ร

ับก
ารต

รวจ
....
....
....
... 

คน
 


 ได้

รับ
กา
รต
รวจ

ทุก
คน

 


 ไม่
ได้ร

ับก
ารต

รวจ
....
....
....
. ค

น 


 ได้
รับ
กา
รต
รวจ

ทุก
คน

 


 ไม่
ได้ร

ับก
ารต

รวจ
....
....
....
... 

คน
 

    
    
 ตร

วจ
สุข

ภา
พป

ระ
จ า
ปี ห

มา
ยถ

ึง ก
ารต

รวจ
สุข

ภา
พห

ลา
ยอ

ย่า
งเพ

ื่อป
ระเ

มิน
สุข

ภา
พข

อง
บุค

คล
 โด

ยเฉ
พา

ะอ
ย่า
งย
ิ่งค
นที่

มีอ
าย
ุตั้ง
แต่

 35
 ปีข

ึ้นไป
  เป็

นป
ระจ

 าอ
ย่า
งน
้อย

ปีล
ะ 1

 คร
ั้ง   

ได้แ
ก่ ก

ารต
รวจ

ร่าง
กา
ยท

ั่วไป
 กา

รต
รวจ

เลือ
ด ก

ารต
รวจ

ปัส
สา
วะ
 กา

รต
รวจ

อจุ
จา
ระ 

กา
รเอ

็กซ
เรย

์ปอ
ด  

ฯล
ฯ แ

ละ
กา
รต
รวจ

คัด
กร
อง
คว

าม
เสี่ย

งต่
อโร

คเบ
าห

วา
น แ

ละ
คว

าม
ดัน

โลห
ิตสู

ง  
          

7 

7
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58
 

 

แบ
บส

อบ
ถา
มข้

อมู
ลพ

ื้นฐ
าน

ขอ
งค
รัว
เรือ

น 
   
ปี 
พ.
ศ.
 25

57
 - 2

55
9  

ข้อ
 

ตัว
ชี้ว
ัด/
ค า
ถา
ม 

ค า
ตอ

บ 
 (ก

รอ
กเ
ฉพ

าะ
ปีท

ี่จดั
เก็
บข

้อม
ลูเ
ท่า

นั้น
) 

ปี 
25
57

 
ปี 
25
58

 
ปี 
25
59

 
7. 

คน
อา

ยุ 
6 ป

ีขึ้น
ไป
 อ
อก

ก า
ลัง
กา

ยอ
ย่า
งน

้อย
สัป

ดา
ห์ล

ะ 
3 
วัน

 ๆ
 ล
ะ 
30
 

นา
ที 

 
 

 

 
 

คน
อา
ยุต

ั้งแต
่ 6 
ปีขึ้

นไป
 ทุก

คน
ใน
คร
ัวเรื

อน
นี้ได

้ออ
กก

 าลั
งก
าย
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

    
  อ

ย่า
งน
้อย

สัป
ดา

ห์ล
ะ  
3 วั

น ๆ
 ละ

 30
 นา

ที ห
รือ
ได้อ

อก
แรง

/ออ
กก

 าลั
ง   

    
  ต

ิดต
่อก

ันอ
ย่า
งน
้อย

 10
 นา

ทีขึ้
นไป

 รว
มก

ันท
ั้งวัน

 ๆ 
ละ

 30
 นา

ที อ
ย่า
งน
อ้ย

 
    
  สั

ปด
าห

์ละ
 5 
วัน

   ห
รือ
ไม่ 


 ได้

ออ
กก

 าลั
งก
าย
 หร

ือได้
 

    
   อ

อก
แรง

/ อ
อก

ก า
ลัง
ทุก

คน
 

 
 ไม่

ได้อ
อก

ก า
ลัง
กา
ย  

หร
ือไม่

ได้ 
    
   อ

อก
แรง

/  .
....

....
....

....
....

...ค
น 


 ได้

ออ
กก

 าลั
งก
าย
 หร

ือได้
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าร
ถูก

รบ
กว
น 

 หม
าย
ถึง
 เก

ิดจ
าก
กิจ

กรร
ม ก

ารก
ระท

 า ห
รือส

ภา
พสิ่

งแว
ดล้

อม
ที่มี

ต่อ
คน

ในค
รัวเ

รือน
 โด

ยสิ่
งท
ี่เป็น

ต้น
เหต

ุรบ
กว
นจ

ะต
้องมี

ลัก
ษณ

ะอ
ย่า
งใด

อย
่างห

นึ่ง
 คือ

 
1) 

 เก
ิดขึ้

นซ
้ าๆ
 ใน

ช่ว
งเว

ลา
ใดเ

วล
าห

นึ่ง
 หร

ือมี
คว

าม
ต่อ

เนื่อ
งท
ั้งใน

เวล
าก
ลา

งวัน
แล

ะก
ลา
งค
ืน (

เวล
า 1

8.0
0 -

 06
.00

 น.
 ขอ

งวัน
รุ่งขึ้

น) 
โดย

เกิด
ขึ้น

ไม่น
้อย

กว่
า 3

 ครั้
งต
่อวั
น ห

รือ
ต่อ

เนื่อ
งน
าน

กว่
า 1

 สัป
ดา

ห์ขึ้
นไป

 
2) 

  เก
ิดขึ้

นใ
นข

ณะ
ใดข

ณะ
หน

ึ่ง ซ
ึ่งมี
ผล

ท า
ให
้เกิด

อา
กา
รเจ

็บป่
วย
อย

่างเ
ฉีย

บพ
ลัน

 รว
มท

ั้งก
่อให

้เกิด
คว

าม
ตื่น

ตร
ะห

นก
 คว

าม
เคร

ียด
 วิต

กก
ังวล

 จน
ไม่
สา
มา

รถ
ท า

งาน
ได้อ

ย่า
งป

กติ
 

    
    
    
  ว
ิธีก

าร
สัง
เก
ตเ
บื้อ

งต
้นว

่าค
รัว
เรือ

นถ
ูกร
บก

วน
 คือ

 
1) 

  เสี
ยง
ดัง
 อา

จสั
งเก

ตจ
าก
คน

ที่ย
ืนห

่างก
ัน 1

 เม
ตร
 พูด

คุย
กัน

แล้
วค

นฝ่
าย
หน

ึ่งไม่
ได้ย

ินว่
าค

นอ
ีกฝ่

าย
พูด

อะ
ไร  
หร
ือ ค

วาม
รู้สึ
กข

อง
บุค

คล
ว่า 

มีเสี
ยง
ดัง
เกิด

ขึ้น
จา
กส

ภา
พป

กต
ิขอ

งพื้
นท

ี่นั้น
ๆ 

2) 
  ค

วาม
สั่น

สะ
เทือ

น โ
ดย

จา
กค

วาม
รู้สึ
กห

รือ
กา
รสั่
นไห

ว ข
อง
วัส
ดุ ห

รือ
ภา

ชน
ะ สิ่

งขอ
งต
่างๆ

 ใน
คร
ัวเรื

อน
 

3) 
  ฝุ่
นล

ะอ
อง
 (1

) ฝุ่
นข

นา
ดให

ญ่ 
โดย

กา
รม
อง
ด้ว

ยต
าเป

ล่า
 แล

ะ (
2) 
ฝุ่น

ขน
าด

เล็ก
 สัง

เกต
จา
กก

ารส
ะส

มข
อง
ฝุ่น

บน
พื้น

ผิว
หน

้าข
อง
ภา

ชน
ะ อ

ุปก
รณ

์ เค
รื่อ
งใช

้ภา
ยใน

บ้า
น  

4) 
  ก

ลิ่น
เหม็

น โ
ดย

สอ
บถ

าม
จา
กค

วาม
รู้สึ
กสั

มผั
สข

อง
บุค

คล
ตั้ง
แต

่ 3 
คน

ขึ้น
ไป
 ที่ร

ู้สึก
ไม่ส

บา
ย  

เช่น
  วิ
งเวี

ยน
ศีร
ษะ

 คลื่
นไส้

  ท
 าให

้เกิด
คว

าม
วิต

กก
ังวล

 รู้สึ
กอ

ึดอ
ัด เ

คร
ียด

 เป็
นต้

น 
5) 

  น
้ าเสี

ย โ
ดย

กา
รสั
งเก

ตจ
าก
กลิ่

นแ
ละ

สีข
อง
น้ า

ผิด
ไป
จา
กธ

รรม
ชา
ติ 

6) 
  ข
ยะ

แล
ะข
อง
เสีย

อัน
ตร
าย
 โด

ยก
ารม

อง
เห็น

หรื
อสั

งเก
ต เ

ช่น
 ปร

ิมา
ณข

ยะ
ล้น

จา
กภ

าช
นะ

รอ
งรับ

ขย
ะ ก

ลิ่น
เหม็

นจ
าก
ขย

ะ ข
อง
เสีย

อัน
ตร
าย
ไม่
มีก

ารแ
ยก

ทิ้ง
อย

่างถ
ูกต

้อง
 

 13.
 

 ครั
วเรื

อน
มีก

าร
ป้อ

งก
ันอ

ุบัต
ิภัย

อย
่าง
ถูก

วิธี
 

 
 

 
13.

1 
ครั
วเรื

อน
นี้ ม

ีกา
รป้
อง
กัน

อุบั
ติภ

ัยอ
ย่า
งถ
ูกว
ิธี ค

รบ
ทัง้
 3 
เรื่อ

ง ด
ังต่
อไป

นี้ห
รือ
ไม่ 

 
 

 
 

1) 
มีก

ารป้
อง
กัน

อุบั
ติเห

ตุเมื่
อขั

บขี่
ยา
นพ

าห
นะ

 
    
   มี

    
     

    
ไม่มี

 
    
   มี

    
     

    
ไม่มี

 
    
   มี

    
     

    
ไม่มี

 
 

2) 
มีก

ารป้
อง
กัน

อุบั
ติเห

ตุเมื่
อใช

้เคร
ื่อง
ใช้ไ

ฟฟ้
า 

    
   มี

    
     

    
ไม่มี

 
    
   มี

    
     

    
ไม่มี

 
    
   มี

    
     

    
ไม่มี

 
 

3) 
มีก

ารป้
อง
กัน

อุบั
ติเห

ตุเมื่
อป

ระก
อบ

อา
ชีพ

 
    
   มี

    
     

    
ไม่มี

 
    
   มี

    
     

    
ไม่มี

 
    
   มี

    
     

    
ไม่มี

 
13
.2 

 ครั
วเรื

อน
นี้มี

กา
รป้
อง
กัน

อุบั
ติภ

ัยค
รบ
ทั้ง
 3 
เรื่อ

ง ห
รือ
ไม่ 


 ป้อ

งก
ันค

รบ
ทั้ง
 3 
เรื่อ

ง 


 ป้อ
งก
ันไม่

คร
บท

ุกเรื่
อง

 


 ป้อ
งก
ันค

รบ
ทั้ง
 3 
เรื่อ

ง 


 ป้อ
งก
ันไม่

คร
บท

ุกเรื่
อง

 


 ป้อ
งก
ันค

รบ
ทั้ง
 3 
เรื่อ

ง 


 ป้อ
งก
ันไม่

คร
บท

ุกเรื่
อง

 
    
    
   ก

าร
ป้อ

งก
ันอ

ย่า
งถ
ูกว
ิธี ไ

ด้แ
ก่ 1

) ก
ารป

ฏิบ
ัติต

าม
กฎ

หม
าย

ใน
กา
รขับ

ขี่ย
าน

พา
หน

ะที่
ก า
หน

ด เ
ช่น

 สว
มห

มว
กก

ันน
๊อค

 คา
ดเข็

มขั
ดนิ

รภ
ัย  

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
   2

) มี
กา
รต
รวจ

ซ่อ
มแ

ซม
อุป

กร
ณ์เ

ครื่
อง
ใช้ไ

ฟฟ้
าใน

บ้า
นใ
ห้อ

ยู่ใน
สภ

าพ
ดี เ

ช่น
 สา

ยไฟ
ฟ้า

 ปลั๊
ก ห

รือ
สวิ
ทซ

์ไฟ
 พัด

ลม
 หม้

อห
ุงข้า

ว  
 

     
     

     
     

     
     

     
     

     
     

     
   3

) มี
กา
รใช

้เคร
ื่อง
ป้อ

งก
ันใ
นก

ารป
ระก

อบ
อา
ชีพ

 เช
่น ป

ฏิบ
ัติต

าม
ค า

แน
ะน

 าข
อง
กา
รใช

้สา
รเค

มีท
ี่มีพิ

ษ 

11
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แบ
บส

อบ
ถา
มข้

อมู
ลพ

ื้นฐ
าน

ขอ
งค
รัว
เรือ

น 
   
ปี 
พ.
ศ.
 25

57
 - 2

55
9  

ข้อ
 

ตัว
ชี้ว
ัด/
ค า
ถา
ม 

ค า
ตอ

บ 
 (ก

รอ
กเ
ฉพ

าะ
ปีท

ี่จดั
เก็
บข

้อม
ลูเ
ท่า

นั้น
) 

ปี 
25
57

 
ปี 
25
58

 
ปี 
25
59

 
14
. 

ครั
วเรื

อน
มีค

วา
มป

ลอ
ดภ

ัยใ
นช

ีวิต
แล

ะท
รัพ

ย์ส
ิน 

 
 

 
  

 
ใน
รอ
บปี

ที่ผ่
าน

มา
 ครั

วเรื
อน

นี้มี
คว

าม
ปล

อด
ภัย

ใน
ชีวิ
ตแ

ละ
ทรั
พย

์สิน
 หร

ือไม่
  

(ไม่
มีค

นถ
ูกลั

กท
รัพ

ย์ วิ่
งรา

วท
รัพ

ย์ ป
ล้น

ทร
ัพย

์ หล
อก

ลว
งให

้เสีย
ทร
ัพย

์ กร
ะท

 า
อน

าจ
าร 

ข่ม
ขืน

 กร
ะท

 าช
 าเร

า ถ
ูกท

 าร้า
ยร
่างก

าย
 ถูก

ฆ่า
ตา

ย ห
รือ
ไม่มี

กา
รบุ
ก

รุก
ที่อ

ยู่อ
าศ

ัย  
หรื
อไม่

มี อ
าช
ญา

กร
รม
อื่น

ๆ ท
ี่เกี่ย

วก
ับช

ีวิต
แล

ะท
รัพ
ย์สิ

น อ
ย่า
ง

ใดอ
ย่า
งห
นึ่ง
 หร

ือห
ลา
ยอ

ย่า
ง) 


 ปล

อด
ภัย

 


 ไม่
ปล

อด
ภัย

 


 ปล
อด

ภัย
 


 ไม่

ปล
อด

ภัย
 


 ปล

อด
ภัย

 


 ไม่
ปล

อด
ภัย

 

15
. 

คร
อบ

ครั
วม

ีคว
าม

อบ
อุ่น

   
 

 
 

  
 ค

รอ
บค

รัวมี
คว

าม
อบ

อุ่น
 หร

ือไม่
 


 อบ

อุ่น
 


 ไม่

อบ
อุ่น

 


 อบ
อุ่น

 


 ไม่
อบ

อุ่น
 


 อบ

อุ่น
 


 ไม่

อบ
อุ่น

 
ลัก

ษณ
ะข
อง
คร

อบ
คร
ัวอ

บอ
ุ่น  

 
1) 

 คน
ใน
คร
ัวเร

ือน
มีโอ

กา
สอ

ยู่พ
ร้อม

หน้
าก
ัน (

พ่อ
 แม

่ ลูก
 หร

ือญ
าติ

พี่น
้อง
ที่อ

าศั
ยอ

ยู่ป
ระจ

 าใน
คร
ัวเร

ือน
 ได้

ท า
กิจ

กร
รม
ร่วม

กัน
 อย

่างน
้อย

 6 
คร
ั้งต่
อปี

  เช
่น ร

บัป
ระท

าน
อา
หา

รด้
วย
กัน

   
    
 ใช

้เวล
าพ

ูดคุ
ยก

ัน  
พัก

ผ่อ
นห

ย่อ
นใจ

ด้ว
ยก

ัน ด
ูหร
อืฟ

ังค
วา
มบั

นเท
ิงด้
วย
กัน

 เล่
นก

ีฬา
ด้ว

ยก
ัน ห

รือ
ร่วม

กัน
ปร
ับป

รุงร
ักษ

าท
ี่อย

ู่อา
ศัย

 เป็
นต้

น) 
หร
ือใน

กร
ณีท

ีไ่ม
่สา
มา

รถอ
ยู่พ

ร้อ
มห

น้า
กัน

ได้ 
 

    
  จ

ะต
อ้ง
มีก

ารติ
ดต่

อสื่
อส

ารก
ัน เ

ช่น
 โท

รศั
พท

์, จ
ดห

มา
ย, 

อีเม
ล์, 

 ส่ง
ข้อ

คว
าม

(SM
S),

  เฟ
ซบุ๊

ค(F
ace

boo
k),

  ท
วิต

เตอ
ร์(T

wit
ter
),  
แล

ะไฮ
ไฟ
ว์(H

i5)
   เ
ป็น

ต้น
 

2) 
 คน

ใน
คร
ัวเร

ือน
มีค

วา
มเค

ารพ
นับ

ถือ
ซึ่งก

ันแ
ละ

กัน
  

3) 
 คน

ใน
คร
ัวเร

ือน
มีก

ารป
รึก
ษา

หา
รอืเ

พื่อ
แก

ไ้ขปั
ญห

าใน
คร
อบ

คร
ัว 

4) 
 คน

ใน
คร
ัวเร

ือน
ไม่เ

คย
หนี

ออ
กจ

าก
บ้า

น 
5) 
 กร

ณีท
ี่อย

ู่คน
เดีย

ว ถ
้าด

 ารง
ชีว
ิตอ

ยู่ได้
อย

่างม
ีคว

าม
สุข

 ถือ
ว่า
เป็น

คร
อบ

คร
ัวอ
บอ

ุ่น แ
ต่ถ

้าด
 ารง

ชีว
ิตโด

ยไม
่มีค

วาม
สุข

ให้
ถือ

ว่า
เป็น

คร
อบ

คร
ัวไม

่อบ
อุ่น

 

  12 
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แบ
บส

อบ
ถา
มข้

อมู
ลพ

ื้นฐ
าน

ขอ
งค
รัว
เรือ

น 
   
ปี 
พ.
ศ.
 25

57
 - 2

55
9  

ข้อ
 

ตัว
ชี้ว
ัด/
ค า
ถา
ม 

ค า
ตอ

บ 
 (ก

รอ
กเ
ฉพ

าะ
ปีท

ี่จดั
เก็
บข

้อม
ลูเ
ท่า

นั้น
) 

ปี 
25
57

 
ปี 
25
58

 
ปี 
25
59

 
16
. 

เด
็กอ

าย
ุ 3-

 5 
ปีเ
ต็ม

 ได
้รับ

บริ
กา
รเล

ี้ยง
ดูเ
ตรี
ยม

คว
าม

พร้
อม

ก่อ
นว

ัยเ
รีย
น 

 
 

 
16.

1 
ครั

วเรื
อน

นี้มี
เด็ก

อา
ยุ 3

 - 5
 ปีเ

ต็ม
 หร

ือไม่
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

(ข้อ
มูล

จา
กต

ารา
งข้อ

มูล
สม

าช
ิกข

อง
ปีท

ี่จัด
เก็บ

) 
    

  มี
....

....
....

....
.คน

 
     

 ไม่
มี (

ข้า
มไป

ข้อ
 17

) 
     

 มี.
....

....
....

....
คน

 
     

 ไม่
มี (

ข้า
มไป

ข้อ
 17

) 
     

 มี.
....

....
....

....
คน

 
     

ไม่มี
 (ข้

าม
ไป

ข้อ
 17

) 
 16.
2 

 เด็ก
อา

ยุ 3
 - 5

 ปีเ
ต็ม

 ได้
รับ

บร
ิกา

รเลี้
ยง

ด ูแ
ละ

มีก
ารเ

ตรี
ยม

คว
าม

พร
้อม

ก่อ
นวั

ย
เรีย

นใ
นศู

นย
์พัฒ

นา
เด็ก

เล็ก
 ศูน

ย์พั
ฒน

าเด็
กเล็

กเค
ลื่อ

นท
ี่ ศูน

ย์พั
ฒน

าเด็
กเล็

ก
ก่อ

นเก
ณฑ์

 ขอ
งอ

งค
์กร

ปก
คร

อง
ส่ว

นท
้อง

ถิ่น
 สถ

าบั
นศ

าส
นา

 อน
ุบา

ลช
นบ

ท 
โรง

เรีย
นอ

นุบ
าล

  ห
รือ

ได้เ
ข้า

ร่วม
กิจ

กร
รม

เกี่ย
วก

ับก
ารเ

ตร
ียม

คว
าม

พร
้อม

ขอ
งเด็

ก
ก่อ

นวั
ยเร

ียน
    

 ทุก
คน

 หร
ือไม่

 

 
ได้ร

ับบ
ริก

ารท
ุกค

น 


 ไม่
ได้ร

ับบ
ริก

าร 
....

....
....

....
. ค

น 

 
ได้ร

ับบ
ริก

ารท
ุกค

น 


 ไม่
ได้ร

ับบ
ริก

าร 
....

....
....

.. ค
น 

 
ได้ร

ับบ
ริก

ารท
ุกค

น 


 ไม่
ได้ร

ับบ
ริก

าร 
....

....
....

....
. ค

น 

17.
 

เด
็กอ

าย
ุ 6-

14
 ป
ี ได

้รับ
กา
รศึ
กษ

าภ
าค
บัง
คับ

 9 
ปี 

 
 

 

17.
1 

ครั
วเรื

อน
นี้มี

 เด็
กอ

าย
ุระห

ว่าง
 6 

ถึง
 14

 ปี 
หร

ือไม่
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

    
    

(ข้อ
มูล

จา
กต

ารา
งข้อ

มูล
สม

าช
ิกข

อง
ปีท

ี่จัด
เก็บ

) 
    

  มี
....

....
....

....
.คน

 
    

  ไม่
มี (

ข้า
มไ

ปข้
อ 1

8) 
    

  มี
....
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มไ

ปข้
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ทุก
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เรีย
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กษ
าช
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.1 
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 ม.
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รศึ
กษ

าภ
าค

บัง
คับ

  9
 ปี)

 หร
ือไม่

 

 
 ได้

เรีย
นท

ุกค
น 


 ไม่

ได้เ
รีย

น .
....

....
....

....
....

. ค
น 

 
 ได้

เรีย
นท

ุกค
น 


 ไม่

ได
้เรีย

น .
....

....
....

....
....

. 
คน

 

 
 ได้

เรีย
นท

ุกค
น 


 ไม่

ได้เ
รีย

น .
....

....
....

....
....

. ค
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บส

อบ
ถา
มข้

อมู
ลพ

ื้นฐ
าน

ขอ
งค
รัว
เรือ

น 
   
ปี 
พ.
ศ.
 25

57
 - 2

55
9  

ข้อ
 

ตัว
ชี้ว
ัด/
ค า
ถา
ม 

ค า
ตอ

บ 
 (ก

รอ
กเ
ฉพ

าะ
ปีท

ี่จดั
เก็
บข

้อม
ลูเ
ท่า

นั้น
) 

ปี 
25
57

 
ปี 
25
58

 
ปี 
25
59

 
18
. 

18.
1 

เด
็กจ

บชั้
น 
ม.
3 ไ

ด้เ
รีย
นต

่อชั้
น 
ม.
4 ห

รือ
เท
ียบ

เท
่า  
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

ใน
รอ
บปี

ที่ผ่
าน

มา
 ครั

วเรื
อน

นี้มี
เด็ก

จบ
ชั้น

 ม.
3 ห

รือ
ไม่ 

      
มี..

....
....
....
...ค

น 
     

ไม่มี
 (ข้

าม
ไป
ข้อ

 20
) 

      
   มี

....
....
....
....
.คน

 
     

   ไ
ม่มี

 (ข้
าม

ไป
ข้อ

 20
) 

      
 มี.

....
....
....
....
คน

 
     

 ไม่
มี (

ข้า
มไ
ปข้

อ 2
0) 

 18.
2 

 เด็ก
จบ

ชั้น
 ม.

3 ไ
ด้เรี

ยน
ต่อ

ชั้น
 ม.

4 ห
รอืเ

ทีย
บเท

่าท
ุกค

น ห
รือ
ไม่ 

 
 ได้

เรีย
นท

ุกค
น 


 ไม่

ได้เ
รีย
น..

....
.. ค

น 

 
 ได้

เรีย
นท

ุกค
น 


 ไม่

ได้เ
รีย
น..

....
.. ค

น 

 
 ได้

เรีย
นท

ุกค
น 


 ไม่

ได้เ
รีย
น..

....
.. ค

น 
19
. 

เด
็กจ

บก
าร
ศึก

ษา
บัง
คับ

 9 
ปี 
ที่ไ
ม่ไ
ด้เ
รีย
นต

่อ 
แล

ะย
งัไ
ม่ม

ีงา
นท

 า  
   
   
   
   
   
   
   
   

ได
้รับ

กา
รฝ
ึกอ

บร
มด

้าน
อา

ชีพ
 

 
 

 

  
 ใ

นร
อบ

ปีท
ี่ผ่า
นม

า เ
ด็ก

ที่ไ
ม่ได้

เรีย
นต่

อช
ั้น ม

.4 
หร
ือเท

ียบ
เท่า

 (ต
าม

ข้อ
 18

.2)
 

แล
ะย

ังไม่
มีง
าน

ท า
 ได้

รับ
กา
รฝึ
กอ

บร
มด

้าน
อา
ชีพ

ต่า
ง ๆ

 ที่ห
น่ว

ยง
าน

ขอ
งรัฐ

 
รัฐว

ิสา
หก

ิจ ห
รือ
เอก

ชน
จัด

ขึ้น
ทุก

คน
 หร

ือไม่
 


 ได้

รับ
กา
รฝึ
กอ

าช
ีพท

ุกค
น 

 
 ไม่

ได้รั
บก

ารฝึ
กอ
าช
ีพ 

    
  ..
....
....
....
....
....
 คน

 


 ได้

รับ
กา
รฝึ
กอ

าช
ีพท

ุกค
น 

 
 ไม่

ได้รั
บก

ารฝึ
กอ
าช
ีพ 

    
  ..
....
....
....
....
....
 คน

 


 ได้

รับ
กา
รฝึ
กอ

าช
ีพท

ุกค
น 

 
 ไม่

ได้รั
บก

ารฝึ
กอ
าช
ีพ 

    
  ..
....
....
....
....
....
 คน

 

20.
 

คน
อา

ย ุ
15 

- 60
 ป
ีเต
็ม 
อ่า
น 
เขี
ยน

ภา
ษา

ไท
ย 
แล

ะค
ดิเ
ลข

อย
่าง
ง่า
ยไ
ด้ 

 
 

 

20.
1 

ใน
คร
ัวเรื

อน
นี้มี

 คน
อา
ยุร
ะห

ว่าง
 15

 ถึง
 60

 ปีเ
ต็ม

 หร
ือไม่

    
    

(ข้อ
มูล

จา
กต

ารา
งข้อ

มูล
สม

าช
ิกข

อง
ปีท

ี่จัด
เก็บ

)  
(ย
กเ
ว้น

คน
พิก

าร
ที่ไม่

สา
มา

รถ
อ่า
นเขี

ยน
เรีย

นเล
ขได

้) 

    
   มี

....
....
....
....
.คน

 
     

ไม่มี
 (ข้

าม
ไป
ข้อ

 22
) 

    
   มี

....
....
....
....
.คน

 
    
 ไม่

มี (
ข้า
มไป

ข้อ
 22

) 
    
  มี

....
....
....
....
.คน

 
     

ไม่มี
 (ข้

าม
ไป
ข้อ

 22
) 

 20.
2 

 คน
อา
ยุร
ะห

ว่าง
 15

 ถึง
 60

 ปีเ
ต็ม

 อ่า
น เ
ขีย
นภ

าษ
าไท

ย แ
ละ

คิด
เลข

อย
่างง

่าย
ได้ทุ

ก
คน

 หร
ือไม่

   

 
 ได้

ทุก
คน

 


 ไม่
ได ้

....
....
....
....
 คน

 

 
 ได้

ทุก
คน

 


 ไม่
ได ้

....
....
....
....
 คน

 

 
 ได้

ทุก
คน

 


 ไม่
ได ้

....
....
....
....
 คน

 

    
    
   อ

่าน
 เข

ียน
 ภา

ษา
ไท
ย  

เช่น
  ก

ารอ
่าน

ฉล
าก
ยา
 สัญ

ญา
กู้ย

ืมเงิ
น ส

ัญญ
าซ
ื้อข

าย
 ป้า

ยโฆ
ษณ

า ป้
าย
จรา

จร 
เป็น

ต้น
 

    
    
   คิ

ดเล
ขอ

ย่า
งง่า

ย  
 เช

่น  
สา
มา

รถ
บว

ก ล
บ จ

 าน
วน

นับ
ที่ม

ีผล
ลัพ

ธ์แ
ละ

ตัว
ตั้ง
ไม
่เกิน

 10
0,0

00
 ได้

 แล
ะส

าม
ารถ

คูณ
 หร

ือห
ารเ

ลข
 ไม

่เกิน
 2 
หลั

กได้
   เ

ป็น
ต้น
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เรือ
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ปี 
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วด

ที ่
4 ร

าย
ได
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แล

ะร
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ได
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สม
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ตัว
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ัด 

ข้อ
 

ตัว
ชี้ว
ัด/
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ถา
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รอ
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ฉพ
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เก็
บข

้อม
ลูเ
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25
57

 
ปี 
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21.

 
คน
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 – 
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ีเต
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าชี
พแ

ละ
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21.
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ครั
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อน
นีม้ี

คน
อา
ยุร
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 ปีเ
ต็ม
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ือไม่
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เว้น
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ลัง
ศึก

ษา
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่างเ
ดีย

วโด
ยไม่

ได้ป
ระก

อบ
อา
ชีพ

 หร
ือค

นพิ
กา
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ที่ไม่
สา

มา
รถ
ช่ว
ยต

นเอ
งได้

)  
(ใช

้ข้อ
มูล

จา
กต

ารา
งข้อ

มูล
สม

าช
ิกฯ
 ปร

ะก
อบ

กา
รพิ
จาร
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) 

    
   มี
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....
....
....
.คน

 
     

ไม่มี
 (ข้

าม
ไป
ข้อ

 22
) 

    
   มี

....
....
....
....
.คน

 
    
  ไม่

มี (
ข้า
มไ
ปข้

อ 2
2) 

    
  มี

....
....
....
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.คน
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มี (

ข้า
มไป

ข้อ
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 21.
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 คน
อา
ยุ 1

5 –
 60

 ปีเ
ต็ม

 มีอ
าช
ีพแ

ละ
มีร
าย
ได้ 

คร
บท

ุกค
น ห

รือ
ไม่ 
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 มีค

รบ
ทุก

คน
 


 ไม่

มี .
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....
....
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.คน

 

 
 มีค

รบ
ทุก

คน
 


 ไม่

มี .
....
....
....
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.คน

 

 
 มีค

รบ
ทุก

คน
 


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....
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.คน

 
    
  

    
   ก

ารป
ระก

อบ
อา
ชีพ

แล
ะม

ีราย
ได้ 

หม
าย
ถึง
 กา

รท
 างา

นที่
เป็น

งาน
ปร
ะจ
 า ท

ั้งท
ี่อย

ู่ภา
ยใน

คร
ัวเร

ือน
แล

ะห
รือ
นอ

กค
รัวเ

รอืน
 โด

ยม
ีราย

ได้ท
ี่เกิด

จา
กก

ารท
 างา

นดั
งก
ล่า
ว ท

ั้งใน
ลัก

ษณ
ะรา

ยว
ัน  

 
ราย

สัป
ดา

ห์ ร
าย
เดือ

น ร
าย
ชิ้น

งาน
 หร

ือง
าน

เหม
า เป็

นต้
น 

22
. 

คน
อา

ยุม
าก
กว

่า 6
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ีเต
็มขึ้

นไ
ป 
มีอ

าชี
พแ

ละ
มีร

าย
ได
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22
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คร
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ือน
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คน
อา
ยุม

าก
กว่
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0 ปี
เต็ม

ขึ้น
ไป 

หร
ือไม่

 
(ยก

เว้น
คน

พิก
ารท

ี่ไม่ส
าม

ารถ
ช่ว
ยต

นเอ
งได

)้   
(ใช

้ข้อ
มูล

จาก
ตา
ราง

สม
าช
ิกฯ
ประ

กอ
บก

ารพิ
จาร

ณา
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....
....
....
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ไม่มี
 (ข้

าม
ไป
ข้อ

 23
) 
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....
....
....
....
.คน
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ข้า
มไป

ข้อ
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....
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....
.คน

 
     

 ไม่
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ข้า
มไป

ข้อ
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 คน
อา
ยุม
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กว่
า 6

0 ปี
เต็ม

ขึ้น
ไป
 ปร

ะก
อบ

อา
ชีพ

 
แล

ะมี
ราย

ได้ 
คร
บท

ุกค
น ห

รือ
ไม่

 

 
 มีค

รบ
ทุก

คน
 


 ไม่

มี .
....
....
....
คน

 

 
 มีค

รบ
ทุก

คน
 


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คน
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
 ไม่

มี .
....
....
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อบ
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มข้

อมู
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ื้นฐ
าน

ขอ
งค
รัว
เรือ
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ปี 
พ.
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 25

57
 - 2

55
9  

ข้อ
 

ตัว
ชี้ว
ัด/
ค า
ถา
ม 

ค า
ตอ

บ 
 (ก

รอ
กเ
ฉพ

าะ
ปีท

ี่จดั
เก็
บข

้อม
ลูเ
ท่า

นั้น
) 

ปี 
25
57

 
ปี 
25
58

 
ปี 
25
59

 
23.

 
คน

ใน
ครั

วเรื
อน

มีร
าย
ได
้เฉ
ลี่ย

ไม
น่้อ

ยก
ว่า
คน

ละ
 30

,00
0 บ

าท
ต่อ

ป ี
 

 
 

23
.1 

ใน
รอ
บปี

ที่ผ่
าน

มา
  ค

รัวเ
รือ
นน

ี้มีร
าย
ได้จ

าก
ข้อ

ใดข้
อห

นึ่ง
 หร

ือห
ลา

ยข้
อด

ังต
่อไ
ปน

ี้ 
หร
ือไม่

  
 

 
 

    
  รา

ยได้
ข้อ

นีไ้ม
่เกี่ย

วข
้องก

ับเร
ื่องภ

าษ
ีแต่

อย
่างใ

ด  
แต่

จะ
น า

ไป
ใช้เ

พื่อ
วา
งแผ

นแ
ก้ไข

ปัญ
หา

ใน
เรื่อ

งก
ารป

ระก
อบ

อา
ชีพ

แล
ะก
ารม

ีงาน
ท า

ขอ
งป
ระช

าช
นเท

่าน
ั้น  

    
  ว
ิธีค

ิดร
าย
ได้ 

 ให
้คิด

จา
กร
าย
ได้ท

ั้งห
มด

ขอ
งท
ุกค

นใ
นค

รัวเ
รือ
น  

โดย
แย

กเป็
นร
าย
ได้จ

าก
อา
ชพี

หลั
ก ร

าย
ได้จ

าก
อา
ชพี

รอ
ง/อ

าช
ีพเส

รมิ
  รา

ยได้
อื่น

 ๆ 
  แ
ละ

ราย
ได้ท

ี่เกิด
จา
กก

ารท
 า/ก

ารป
ลูก

    
    

กา
รเลี้

ยง
แล

ะก
ารห

าไว
้กิน

เอง
แล้

วคิ
ดค

 าน
วณ

เป็น
จ า
นว

นเงิ
น  

  (ร
าย
ได้ใ

นท
ี่นี้ ไ

ม่น
ับร
วม

เงิน
กู้  

หร
ือเงิ

นย
ืม)ส

 าห
รับ
ราย

ได้จ
าก
อา
ชีพ

หลั
ก/อ

าช
ีพร

อง
นั้น

  ถ
้าม

รีาย
จ่า
ยท

ี่เป็น
ต้น

ทุน
กา
รผ
ลิต

 ให
้หัก

ออ
กก

่อน
(เฉ

พา
ะต

้นท
ุนก

ารผ
ลิต

เท่า
นั้น

)   
ได้แ

ก่  
 ค่า

พัน
ธุ์พ

ืช/พ
ันธ

ุ์สัต
ว์  
  ค่

าปุ๋
ย/ย

าฆ
่าแ
มล

ง   
ค่า

จ้า
ง/แ

รงง
าน

   ค่
าเช

่าท
ี่ดิน

  ค่
าเค

รื่อ
งจ
ักร
    
เป็น

ต้น
   แ

ละ
ใน

กร
ณ

ีที่มี
รา

ยไ
ด้น้

อย
กว

่า
ต้น

ทุน
กา

รผ
ลิต

(ข
าด

ทุน
)   

ให
้ใส่

รา
ยไ

ด้เ
ป็น

  0
  บ

าท
   (

ไม่
ใส

่รา
ยไ

ด้เ
ป็น

ตัว
เล

ขติ
ดล

บ)
 

 
1) 
รา
ยไ
ด้จ

าก
อา
ชีพ

หล
ักข

อง
ทุก

คน
ใน
คร
ัวเรื

อน
    

 
ปีล

ะ .
....
....
....
....
....
....
... 
 บา

ท 
ปีล

ะ .
....
....
....
....
....
....
... 
 บา

ท 
ปีล

ะ .
....
....
....
....
....
....
... 
 บา

ท 
 

2) 
รา
ยไ
ด้จ

าก
อา
ชีพ

รอ
ง/อ

าชี
พเ
สริ
มข

อง
ทุก

คน
ใน
คร
ัวเรื

อน
 

ปีล
ะ .
....
....
....
....
....
....
... 
 บา

ท 
ปีล

ะ .
....
....
....
....
....
....
... 
 บา

ท 
ปีล

ะ .
....
....
....
....
....
....
... 
 บา

ท 
 

3) 
รา
ยไ
ด้อ

ื่น 
ๆ 
ขอ

งท
ุกค

นใ
นค

รัวเ
รือ
น 

ปีล
ะ .
....
....
....
....
....
....
... 
 บา

ท 
ปีล

ะ .
....
....
....
....
....
....
... 
 บา

ท 
ปีล

ะ .
....
....
....
....
....
....
... 
 บา

ท 
 

4) 
รา
ยไ
ด้ท

ี่เก
ิดจ

าก
กา
รท

 า ก
าร
ปล

ูก 
กา
รเล

ี้ยง
 แ
ละ

กา
รห

าไ
ว้ก
ินเ
อง

  แ
ล้ว

คิด
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ปีล
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นี้  
 

 
 

 
1) 
รา
ยจ่

าย
ที่เ
ป็น

ต้น
ทุน

กา
รผ
ลิต

 ได้
แก

่ ค่า
พัน
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ื่อง
จัก

ร ค
่าน

้ ามั
น ฯ

ลฯ
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ุปโ
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ปีล
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ปีล
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ุปโ
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โภ
คท

ี่ไม
่จ า
เป
็น 
ได้แ

ก่ ค
่าบั

นเท
ิง ห

วย
 กา

รพ
นัน

    
    
บุห
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ปีล
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รซื้อ
ทอ

งค
 า ก

ารซ
ือ้บ้

าน
  ห

รือ
กา
รซื้อ

ที่ดิ
น 

เป็น
ต้น

 

     

18
 

AW_����������������������������� (Manual Database).indd   66 12/4/56 BE   5:42 PM



คู่มือการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี 2557 - 2559	 67

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                 

ง.

19
69

 
 

แบ
บส

อบ
ถา
มข้

อมู
ลพ

ื้นฐ
าน

ขอ
งค
รัว
เรือ

น 
   
ปี 
พ.
ศ.
 25

57
 - 2

55
9  

หม
วด

ที ่
5 ป

ลูก
ฝัง
ค่า
นิย

มไ
ทย

 (ค
นไ
ทย

ปร
ะพ

ฤต
ิดี)
 ม
ี 6 

ตัว
ชี้ว
ัด 

ข้อ
 

ตัว
ชี้ว
ัด/
ค า
ถา
ม 

ค า
ตอ

บ 
 (ก

รอ
กเ
ฉพ

าะ
ปีท

ี่จดั
เก็
บข

้อม
ลูเ
ท่า

นั้น
) 

ปี 
25
57

 
ปี 
25
58

 
ปี 
25
59

 

25.
 

คน
ใน
ครั

วเรื
อน

ไม
่ดื่ม

สุร
า (

ยก
เว้น

กา
รดื่
มเป็

นค
รั้งค

ราว
เฉลี่

ยไม่
เกิน

เดือ
นล

ะ 1
 

ครั้
ง) 

 
 

 

 
 

ทกุ
คน

ใน
คร
ัวเรื

อน
นี้ ไ

ม่ด
ื่มสุ

รา 
หร
ือไม่

    
(ยก

เว้น
กา
รดื่
มเป็

นค
รั้งค

ราว
ใน
งาน

เทศ
กา

ล  
 งา

นป
ระเ

พณ
ี หร

ือง
าน

เลี้ย
งท
าง

สัง
คม

  เฉ
ลี่ย

ไม่
เกิน

เดือ
นล

ะ 1
 ครั้

ง) 
    
   


 ไม่

ดื่ม
สุร
าท

ุกค
น 


 ดื่ม

สุร
า  
....
....
....
. ค

น 


 ไม่
ดื่ม

สุร
าท

ุกค
น 


 ดื่ม

สุร
า  
....
....
....
. ค

น 


 ไม่
ดื่ม

สุร
าท

ุกค
น 


 ดื่ม

สุร
า  
....
....
....
. ค

น 

    
    
    
 ไม่

ดื่ม
สุร
า ห

มา
ยถ

ึง ไ
ม่มี

กา
รด
ื่มเค

รื่อ
งด
ื่มท

ี่มีแ
อล

กอ
ฮอ

ล์ผ
สม

อย
ู่ เช

่น  
สุร
า  
เบีย

ร์  ไ
วน

์ ยา
ดอ

ง ก
ระแ

ช ่ 
สา
โท 

หร
ือท

ี่ผลิ
ตจ

าก
ผัก

  ห
รือ
ผล

ไม้ 
 เช

่น มั
นฝ

รั่ง 
 ข้า

ว  
น้ า

อง
ุ่น โ

ดย
กา
รน
 าวัต

ถุดิ
บด

ังก
ล่า

ว  
 

    
    
    
  ม

าห
มัก

แล
ะเต

ิมย
ีสต

์ลง
ไป
   ย

กเว้
นก

ารด
ื่มเป็

นค
รั้งค

ราว
ใน
งาน

เทศ
กา

ล ง
าน

ปร
ะเพ

ณี 
หร
ือง
าน

เลี้ย
งท
างสั

งค
ม  

เฉลี่
ยไม่

เกิน
เดือ

นล
ะ 1

 ครั้
ง  

   
   
   
   
 โท

ษข
อง
กา
รด
ื่มสุ

รา 
 ท า

ให
้คน

ติด
สุร
าอ
าจ
เสีย

ชีวิ
ตด้

วย
โรค

หัว
ใจว

าย
 มะ

เร็ง
กร
ะเพ

าะ
อา
หา

ร ต
ับแ

ข็งแ
ละ

เส้น
เลือ

ดใน
สม

อง
แต

ก  
คน

เมา
ที่ขั

บร
ถจ

ะข
าด

กา
รค
วบ

คุม
สต

ิสัม
ปช

ัญญ
ะ ท

 าให
้เกิด

อุบั
ติเห

ตุ 
    
    
    
  ห

ญิง
มีค

รรภ
์อา
จแ

ท้ง
ลูก

 หร
ือเด็

กท
ีค่ล

อด
ออ

กม
าจ
ะมี

ร่าง
กา
ยส

ติปั
ญญ

าท
ี่บก

พร
่อง

  รว
มท

ั้งก
ารดื่

มสุ
ราท

 าให
้เกิด

ปัญ
หา

ต่อ
ตน

เอง
  ค

รอ
บค

รัว 
แล

ะสั
งค
ม ซ

ึ่งผิ
ดศี

ลข้
อห

้าใน
ศา

สน
าพุ

ทธ
 

26.
 

คน
ใน
ครั

วเรื
อน

ไม
่สูบ

บุห
รี่ 

 
 

 
  

 
ทกุ

คน
ใน
คร
ัวเรื

อน
นี้ ไ

ม่สู
บบุ

หร
ี่  ห

รือ
ไม่

 (ย
าสู
บ ย

าเส้
น ห

รือ
ยา
มว

น) 
 


 ไม่

สูบ
บุห

รี่ท
ุกค

น 


 สูบ
บุห

รี่ ..
....
....
....
 คน

 


 ไม่
สูบ

บุห
รี่ท
ุกค

น 


 สูบ
บุห

รี่ ..
....
....
....
 คน

 


 ไม่
สูบ

บุห
รี่ท
ุกค

น 


 สูบ
บุห

รี่ ..
....
....
....
 คน

 
    
    
    
    
 โท

ษข
อง
กา
รส
ูบบุ

หรี่
 ท า

ให
้เสื่อ

มส
มร
รถ
ภา

พท
างเ

พศ
   ฟั

นเห
ลือ

ง ต
าแ
ดง
 เล็

บเขี
ยว

   มี
กลิ่

นตั
วแ
ละ

กลิ่
นป

าก
รุน
แรง

  ส่
งผ
ลร
้าย
ต่อ

คน
รอ
บข้

าง 
  เป็

นม
ะเร

็งช
่อง
ปา

ก  
รวม

ถึง
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73 
 

แบบสรุปคุณภาพชีวิตของครัวเรือน ปี 2557 - 2559 
ท าเครื่องหมาย ,  หรือ   ลงในช่องของปีที่จัดเก็บข้อมูล ในกรณีดังต่อไปนี้ 

                        ท าเครื่องหมาย   ในกรณีที่ข้อนั้นผ่านเกณฑ์ (ไม่มีปัญหา)   โดยดูจากการขีด    ใน   
                       ท าเครื่องหมาย    ในกรณีที่ขอ้นั้นไม่ผ่านเกณฑ์ (ต้องแก้ไข)   โดยดูจากการขีด    ใน   
                       ท าเครื่องหมาย      ในกรณีข้อนั้นไม่มีข้อมูล 

ตัวชี้วัด 2557 
 
 

2557 

2558 2559 
หมวดที่ 1  สุขภาพดี (คนไทยมีสุขภาพและอนามัยดี)  มี 7 ตัวชี้วัด    
1. เด็กแรกเกิดมีน้ าหนักไม่น้อยกว่า 2,500 กรมั    
2. เด็กแรกเกิดถึง 12 ปี ได้รับการฉีดวัคซีนป้องกนัโรคครบตามตารางสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค    
3. เด็กแรกเกิดได้กินนมแม่อย่างเดียวอย่างน้อย 6 เดือนแรกติดตอ่กัน    
4. ทุกคนในครวัเรือนกินอาหารถูกสุขลักษณะ ปลอดภัย และได้มาตรฐาน    
5. คนในครัวเรือนมีการใช้ยาเพื่อบ าบัด บรรเทาอาการเจ็บป่วยเบื้องต้นอยา่งเหมาะสม    
6. คนอายุ 35 ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจสุขภาพประจ าปี  และคัดกรองความเส่ียงต่อโรคฯ    
7. คนอายุ 6 ปีขึ้นไป ออกก าลังกายอยา่งนอ้ยสัปดาห์ละ 3 วัน ๆ ละ 30 นาท ี    
หมวดที่ 2  มีบ้านอาศัย (คนไทยมีบ้านอาศัยและสภาพแวดล้อมเหมาะสม)  มี 8 ตัวชี้วัด    
8. ครัวเรือนมีความมั่นคงในทีอ่ยู่อาศัย และบ้านมีสภาพคงทนถาวร      
9. ครัวเรือนมีน้ าสะอาดส าหรับดื่มและบริโภคเพียงพอตลอดปี      
10. ครัวเรือนมีน้ าใช้เพียงพอตลอดปี      
11. ครัวเรือนมีการจัดบ้านเรือนเป็นระเบียบเรียบร้อย สะอาด และถูกสุขลักษณะ     
12. ครัวเรือนไม่ถูกรบกวนจากมลพษิ      
13. ครัวเรือนมีการป้องกันอุบัติภัยอย่างถูกวธิ ี    
14. ครัวเรือนมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน    
15. ครอบครัวมีความอบอุน่      
หมวดที่ 3  ฝักใฝ่การศึกษา (คนไทยมีการศึกษาที่เหมาะสม)  มี 5 ตัวชี้วัด    
16. เด็กอายุ 3 - 5 ปีเต็ม ได้รับบริการเล้ียงดูเตรียมความพร้อมกอ่นวัยเรียน    
17. เด็กอายุ 6 -14 ปี ได้รับการศึกษาภาคบังคบั 9 ป ี    
18. เด็กจบชั้น ม.3 ได้เรียนต่อชัน้ ม.4 หรือเทียบเท่า    
19 เด็กจบการศึกษาบังคับ 9 ปี ที่ไมไ่ด้เรียนต่อและยังไม่มงีานท า ได้รับการฝึกอบรมด้านอาชีพ    
20. คนอายุ 15 - 60 ปีเต็ม อ่าน เขียนภาษาไทย และคิดเลขอย่างง่ายได้    
หมวดที่ 4  รายได้ก้าวหน้า (คนไทยมีงานท าและมีรายได้)  มี 4 ตัวชี้วัด    
21. คนอายุ 15 – 60 ปีเต็ม มีอาชีพและมีรายได ้    
22. คนอายุมากกว่า 60 ปเีต็มขึ้นไป มีอาชพีและมีรายได ้    
23. คนในครัวเรือนมีรายได้เฉล่ียไม่นอ้ยกว่าคนละ 30,000 บาทต่อป ี    
24. ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน    
หมวดที่ 5   ปลูกฝังค่านิยมไทย (คนไทยประพฤติดีและมีคุณธรรม)  มี 6 ตัวชี้วัด    
25. คนในครัวเรือนไม่ดื่มสุรา (ยกเว้นการดื่มเป็นครั้งคราว เฉล่ียไม่เกินเดือนละ 1 ครั้ง)    
26. คนในครัวเรือนไม่สูบบหุรี่     
27. คนอายุ 6 ปีขึน้ไป ปฏ ิบัติกิจกรรมทางศาสนาอย่างนอ้ยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง    
28. คนสูงอายุ ได้รับการดูแลจากคนในครัวเรอืน หมู่บา้น/ชุมชน หรือภาครัฐ    
29. คนพิการ ได้รบัการดูแลจากคนในครัวเรือน หมู่บ้าน/ชุมชน หรือภาครัฐ    
30. คนในครัวเรือนมีส่วนร่วมท ากิจกรรมสาธารณะเพื่อประโยชนข์องหมู่บา้น/ชุมชน หรือทอ้งถิ่น    

ผ่านเกณฑ์      ()   ทั้งหมด (ข้อ)    
ไม่ผ่านเกณฑ์  ()   ทั้งหมด (ข้อ)    
ไม่มีข้อมูล       ( )   ทั้งหมด (ข้อ)    

23 
23
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แบบสรุปคุณภาพชีวิตของครัวเรือน ป ี2557 
ท าเครื่องหมาย ,   หรือ    ลงในชอ่งผลการจัดเก็บข้อมูล 

ชื่อหัวหนา้ครัวเรือน..................................................................นามสกุล................................................................... 
บ้านเลขที่.......................บ้าน/ชุมชน................................เทศบาล...............................อ าเภอ................................จังหวัด................................. 

 

                 ลงช่ือผู้ให้ข้อมูล............................................       ลงช่ือผู้จัดเก็บข้อมูล................................................ 
                                      (.................................................)             (.................................................) 
                                     วันที.่.........เดือน....................พ.ศ. 2557                               วันที.่.........เดือน....................พ.ศ. 2557 

ตัวชี้วัด ผลการจัดเก็บข้อมูล 
หมวดที่ 1  สุขภาพดี (คนไทยมีสุขภาพและอนามัยดี)  มี 7 ตัวชี้วัด  
1. เด็กแรกเกิดมีน้ าหนักไม่น้อยกว่า 2,500 กรัม  
2. เด็กแรกเกิดถึง 12 ปี ได้รับการฉีดวัคซีนป้องกนัโรคครบตามตารางสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค  
3. เด็กแรกเกิดได้กินนมแม่อย่างเดียวอย่างน้อย 6 เดือนแรกติดตอ่กัน  
4. ทุกคนในครวัเรือนกินอาหารถูกสุขลักษณะ ปลอดภัย และได้มาตรฐาน  
5. คนในครัวเรือนมีการใช้ยาเพื่อบ าบัด บรรเทาอาการเจ็บป่วยเบื้องต้นอยา่งเหมาะสม  
6. คนอายุ 35 ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจสุขภาพประจ าปี และคัดกรองความเส่ียงต่อโรคฯ  
7. คนอายุ 6 ปีขึ้นไป ออกก าลังกายอยา่งนอ้ยสัปดาห์ละ 3 วัน ๆ ละ 30 นาท ี  
หมวดที่ 2  มีบ้านอาศัย (คนไทยมีบ้านอาศัยและสภาพแวดล้อมเหมาะสม)  มี 8 ตัวชี้วัด  
8. ครัวเรือนมีความมั่นคงในทีอ่ยู่อาศัย และบ้านมีสภาพคงทนถาวร    
9. ครัวเรือนมีน้ าสะอาดส าหรับดื่มและบริโภคเพียงพอตลอดปี    
10. ครัวเรือนมีน้ าใช้เพียงพอตลอดปี    
11. ครัวเรือนมีการจัดบ้านเรือนเป็นระเบียบเรียบร้อย สะอาด และถูกสุขลักษณะ   
12. ครัวเรือนไม่ถูกรบกวนจากมลพษิ    
13. ครัวเรือนมีการป้องกันอุบัติภัยอย่างถูกวธิ ี  
14. ครวัเรือนมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน  
15. ครอบครัวมีความอบอุน่    
หมวดที่ 3  ฝักใฝ่การศึกษา (คนไทยมีการศึกษาที่เหมาะสม)  มี 5 ตัวชี้วัด  
16. เด็กอายุ 3 - 5 ปีเต็ม ได้รับบริการเล้ียงดูเตรียมความพร้อมกอ่นวัยเรียน  
17. เด็กอายุ 6 -14 ปี ได้รับการศึกษาภาคบังคบั 9 ป ี  
18. เด็กจบชั้น ม.3 ได้เรียนต่อชัน้ ม.4 หรือเทียบเท่า  
19 เด็กจบการศึกษาบังคับ 9 ป ีที่ไมไ่ด้เรียนต่อและยังไม่มงีานท า ได้รับการฝึกอบรมด้านอาชีพ  
20. คนอายุ 15 - 60 ปีเต็ม อ่าน เขียนภาษาไทย และคิดเลขอย่างง่ายได้  
หมวดที่ 4  รายได้ก้าวหน้า (คนไทยมีงานท าและมีรายได้)  มี 4 ตัวชี้วัด  
21. คนอายุ 15 – 60 ปีเต็ม มีอาชีพและมีรายได ้  
22. คนอายุมากกว่า 60 ปีเต็มขึ้นไป มีอาชพีและมีรายได ้  
23. คนในครัวเรือนมีรายได้เฉล่ียไม่นอ้ยกว่าคนละ 30,000 บาทต่อป ี  
24. ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน  
หมวดที่ 5   ปลูกฝังค่านิยมไทย (คนไทยประพฤติดีและมีคุณธรรม)  มี 6 ตัวชี้วัด  
25. คนในครัวเรือนไม่ดื่มสุรา (ยกเว้นการดื่มเป็นครั้งคราว เฉล่ียไม่เกินเดือนละ 1 ครั้ง)  
26. คนในครัวเรือนไม่สูบบหุรี่   
27. คนอายุ 6 ปีขึน้ไป ปฏ ิบัติกิจกรรมทางศาสนาอย่างนอ้ยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง  
28. คนสูงอายุ ได้รับการดูแลจากคนในครัวเรอืน หมู่บา้น/ชุมชน หรือภาครัฐ  
29. คนพิการ ได้รับการดูแลจากคนในครัวเรือน หมู่บ้าน/ชุมชน หรือภาครัฐ  
30. คนในครัวเรือนมีส่วนร่วมท ากิจกรรมสาธารณะเพื่อประโยชนข์องหมู่บา้น/ชุมชน หรือทอ้งถิ่น  

24/3 24/3
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แบบสรุปคุณภาพชีวิตของครัวเรือน ป ี2558 
ท าเครื่องหมาย ,   หรือ    ลงในชอ่งผลการจัดเก็บข้อมูล 

ชื่อหัวหนา้ครัวเรือน..................................................................นามสกุล................................................................... 
บ้านเลขที่.......................บ้าน/ชุมชน................................เทศบาล...............................อ าเภอ................................จังหวัด................................. 

                 ลงช่ือผู้ให้ข้อมูล..............................................      ลงช่ือผู้จัดเก็บข้อมูล............................................... 
                                         (.................................................)                       (.................................................) 
                                วันที.่.........เดือน.......................พ.ศ. 2558                            วันที.่.........เดือน........................พ.ศ. 2558 

 

ตัวชี้วัด ผลการจัดเก็บข้อมูล 
หมวดที่ 1  สุขภาพดี (คนไทยมีสุขภาพและอนามัยดี)  มี 7 ตัวชี้วัด  
1. เด็กแรกเกิดมีน้ าหนักไม่น้อยกว่า 2,500 กรัม  
2. เด็กแรกเกิดถึง 12 ปี ได้รับการฉีดวัคซีนป้องกนัโรคครบตามตารางสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค  
3. เด็กแรกเกิดได้กินนมแม่อย่างเดียวอย่างน้อย 6 เดือนแรกติดตอ่กัน  
4. ทุกคนในครวัเรือนกินอาหารถูกสุขลักษณะ ปลอดภัย และได้มาตรฐาน  
5. คนในครัวเรือนมีการใช้ยาเพื่อบ าบัด บรรเทาอาการเจ็บป่วยเบื้องต้นอยา่งเหมาะสม  
6. คนอายุ 35 ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจสุขภาพประจ าปี  และคัดกรองความเส่ียงต่อโรคฯ  
7. คนอายุ 6 ปีขึ้นไป ออกก าลังกายอยา่งนอ้ยสัปดาห์ละ 3 วัน ๆ ละ 30 นาท ี  
หมวดที่ 2  มีบ้านอาศัย (คนไทยมีบ้านอาศัยและสภาพแวดล้อมเหมาะสม)  มี 8 ตัวชี้วัด  
8. ครัวเรือนมีความมั่นคงในทีอ่ยู่อาศัย และบ้านมีสภาพคงทนถาวร    
9. ครัวเรือนมีน้ าสะอาดส าหรับดื่มและบริโภคเพียงพอตลอดปี    
10. ครัวเรือนมีน้ าใช้เพียงพอตลอดปี    
11. ครัวเรือนมีการจัดบ้านเรือนเป็นระเบียบเรียบร้อย สะอาด และถูกสุขลักษณะ   
12. ครัวเรือนไม่ถูกรบกวนจากมลพษิ    
13. ครัวเรือนมีการป้องกันอุบัติภัยอย่างถูกวธิ ี  
14. ครัวเรือนมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน  
15. ครอบครัวมีความอบอุน่    
หมวดที่ 3  ฝักใฝ่การศึกษา (คนไทยมีการศึกษาที่เหมาะสม)  มี 5 ตัวชี้วัด  
16. เด็กอายุ 3 - 5 ปีเต็ม ได้รับบริการเล้ียงดูเตรียมความพร้อมกอ่นวัยเรียน  
17. เด็กอายุ 6 -14 ปี ได้รับการศึกษาภาคบังคบั 9 ป ี  
18. เด็กจบชั้น ม.3 ได้เรียนต่อชัน้ ม.4 หรือเทียบเท่า  
19 เด็กจบการศึกษาบังคับ 9 ป ีที่ไมไ่ด้เรียนต่อและยังไม่มงีานท า ได้รับการฝึกอบรมด้านอาชีพ  
20. คนอายุ 15 - 60 ปีเต็ม อ่าน เขียนภาษาไทย และคิดเลขอย่างง่ายได้  
หมวดที่ 4  รายได้ก้าวหน้า (คนไทยมีงานท าและมีรายได้)  มี 4 ตัวชี้วัด  
21. คนอายุ 15 – 60 ปีเต็ม มีอาชีพและมีรายได ้  
22. คนอายุมากกว่า 60 ปีเต็มขึ้นไป มีอาชพีและมีรายได ้  
23. คนในครัวเรือนมีรายได้เฉล่ียไม่นอ้ยกว่าคนละ 30,000 บาทต่อป ี  
24. ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน  
หมวดที่ 5   ปลูกฝังค่านิยมไทย (คนไทยประพฤติดีและมีคุณธรรม)  มี 6 ตัวชี้วัด  
25. คนในครัวเรือนไม่ดื่มสุรา (ยกเว้นการดื่มเป็นครั้งคราว เฉล่ียไม่เกนิเดือนละ 1 ครั้ง)  
26. คนในครัวเรือนไม่สูบบหุรี่   
27. คนอายุ 6 ปีขึน้ไป ปฏ ิบัติกิจกรรมทางศาสนาอย่างนอ้ยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง  
28. คนสูงอายุ ได้รับการดูแลจากคนในครัวเรอืน หมู่บา้น/ชุมชน หรือภาครัฐ  
29. คนพิการ ได้รับการดูแลจากคนในครัวเรือน หมู่บ้าน/ชุมชน หรือภาครัฐ  
30. คนในครัวเรือนมีส่วนร่วมท ากิจกรรมสาธารณะเพื่อประโยชนข์องหมู่บา้น/ชุมชน หรือทอ้งถิ่น  

24/4 
24/4
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แบบสรุปคุณภาพชีวิตของครัวเรือน ป ี2559 
ท าเครื่องหมาย ,   หรือ    ลงในชอ่งผลการจัดเก็บข้อมูล 

ชื่อหัวหนา้ครัวเรือน..................................................................นามสกุล................................................................... 
บ้านเลขที่.......................บ้าน/ชุมชน................................เทศบาล...............................อ าเภอ................................จังหวัด................................. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                ลงช่ือผู้ให้ข้อมูล.............................................    ลงช่ือผู้จัดเก็บข้อมูล..............................................                                                                          
                                      (.................................................)                      (.................................................) 
                                 วันที.่.........เดือน.......................พ.ศ. 2559                            วันที.่.........เดือน.......................พ.ศ. 2559 

ตัวชี้วัด ผลการจัดเก็บข้อมูล 
หมวดที่ 1  สุขภาพดี (คนไทยมีสุขภาพและอนามัยดี)  มี 7 ตัวชี้วัด  
1. เด็กแรกเกิดมีน้ าหนักไม่น้อยกว่า 2,500 กรัม  
2. เด็กแรกเกิดถึง 12 ปี ได้รับการฉีดวัคซีนป้องกนัโรคครบตามตารางสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค  
3. เด็กแรกเกิดได้กินนมแม่อย่างเดียวอย่างน้อย 6 เดือนแรกติดตอ่กัน  
4. ทุกคนในครวัเรือนกินอาหารถูกสุขลักษณะ ปลอดภัย และได้มาตรฐาน  
5. คนในครัวเรือนมีการใช้ยาเพื่อบ าบัด บรรเทาอาการเจ็บป่วยเบื้องต้นอยา่งเหมาะสม  
6. คนอายุ 35 ปีขึ้นไป ได้รับการตรวจสุขภาพประจ าปี และคัดกรองความเส่ียงต่อโรคฯ  
7. คนอายุ 6 ปีขึ้นไป ออกก าลังกายอยา่งนอ้ยสัปดาห์ละ 3 วัน ๆ ละ 30 นาท ี  
หมวดที่ 2  มีบ้านอาศัย (คนไทยมีบ้านอาศัยและสภาพแวดล้อมเหมาะสม)  มี 8 ตัวชี้วัด  
8. ครัวเรือนมีความมั่นคงในทีอ่ยู่อาศัย และบ้านมีสภาพคงทนถาวร    
9. ครัวเรือนมีน้ าสะอาดส าหรับดื่มและบริโภคเพียงพอตลอดปี    
10. ครัวเรือนมีน้ าใช้เพียงพอตลอดปี    
11. ครัวเรือนมีการจัดบ้านเรือนเป็นระเบียบเรียบร้อย สะอาด และถูกสุขลักษณะ   
12. ครัวเรือนไม่ถูกรบกวนจากมลพษิ    
13. ครัวเรือนมีการป้องกันอุบัติภัยอย่างถูกวธิ ี  
14. ครัวเรือนมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน  
15. ครอบครัวมีความอบอุน่    
หมวดที่ 3  ฝักใฝ่การศึกษา (คนไทยมีการศึกษาที่เหมาะสม)  มี 5 ตัวชี้วัด  
16. เด็กอายุ 3 - 5 ปีเต็ม ได้รับบริการเล้ียงดูเตรียมความพร้อมกอ่นวัยเรียน  
17. เด็กอายุ 6 -14 ปี ได้รับการศึกษาภาคบังคบั 9 ป ี  
18. เด็กจบชั้น ม.3 ได้เรียนต่อชัน้ ม.4 หรือเทียบเท่า  
19 เด็กจบการศึกษาบังคับ 9 ป ีที่ไมไ่ด้เรียนต่อและยังไม่มงีานท า ได้รับการฝึกอบรมด้านอาชีพ  
20. คนอายุ 15 - 60 ปีเต็ม อ่าน เขียนภาษาไทย และคิดเลขอย่างง่ายได้  
หมวดที่ 4  รายได้ก้าวหน้า (คนไทยมีงานท าและมีรายได้)  มี 4 ตัวชี้วัด  
21. คนอายุ 15 – 60 ปีเต็ม มีอาชีพและมีรายได ้  
22. คนอายุมากกว่า 60 ปีเต็มขึ้นไป มีอาชพีและมีรายได ้  
23. คนในครัวเรือนมีรายได้เฉล่ียไม่นอ้ยกว่าคนละ 30,000 บาทต่อป ี  
24. ครัวเรือนมีการเก็บออมเงิน  
หมวดที่ 5   ปลูกฝังค่านิยมไทย (คนไทยประพฤติดีและมีคุณธรรม)  มี 6 ตัวชี้วัด  
25. คนในครัวเรือนไม่ดื่มสุรา (ยกเว้นการดื่มเป็นครั้งคราว เฉล่ียไม่เกินเดือนละ 1 ครั้ง)  
26. คนในครัวเรือนไม่สูบบหุรี่   
27. คนอายุ 6 ปีขึน้ไป ปฏ ิบัติกิจกรรมทางศาสนาอย่างนอ้ยสัปดาห์ละ 1 ครัง้  
28. คนสูงอายุ ได้รับการดูแลจากคนในครัวเรอืน หมู่บา้น/ชุมชน หรือภาครัฐ  
29. คนพิการ ได้รับการดูแลจากคนในครัวเรือน หมู่บ้าน/ชุมชน หรือภาครัฐ  
30. คนในครัวเรือนมีส่วนร่วมท ากิจกรรมสาธารณะเพื่อประโยชนข์องหมู่บา้น/ชุมชน หรือทอ้งถิ่น  

24/5 24/5
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     รายงานผลครั้งที ่๑   ขอ้มลู  ณ วันที ่ ๑๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๕7
     รายงานผลครั้งที ่๒   ขอ้มลู  ณ วันที ่ 31 มนีาคม ๒๕๕7

อยู่ระหว่าง ด าเนินการ
ด าเนินการ เสร็จแล้ว

อปท. ชมุชน ครัวเรือน (ชมุชน) (ชมุชน) จ านวน (คร.) ร้อยละ จ านวน (คร.) ร้อยละ

รวมทัง้จังหวัด

(ลงชื่อ).................................................................ผู้รายงาน
(ลงชื่อ(.................................................................)รายงาน
        หัวหน้ากลุ่มงานสารสนเทศการพัฒนาชมุชน       
      วันที.่..........เดือน....................................พ.ศ.  ๒๕๕7

แบบรายงานผลความก้าวหน้าในการบริหารการจัดเก็บขอ้มูลพ้ืนฐาน ป ี๒๕๕7 (เขตเมือง) 

จังหวัด..................................................

อ าเภอ
จ านวนพ้ืนทีแ่ละครัวเรือน

เป้าหมาย

ผลการด าเนินงาน

จัดเก็บขอ้มลูฯ บันทึกขอ้มลูฯ
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วาทกานต_์งานปีงบ2555_จปฐ.ปี55_แบบค ารับรองหมายเลข1-3_12 ตค.54 

ค ารับรองคุณภาพข้อมลูพื้นฐาน ป ี๒๕๕๗  ระดับ อปท. 
ต าบล.................................อ าเภอ.................................จังหวดั................................. 

 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นแห่งนี ้ได้มีการด าเนินการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗  ในช่วงเดือนมกราคม – 

มีนาคม ๒๕๕๗ ตามขั้นตอนต่างๆ เสร็จเรียบร้อยแล้ว  ดังนี้ 
๑. จัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ทุกครัวเรือน จากทุกชุมชน เสร็จเรียบร้อยแล้ว โดย 

-  ผู้จัดเก็บข้อมูลพืน้ฐาน ได้ฉีกแบบสรุปคุณภาพชีวิตของครัวเรือน (แบบข้อมูลพื้นฐาน หน้า ๒๔/๓)             
   ให้แต่ละครัวเรือน และมีการพูดคุยโดยเฉพาะในตัวที่ตกเกณฑ์ เรียบร้อยแล้ว 
-  ผู้จัดเก็บข้อมูล ได้ร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลพื้นฐาน  และหัวหน้าทีมจัดเกบ็ของหมู่บ้าน  
   ได้ลงช่ือยืนยันความถูกต้อง เรียบร้อยแล้ว  ก่อนที่จะรวบรวมส่งให้พัฒนากร หรือผูบ้ันทึกข้อมูลพืน้ฐาน 

๒. ผู้บันทึกข้อมูลพื้นฐาน ได้บันทึกประมวลผล และตรวจสอบความถูกต้อง เสร็จเรียบร้อยแล้ว 
๓. ได้ตรวจสอบความถูกต้องและครบถ้วนของข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗ ทุกตัวชี้วัด เสร็จเรียบร้อยแล้ว 
๔. ผลการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗ ของ อปท. นี้ พบว่ามีตัวชี้วัดที่ร้อยละตกเกณฑ์มากที่สุด ๓ ล าดับแรก  

๑) .......................................................... ตกเกณฑ์จ านวน     ........................... คิดเป็นร้อยละ ....... .........  
๒) .......................................................... ตกเกณฑ์จ านวน     ........................... คิดเป็นร้อยละ ................  
๓) .......................................................... ตกเกณฑ์จ านวน     ........................... คิดเป็นร้อยละ ....... .........  

๕.  มีครวัเรือนที่มีรายได้เฉลี่ยต่ ากว่าเกณฑ์ฯ จ านวน.........................ครัวเรือน  คิดเป็นร้อยละ ............... 
๖.  อปท. นี้ มีรายได้เฉลี่ยคนละ....................................บาทต่อปี  
๗.  ได้มีการน าเสนอผลการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗ ต่อที่ประชุม ระดับ อปท. เสร็จเรียบร้อยแล้ว    
       เมื่อวันที่.........เดือน...............พ.ศ. ๒๕๕๗ (ถ้ายัง จะด าเนินการในวันที่.........เดือน.................พ.ศ. ๒๕๕๗) 

 

  ขอรับรองว่าได้ด าเนินการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗ อย่างถูกต้องครบถ้วน และมีคุณภาพ 
      โดยมีความเชื่อมั่นในคุณภาพของข้อมูลพื้นฐาน ของ อปท. นี้  คิดเป็นร้อยละ ........................ 

 
 

ในการน้ี จึงขอส่งข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗  ทั้งหมดของ อปท. นี ้ จ านวน..........................ครัวเรือน  
จาก….............ชุมชน  มาให้อ าเภอ เพื่อด าเนินการตามขั้นตอน ต่อไป 

 
 (ลงชื่อ)......................................ผู้บันทึกข้อมูล            (ลงชื่อ) ......................................เจ้าหน้าท่ีผู้รับผิดชอบของ อปท. 
           (......................................)                                            (.......................................) 
            ............./........................./ ๒๕๕๗                               ............./........................./ ๒๕๕๗ 

หมายเหตุ   ทุก อปท. ต้องส่งแบบค ารับรองฯ น้ี  และส าเนาขอ้มูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗  ให้อ าเภอภายในก าหนด 

แบบค ารับรองข้อมูลพ้ืนฐาน หมายเลข ๑ 
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วาทกานต_์งานปีงบ2555_จปฐ.ปี55_แบบค ารับรองหมายเลข1-3_12 ตค.54 

ค ารับรองคุณภาพข้อมลูพื้นฐาน ป ี๒๕๕๗  ระดับอ าเภอ 
อ าเภอ.................................จังหวดั................................. 

 
 

อ าเภอนี้ ได้มีการด าเนินการจัดเก็บ บันทึกและประมวลผลข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗  ตามขั้นตอนต่าง ๆ  
เสร็จเรียบร้อยแล้ว  ดังนี้ 

๑. จัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ทุกครัวเรือน จากทุก อปท. เขตเมือง เสร็จเรียบร้อยแล้ว 
๒. ได้ตรวจสอบความถูกต้อง และครบถ้วนของข้อมูลพื้นฐาน ทุก อปท. เขตเมือง เสร็จเรียบร้อยแล้ว 
๓. ได้ประมวลผล และตรวจสอบความถูกต้องข้อมูลพื้นฐาน ทั้งหมดของอ าเภอทุกตัวชี้วัด เสร็จเรียบร้อยแล้ว 
๔.   ผลการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗ ของอ าเภอนี้ พบว่ามีตัวชี้วัดที่ร้อยละตกเกณฑ์มากที่สุด ๓ ล าดับแรก  

๑) .......................................................... ตกเกณฑ์จ านวน     ........................... คิดเป็นร้อยละ ....... .........  
๒) .......................................................... ตกเกณฑ์จ านวน     ........................... คิดเป็นร้อยละ ................  
๓) .......................................................... ตกเกณฑ์จ านวน     ........................... คิดเป็นร้อยละ ....... .........  

๕.  มีครัวเรือนที่มีรายได้เฉลี่ยต่ ากว่า เกณฑ์พื้นฐาน จ านวน........................ครัวเรือน  คิดเป็นร้อยละ ................ 
๖.  อ าเภอนี้ มีรายได้เฉลี่ยคนละ....................................บาทต่อปี 
๗.  พัฒนาการอ าเภอ ได้น าเสนอผลการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗ ต่อที่ประชุมอ าเภอ  เสร็จเรียบร้อยแล้ว        
       เมื่อวันที่.........เดือน...............พ.ศ. ๒๕๕๗ (ถ้ายัง จะด าเนินการในวันที่.........เดือน.................พ.ศ. ๒๕๕๗) 

 

  ขอรับรองว่าได้ด าเนินการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗ อย่างถูกต้องครบถ้วน และมีคุณภาพ 
   โดยมีความเชื่อมั่นในคุณภาพของข้อมูลพื้นฐาน ของอ าเภอนี้  เฉลี่ยร้อยละ .......................... 

(น าค่าความเชื่อมั่นในคุณภาพของข้อมูลพื้นฐาน ของทุก อปท. เขตเมือง มาหาค่าเฉลี่ย) 
 

 

ในการน้ี จึงขอส่งข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗ ทั้งหมดของอ าเภอ  จ านวน..........................ครัวเรือน  
จาก ..............ชุมชน ................อปท. เขตเมือง   มาให้จังหวัด  เพื่อด าเนินการตามขั้นตอน ต่อไป 
 

 
(ลงชื่อ)..................................................พัฒนาการอ าเภอ 

                                      (.................................................) 
                                     ............./........................./ ๒๕๕๗ 
 
 

หมายเหตุ   ทุกอ าเภอต้องส่งแบบค ารับรองฯ น้ี  และส าเนาขอ้มูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗  ให้จังหวัดภายในก าหนด 

แบบค ารับรองข้อมูลพ้ืนฐาน หมายเลข ๒ 
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วาทกานต_์งานปีงบ2555_จปฐ.ปี55_แบบค ารับรองหมายเลข1-3_12 ตค.54 

ค ารับรองคุณภาพข้อมลูพื้นฐาน ป ี๒๕๕๗  ระดับจังหวดั 
จังหวัด................................. 

 
 

จังหวัดนี้ ได้มีการด าเนินการจัดเก็บ บันทึกและประมวลผลข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗  ตามขั้นตอนต่าง ๆ  
เสร็จเรียบร้อยแล้ว  ดังนี้ 

๑. จัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ทุกครัวเรือน จากทุกอ าเภอ เสร็จเรียบร้อยแล้ว 
๒. ได้ตรวจสอบความถูกต้อง และครบถ้วนของข้อมูลพื้นฐาน ทุกอ าเภอ เสร็จเรียบร้อยแล้ว 
๓. ได้ประมวลผล และตรวจสอบความถูกต้องข้อมูลพื้นฐาน ทั้งหมดของจังหวัดทุกตัวชี้วัด เสร็จเรียบร้อยแล้ว 
๔.  ผลการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗ ของจังหวัดนี้ พบว่ามีตัวชี้วัดที่ร้อยละตกเกณฑ์มากที่สุด ๓ ล าดับแรก  

                    ๑).......................................................... ตกเกณฑ์จ านวน     ........................... คิดเป็นร้อยละ ................   
                    ๒).......................................................... ตกเกณฑ์จ านวน     ........................... คิดเป็นร้อยละ ................  
                    ๓).......................................................... ตกเกณฑ์จ านวน     ........................... คิดเป็นร้อยละ ................  

๕.  มีครัวเรือนที่มีรายได้เฉลี่ยต่ ากว่า เกณฑ์พื้นฐาน จ านวน........................ครัวเรือน  คิดเป็นร้อยละ ................ 
๖.  จังหวัดนี้ มีรายได้เฉลี่ยคนละ....................................บาทต่อปี 
๗.  พัฒนาการจังหวัด ได้น าเสนอผลการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗ ต่อที่ประชุมจังหวัด  เสร็จเรียบร้อยแล้ว        
       เมื่อวันที่.........เดือน...............พ.ศ. ๒๕๕๗ (ถ้ายัง จะด าเนินการในวันที่.........เดือน.................พ.ศ. ๒๕๕๗) 

 

  ขอรับรองว่าได้ด าเนินการจัดเก็บข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗ อย่างถูกต้องครบถ้วน และมีคุณภาพ 
        โดยมีความเชื่อมั่นในคุณภาพของข้อมูลพื้นฐาน ของจังหวัดนี้  เฉลี่ยร้อยละ .......................... 

(น าค่าความเชื่อมั่นในคุณภาพของข้อมูลพื้นฐาน ของทุกอ าเภอมาหาค่าเฉลี่ย) 
 

ในการน้ี จึงขอส่งข้อมูลพื้นฐาน ปี ๒๕๕๗ ทั้งหมดของจังหวัด จ านวน..........................ครัวเรือน  
จาก ..............ชุมชน .............อปท. เขตเมือง ..........อ าเภอ  มาให้กรมการพัฒนาชุมชน  เพื่อด าเนินการตามขั้นตอน ต่อไป 
 

 
(ลงชื่อ)..................................................พัฒนาการจังหวัด 

                                      (.................................................) 
                                     ............./........................./ ๒๕๕๗ 
 
 

หมายเหตุ   ทุกจังหวัดต้องส่งแบบค ารับรองฯ น้ี พร้อมรายงานร้อยละของตัวชี้วัดท่ีตกเกณฑ์(รายงาน ๕.๖)  
                   และส าเนาข้อมูลพื้นฐาน  ปี  ๒๕๕๗  ให้กรมฯ ภายในก าหนด 

แบบค ารับรองข้อมูลพ้ืนฐาน หมายเลข ๓ 
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กิจกรรมที่กรมการพัฒนาชุมชนจัดสรรงบประมาณสนับสนุน 
การจัดเก็บข้อมูลพืน้ฐาน ปี ๒๕๕๗ (เขตเมือง) 

(เมืองพัทยา เทศบาลนคร เทศบาลเมือง และเทศบาลต าบล(ที่ยกฐานะจากสุขาภิบาล)) 
 
 

 

กรมการพัฒนาชุมชน สนับสนุนและด าเนินการ จ านวน ๑๓ กิจกรรม  แยกเป็น 
๑. กรมการพัฒนาชุมชน (ส่วนกลาง) ด าเนินการ จ านวน ๘ กิจกรรม 

๑) จัดพิมพ์แบบสอบถามข้อมูลฯ  
๒) จัดพิมพ์เอกสารแนวทางการบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ  
๓) จัดพิมพ์คู่มือการจัดเก็บข้อมูลฯ  
๔) จัดพิมพ์คู่มือการใช้โปรแกรมบันทึกประมวลผลข้อมูลฯ  
๕) จัดท า CD โปรแกรมบันทึกและประมวลผลข้อมูลฯ   
๖) จัดพิมพ์โปสเตอร์สรุปผลข้อมูลฯ ระดับชุมชน 
๗) งบฯ ติดตามนิเทศการจัดเก็บข้อมูลฯ ของคณะท างานฯ ส่วนกลาง 
๘) ประชุมชี้แจงการบริหารการจัดเก็บข้อมูลฯ แก่ผู้รับผิดชอบระดับจังหวัด ทุกจังหวัด  
    (ด าเนินการพร้อมกับการจัดเก็บข้อมูล จปฐ.) 

๒. สนับสนุนงบประมาณให้ส านักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด/อ าเภอ ด าเนินการ จ านวน 
๕ กิจกรรม 

๑) ประชุมชี้แจงการบริหารการจัดเก็บข้อมูลพ้ืนฐาน แก่เจ้าหน้าที่ อปท. (อปท. ละ ๒ คน) 
๒) ฝึกอบรมผู้บันทึกและประมวลผลข้อมูลพ้ืนฐาน ของ อปท. (อปท. ละ ๑ คน) 
๓) ค่าบันทึกและประมวลผลข้อมูลพ้ืนฐาน (เล่มละ ๖ บาท) 
๔) งบฯ ติดตามนิเทศการจัดเก็บข้อมูลฯ ของคณะท างานฯ ระดับจังหวัด 
๕) งบฯ ติดตามนิเทศการจัดเก็บข้อมูลฯ ของคณะท างานฯ ระดับอ าเภอ   

 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ด าเนินการ จ านวน ๓ กิจกรรม  ดังนี ้

๑) ประชุมชี้แจงผู้จัดเก็บข้อมูลพ้ืนฐาน  
๒) จัดเก็บข้อมูลพ้ืนฐาน ทุกครัวเรือน  
๓) น าเสนอผลการจัดเก็บข้อมูลพ้ืนฐาน ในที่ประชุมของ อปท.  
 

 
----------------------------------------------- 
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คณะผู้จัดทำ�

ที่ปรึกษา

นายขวัญชัย     	 วงศ์นิติกร                 	 อธิบดีกรมการพัฒนาชุมชน

นายพิสันติ์      	 ประทานชวโน         	 รองอธิบดีกรมการพัฒนาชุมชน

นายมนตรี      	 นาคสมบูรณ์             	 รองอธิบดีกรมการพัฒนาชุมชน

นายอรรถพร      	 สิงหวิชัย                   	 รองอธิบดีกรมการพัฒนาชุมชน

นายวาทกานต์	 ช่อแก้ว                          	 รกท. ผู้อำ�นวยการศูนย์สารสนเทศเพื่อการพัฒนชุมชน

ผู้จัดทำ�และเขียน

นายวาทกานต์	 ช่อแก้ว	 ผู้อำ�นวยการกลุ่มงานข้อมูลพื้นฐานการพัฒนาชนบท

นางสาวดวงใจ      	 พัทมุข	 นักวิชาการพัฒนาชุมชนชำ�นาญการ

นายอรรถพงศ์      	 สงวนเดือน	 นักวิชาการพัฒนาชุมชนชำ�นาญการ

นายณัฐวุฒิ      	 มณีวรรณ	 นักวิชาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ

นางสาววราพร    	 หวังกลับ	 นักวิชาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ

นายจักรพงศ์      	 การีชุม	 นักวิชาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ

นายรัตติพงษ์      	 ออมขัน	 นักวิชาการพัฒนาชุมชนปฏิบัติการ

นางสาววิมลรัตน์	 ศรีผง	 เจ้าหน้าที่ระบบงานคอมพิวเตอร์ พนักงานราชการ

พิมพ์และพิสูจน์อักษร

นางกรวรรณ    	 น้อมบุญส่งศรี	  เจ้าพนักงานธุรการชำ�นาญงาน
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คณะกรรมการอํานวยการงานพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน (พชช.)

จัดทําโดย กรมการพัฒนาชุมชน กระทรวงมหาดไทย

คูมือ
การจัดเก็บขอมูลพื้นฐาน

ป 2557-2559

(นาย/นาง/นางสาว)...............................................................นามสกุล...............................................................                           

เลขประจําตัวประชาชน

บานเลขที่..................................................บาน/ชุมชน ................................................................หมูที.่.................

ซอย......................................................................................ถนน..................................................................................

ตําบล/แขวง........................................................................เทศบาล...........................................................................

อําเภอ/เขต.........................................................................จังหวัด..............................................................................

แบบสอบถามขอมูลพื้นฐาน

ป 2557-2559
ในการจัดทําแผนพัฒนาขององคกรปกครองสวนทองถิ่น

ชื่อหัวหนาครัวเรือน

โปรดเก็บรักษาแบบสอบถามนี้ ไวในที่ปลอดภัย

เพื่อใชจัดเก็บขอมูลในป 2557-2559

ดําเนินการโดย

องคกรปกครองสวนทองถิ่น

กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น และกรมการพัฒนาชุมชน

ภายใต... คณะกรรมการอํานวยการงานพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชน (พชช.)
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