
กําหนดการ 
หลักสูตร “การดับเพลิงขั้นตนและฝกซอมอพยพหนีไฟ รุนที่ 2 ประจําป 2561  
ณ ชั้น 1 หองเริงภิรมย 3 อาคารนาวีภิรมย 1 และ สํานักงานเขต 22 (หัวหิน)  

SME Bank วันพฤหัสบดีที่ 9 สิงหาคม 2561 
 

 
 
 

******************************* 

วัน/เวลา หัวขอวิชา วิทยากร 

วันศุกรท่ี 9 สิงหาคม 2561  
ชวงเชา ณ อาคารนาวีภิรมย 1 หองเริงภิรมย 3 (หัวหิน)  

6.00  – 9.00 น.  เดินทางจากตนสังกัด ถึงพ้ืนท่ี  ๆกําหนดจัดฝกอบรม  

9.00 – 9.15. น.  ลงทะเบียน สวนพัฒนาบุคลากร 

9.15 – 9.30 น.  พิธีเปดโครงการ  
ผูชวยกรรมการผูจัดการ  

คุณวิภา เหลืองมณี 

9.30 – 10.30 น. 

 กฎ ขอบังคับ ท่ีเก่ียวกับการปองกันและระงับอัคคีภัย  

 แหลงกําเนิดของไฟและทฤษฎีการเกิดเพลิงไหม 
 ประเภทของไฟ การติดตอลุกลาม วิธีใชถังดับเพลิง  

 อุปกรณดับเพลิงข้ันตน ภยันตรายตาง  ๆ

วิทยากรและครฝูก 
สํานักปองกันและบรรเทา

สาธารณภัย 

10.30 – 10.45 น. พักเบรก 15 นาที  

10.45 – 12.00 น. 

 ระบบอุปกรณตาง  ๆเชน Alarm, Pull down, Smoke Detector, 
Portable Extinguisher, Control Panel System, FHC  

 แผน/หลักการปองกันอัคคีภยั ระบบอุปกรณตาง  ๆ
 การเคล่ือนยายผูประสบภยั การชวยฟนคืนชีพ CPR, ผูนําทางหนีไฟ 

วิทยากรและครฝูก 
สํานักปองกันและบรรเทา

สาธารณภัย 

12.00 – 13.00 น.  พักรับประทานอาหารกลางวัน  

13.00 – 13.30 น.  เดินทางสูสํานักงานเขต หรือ สาขาท่ีกําหนดจัดฝกอบรม  

ชวงบาย ณ สํานักงานเขต 22 (หัวหิน) 

13.30 – 15.45 น. 
 ฝกซอมดับเพลิงภาคปฏิบัติ 

 ซักซอมการอพยพหนีไฟ (เตรียมซอมอพยพหนีไฟ) 
 ฝกซอมอพยพหนีไฟ 

วิทยากรและครฝูก 
สํานักปองกันและบรรเทา

สาธารณภัย 

15.45 – 16.00 น.  ประเมินผลการฝกอบรม สวนพัฒนาบุคลากร 

16.00 – 19.00 น.  เดินทางจากท่ีกําหนดจัดฝกอบรม ถึงตนสังกัด   




